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Introduciao

O comércio de alimentos preparados e comercializados por vendedores ambulantes
tem aumentado significativamente no Brasil, porém, essa mudanca de héabito pode
constituir um alto risco para a saide dos consumidores, visto que as pessoas
envolvidas nessa atividade geralmente ndo possuem um preparo para a manipulagdo
adequada dos alimentos e desconhecem as boas praticas de manipulacdo dos
mesmos, 0s pratos sdo expostos a contaminacdo ambiental e na maioria das vezes,
armazenados sem refrigeragcdo, ndo tendo garantia de inocuidade (PARISSENTI et
al., 2013). A preocupacdo com a seguranga alimentar vem crescendo nos ultimos
anos, assim como programas que assegurem a populacdo produtos que ndo sejam
prejudiciais a saude. Essa questdo, que a principio envolvia basicamente a
disponibilidade e possibilidade de acesso da populagdo ao alimento, estd sendo
discutida também em funcdo dos riscos causados por esses mesmos alimentos
(MALLON & BORTOLOZO, 2004). A ocorréncia de Doengas Transmitidas por
Alimentos (DTAs) vem aumentando de modo significativo em nivel mundial, vérios
sdo os fatores que contribuem para a emergéncia dessas doengas, entre os quais
destacam-se: o crescente aumento das populagdes; a existéncia de grupos
populacionais vulneraveis ou mais expostos; o processo de urbaniza¢do desordenado
e a necessidade de producdo de alimentos em grande escala. Contribui ainda, o
deficiente controle dos 6rgdos publicos e privados no tocante a qualidade dos
alimentos ofertados as popula¢des (BRASIL, 2010).
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Material e métodos

Foram avaliados 28 pontos de comercializacdo de alimentos servidos nas ruas na
cidade de Umuarama, PR, por pesquisa observacional de aspecto qualitativo, no ano
de 2015. Os pontos de vendas analisados foram os mais movimentados da cidade
através de analise visual e check-list, elaborado de acordo com a Resolu¢ao n°275
(BRASIL, 2002), para verificacdo das condi¢des higi€nico-sanitarias, referentes as
edificagdes e instalagdes, manipuladores e produgdo dos alimentos. Para
determinagdo dos resultados, utilizaram-se valores numéricos, onde se calculou em
percentual cada item analisado de conformidade e ndo conformidade.

Resultados e Discussao

O perfil dos vendedores ambulantes mostrou que 68% siao do sexo masculino e 32%
do sexo feminino, em relacdo a faixa etaria dos entrevistados, verificou-se que 57%
apresentavam idade entre 36 e 50 anos, e 43% entre 18 e 35 anos. A formagdo
escolar dos entrevistados variou entre 1% a 4* série com 18%, até a 8 série 43% e 2°
grau completo com 39%. Em estudos realizados por Abreu et al. (2011), demonstram
resultados semelhantes, em que, o grau de escolaridade entre os manipuladores era
de 25% com ensino fundamental e 66,66% com ensino médio. Esta realidade revela
uma caracteristica importante, pois, alguns conhecimentos em relacdo a riscos e
contaminagdo alimentar sdo adquiridos no ensino fundamental e médio.

Em estudo realizado por Silva et al. (2005), evidenciaram a relagdo direta
entre a formagdo dos vendedores e a condi¢do higi€énica sanitaria no manuseio de
alimentos e produtos comercializados, uma vez que o nivel educacional configura
um dos principais determinantes do risco a satde associado a comida de rua.

Verificou-se que 50% dos pontos avaliados, ndo possuiam local adequado
com agua corrente para lavagem das maos e utensilios, em 79% dos locais havia
presenga de insetos, seguido de procedimento inadequado de higienizagdo do
ambiente com 68%. As falhas nos procedimentos de higienizacdo de equipamentos e
utensilios permitem que os residuos aderidos aos equipamentos e superficies se
transformem em potencial fonte de contaminagdo cruzada e risco de toxinfec¢do
alimentar aos consumidores. A limpeza de bancadas e superficies, em 57% dos
estabelecimentos, ¢ realizada de maneira adequada. E em relagdo a existéncia de
acumulo de lixos, 65% estdo em conformidade, quanto ao procedimento de lavagem
das maos, 89% estdo em ndo conformidade, sendo que 79% nao utilizam papel toalha
para secagem das maos. As maos dos manipuladores de alimentos podem constituir
fonte potencial de patogenos em servigos de alimentacdo (ABREU et al., 2011).

Todos os ambulantes apresentavam-se em bom estado de satde, no entanto
apenas 36%, afirmaram realizar exames periddicos. Em relagdo a utilizagdo de
uniformes, apenas 15% utilizavam, a maioria ndo usava avental ou jaleco. Na
avaliacdo do asseio pessoal, 68% apresentavam unhas curtas e sem esmalte e 79%
ndo utilizavam adornos. Cabe destacar, que tais resultados sdo relevantes, uma vez
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que as unhas e os adornos sdo considerados grandes veiculos de contaminagdo
alimentar. Em se tratando do uso das luvas, 61% nao utilizavam, 100% dos
vendedores ambulantes nao utilizavam mascaras, ¢ 64% nao utilizavam toucas,
apenas 46% dos manipuladores ndo manipulavam dinheiro, 71% realizavam o
armazenamento correto das matérias primas pereciveis, destacando-se que a
qualidade do produto final depende também das condi¢des de armazenamento das
matérias primas, garantindo assim um alimento seguro.

As bisnagas para catchup, mostarda, maionese ¢ molho de pimenta ainda sao
muito utilizadas pelos vendedores ambulantes, constatando-se que 81% ainda
realizam essa pratica, sendo que a maioria dos locais deixavam as bisnagas expostas
a temperatura ambiente antes e apds o consumo dos clientes. Além disso, deve-se
levar em conta que o manuseio das bisnagas ¢ realizado por todos os clientes € nem
todos realizam a higieniza¢do das maos, aumentando o risco de contaminagdo. Outro
fator importante ¢ a validade, pois, na maioria das vezes, as bisnagas sdo
reabastecidas sem controle de quanto tempo o produto esta ali.

Conclusoes

De modo geral, os atributos analisados sobre as condi¢des higiénico sanitarias
refletiram ac¢des de ndo conformidades das edificacdes e instalagdes, manipuladores e
producdo de alimentos. Além disso, verificou - se que a falha na fiscalizacdo do
municipio, contribui para que essas ndo conformidades aconte¢am, sendo que foi
observado pelos proprios ambulantes que falta apoio do municipio, e que ha ainda,
necessidade de capacitagdes e treinamento para que assim possam promover
mudangas de habitos entre eles.
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