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Introduciao

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) ¢ uma zoonose adquirida pela picada
de flebotomineos infectados com o protozoario, principalmente da espécie
Leishmania (Viannia) braziliensis. Este parasita parece utilizar pequenos roedores
como importantes reservatorios naturais, enquanto que o homem, assim como o0s
caes, sdo hospedeiros acidentais. No ambiente domiciliar e peridomiciliar, é possivel
que os caes atuem, ainda que fracamente, como fonte de infec¢@o para flebotomineos
(DANTAS-TORRES, 2007).

Para prevenir a doenca na populacdo sdo necessarias estratégias combinadas
de combate a perpetuacdo dos vetores no ambiente, evitado o contato dos vetores
com os seres humanos e com os caes (MEMBRIVE et al., 2012).

A utilizagdo de colar impregnado com piretroides sintéticos ¢ a ferramenta
mais eficaz para evitar a infec¢do por até oito meses nos cdes (OTRANTO;
DANTAS-TORRES, 2013). Em seres humanos, a eficicia da utilizacdao de repelentes
corporais contra flebotomineos estd pouco divulgada no meio cientifico, entretanto,
diversos estudos contra o Anopheles sp., Culex sp., € o Aedes aegypti relatam o
sucesso da utilizacdo de produtos como o DEET, icaridina, derivados de piperidina e
derivados de plantas como o citriodora (LUPI et al., 2013).

A promogao de satde nas familias deve integrar cuidados com o individuo, o
monitoramento do ambiente quanto a presenga de vetores e reservatorios para
agentes zoondticos, e também os cuidados com a satde dos animais de estimagao,
compondo uma Unica abordagem em satde. A presente andlise traz resultados
parciais a um projeto de pesquisa desenvolvido em parceria com as Unidades Basicas
de Saude do municipio, para compor o quadro da saide humana e animal em area
urbana de Londrina, PR.
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Material e Métodos

Os dados foram coletados em 565 casas sorteadas aleatoriamente na area urbana de
Londrina. O célculo do numero de amostras utilizou populacdo inicial de 484.456
habitantes, 50% de prevaléncia esperada, 95% de intervalo de confianca, Deff de 1,5.

Informacgdes sobre a utilizagdo de medidas preventivas para leishmaniases
foram obtidas através de um questionario aplicado a pelo menos um adulto de cada
residéncia. Os dados foram tabulados pelo software Epilnfo 3.5.2 (CDC Atlanta).

Todos os procedimentos foram realizados com aprovagio do Comité de Etica
para Pesquisa em Seres Humanos (CEP/UEL protocolo n°1.025.861) e do Comité de
Etica em Uso Animal (CEUA/UEL protocolo n°181/2014), ambos da Universidade
Estadual de Londrina.

Resultados e Discussao

A presenca de mosquitos/pernilongos foi relatada em 419/565 (74,16%) das
residéncias visitadas de junho de 2015 a julho de 2016, em toda area urbana de
Londrina, PR. A interpretacdo dos resultados considerou os flebotomineos como
parte desse grupo chamado popularmente de mosquitos/pernilongos, pois, casos
autoctones de LTA canina foram relatados na area urbana de Londrina, evidenciando
a presenca deste vetor na area estudada (da COSTA et al., 2016).

Foi verificado que, apesar da presenga desses vetores, 160/419 (38,19%) das
residéncias ndo fazem o uso de repelentes aerossois, como lo¢ao corporal e nem em
coleiras em seus cdes. Esses resultados demonstram que a populagdo estudada esta
vulneravel a aquisicdo de LTA. A presenga de mosquitos/pernilongo nas casas foi
associada estatisticamente a utilizacdo de repelente nos moradores, sem diferenca
entre usar repelente corporal ou aerossois. Porém, esta variavel ndo foi relacionada
com a utilizag@o de coleira repelente nos caes (Tabela 1).

A educacdo em saude para a populacdo quanto ao ciclo da Leishmania spp.,
especialmente em seu modo de transmissdo, poderia incrementar medidas protetivas
como o uso de repelentes de uso pessoal, ambiental e nos caes.

Os repelentes aerossois e nebulizagdes, por ndo apresentarem efeito residual
prolongado, ndo sdo métodos efetivos para reduzir a populagdo de
mosquitos/pernilongos e flebotomineos adultos e, a aplicagdo de inseticidas em
paredes e teto das residéncias apresentou resultado apenas contra moscas
(OTRANTO; DANTAS-TORRES, 2013).

Deve-se atentar que Londrina ¢ indene para casos de Leishmaniose Visceral,
porém, a distribuicdo da doenga em cidades proximas, coloca a cidade em alerta para
casos autdctones. Nesta apresentagdo da doenca, a Leishmania (L.) infantum utiliza o
cdo como principal reservatdrio em ambientes peri e intradomicilares.

Contudo, o uso de coleiras impregnadas com inseticidas nos caes, assim como
a utilizacdo de métodos alternativos em humanos, como telas nas janelas e redes nas
camas, deveria ser estimulado entre a populacao estudada.
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Conclusoes

Na area urbana de Londrina existem residéncias onde ¢ relatada a presenca de
mosquitos/pernilongos e flebotomineos, porém nao ¢ utilizada nenhuma forma de
prote¢do contra esses vetores.

E sugerido investir em promogdo de satide Gnica na populagio residente em
area urbana de Londrina, PR, estimulando a prote¢do pessoal contra
mosquitos/pernilongos e flebotomineos e utilizagdo de colar repelente nos caes.

Tabela 1- Associacdo estatistica entre o relato da presenca de mosquitos/pernilongos nas
residéncias € o uso de repelentes nas pessoas e de coleira repelente em seus animais de
estimagdo, de junho de 2015 a julho de 2016, residentes em area urbana de Londrina, PR.

Uso de Repelente
Relato de pernilongos Sim/ Total (%) OR p valor
Pouco 167/282(59,22) °
Muito 92/137(67,15)° 0,71 (0,46-1,09) 0,1440
Nao 27/146(18,49)° 6,40 (3,95-10,34) <0,001*
Pouco 6/353 (1,70)°
Muito 0/173 (0,0)° Nao calculado 0,0900
Nao 1/202(0,49)" Nao calculado 0,2072

a. Aerossdis e /ou logdo corporal de uso humano / b. Coleira para cdes impregnada com inseticidas / * Diferenca
estatisticamente significativa.
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