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RESUMO
O objetivo deste estudo, foi analisar a contaminagao das fezes de caes, presentes na areia da praia do laranjal, na
cidade de Pelotas, estado do Rio Grande do Sul, por helmintos gastrintestinais de caes, principalmente os com
potencial zoonotico, como Ancylostoma spp. e Toxocara spp. Foram coletadas e analisadas 139 amostras de
fezes de caes, as quais, 84 foram positivas para pelo menos um tipo de helminto gastrintestinal, representando
60,4% e 11% das amostras apresentavam associacao de parasitas. O género encontrado em maior frequéncia, foi
0 Ancylostoma spp. presente em 55,4% do total das amostras. Todas as fezes foram processadas pelo método de
Willis & Mollay (1921), técnica que utiliza o principio da flutuacdo em solug@o hipersaturada. Pelo fato de ser
um local publico e de grande circulagdo de pessoas, a contaminagao da areia da praia por ovos de helmintos com
potencial zoondtico, indica que a populagdo estd em risco de contrair estas zoonoses, sendo necessario adotar

medidas sanitdrias com a finalidade de diminuir esta exposigao.
Palavras Chave: Zoonoses, helmintos, diagndstico, contaminagao.
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ABSTRACT

The objective of this study, was to analyze the contamination of the feces of dogs, present in the sand of Laranjal

beach in the city of Pelotas, Rio Grande do Sul State, by gastrointestinal helminths of dogs, especially those with

zoonotic potential, such as Ancylostoma spp. and Toxocara spp. 139 fecal samples from dogs were collected and

analyzed, which, 84 were positive for at least one type of gastrointestinal helminth, representing 60.4%, and 11%

presented association of parasites. The gender found most frequently, was Ancylostoma spp. Present in 55.4% of

the total samples. All feces were processed by the method of Willis & Mollay (1921), Technique that uses the

principle of fluctuation in hypersaturated solution. Because it is a public place and a large circulation of people,

the contamination of beach sand by helminth eggs with zoonotic potential, indicates that the population is at risk

of contracting these zoonoses, being necessary to adopt sanitary measures with the purpose of reducing this

exposure.

Key Words: Zoonoses, helminths, diagnosis, contamination.

INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a proximidade dos
caninos em ambientes familiares, trouxe beneficios
sociais, aumentando o bem-estar dos seres
humanos, sendo de fundamental importancia para o
desenvolvimento emocional de criangas e o
acompanhamento de idosos e portadores de alguma
deficiéncia (JENNINGS, 1997; RAINA et al,
1999; DAL-FARRA, 2006). A populagdo brasileira
de caes ¢ estimada em torno de 52 milhdes de caes
(IBGE, 2013).

A proximidade entre homens e cdes dentro
desta cadeia social também acarreta problemas de
configurag¢des graves, levando em conta que grande
parte destes animais nao sdo assistidos em relagdo a
sua sanidade, podendo ser portadores de doengas
como por exemplo, parasitoses, que podem, desta
forma, vir a infectar direta ou indiretamente, de
forma acidental, os seres humanos. A populagio
com maior chance de contagio constitui-se,
principalmente, pelas criangas, entre dois e cinco

anos, pela curiosidade e pouco discernimento dos

possiveis perigos acarretados por infecgdes
parasitarias (REY, 1991).

Essa disseminagdo pode ocorrer em locais
publicos, como pragas, praias, parques publicos, e
até mesmo em escolas que estes animais tém
acesso. O tempo de duragdo de ovos e cistos
eliminados  por  estes cdes  previamente
contaminados ¢ longo, levando em conta aspectos
climaticos e ambientas. A durabilidade ¢ a
viabilidade de ovos e cistos variam conforme a
higiene do ambiente e as condigdes climaticas da
regido. Devido a estas varidveis de habil
disseminag¢do zoonoética, houve um aumento nas
pesquisas  nestas areas de  conhecimento
(CAPUANO e ROCHA, 2006).

As praias s3o focos ativos de
contaminagdes humana, tanto através de areia
quanto das aguas. Em cidades litoraneas, onde ha
grande presenca de turistas, em determinadas
épocas do ano, o fluxo de surtos e infecgdes tanto
por protozoarios quanto por helmintos, torna-se
maior ¢ mais relevante, por tanto, este risco €

eminente ndo somente para visitantes temporarios,
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mas também para moradores das orlas (MENDES
et al. 1993).

Dentre as possiveis zoonoses parasitarias,
podemos citar a Larva Migrans Cutdnea (LMC),
doenca causada pela larva de terceiro estagio, do
helminto, Ancylostoma spp, que acomete o tecido
subcutdneo, normalmente em regides de maior
contato com a areia, como nadegas, pés ¢ maos. A
patogenia causa dor, desconforto, prurido, coceira e
erupcdes serpinginosas na pele, por isso, ela ¢
popularmente  denominado “Bicho-Geografico”
(OLIVEIRA, et. al, 2008). Outra zoonose
importante, vinculada pelas fezes de caes e gatos ¢é
o quadro denominado de larva migrans visceral
(LMV), causada pelo helminto Toxocara spp.
Quando acomete o homem podem ocorrer
migragoes entre os tecidos, esta infecgdo € causada
pela ingesta acidental de ovos contendo larvas de
terceiro estagio (L3), ocorrendo a infecgdo oral-
fecal. Em casos mais graves, a toxocariase, pode vir
a migrar para o globo ocular do paciente, causando
quadro denominado larva migrans ocular (LMO). A
incidéncia patologica e a forma migratoria desta
larva variam conforme a idade do paciente,
acometendo principalmente criangas (LIMA, 1984;
LIMA 2005).

A infecg@o parasitaria por formas adultas
de Trichuris vulpis, em adultos e em criangas
podem  desencadear  ulceragdes  duodenais,
infecgdes intestinais, emese, dores abdominais ¢
diarreia, sintomatologias facilmente confundidas
com outros quadros patoldogicos (FERREIRA e
VIEIRA, 2006).

Este estudo, foi realizado, com o intuito de
avaliar a presenga de parasitos com potencial
zoonoético, principalmente, Ancylostoma spp e
Toxocara spp. responsaveis pela Larva Migrans

Cutanea (LMC) e Larva Migrans Visceral (LMV),

respectivamente, em fezes de cdes encontradas na

praia do laranjal.

MATERIAL E METODOS

No presente estudo foram colhidas 139
amostras de fezes de caes, ao longo da orla da praia
do laranjal, no municipio de Pelotas, RS. Foram
realizadas trés coletas, com intervalo de trinta dias
entre elas, em marco, abril ¢ maio de 2017. Para
evitar  resultados  falsos negativos, deu-se
preferéncia por fezes frescas. As amostras foram
colhidas com auxilio de sacos plasticos e
acondicionados em isopor com gelo bioldgico, até
darem entrada no laboratéorio e mantidas sob
refrigeracdo até a realizagdo do exame, que ocorria
num prazo maximo de 24 hs pds coleta. As analises
foram realizadas no Laboratorio de Doengas
Parasitarias (LADOPAR), da Faculdade de
Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas.

O método de diagnostico, utilizado para
examinar as amostras, foi a técnica de Willis-
Mollay (1921) com modificagdes, para pesquisa de
ovos de helmintos e oocistos de protozoarios. Nessa
técnica, ¢ utilizado o principio da flutuagdo em
solucdo hipersaturada. Foi utilizado 5g de fezes de
cada amostra, as quais eram homogeneizadas com
solucdo hipersaturada de agucar, o material fecal
era tamisado (coado) e passado para tubos de 10 ml,
onde completa-se o volume do tubo com a solugio
de acucar até a borda para a colocagdo da laminula.
A leitura das amostras foi realizada em microscopio
optico com objetiva de 10x apds trinta minutos e a
identificagdo dos ovos ocorria a partir de suas
caracteristicas morfologicas.

Ovos de Ancylostoma spp., sdo incolores,
apresentam forma eliptica (~50x20 micrometros),
tem casca fina formada por uma Uinica membrana e
apresentam um espaco largo entre a membrana e o

conteudo, o qual depende do tempo de maturagio
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do ovo, podendo ser vistos 4 ou 8 blastomeros, os
ovos de Toxocara spp., apresentam casca espessa,
finamente corrugada, ¢ medem de 85 a 90 pum por
75 pm., ja os de Trichuris sp. possuem forma de
limao, lateralmente convexos, biperculados, de
casca espessa ¢ de intensa cor castanha, medindo
80X70 um. Ovos de Dipylidiun sp. possuem uma
caracteristica distinta, pois ficam alojados dentro de
uma estrutura denominada céapsula ovigera, que

pode conter de 4 a 30 ovos em seu interior.

RESULTADO
Das 139 amostras analisadas, 84 foram

positivas para pelo menos um tipo de endoparasito

gastrintestinal, representando 60,4% do total. Das
amostras positivas, 75 apresentavam infestagdo
simples (89%) e em nove amostras de fezes houve
associagdo de parasitos (11%).

O parasito encontrado em maior percentual
foi do género Ancylostoma spp, presente em 77
amostras, 55,4% do total (tabelal). Foram
encontrados também, ovos de Trichuris sp, em 8
amostras (5,8%), além de ovos de Toxocara spp.,
Dipylidium sp. e oocistos de isospora spp. A
associacdo de parasitos presente em maior nimero
de amostras, foi de Ancylostoma + Trichuris,
presente em 7 amostras, representando 5,04% do

total e 8,33% das amostras positivas.

Tabelal. Frequéncia de parasitos, encontrados em amostras fecais de cdes, coletadas na praia do Laranjal,

Pelotas, RS

Género Frequéncia % positivos (84) % total (139)
Ancylostoma spp. 77 91,7 55,4
Toxocara spp. 3 3,6 2,2

Trichuris sp. 8 9,5 5,8
Dipylidium sp. 1 1,2 0,72
Isospora spp. 2 2,4 1,4

DISCUSSAO

Do total de amostras analisadas (139),
60,4% estavam parasitadas. Estes resultados, foram
semelhantes aos encontrados por Blazius, et. al.
(2006), que analisando fezes de caes, coletadas da
areia do balneario de Laguna, SC, verificaram que
64,4% das amostras estavam parasitadas e por
Santos et. al. (2006), que avaliando a contaminacdo
das praias da orla da parte alta da cidade de
Salvador-BA, encontraram, 54,51% de positividade
para parasitos gastrointestinais, analisando 266
amostras de fezes. Indices mais baixos, foram
encontrados por Matesco, et. al. (2000), que
avaliando 121 amostras de fezes, coletadas na praia

de Ipanema, no municipio de Porto Alegre,

encontrou 33,9% das amostras parasitadas por
helmintos,.

Ancylostoma spp., foi o género de
helminto encontrado em maior prevaléncia nas
amostras analisadas, representando um total de
55,4%, semelhante ao encontrado por Guimaraes,
et. al. (2005), que encontraram 58% de amostras
positivas para este género de parasita, analisando
um total de 174 amostras de fezes de caes.

Pelo fato de cdes e gatos poderem se
contaminar através da ingestdio de larvas,
penetragdo de larvas na pele e através do leite
materno, explica-se a maior frequéncia de
analisadas

ancilostomideos nas amostras

(CHANDLER et. al.1989).
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Indices menores de contaminagdo, foram
encontrados por Leite, et. al. (2006), que analisando
a ocorréncia de ovos de Ancylostoma spp em fezes
de cdes em Meia Praia, Santa Catarina, encontraram
positividade de 11,3% para este género de
Helminto.

As infecgdes  por  Trichuris  sp.,
apresentaram a segunda maior ocorréncia, nas
amostras analisadas, com 5,8% de positividade para
este género, valores semelhantes foram encontrados
por Prates, et al. (2009), que obtiveram 6,2% de
amostras positivas, avaliando a frequéncia de
parasitos intestinais em cdes domiciliados da cidade
de Maringd, PR diferindo de Bresciani, et al.
(2008) e Labruna, et al. (2006) que encontraram
20% e 9,5% de amostras positivas para Trichuris
sp., respectivamente.

A prevaléncia de Toxocara spp. encontrada
neste estudo, foi de 2,2%, semelhante ao
encontrado por Funada, et al. (2007) que encontrou
2,6 % na cidade de Sao Paulo e por Prates, et al.
(2009), com 2,5% em Maringa, PR.

Infecgdes por Dipylidium sp. e Isospora
spp., foram as que apresentaram menor prevaléncia
nas amostras analisadas neste levantamento, com
0,72% e 1,4% respectivamente. Percentuais mais
altos, foram encontrados por Silva, et. al. (2007),
que realizando um estudo sobre a prevaléncia de
parasitismo em cdes domiciliados num bairro de
santa maria, RS, encontraram 3,75% e 7,08% de
amostras positivas para Dypilidium sp. e Isospora

spp. respectivamente.

CONCLUSAO
A partir dos resultados encontrados,
evidencia-se a importancia de adotar medidas
sanitarias preventivas, pois a contaminagao da areia
da praia por helmintos gastrointestinais de cdes e

gatos, com potencial zoonético, como Ancylostoma

spp. ¢ Toxocara spp. responsaveis pela larva
migrans cutdnea e larva migrans visceral,
respectivamente, representam um grande risco de
contaminagdo, pois sdo locais publicos utilizados
pela populacdo para o lazer e recreacdo e a
contaminagdo da areia através das fezes destes
animais, indicam que a populagdo apresenta riscos
de contrair estas zoonoses.

Dentre as medidas a serem adotadas,
podemos citar, controle da circulagdo de animais,
principalmente caes, pois sdo estes, que geralmente
circundam as praias, orientando os proprietarios
sobre a importancia da coleta de fezes destes
animais, o que possibilita a diminuicdo da
contaminagdo do ambiente e consequentemente da
exposicdo aos  parasitos. Outras medidas
importantes, incluem o oferecimento de servigos
veterindrios publicos, campanhas de castragdo, para
diminui¢do da propagacdo do niimero de cdes e
gatos de rua, campanhas de orientagdo sobre
vermifugagdo canina e felina, pois esta medida,
além de ajudar na sanidade destes animais, diminui
a possibilidade de eliminacdo destes parasitas no
ambiente. Diagndstico e tratamento dos animais de
estimacdo ¢ dos seres humanos também sdo

medidas importantes.
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