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Resumo

O exame hematoldgico nos proporciona uma vasta possibilidade de diagndsticos de possiveis
alteragdes nos animais submetidos aos testes, evidenciando componentes do sangue como
células vermelhas, células brancas, proteinas, além de enzimas especificas de alguns érgaos.
Por serem animais geralmente com temperamento dificil, no momento da venopung¢ao os
bovinos se estressam com muita facilidade, ocorrendo assim, possiveis alteragbes
hematoldgicas devido a liberagdo enzimas e horménios relacionados com o estresse, como por
exemplo, a Creatinina Quinase e o Cortisol. A veia coccigea média possibilita uma menor
manipulagdo do animal, minimizando a probabilidade de alteragdes hematoldgicas que levam a
resultados néo fidedignos, e assim consequentemente, um diagndéstico e tratamento incorretos.
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Introdugao

A hematologia clinica, assim como os exames bioquimicos para avaliagbes de enzimas renais,
hepéticas entre outros, sdo exames comuns auxiliares no diagnéstico de patologias, tanto na
Medicina Veterindria quanto na Medicina, contribuindo para determinacdo de tratamentos
corretos e avaliagdo do progndstico, assim como a resposta aos tratamentos pré-
estabelecidos. Estes por si s6, ndo sdo a confirmacéo da enfermidade, mas somados a
exames complementares, anamnese e avaliagao fisica, possuem grande importancia na clinica
médica e cirurgica.

Tendo em vista o cenario atual, onde bem-estar animal e boas praticas de manejo sao
elementos fundamentais na exceléncia da pecuaria nacional, a presente pesquisa busca
estabelecer a via de elei¢do para colheita sanguinea dos bovinos de forma menos estressante,
mais pratica e rapida priorizando o bem-estar animal e a seguranga do individuo que estiver
realizando a mesma. O rebanho nacional € constituido em sua grande maioria de animais
Zebuinos, que possuem comportamento por vezes mais agitado e temeroso que os Taurinos, a
identificacdo destes animais deve levar a mudangas de manejo e comportamento (SILVEIR et
al., 2006).

Hematologia

O sangue é constituido de duas partes, uma parte celular e a outra liquida. A parte liquida é
formada pelo plasma contendo fibrinogénio e soro. Tem a fungao de transporte de nutrientes,
horménios, metabdlitos e excretas do organismo. As proteinas plasmaticas sdao compostas
basicamente por albumina e globulinas, além de outras proteinas presentes no plasma.

O fibrinogénio é uma proteina de maior quantidade no plasma que desempenha papel
fundamental no processo da homeostase. Em reagbes inflamatérias, tem papel no reparo
tecidual e na cicatrizagao. Respostas ao estresse sub-clinico podem ser identificadas por
observagéao de alteragdes dos perfis hematolégicos (D. JOHNSTON 2015).

Na porgao celular estao presentes os gldébulos sanguineos, os quais sdo representados pelos
eritrocitos, também chamados de hemacias, e juntamente as plaquetas ou também
denominadas trombdcitos . Juntos, esses elementos constituem a série vermelha do sangue.
A série branca é constituida pelos leucdcitos ou glébulos brancos. Estes s&o classificados em
granulécitos (neutrdfilos, eosindfilos e basdfilos) e agranuldcitos, sendo os linfocitos e
mondécitos (CARNEIRO, 2008).
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A analise hematolégica é relevante ndo apenas para disturbios do sistema hematolégico, como
também fundamental no diagndstico de doengas sistémicas. Embora o diagndstico de uma
doenga pode apenas ocasionalmente ser baseado em um hemograma, estes podem contribuir
com informagdes valiosas no diagndstico, tratamento adequado, vigilancia, e a formulagéo de
um progndstico em relagao a futura evolugao de uma doenga num individuo (LEBLANC, 2005).
Os vasos mais acessiveis e comumente utilizados na rotina de grandes animais para coleta de
sangue em bovinos sdo a veia jugular externa e coccigea média. Se possivel os animais
devem estar corretamente contidos, calmos para evitar alteragdes hematoldgicas relacionadas
ao relacionadas com a influéncia de horménios liberados pelo estresse, gerando alteragées no
hemograma (KRAFT W, DURR UM, 2005; JONES M.L, ALLISON, R.W., 2007).

Bioquimica Sérica
A medicina laboratorial € uma ferramenta importante no auxilio dos profissionais no
monitoramento da sanidade dos bovinos tanto em niveis individuais como de rebanhos
(LEBLANC 2006, HERDT 1983).Através dos exames de perfis bioquimicos, nao s6 podem ser
detectados animais doentes, mas os rebanhos com maior risco para o desenvolvimento de
deficiéncias metabdlicas, alteragdes clinicas, subclinicas, reprodutivas e até doencas
infecciosas podem ser precocemente diagnosticadas e assim realizando seu tratamento
adequado (BARNOUIN, 1997; LEBLANC 2005; ROSSATO, 2000).
Na medicina veterinaria, uma abordagem pragmatica deve ser aplicada devido a diversidade
de espécies e complexidade na forma como elas podem ser subdivididas. No entanto, é
preciso entender as caracteristicas da populagédo de referéncia que esta a ser avaliada, a fim
de interpretar com maior precisdo os resultados laboratoriais (GERARDO, 2009). A correta
interpretacdo dos exames bioquimicos € complexa, pois, esta relacionada a fatores como,
sexo, condicbes ambientais, gestagao, lactagao, alimentagdo, manejo entre outros (Bauer et
al., 1984; SCHEFFER, 2002).
A atividade das enzimas aspartato aminotransferase (AST), gama glutamiltransferase (GGT),
fosfatase alcalina (FA) e das bilirrubinas (total, direta e indireta) sdo biomarcadores sanglineos
importantes da avaliagao de disturbios metabdlicos e funcionamento hepatico.
A quantificagdo da uréia e da creatinina sdo indicadores do funcionamento renal, que
indiretamente pode ajudar no metabolismo protéico, pois uma das varias causas de
hipoproteinemia é a doenca renal (CARLSON, 1993; CONTRERAS, 2000; GONZALEZ, 2000a;
GONZALEZ, 2000b; WITTWER, 2000a; WITTWER, 2000b GONZALEZ & SILVA, 2003;
MUNDIM et al., 2007; KANEKO, 2008) Em ruminantes ocorre diminuicdo dos niveis de uréia
sanguinea, por dietas deficientes em compostos nitrogenados.
A creatinina é derivada quase que em sua totalidade do catabolismo da creatina presente nos
tecidos musculares. Sua presenga na circulagdo é fisiologicamente normal, devido a ser um
catabolito oriundo do metabolismo protéico. Sua excregao € realizada por via renal, sendo
assim os niveis de creatinina plasmatica representam a taxa de filtracao renal. (ORTOLANI et
al., 2002).
A analise da proteina total tem grande importancia na avaliagdo do estado nutricional, sendo
capaz de indicar alteracdes metabdlicas (FONTEQUE et al., 2001).A albumina é a principal
proteina encontrada no plasma, sintetizada no figado e corresponde a maior fragao das
proteinas totais, é fonte primaria de aminoacidos para proteinas tissulares, responsavel pela
desintoxicagao e inativagdo de compostos téxicos, transporte mineral e &acidos graxos
(MORAIS et al., 2000). Adicionalmente a quantificacdo das proteinas totais, o fracionamento
das proteinas séricas pode auxiliar a diferenciagdo de processos inflamatérios (KANEKO,
2008; NAUM, 1999).
Os minerais desempenham funcdes essenciais no organismo animal. O célcio e fésforo sdo
componentes estruturais dos tecidos corporais, atuam também como eletrdlitos para a
manutengdo do equilibrio acido-basico, na permeabilidade das membranas celulares e da
pressdao osmotica (TOKARNIA et al., 2000). Fosforo e calcio estdo presentes principalmente
nos dentes e 0ssos, animais jovens requerem maiores niveis destes minerais do que os
adultos, quanto maior o nivel de produgdo, maiores sdo as exigéncias dos mesmos
(NICODEMO, 1999).
Os bovinos mantidos em regime extensivo (a pasto) tendem a apresentar uma significativa
deficiéncia de fosforo, sendo essa deficiéncia o disturbio mineral mais comum e com grande
impacto econdmico (TOKARNIA et al., 2000). O célcio por sua vez, desempenha fungbes
relacionadas a entrada de ions através das membranas celulares e a ativacdo das funcdes
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secretoras e de contragao celular, além de ser um co-fator em relagdo do metabolismo
intermediario (THRALL et al., 2007).

A deficiéncia de calcio, principalmente em animais jovens, leva a alteragbes no
desenvolvimento 6sseo e raquitismo (MORAIS ET AL., 2000). Animais que recebem
alimentagao abundante em concentrado também podem ser acometidos.

Bem-Estar Animal

O bem-estar animal esta ganhando muito espago no cenario da pecuaria nacional, pois pode
influenciar diretamente em todas as fases de produgao assim como no produto final, a carne.
N&o basta genética de ponta, alta produtividade e nutrigdo adequada, se 0 manejo nao for
realizado de forma correta (OLIVEIRA C.B, 2008). Entre as definicdbes de bem-estar animal, a
mais aceita é a publicada por Broom (1986), segundo a qual “bem-estar de um individuo é seu
estado em relagao as suas tentativas de se adaptar ao seu ambiente”.

A adogao de boas praticas de manejo dos animais reflete diretamente na qualidade do produto
final. As dificuldades em conciliar recursos financeiros escassos e a necessidade de
investimento para assegurar a qualidade de vida dos animais, afeta diretamente as atitudes em
relagdo ao bem-estar de animais de produgdo no Brasil. Em alguns paises, esse conflito
encontra-se em ampla discussdo (MOLENTO, C.F.M 2005 E GREGORY, N.G 1998).

Avaliagdo Hematoldgica

A avaliagéo dos parametros hematolégicos e bioquimicos envolve diversos fatores que devem
ser levados em conta, como: idade, raga, clima, sexo, peso, estresse, entre outros, fatores
estes que isolados ou associados podem levar a alteragdes nos valores ja referenciados na
literatura. Com base nesses fatores, foi realizada uma revisao literaria para esclarecer esta
questao.

Em geral, as ragas de bovinos de corte possuem maior RBC do que os de ragas leiteiras,
touros tém maiores contagens de eritrocitos do que vacas e vacas nao lactantes possuem
maior RBC se comparadas a vacas em lactagdo. (BRUN-
HANSEN HC, KAMPEN AH, LUND, 2006 & JONES ML, ALLISON RW: 2007).

Os glébulos brancos ou leucécitos desempenham um papel fundamental na defesa
imunoldgica, e incluem diferentes células: neutréfilos, eosindfilos, basdfilos e granulécitos,
mondcitos e linfocitos. Os leucdcitos sdo produzidos na medula 6ssea, e os linfocitos, nos
tecidos linféides (KRAFT W, DURR UM, 2005).

AYRES et al., 2000 fizeram um experimento com cento e cinqlenta e oito animais zebuinos da
raca Nelore (Bos indicus) criados em Sao Paulo, divididos em sete grupos conforme a faixa
etaria (animais com idade até trés meses, trés a seis meses, seis a doze meses, doze a vinte
quatro meses, vinte quatro a quarenta e oito meses, quarenta e oito a setenta e dois meses e
animais com mais de setenta e dois meses). A partir dos resultados laboratoriais, foi possivel
afirmar que o fator etario tem grande influéncia nos valores do leucograma, ou seja, houve
diferencas nos numeros totais de leucdcitos. O niumero maximo de leucécitos foi obtido em
animais com idade de até doze meses (16.992 + 4.104 leucécitos/mm?3). A partir dessa idade,
comegou a ocorrer um decréscimo nos valores, chegando ao valor minimo de 10.353 + 2.797
leucdcitos/mm?® em animais com idade entre quarenta e oito e setenta e dois meses.

Os animais acima de setenta e dois meses apresentaram uma estabilizagdo nos valores, ou
seja, o valor permaneceu em 11.835 + 1.753 leucdcitos/mm?.

Concluséo

Dé acordo com a bibliografia consultada, a venulopungéo e colheita de sangue em bovinos séo
realizadas tanto pela veia jugular externa quanto a coccigea média. Entretanto a veia coccigea
média se torna a via mais interessante, pois, causa menos estresse ao animal e proporciona
uma melhor seguranga a quem esta realizando o procedimento.
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