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Resumo

A cisticercose possui suma importancia zootécnica e econdmica na criagdo de bovinos. Classificada
como zoonose com grande potencial de disseminagdo a humanos, essa doenga se constitui em um grave
problema a saude publica, portanto, muito importantes no aspecto sanitario. Dispde-se distribuida pelo
mundo, estando presente em todo o territério brasileiro, principalmente em locais com condi¢des
epidemioldgicas favoraveis. Por ndo apresentar sintomas muito expressivos, acaba sendo diagnosticada
de forma tardia, com identificacdo apenas no servigco de inspegédo de frigorificos. Animais infectados
podem trazer inUmeros prejuizos econdmicos ao produtor e aos frigorificos, pela condenagao de visceras
e carcagas contaminadas, assim como pelo fato de interferirem negativamente no mercado consumidor e
exportador, entre outros fatores.
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Introducéo

Devido a necessidade de suprir a caréncia de alimentos, a agropecuaria contemporanea ¢
desempenhada de maneira industrial. A produgédo animal, dessa forma, refere-se a um sistema no qual
se utilizam métodos de “linha de produgao” visando o aumento da quantidade dos produtos de animais e
a minimizagao do custo, sendo caracterizada por elevado grau de mecanizagéao, logo, pouca mao de obra
e elevada densidade animal (AMORMINO, 2017).

O Brasil é um pais que se destaca na produgao animal, principalmente na criagao de bovinos, suinos e
aves. Em 2015, o setor do agronegdcio alcangou R$1,26 trilhnGes, que representa 21% do PIB total
brasileiro. Ja o PIB da pecuaria chegou a R$400,7 bilhdes, 30% do agronegdcio brasileiro (JOAQUIM et
al., 2016). Segundo Malavazzi (1983), a exploragcdo econdmica, objetivo principal das atividades
pecuarias, esta na dependéncia direta da saude dos animais.

Dentre as doencgas parasitarias que acometem os rebanhos de diversas espécies no pais, estdo as
zoonoses: cisticercose, fasciolose e hidatidose. Além dos prejuizos produtivos decorrentes destas, seja
de forma direta pelo 6bito, ou indireta, por retardo no desenvolvimento dos animais, queda na produg¢ao
de produtos de origem animal e condenagbes de carnes, existe implicagdo no setor da saude publica
(JOAQUIM et al., 2016).

Sendo assim, o objetivo desta revisdo de literatura é destacar a importancia econémica e sanitaria da
cisticercose.

Etiologia Da Cisticercose

A cisticercose € uma parasitose provocada pela presencga da larva de Taenia solium e Taenia saginata,
nos tecidos de suinos e bovinos, respectivamente, desenvolvidas a partir da ingestdo de ovos destas
ténias. A forma adulta destes parasitas, se desenvolvem no intestino delgado do homem apds a ingestao
de carne, crua ou pouco cozida, contaminada com metacestodides, Cysticercus cellulosae e Cysticercus
bovis, caracterizando a teniase (SANTOS e BARROS, 2009; TAYLOR et al.,, 2010; URQUHART et
al.,1998).

Mesmo com sua distribuicdo mundial, essa doenga é caracteristica de regides subdesenvolvidas,
principalmente pela precariedade sanitaria e alimentar, que contribui para seu estabelecimento, através
da ingestdo de alimentos ou dgua contaminada pelo agente etiologico (ASSUNCAO e FERREIRA, 2014)

O estudo desta doencga parasitaria € de grande importancia tanto na saude publica quanto na economia,
visto que gera prejuizos devido a condenacéo total ou parcial das carcacas parasitadas (GIOVANNINI et
al., 2014).
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Importancia Econémica

Devido seu potencial zoonético, a cisticercose é enfermidade de maior frequéncia nos abatedouros sob
inspecgao sanitaria, sendo determinante para preocupacéao de frigorificos e produtores, por causa de seus
prejuizos que acarretam este setor (ROSSI, et al., 2014).

Durante o exame post mortem, os cisticercos podem ser encontrados na forma viavel ou calcificada, nos
musculos mastigatorios, dianteiros e traseiros, coragao, figado, diafragma, cérebro e visceras (BIONDI et
al., 2000; ALMEIDA et al., 2006). Além disso, como multiplas lesdes podem ter os mesmos aspectos
macroscopicos, o0 meédico veterinario e seus auxiliares podem encontrar dificuldades para o diagnéstico,
nesses casos, sao necessarios exames complementares (ALMEIDA et al., 2006). Na Figura 1, podemos
observar a presencga de cisticercos em bovinos.

De acordo com a legislacao (BRASIL, 1996), sdo condenadas todas as carcagas com infestacbes
intensas pela cisticercose, sendo assim considerada quando detectada a presenga de um ou mais cistos
em incisOes praticadas em varias partes da musculatura e numa area aproximada da palma de uma mao.
E feita a rejeicdo parcial quando se verifica infestagdo discreta ou moderada, apés cuidadoso exame
sobre o coragdo, musculos da mastigacao, lingua, diafragma e seus pilares, bem como dos musculos
facilmente acessiveis. Nestes casos s&o removidas e condenadas todas as partes com cistos, sendo as
carcagas recolhidas as camaras frigorificas ou submetidas a desossa e posterior tratamento por
salmoura, pelo prazo minimo de 21 dias, ou alternativamente, ao congelamento a pelo menos -10°C por
15 dias (ROSSI et al., 2015).

Figura 1: Cisticercose bovina (Cystiercus bovis) n musculo masseter (A) e no
coragao (B). Fonte: (TESSELE; BRUM; BARROS, 2013).

Na Tabela 1, estédo indicados os destinos das carcagas bovinas de acordo com a quantidade e forma de
cisticerco encontrado em carcagas bovinas. Além das despesas geradas devido a necessidade de
exames extras, o tratamento direcionado as carcagas pelo frio, pelo calor ou salga, que normalmente
poderiam ser destinadas ao consumo imediato se ndo fossem encontradas tais lesdes, requer um certo
gasto que é somado a montante dos danos econdmicos acarretados pela doenga (QUEIROZ et al.,
2000).

Tabela 1: Destino dado as visceras e carcagas bovinas acometidas pela cisticercose

Cisticerco Destino

1 calcificado Carcaga liberada in natura

Liberagado da carcaga apds tratamento pelo frio (-10°C por 10

1vivo dias), pelo calor (60°C) ou alternativamente, salga por 21 dias

2 calcificados Equivalente a 1 cisticerco vivo

Infestacdo generalizada (mais de 3 em

~ Carcaga condenada
cerca de um palmo de extensao)

Fonte: adaptada de Tessele et al. (2013).

Os gastos gerados ao estabelecimento frigorifico sdo decorrentes dos custos com tratamento das
carcagas acometidas que acabam gerando depreciagédo da qualidade e queda do valor da carne em torno
de 10 a 15% (COSTA, 2003).

Para o produtor, os prejuizos sao contabilizados pela subtragdo no valor pago pelo peso da carcaga e do
menor rendimento pelas partes condenadas, podendo ocorrer desvalorizagdo de até 65% quando a
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carcacga apresentar cistos vivos; subtragdo de até 30% quando submetida ao tratamento pelo frio e de até
50% em caso de esterilizagédo pelo calor (BAVIA et al., 2012; TIVERON, 2014).

No estado do Parana, entre os anos de 2004 — 2008, de 5.917.950 carcagas bovinas 132.038 estavam
parasitadas com cisticercos, constatando uma prevaléncia de 2.23% cisticercose bovina. Considerando o
peso de uma carcaga 225 Kg, nesse periodo no Parana, foram condenados por conta da cisticercose
aproximadamente 29.708.550 kg de carne bovina. Se considerarmos na época o prego médio de
R$60,40 da arroba neste periodo, o prejuizo com esta parasitose foi de aproximadamente 120 milhdes de
reais (GUIMARAES-PEIXOTO et al., 2012).

A pecuaria possui ativa participagdao na movimentagao da economia do Brasil, sendo a exportagdao umas
das atividades com maior significancia (LAMB et al., 2017). A cisticercose, no entanto, vem contribuindo
negativamente nesse cenario, uma vez que, além de limitar o fluxo de exportagdo, por barreiras impostas
sobre a qualidade da carne por alguns paises, ou por abaixar o valor do produto, também diminui
consideravelmente o mercado exportador (ROSSI et al., 2014).

Importancia Sanitaria

A inspecédo sanitaria de carnes com o exame post mortem € um importante mecanismo de controle da
cisticercose e da teniase, pois reduz o consumo de carnes contendo cisticerco (SOUZA et al., 2007).
Como foi dito anteriormente, o homem adquire a teniase ingerindo produtos carneos crus ou
malpassados parasitados com cisticercos vivos de Taenia solium e T. saginata (BRASIL, 1996).

Segundo Nascimento (1985), um prolongado tempo dessa parasitose causa reagdes téxico-alérgicas,
além de ocasionar hemorragias no local de fixagdo do parasito que € a mucosa intestinal, que tem seu
epitélio danificado e em decorréncia disto a mucosa acaba se tornando inflamada havendo secrecao de
muco. Essa parasitose possui varios sintomas como: perda de peso, perda de apetite, nausea, diarreia,
constipacao, dores de cabecga e tonturas. Nao apresenta um sinal patogénico especifico (PAWLOWSKI e
SCHULTZ, 1972). Fortes (1997) descreve que uma pessoa aparentemente saudavel e bem nutrida,
normalmente apresenta-se assintomatica.

Ja a cisticercose, ocorre pela ingestdo dos ovos de T. solium em alimentos e agua contaminada com
dejetos humanos (WHO, 1995). Apesar de ter distribuigdo global, ocorre em maior frequéncia nos paises
e regides menos desenvolvidos onde o baixo nivel socioeconémico e cultural da populagao, as falhas nas
condigdes basicas de higiene, a auséncia de fossas sépticas ou de tratamento de esgoto sdo mais
frequentes favorecem a manutencédo e disseminagdo desse parasita no meio ambiente (ROSSI et al.,
2014; FAHMY et al., 2015).

De acordo com Pfuetzenreiter e Pires (2000), na patologia a importancia da cisticercose humana varia de
acordo com a localizagdo do parasito nos principais tecidos como os do globo ocular e do sistema
nervoso central (SNC), sendo a neurocisticercose a doenga mais grave de origem parasitaria humana.
Urquhart et al. (1998), mostram que quando o cisticerco se abriga na musculatura, raramente apresentam
sinais. Nao obstante, Borchert (1981) e Fortes (1997), descrevem que estas estruturas podem continuar
no sistema nervoso central provocando sinais de convulsdes e ataques epiléticos.

Frente ao significativo problema a saude publica, o servico de inspegdo torna-se cada vez mais
importante e participativo na averiguagdo dessas carcagas, principalmente pelo monitoramento de
frigorificos e com exames post-mortem, reflexo da grande falibilidade do manejo sanitério dos rebanhos
(LAMB et al., 2017).

Na pecuaria, os altos indices desta parasitose podem ser interpretados como um indicador da situagao
sanitaria, que ainda apresenta limitagées no seu desenvolvimento e produgao, necessitando na adogao
de medidas preventivas urgentes. O acesso do gado a fontes de agua nao controladas provindas de
locais de pesca, parques aquaticos, entre outros, sdo grandes fatores de contaminagdo que devem ser
levados em consideragédo quando se trata de cisticercose(SILVA et al., 2012).

A falta de saneamento basico encontrada na maioria das localidades (60,3%) pesquisadas representa
riscos para o aparecimento do complexo teniase-cisticercose, pois permite o acesso dos animais aos
dejetos humanos (NIETO et al., 2012).

Os nucleos regionais com maior numero de prevaléncia de cisticercose e que apresentaram maior de
chance de se encontrar bovinos parasitados, possuem fracas medidas de controle, o que contribui para a
disseminagao e manutengao do ciclo de vida do complexo teniase-cisticercose.

Podem limitar a eficiéncia diagndstica da cisticercose as caracteristicas do estabelecimento como ma
iluminagdo, excesso de trabalho decorrente de um grande numero de animais abatidos e pouca
experiéncia pessoal (PEREIRA et al., 2006).

Conclusao
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Através desta revisdo de literatura, foi possivel concluir que a cisticercose, € uma importante
enfermidade, visto que causam a condenagao de visceras e carcagas de suinos e bovinos, gerando
prejuizos econdbmicos. Nestas perdas financeiras, inclui-se os gastos com exames extras e tratamentos
das carcagas. Além disso, essas doengas parasitarias podem provocar a queda na qualidade e
produtividade na cadeia da carne. Por fim, outra questdo, que eleva a importancia dessa parasitose,
esta relacionada a capacidade de acometer tanto animais como seres humanos. Sendo assim, se nao
houver a inspegao de carnes, saneamento basico e até mesmo, a educacéo sanitaria da populagao,
essas acabam ocasionando grandes problemas no setor da saude publica.
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