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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi detectar parasitos com potencial zoondtico em fezes de cdes no
entorno de escolas municipais de educacdo infantil, no municipio de Pelotas, RS, Brasil. Foram coletadas 111
amostras em 22 escolas, procedentes de cinco bairros do referido municipio. As fezes foram processadas pelo
método de Willis-Mollay (1921). Dentre as amostras testadas, 76/111 (68,47%) apresentaram-se positivas para
algum género de parasito. Sendo que 41 (53,95%) apresentaram infestacdo tinica e 35 (46,05%) apresentaram
multiplos parasitos. Ancylostoma foi o género prevalente nas amostras de todos os bairros, com 61,27% do total
analisado. O bairro com maior percentual de amostras positivas foi o Areal, 93,55% enquanto o Centro com
47,06% teve a menor porcentagem. Por ser um local com circulacdo frequente de pessoas, especialmente
criangas, a presenga de ovos de helmintos com potencial zoonético caracteriza um risco para a populacdo, sendo
necessario adotar medidas sanitarias com a finalidade de reduzir tal exposigdo.

Palavras Chave: Saude Publica, Helmintos, Contaminagao.
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ABSTRACT

The objective of the present study was to detect parasites with zoonotic potential in feces of dogs near
municipal schools of children's education, in the city of Pelotas, RS, Brazil. A total of 111 samples were
collected from 22 schools in five neighborhoods. The feces were processed by the method of Willis-Mollay
(1921). Among the samples tested, 76/111 (68.47%) were positive for some parasite genus. Of these, 41
(53.95%) presented single infestation, and 35 (46.05%) had multiple parasites. Ancylostoma was the prevalent
genus in samples from all neighborhoods, with 61.27% of the total analyzed. The neighborhood with the highest
percentage of positive samples was Areal, 93.55% while the Center with 47.06% had the lowest percentage. As
it is a place with frequent movement of people, especially children, the presence of helminth eggs with zoonotic
potential characterizes a risk for the population, being necessary to adopt sanitary measures to reduce such

€xposure.

Key Words: Public health, Helminths, Contamination.

INTRODUCAO
Em paises com menor
desenvolvimento  socioeconOmico,  as

parasitoses gastrintestinais representam um
problema grave de saude publica, levando
em conta que até 90% dos individuos ja
contrairam alguma doenca deste carater
(ANDRADE et al., 2010).

As helmintoses sdo amplamente
distribuidas no Brasil, o que ¢ favorecido
pelas condicdes climaticas do pais. Entre
os principais carreadores de ovos de
helmintos estdo os residuos de esgoto,
mesmo apods serem tratados (PAULINO et
al., 2001), cédulas de dinheiro (PICCOLO
E GAGLIANI, 2008), salas de atendimento
de Unidade Basica de Saude (UBS) e
sanitarios de escolas de ensino infantil e
fundamental de escolas publicas e privadas
(Silva et al., 2013). A falta de politicas
publicas efetivas e de medidas educativas
em saude aumentam o risco de infecgao,

uma vez que estes fatores sdo

determinantes para a manuten¢ao dos focos
de endemia (MURTA E MASSARA,
2009).

As doencas parasitarias muitas
vezes sdo subestimadas por profissionais
da saude (HORTON, 2003). Dentre os
helmintos potencialmente zoonoticos mais
frequentes, destacam-se os nematoides
Toxocara sp. e Ancylostoma spp. € 0s
protozoarios Entamoeba  histolytica e
Giardia sp. (FERREIRA et al., 2000).
Embora existam estudos sobre a profilaxia
e controle destes agentes, as parasitoses
estdo entre as doengas com maior
frequéncia na populacdo de baixa renda,
afetando principalmente criangas, as quais
geralmente possuem habitos ladicos e
muitas vezes inadequados de higiene
(FALAVIGNA et al., 2008). Segundo
Silva et al. (2011), o parasitismo pode
comprometer 0 desenvolvimento
intelectual e fisico de criancas em idade

escolar, sendo assim, ¢é necessario dar
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importincia a possibilidade de infeccao
nesta faixa etaria.

As parasitoses humanas comumente
ocorrem por via oral-fecal, a partir do
ambiente, sendo a agua e os alimentos
contaminados considerados importantes
veiculos de transmissdo (TOSCANI,
2007). A transmissdo por meio de
utensilios e de pessoa para pessoa (maos)
também pode ocorrer de maneira
frequente, sendo que a situacdo pode ser
agravada em escolas e creches em virtude
da aglomeracao aliada a falta de educagao
sanitdria em algumas institui¢des, o que
facilita a ocorréncia de alguns parasitos
(MORRONE et al., 2004).

De acordo com a Organizagdo
Mundial da Saude (OMS), o grupo mais
vulneravel sdo as criancas entre trés ¢ seis
anos de idade devido a sua imaturidade
imunoldgica e maior contato com solos
infectados em atividades de lazer e habitos
ludicos, principalmente em escolas e
creches, onde o grande niimero de criangas
convivendo no mesmo ambiente facilita a
contaminagdo. Aliado a isso ha menor
noc¢ao de higiene, reportado pelo habito de
ndo lavar as mados e muitas vezes leva-las a
boca (ANDRADE et al., 2010).

Deve se dar atencdo especial a
doenca ocasionada por Ancylostoma spp.,
um geohelminto cuja infec¢do caracteriza-

se pela penetracdo e migracao cutaneas de

larvas, principalmente de Ancylostoma
Brazilense e  Ancylostoma  caninum,
podendo levar ao quadro parasitario de
larva migrans cutdnea (LMC) nos seres
humanos, popularmente conhecida como
“bicho-geografico”. Outro  importante
parasito do intestino delgado de cdes e
gatos causador de enfermidades em
humanos pertence ao género Toxocara,
sendo este o agente etioldogico de larva
migrans visceral (LMV)(LIMA, 2011).

Estima-se que, no Brasil, mais da
metade das criangas em fase pré-escolar e
escolar encontram-se parasitadas e,
pesquisas que busquem identificar as
fontes destas contaminagdes se fazem
necessarias, tanto em ambiente doméstico
quanto nas escolas e areas publicas onde
normalmente estas criangas possuem
acesso, assim como no entorno das
institui¢des de ensino (PISETTA et al.,
2005).

Sendo assim, o presente estudo
objetivou identificar a presenca de ovos de
helmintos potencialmente zoondticos em
amostras fecais de cdes no entorno de
escolas municipais de ensino infantil
localizadas no municipio de Pelotas, RS,

Brasil.

MATERIAL E METODOS
Foram analisadas 111 amostras de

fezes de cades provenientes do entorno das
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22 escolas municipais de educacao infantil,
dos cinco bairros do municipio de Pelotas,
RS: Areal, Trés Vendas, Fragata, Centro e
Laranjal. Todas as amostras foram
coletadas em sacos plésticos individuais e
acondicionadas em caixas isotérmicas
contendo gelo retorndvel e analisadas no
Laboratério de Doencas Parasitarias
(LADOPAR) da Faculdade de Veterinaria
da Universidade Federal de Pelotas
(UFPel).

O método utilizado para pesquisa
de ovos de helmintos com potencial
zoondtico foi o de Willis-Mollay (1921)
modificado e a identificagcdo dos agentes
ocorreu a partir das caracteristicas

morfologicas dos ovos.

RESULTADOS
Dentre as amostras analisadas,
76/111 (68,5%) foram positivas para pelo
menos um tipo de parasito intestinal, das
quais, 41/76 (53,9%) apresentavam apenas
(46,1%)

apresentaram  parasitismo misto. As

uma parasitose e  35/76

amostras negativas, ou seja, que hao
apresentaram contaminagao por
endoparasitos, totalizaram 35/111 (31,5%).

O parasito mais frequentemente
observado foi Ancylostoma spp., presente
em 68 amostras de fezes (tabela 1).
Toxocara foi o segundo género mais
frequente, sendo identificado em 20
amostras. O género Trichuris, presente em

14 amostras, foi o terceiro mais

identificado.

Tabela 1. Frequéncia de parasitos em amostras fecais de caes, no entorno das escolas
municipais de educacdo infantil do municipio de Pelotas, RS

Género Frequéncia % positivos (76) % total (111)
Ancylostoma 68 61,26
Toxocara 20 18,02
Trichuris 14 12,61

O bairro com maior ocorréncia de
contaminagdo foi o Areal, com um total de
93,55% de amostras positivas (29/31).0
Centro apresentou a menor parcela de

contaminagdo, com um total de 47,06%

(16/34) (Tabela 2). O género Ancylostoma
spp. foi o que apresentou maior ocorréncia
nos bairros estudados, com uma variagao

de 41,18% até 90,32% (Tabela 3).
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Tabela 2. Frequéncia de contaminagdo das amostras fecais coletadas no entorno de escolas
municipais de educacdo infantil de Pelotas, RS, por bairro

Bairro N° amostras coletadas N° amostras positivas Positividade (%)
Centro 34 16 47,06

Trés Vendas 18 10 55,55
Areal 31 29 93,55
Fragata 22 17 77,27
Laranjal 6 4 66,67
Total 111 76

Tabela 3. Percentual de parasitos em amostras fecais, no entorno das escolas municipais de
educagdo infantil do municipio de Pelotas, RS, por bairro

Ancylostoma Toxocara Trichuris
Bairros ~ N°amostras Prevaléncia N° Prevaléncia N° Prevaléncia
positivas (%) amostras (%) amostras (%)
positivas positivas
Centro 14 41,18 05 14,71 03 8,82
Trés 08 44,44 01 5,55 01 5,55
Vendas
Areal 28 90,32 15 48,39 04 12,90
Fragata 15 68,18 0 0 04 18,18
Laranjal 03 50,00 0 0 02 33,33
Média 61,27 18,92 12,61
A principal associagdo parasitaria Ancilostomal/Toxocara, encontradas em 18
encontrada foi de Ancylostoma/Trichuris e e 14 amostras, respectivamente (Tabela 4).
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Tabela 4. Ocorréncia de multiparasitismo nas amostras coletadas no entorno das escolas
municipais de educacao infantil do municipio de Pelotas, RS

Multiparasitismo

Total % Multiparasitadas (35)

Ancylostoma spp. + Trichuris sp.
Ancylostoma spp. + Toxocara sp.
Ancylostoma spp. + Toxocara sp.
+ Trichuris sp.

18 51,43
14 40,00
03 8,57

DISCUSSAO

O presente estudo demonstrou que
68,5% das amostras analisadas estavam
parasitadas por pelo menos um género de
helminto gastrintestinal. Resultados
semelhantes foram observados por Blazius
et al. (2006), com 64,44% de positividade
ao analisar 90 amostras fecais de caes e
gatos, por Capuano e Rocha (2006), em
Ribeirdo Preto, SP e por Ribeiro et al.
(2013) em Esteio, RS (com 58,6% e 56,6%
de amostras positivas, respectivamente).
Maior ocorréncia foi observada por Corréa
et al. (2015), em Manaus, AM, com 77%.

A ocorréncia de Ancylostoma spp.,
presente em 61,3% amostras, foi
semelhante ao observado por Corréa et al.
(2015), em Manaus, AM, por Scaini et al.
(2003) em balneario Cassino, RS e
Bresciani et al. (2008), em Aracatuba, SP,
com ocorréncias de 67,3%, 71,3% e 75,4%
respectivamente.

Segundo Boag et al. (2003), maior
prevaléncia de ancilostomideos pode ser

explicada pelo fato dos cdes ndo

desenvolverem imunidade contra antigenos

de Ancylostoma spp., permitindo sua
reinfeccao ao longo da vida.

A ocorréncia de Toxocara sp. (18%
das amostras) foi inferior aos 19,3%
observados por Fischer (2003) e superior
aos valores observados por Matesco et al.
(2006) e Castro et al. (2005), com 0,8% e
1,2% respectivamente.

Trichuris sp. foi observado em
12,6% das amostras, valor semelhante ao
observado por Silva et al. (2007), que em
Santa Maria, RS, verificaram 11,25% de
positividade para este género de parasitos e
superior ao observado por Tesserolli et al.
(2005), em Curitiba, PR e por Leite et al.
(2006) em Itapema, SC, os quais obtiveram
5,60% e 2,0% respectivamente.

O acesso de caes a locais publicos
aumenta o risco de contaminagdo
ambiental, sobretudo para as criancas entre
um e cinco anos, as quais podem
apresentar habitos geofagicos e ingerir os
ovos de helmintos presentes nestes locais
(SCAINI et al., 2003; BLAZIUS, 2006).

A presenca de formas parasitarias

em amostras fecais de animais domésticos
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coletadas do solo de locais publicos ¢ de
grande importancia epidemiologica, pois
indica a existéncia de condi¢des ambientais
favoraveis ao seu desenvolvimento,
representando um risco a saude publica
pela possibilidade de transmissdo de
zoonoses (CAPUANO E ROCHA, 2006).
A educacdo em saude constitui um
fator importante para a mudanga de habitos
da populacgao, tanto no que diz respeito aos
cuidados e posse responsavel dos animais
quanto aqueles associados a fatores
sanitdrios ambientais e a prevencdo de
zoonoses, de modo que o desconhecimento
em relacdo aos riscos envolvidos com
essas enfermidades favorece a sua

ocorréncia (PERUCA et al., 2009).

CONCLUSAO

O entorno das escolas municipais
infantis na cidade de Pelotas — RS
apresentaram contaminagdo por parasitos
com potencial zoondtico, podendo desta
forma, causar doencas como larva migrans
cutanea (LMC) e larva migrans visceral
(LMV), sobretudo em criangas, que além
de serem mais susceptiveis frequentam
estes locais e possuem habitos ludicos e,
muitas vezes, com falta de higiene.
Medidas preventivas devem ser adotadas a

fim de reduzir a exposi¢ao da populagao.
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