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RESUMO

A Leishmaniose Visceral (LV) ¢ um problema de saude publica que ndo possui fronteiras raciais ou
culturais, considerada pela Organizacdo Mundial de Saude uma das prioridades dentre as doencgas tropicais. A
principal forma de transmissdo da doenca ¢ por meio da picada da fémea de flebotomineos infectada,
especialmente a espécie Lutzomyia longipalpis, mas ha fortes indicios de transmissdo por transfusdo sanguinea.
O Brasil responde pela maioria dos casos notificados na América do Sul e o sistema de coleta de sangue ndo
realiza exame laboratorial para LV. Objetivou-se com essa pesquisa identificar a frequéncia de fatores
relacionados ao risco de infecgdo por leishmaniose visceral em doadores de sangue em uma area endémica. Os
dados foram obtidos através de aplicagdo de formulario de entrevista realizado com doadores de sangue
classificados, segundo os critérios do Ministério da Saude do Brasil, como aptos para doagdo pelo servigco de
triagem clinica. Foram entrevistadas 400 pessoas doadoras de sangue com idade entre 18 e 59 anos, no sistema
de coleta de sangue da hemorrede de Araguaina, Tocantins. Verificou-se que 182 doadores (45,5%) possuiam
cdes na residéncia, 74 (18,5%) relataram a ocorréncia de cdo com LV no domicilio ou vizinhanga e 21 (5,2%)
relataram ter ocorrido caso humano de LV na residéncia ou vizinhanga. Os resultados indicam que em
localidades com transmissao intensa da LV existe a possibilidade de coleta de sangue em doadores infectados
assintomaticos, por estarem expostos a condigdes associadas ao risco de transmissdo, sugerido a inclusdo da
triagem laboratorial nos hemocentros dessas areas.

Palavras-chave: Fatores de risco, Hemocentro, Transfusdo, Satde publica, Transmissao.

ABSTRACT
Visceral Leishmaniasis (LV) is a public health problem that has no racial or cultural boundaries and is
considered by the World Health Organization to be one of the priorities among tropical diseases. The main form

of transmission of the disease is through the bite of infected female phlebotomine, especially the species
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Lutzomyia longipalpis, but there are strong indications that blood transfusion can transmit the
protozoan. Brazil accounts for most cases reported in South America, and the blood collection system does not
perform laboratory examination for LV. The objective of this research was to identify the frequency of factors
related to the risk of infection by visceral leishmaniasis in blood donors in an endemic area. The data were
obtained through the application of an interview questionnaire conducted with blood donors classified, according
to the Brazilian Ministry of Health criteria, as suitable for donation by the clinical screening service. Four
hundred blood donors aged 18-59 years were interviewed in the blood collection system in Araguaina,
Tocantins. It was verified that 182 donors (45.5%) had dogs in the residence, 74 (18.5%) reported the occurrence
of a dog with VL in the household or neighborhood and 21 (5.2%) reported having occurred human case of VL
in the residence or neighborhood. The results indicate that localities with the intense transmission of VL have the
possibility of blood collection in asymptomatic infected donors for exposed to conditions associated with the risk
of transmission, suggesting the inclusion of laboratory screening in the blood collection system of these areas.

Key-words: Risk factors, Hemocenter, Transfusion, Public health, Streaming

INTRODUCAO

A Leishmaniose Visceral (LV) ¢
uma enfermidade causada pelo protozoario
Leishmania (Leishmania) infantun,
sinénimo de Leishmania chagasi (PIRAJA
E  LUCHEIS, 2014; FERREIRA
DA SILVA et al., 2016), um parasita de
células do sistema fagocitario
mononuclear. A doenga caracteriza-se por
febre prolongada, hepatomegalia,
esplenomegalia, hipergamaglobulinemia,
podendo evoluir para pancitopenia,
hemorragias e morte nos casos mais graves
(Oliveira et al., 2010).

No Brasil, a principal forma de
transmissdo da doenga ¢ por meio da
picada da fémea de flebotomineos
infectados, principalmente as da espécie
longipalpis (MAIA-
ELKHOURY, et al, 2008; PIRAJA E

LUCHEIS, 2014), que se infectam ao picar

Lutzomyia

hospedeiros acometidos pela enfermidade
(MISSAWA et al.,, 2010). O cao ¢ o
principal reservatorio urbano da doenga no
Brasil e outros animais domésticos também
podem ser infectados, embora ndao sejam
considerados fonte de infec¢ao (ROQUE E
JANSEN, 2014; BASTOS et al., 2015). No
ambiente silvestre a raposa, o cachorro do
mato, roedores e marsupiais s3a0 OS
reservatorios (BRASIL, 2014).

Outras formas de transmissdo da
infeccdo por LV relatadas em humanos e
em caes sdo a transplacentaria (MAGNO
DA SILVA et al, 2009), contato sexual
(OLIVEIRA et al., 2015; SILVA et al,
2009) e por transfusdo sanguinea (URIAS
et al, 2012; DEY E SINGH, 2006;
OWENS et al,, 2001; LUZ et al., 1997).

Devido as caracteristicas
epidemiologicas da doenga e

considerando-se  as  condigdes  que
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favorecem a transmissdo, varios fatores ja
foram apontados como associados ao risco
para transmissdo de LV humana, entre
estes a presenga de animais no domicilio,
presenga de reservatorio doméstico,
presenca do vetor, presenca de aves
(BORGES et al.,, 2009) e idade das pessoas
(OLIVEIRA et al., 2014).

No Brasil a doenca era considerada
de zona rural, mas a expansdo urbana e a
migracao de pessoas da zona rural para a
periferia das cidades provocaram uma
modificagdo no padrao de ocorréncia da
doencga, com aumento de casos nos grandes
centros urbanos (CERBINO NETO et al,
2009).

As regidoes Norte e Nordeste
respondem por grande parte dos casos
notificados no Brasil, representando 53%
dos casos registrados nos anos de 2010 a
2015 (BRASIL, 2017a), porém alguns
municipios de estados da regido Sudeste
como Belo Horizonte-MG (BRASIL,
2014) e na regido Centro Oeste, o
municipio de Rondonopolis-MT
(GUIMARAES et al, 2015), tém
registrado elevados numeros de casos.

Na Regido Norte a maior incidéncia
da doenca ocorre no Estado do Tocantins
(BRASIL, 2017b). O municipio de
Araguaina, situado ao norte do Estado,
registra 0 maior niimero de casos de LV e ¢

classificado pelo Ministério da Saude

como area endémica de transmissdo
intensa (WERNECK, 2014). No periodo de
2012 a 2016 foram confirmados 11.509
casos de LV canina e 375 casos em
humanos (CCZ, 2017).

O servico de hemoterapia possui
uma vasta rede de hemocentros
distribuidos em municipios brasileiros. O
protocolo de coleta de sangue segue
rigorosas medidas de controle da qualidade
do sangue disponibilizado pela hemorrede
(BRASIL, 2016), no entanto, com as
mudangas constantes nos padroes de
ocorréncia da doenga no pais, faz-se
necessario uma constante reavaliagao do
sistema, averiguando a necessidade de
adocdo de medidas que ampliem a
seguranca do sangue disponibilizado.

A transfusdo sanguinea ¢ necessaria
para alguns casos de gravidade em saude,
porém oferece varios riscos ao receptor,
como por exemplo de supressao
imunoldgica, podendo também resultar em
obito caso o sangue esteja contaminado por
agentes infecciosos (DELLINGER E
ANAYA, 2004; URIAS et al, 2009;
PEREIRA et al, 2011).

O objetivo desta pesquisa foi
identificar a frequéncia de fatores
relacionados ao risco de infec¢do por LV
presentes entre doadores de sangue de uma

area endémica para esta enfermidade.
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METODOLOGIA

O estudo foi realizado no municipio
de Araguaina, estado do Tocantins, que
possui populacdo estimada de 173.112
habitantes no ano de 2016, area territorial
4.000,416 km’ e com
demografica no ano de 2010 de 37,62
hab/km* (IBGEM 2016). O municipio esta

densidade

localizado na regido norte do Tocantins e
pertence a mesorregido ocidental do
Estado, com latitude de 07° 11' 28" S,
longitude: 48° 12' 26" ¢ altitude de 227m.

O trabalho foi aprovado pelo
Comité de FEtica em Pesquisa da
Universidade Federal do Tocantins (n°
CAAE 58737516.5.0000.5519).

Foram incluidos na pesquisa
individuos que procuraram o Hemocentro
Regional de Araguaina para doacdao de
sangue € que, apos o atendimento pelo
servico de triagem clinica do 6rgdo, foram
considerados aptos a doagdo, segundo os
critérios do Ministério da Satde do Brasil
(BRASIL, 2016), e concordaram em
participar da pesquisa através da assinatura
do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Para a coleta dos dados foi utilizado
um formuldrio de entrevista contendo
informacodes pessoais do doador e questdes
objetivas referentes a possiveis fatores de
risco para leishmaniose, como presenca de
domicilio,

animais domésticos no

residéncia em perimetro rural ou urbano,
presenca de pessoas ou cdes com calazar
(nome popular da doenga) na residéncia
e/ou vizinhanga e presenca de galinha na
residéncia. A entrevista foi realizada em
ambiente reservado para garantir o sigilo e
privacidade do participante.

Para célculo da amostra foi
utilizado o programa OpenEpi (versao
3.03a), considerando uma populagao
prevista de 3.000 usuarios do hemocentro
atendidos no periodo de janeiro 2017 a
abril de 2017, utilizando prevaléncia de
50%, para garantir maximo de amostras, e
limite de confianga de 95%, o que resultou
em 323 amostras, todavia, considerando as
possiveis perdas, foram coletadas 400
amostras.

Os dados obtidos foram inseridos
em um banco de dados construido no
programa Epilnfo 3.5.3, no qual os dados
foram analisados para determinacdo da
prevaléncia e intervalo de confianca. As
associagdes foram testadas através do teste
Qui-quadrado, com nivel de significancia

de 95% (PETRIE E SABIN, 2007).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram analisados dados de 400
doadores de sangue do hemocentro
regional de Araguaina- TO. As frequéncias
relacionadas aos possiveis fatores de risco

avaliados estdo apresentadas na tabela 1,
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onde observa-se que das

no brasil

pessoas

entrevistadas, 182 (45,5%) afirmaram que

possuiam o cdo em suas residéncias. Os

pesquisados que relataram ja ter ocorrido

caso de LV canina em sua residéncia ou
que afirmaram ter conhecimento de caso
canino de LV na vizinhanga totalizaram

18,5%.

Tabela 1 — Variaveis observadas em doadores de sangue como possiveis fatores associados ao risco para

leishmaniose visceral, Araguaina, 2017.

VARIAVEL N (%) IC”
Sim Nao Sim Nao
Cao0 na residéncia 182(45,5) 218 (54,5) 40,6-50,5 49,5-59,4
Cao na residéncia com calazar 32 (8) 368 (92) 5,6-11,2 88,9-94,5
Cao com calazar na vizinhanga 42 (10,5) 358(89,5) 7,8-14,0 86,1 —-92,3
Gato na residéncia 91 (22,8) 309(77,3) 18,8—-27,2 72,8-81,2
Galinha da residéncia 24 (6) 376 (94) 4,0-89 91,1 - 96,0
Cavalo da residéncia 15 (3,8) 385 (96,3) 2,2-6,2 93,8-97,8
Outro animal na residéncia 11(2,8) 389 (97,3) 1,5-5,0 95,0 - 98,5
Presencga de animal na residéncia 222 (55,5) 178 (44,5) 50,5-60,4 39,6-49,5
Humano com calazar na residéncia 9(2,3) 391 (97,8) 1,1-44 95,6 — 98,9
Humano com calazar na vizinhanga 13 (3,3) 387 (96,8) 1,8 -5,6 94,4 — 98,2
*Significa nimero de amostras; Findica o intervalo de confianca.
doenca presentes na localidade de

Sao varias as caracteristicas residéncia ou que mantém animais que

associadas a ocorréncia da leishmaniose podem favorecer a manuten¢ao do vetor no

visceral em decorréncia das modificacdes ambiente.

sociais e ambientais que contribuem, de A frequéncia encontrada neste

alguma forma, para a ascendéncia da estudo corrobora com dados publicados

doenca e, entre estes indicativos de risco, pelo IBGE (2013) que atestaram que 44%

ja foi observado a presenca de roedores, dos domicilios brasileiros possuem caes

passaros, patos, galinhas e caes no como animais de estimagdo. O cao ¢

peridomicilio contribuindo para ampliar o

risco de suceder a LV (BORGES et al.,

referido como o principal reservatorio da
LV no perimetro urbano, e no municipio
2009). Assim, os resultados obtidos neste de Araguaina ja foi observada a frequéncia
40,7%  de

leishmaniose em

estudo indicam que ¢ alto o nimero de de positividade  para

doadores com possiveis reservatorios da cdes submetidos a
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atendimento médico veterinario, através de
exame parasitologico direto (SANTOS et
al., 2017).

Os registros do Centro de
Controle de Zoonose (CCZ) de Araguaina
relataram no ano de 2016 uma prevaléncia
de 29,58% (2.342/7.922) de casos caninos
soropositivos (CCZ, 2017). Portanto, ¢ alto
o risco de infec¢do canina nesse municipio
e grande a chance de haver animais
positivos convivendo com doadores de
sangue.

Em relacdo a presenga de outras
espécies animais no domicilio, observou-se
que 91 (22,8 %) doadores possuiam gatos,
corroborando com dados do IBGE (2013)
que demonstram que na regido norte 22,7%
das pessoas possuem esse animal de
estimac¢ao. O gato ndo ¢ considerado um
reservatorio da LV, no entanto, é crescente
o relato de ocorréncia da LV nessa espécie
(NOE e BABO-TERRA, 2016),
principalmente em 4reas de transmissdo
intensa. J4 foi demonstrado parasitismo em
varios orgaos de felinos, incluindo a pele,
indicando a possibilidade do vetor se
infectar ao se alimentar nestes animais
(PIRAJA et al,, 2013). Leiva et al. (2005)
menciona o felino doméstico como
potencial reservatorio da Leishmaniose
Visceral.

Em relagdo as aves, estudos

avaliaram a presenga de galinha no

domicilio como possivel fator de risco para
a leishmaniose (BORGES et al., 2009), no
entanto em alguns destes estudos a
presenga de galinhas foi considerado como
fator associado a LV canina (SANTOS et
al., 2017) e outros ndo apresentam
associacao estatistica (AZEVEDO et al.,
2008). Contudo, a galinha ¢ considerada
fonte de alimentacdo para o vetor € os
locais de criagdo funcionam como
ambiente favoravel ao desenvolvimento do
ciclo bioldgico destes (DIAS et al., 2003).

Com o exposto neste estudo,
observa-se que uma parcela de doadores de
sangue pesquisados, 24 (6%), possuia a
galinha em sua residéncia, sendo possivel
que esta condigdo também poderia estar
presente no peridomicilio da vizinhanga.
No municipio de Araguaina —TO algumas
medidas foram adotadas pelo poder
publico como estratégia para redugdo dos
casos de LV, entre estas a proibicdo, por
legislagao municipal, de criagdao de aves no
perimetro  urbano (ARAGUAINA-TO,
2014).

Duzentos e vinte e dois doadores
(55,5%) reportaram a presenga de algum
animal na residéncia, como o cdo, o gato,
galinha e at¢é mesmo cavalo ou outros
animais nao especificados e, embora a
defini¢do de outras espécies de animais
como reservatorio da LV ainda precise ser

esclarecida (ROQUE E JANSEN, 2014),
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este estudo constata que a maioria dos
doadores de sangue possuia algum
convivio com animais que poderiam estar
direta ou indiretamente relacionados a
transmissdo de doengas, fato que alerta
para a necessidade de uma investigagdo
laboratorial mais ampliada do sangue
doado.

Os dados revelam que 5,6% dos
doadores relataram ter havido caso humano
de LV no domicilio (2,3%) ou na
vizinhanga (3,3%). Embora o homem ndo
seja considerado reservatorio da doenga no
Brasil (BRASIL, 2014), a presenca de
pessoas doentes no domicilio ou
proximidades ¢ um indicativo de que o
ciclo epidemiologico se mantém naquele
ambiente (BARATA et al, 2005;
VASCONCELOS et al.,, 2013).

Geralmente os individuos que
necessitam de transfusdo sanguinea
apresentam elevado grau de
vulnerabilidade em relacdo ao seu estado
geral (SEKINE et al, 2005) e isto exige
que o material a ser transfundido garanta o
maximo de idoneidade possivel, para que
ndo resulte em agravamento do quadro

clinico do receptor (PAULA et al., 2014).

Clemente et al. (2014) refere
preocupacdo no servico de transplante de
orgdo, onde ja& se observou em area
endémica, doadores e receptores positivos
para leishmaniose com quadro clinico
assintomatico. Neste caso faz-se um
paralelo em consonéncia com o servigo de
transfusdo de sangue em areas de maior
preocupacdo epidemioldgica.

Em relagdo a idade, a maioria dos
doadores (73,4%) estava na faixa etaria de
23 a 42 anos e com idade entre 28 e 37
anos observou-se 40,1% dos participantes
da pesquisa (Figural).

Esses publicos, nessas faixas
etarias, foram observados por Cavalcante e
Vale (2014) com maior numero de
notificacdo de casos de LV entre adultos
no estado do Ceara. Nesta faixa, os
individuos estdo em plena idade produtiva
(SOUZA et al, 2013) e podem ser
expostos a condigdes que se caracterizam
como risco para LV (BRASIL, 2014), além
de serem mais ativos nos horarios de maior
circulagao do vetor, entre asl8 ¢ 22 horas

(SANTOS et al., 2017).

Rev. Cién. Vet. Saude Publ., v.6, n. 2, p. 276-290, 2019



283

Condigoes associadas ao risco para leishmaniose visceral presentes em doadores de sangue de regido endémica

3.80%

1.50%
I

no brasil

B 18a22anos
W23 327anos
M 28a32anos
M 333a37anos
W 38a42anos
W43 348 anos

49 a 53 anos

54 a 59 anos

Figura 1 — Porcentagem de doadores de sangue observados para fatores de risco para leishmaniose visceral,

distribuidos quanto a faixa etaria, Araguaina, 2017.

Em relacao ao sexo dos doadores, o
publico do sexo masculino foi o mais
frequente com 283 individuos (70,8 %) do
total de doadores analisados e os demais
foram 117 (29,2%) pessoas do sexo
feminino.

Ao analisar a associacdo entre o
sexo dos doadores e o relato de ocorréncia
de caso humano de LV na residéncia ou
vizinhanga, verificou-se que 5,6% (16/283)
dos homens e 5,1% (6/117) das mulheres,
relataram ocorréncia de caso humano na
residéncia ou vizinhanga, niao havendo
diferenca significativa entre 0s sexos em
relagdo ao relato (P=0,975). Para a
ocorréncia de casos caninos de LV na
residéncia ou vizinhanga, 24,1% (55/283)
dos homens e 19,4% (19/98) das mulheres

relataram casos, também sem diferenca
significativa entre os sexos (P=0,455),
demonstrando que em relagdo a situagao
epidemiologica do local de moradia,
ambos 0s sexos estdo expostos ao risco.

A tendéncia de maior apresentagcdo
clinica da LV em homens adultos foi
observada por Queiroz et al., (2004),
embora 0 mesmo ndo tenha ocorrido para
criancas, que apresentaram distribui¢ao
igual nos dois sexos. Cavalcante e Vale
(2014) também demonstraram, em varias
faixas etarias do desenvolvimento humano,
que o sexo masculino era mais acometido
em rela¢do ao sexo feminino. Como a LV
no Brasil, segundo os dados do Ministério
da

saude, tem maior ocorréncia em

individuos do sexo masculino e adultos, os
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achados aqui observados remetem para a
importancia do monitoramento deste grupo
de doadores em municipios endémicos

para LV.

CONCLUSAO

Os resultados permitiram conhecer
a prevaléncia de fatores associados ao risco
de transmissdao da Leishmaniose Visceral
em doadores de sangue de area endémica,
considerados clinicamente aptos para
doagdo de sangue, sinalizando a
necessidade de maiores estudos quanto ao
possivel risco de transmissao transfusional
da infeccdo em regido de transmissao
intensa, considerando que expressiva parte
dos doadores relataram possuir em seu
convivio regular caes, gatos, galinhas,
outros animais € que ja tiveram em seu
convivio proximo pessoas € cdes com a
doenga. Assim, este estudo ressalta a
necessidade de averiguar a inclusdao de
uma avaliacdo laboratorial para LV no

sangue dos doadores de areas endémicas

paraaLV.
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