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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi examinar o refeinento entre informagéo visual e oscilagdo palsam criancas com
dislexia. Dez criangas com dislexia e 10 criangas dlislexia permaneceram em pé dentro de uma salalgue se
manteve estacionaria ou oscilou para frente etp@sanas frequéncias de 0,2 e 0,5 Hz. A magnitedesdilacdo corporal e
o relacionamento entre o movimento da sala e dagaoi corporal foram examinados. Os resultadosandin que criancas
com dislexia oscilam mais que criancas sem dislé®ianovimento da sala desencadeou oscilagdo ers @xlariancas,
entretanto, o acoplamento entre oscilagdo corpolinformacéo visual foi mais fraco e mais variado criangas com
dislexia. Estes resultados sugerem que criancasdislexia conseguem utilizar informacdo sensorakpcontrolar uma
acdo motora, entretanto o fazem de forma maisdeaqae criancas sem dislexia.
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ACOPLAMENTO ENTRE INFORMAGAO Dislexia desenvolvimental € uma desordem
VISUAL E OSCILACAO CORPORAL EM na aprendizagem caracterizada pela dificuldade,
CRIANGAS COM DISLEXIA sem causa especifica, de aprendizagem da

leitura e escrita (FACOETTI, et al., 2001;

Dificuldade de aprendizagem é uma rea"dadel\IICOLSON et al., 2001), mesmo apresentando
vivenciada por muitos nas mais variadas situagéel%dices nor’mais ’em te’ste de inteligéncia e

de ensino, envolvendo criancas, jovens e adUIto%portunidade educacional (MOE-NILSSEN et
Este problema é ainda mais marcante quandgI 2003; HAIRSTON et al., 2005). A

envolveM crl_angqs na fase escplar, traz_end(?ncidéncia de criancas com dislexia esté ao redor
consequéncias diversas ao aprendizado da Ielturau% 10% da populagio escolar e adulta

da escrita e, em casos extremos, evasdo esco'?@ROSBIE et al., 1994: PAULESU et al., 2001:
Embora problemas de aprendizagem envolvankanys, 2001). Apesar desta alta incidéncia e
diversas facetas do comportamento e tenham sidg, tgodas as conseqiiéncias para o sistema de
abordados e classificados de diversas maneiragnging. por exemplo, muito pouco é conhecido
recentemente, o termo dislexia tem sido utilizadaygpre as possiveis causas e tratamentos que
para denominar problemas deste tipo relacionadog,gessem amenizar tal situagdo. Atualmente,
a aprendizagem da forma escrita da linguagemyarece consenso que dislexia desenvolvimental
(GOLDIE et al., 1994). Ainda, no caso de estasgsts relacionada a desordem
dificuldades serem diagnosticadas no processo q@eurocomportamenm (PAULESU et al., 2001;
alfabetizacdo de criangas, o termo dislexiaraMUS, 2001), e duas linhas de possiveis
desenvolvimental tem sido utilizado. Um desafiocgysas tém sido sugeridas. Para um grupo de
para estudiosos € identificar possiveis causas pagstudiosos, a dislexia desenvolvimental seria
este tipo de dificuldade. decorrente de déficits visuais (GOLDIE et al.,
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1994; FACOETTI ET et al., 2000; FACOETTI Uma possivel estratégia para examinar este
et al, 2001) relacionados a problemas naelacionamento entre informagdo sensorial e
formacédo das células M ou magnocélulas quécdo motora € manipular o fornecimento de
formam 0 caminho retinocortical informacéo sensorial de um dado canal sensorial
(CRAWFORD; HIGHAM, 2001). Para outro € verificar as conseqléncias motoras a que tal
grupo de estudiosos, a dislexia desenvolvimentamanipulacéo induz (SCHONER et al., 1998).

seria decorrente de problemas no cerebeloEsta estratégia foi implementada, muitos anos
responsavel por integrar informacdes sensoriai§tras, com a manipulacéo da informagao visual
provenientes de diferentes canais e utilizar esteBOr Lee e colaboradores (LISHMAN; LEE,

sinais para a producdo de acdes motorad9®73; LEE; LISHMAN, 1975), utilizando uma

(NICOLSON et al., 2001; NICOLSON, 2001; Sala movel que podia ser movimentada,
NICOLSON et al., 2002). mde_p_endentemente do piso, em que
Conguanto as propostas de ambas as linhd&rticipantes ficavam em pe, e observando as
de explicagio sejam orientadas para cfonsequéncias  posturais  decorrentes  da
entendimento  do  fendmeno,  apenasManipulacdo da informacéo visual. _
recentemente é que alguns poucos estudos tém ESta estratégia, denominada de paradigma
buscado entender aspectos relacionados da sala r_n_ovel,tem s_ldo extensivamente ut|I|za~da
performance motora e integracdo sensorial emPara verificar o relacionamento entre informagéo
criancas com dislexia desenvolvimental. PorS€nsorial e —acdo motora em  bebés

exemplo, apenas recentemente foi verificado quéBERTENTHAL et al., 1997, BARELA et al
2000), criancas (SCHMUCKLER, 1997),

criangas com dislexia apresentam desempenh .
inferior do controle  postural, quando adultos (OIE et al., 2002; FREITAS JUNIOR ;
comparadas com criancas sem dislexia (MOEBARELA, 2004; STOFFREGEN et al., 2006) e
NILSSEN et al., 2003, STOODLEY et aI., idosos (PR'OL' et al., 2005, PRIOLI et aI.,
2005).  Ainda criancas com dislexia 2006) e propiciado entendimento de diversos
desenvolvimental também parecem apresentaf_’?‘SpeCtOSN referentes_ ao relaciorlamento entre
dificuldades em integrar estimulos sensoriais dénformacdo  sensorial e  acdo  motora.

diversas fontes (FACOETTI et al., 2001). EstesConsiderando-se que criancas com dislexia
estudos indicam, conforme ja anteriormente2Presentam diferencas merformance motora

sugerido (FAWCETT; NICOLSON, 1995), que (FAWCETT; NICOLSON, 1995, STOODLEY
a dislexia ndo estaria relacionada apenas e ta&t @l 2005) e, ainda, no uso de informagdo

somente & aprendizagem da leitura e da escritgénsorial - (FACOETTI et al 2001), a

mas também a outras atividades que envolverRossibilidade de verificar o relacionamento entre
acéo motora e informagéo sensorial. informacdo sensorial e acdo motora podera ser

A atividade de leitura e escrita envolve aL]'[” para desvendar novos caminhos para a busca
obtencéo de informacdo sensorial e a realizagégo enten_dlmento da_s causas para a dislexia
de acdo motora com base na informacad estas criancas. Assim, este estudo teve como

. . objetivo examinar o relacionamento entre
sensorial obtida, da mesma forma que qualquer . S
outra acdo  motora  do  NoSso Cotidianomformagao visual e a oscilacdo corporal de

¢ " criancas com dislexia.
(BARELA, 1999; 2001). Portanto, a questéao que
surge é se criancas com dislexia apresentam o
mesmo relacionamento entre informacao METODOS
sensorial e agdo motora quando comparadas com
criancas sem dislexia. Este aspecto é tambérarticipantes

importante para a area de educacéo fisica, pois participaram deste estudo 10 criancas com
pode ocorrer que criancas com dislexiadislexia (11 + 0,48 anos de idade), formando o
desenvolvimental também apresentemgrupo denominado de disléxico, e 10 criancas
dificuldades na realizacdo de diversas outrasem dificuldades de aprendizagem (11 + 0,59
acdes motoras, e ndo apenas na leitura e remos de idade), formando o grupo normal. As
escrita. criangas com dislexia pertenciam ao Instituto
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Allan Kardec da cidade de Rio Claro, SP, eposicionado entre as escapulas da crianca. Ainda
participavam de um programa especial paraum outro emissor foi colocado na parede da sala
criancas com dificuldades de aprendizagemmovel e utilizado para obter informacéo sobre o

sendo diagnosticadas em um nivel moderado deeu movimento. Os sinais deste sistema de
dislexia. As criancas sem dificuldades demovimento foram coletados com freqiéncia de

aprendizagem pertenciam a rede de ensind00 Hz.

também da cidade de Rio Claro. A participacdo Cada crianca realizou 10 tentativas de 60

de cada crianca foi condicionada a assinatura deegundos de duracdo cada uma. Na primeira e
um Termo de Livre Consentimento, aprovadoultima tentativas, a crianca permaneceu em pé
pelo Comité de Etica Institucional (protocolo dentro da sala sem que esta fosse movimentada.

002087-CEP-IB-UNESP). Nas demais tentativas, a sala foi movimentada
para frente e para trads nas frequéncias 0,2 e 0,5
Procedimentos Hz, com velocidade constante de 0,6 cm/s e

Cada crianca acompanhada do pai ol@mplitude de O,5€_3 e 0,21cm, rgspectivamente. A
responsavel compareceu ao Laboratdrio paré)rdem _das tentat|va§ com movimento da sala foi
Estudos do Movimento (LEM) do Departamentodeterm'naf_ja atraves de sorteio, envolvendo
de Educacdo Fisica, Instituto de Biociéncias0das as oito tentativas.

UNESP/RC, e apds um periodo de adaptacédo ao .
laboratério, as criancas foram solicitadas a''atamento e analise de dados
realizar a tarefa experimental de permanecer em Ap0s a coleta dos dados, estes foram
pé dentro de uma sala movel. analisados usando programas especificos

Esta sala € constituida de trés paredes e uifiRel Phase.box, escrito em Matlab — Math Works
teto montado sobre quatro rodas. As rodas sdmc.). As analises dos dados examinaram a
posicionadas sobre trilhos, possibilitando omagnitude e a frequéncia de oscila¢do corporal
movimento da sala para frente e para trasgas criancas, tanto nas tentativas sem quanto
independente do ch&do. As dimensfes desta satmm movimento da sala, e o relacionamento
sdo de 2,1 x 2,1 x 2,1 metros (altura, largura entre a oscilacdo corporal e o0 movimento da sala
comprimento). As paredes internas séo pintadasiovel.
de branco e preto, formando listras verticais e A magnitude da oscilacdo das criancas foi
intercaladas (branco/preto). O movimento destanalisada utilizando-se a variavel amplitude
sala é controlado por um servo-mecanismomédia da oscilacdo corporal. Esta varidvel foi
constituido por um controlador (Compumotor - calculada com a subtracdo da posicdo média,
Modelo APEX 6151) e um servo-motor utilizando-se todos os valores da oscilagdo
(Compumotor - Modelo APEX 620-MO-NC), corporal dentro de uma tentativa, de cada valor
gue sdo acionados e controlados por unda respectiva tentativa. Apos subtrair a média de
computador através de programas especificomdos os valores foi calculado o desvio-padréo,
(Motion  Architect for Windows 95 obtendo-se um valor que corresponde a
Compumotor). dispersdo dos valores referentes a oscilacao

Antes do inicio da coleta de dados, ascorporal e, consequentemente, pode indicar a
criancas foram informadas de que deverianmagnitude da oscilacdo corporal ao longo da
permanecer na posicdo em pé o maidentativa. A amplitude média de oscilacdo foi
estavelmente possivel, sobre um localcalculada tanto para as tentativas sem quanto
determinado para colocacdo dos pés, e queom movimento da sala.
durante a tentativa deveriam fixar o olhar numa O relacionamento entre a oscilagdo corporal
figura (8 x 6 cm) colocada a frente (1 m) e nae o movimento da sala foi analisado utilizando-
altura dos olhos da crianca. A oscilagdose as seguintes variaveis: coeréncia; fase relativa
corporal, nas dire¢cdes antero-posterior e médioe desvio angular. A coeréncia indicou a for¢a do
lateral, foi capturada usando-se um sistema declacionamento entre a oscilagdo corporal e o
analise tridimensional de movimento movimento da sala movel. Neste caso, a
(OPTOTRAK — 3020 - Northern Digital, Inc.), coeréncia verificou a dependéncia entre a
com um emissor de sinais infravermelho oscilagdo corporal e o movimento da sala na
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freqiéncia em que a informacdo visual foiterceira ANOVA os valores de coeréncia entre o
manipulada - no caso deste estudo, asnovimento da sala e a oscilagdo corporal na
freqiéncias de 0,2 e 0,5 Hz. Os valores dalirecdo antero-posterior. A MANOVA também
coeréncia podem variar de 0 a 1, indicandaeve como fatores os dois grupos e as duas
nenhuma ou total dependéncia, respectivamentdreqiéncias de movimento da sala, sendo este
entre 0s sinais analisados. Valoresultimo fator tratado como medida repetida, e
intermediarios indicam dependéncia como variaveis dependentes a fase relativa e o
proporcional ao valor obtido. desvio angular entre o movimento da sala e a
A fase relativa foi calculada entre a oscilagdo corporal na direcdo antero-posterior.
oscilacdo corporal e 0 movimento da sala méveNo caso as MANOVA, quando necessario,
utilizando os pontos extremos da posicdo e daestes univariados foram realizados. Todas as
velocidade de cada sinal. A fase relativa, entdoanalises estatisticas foram realizadas utilizando-
foi computada calculando-se a diferencase o0 programa estatistico SPSS (SPSS for
temporal entre um ponto extremo da oscilacddVindows - Version 6.1 - SPSS Inc.), e o nivel de
corporal e o ponto extremo correspondente daignificAncia foi mantido em 0,05.
sala movel e dividindo-se esta diferenca
temporal pelo periodo correspondente ao ciclo
no qual o ponto extremo do sinal correspondente RESULTADOS
a sala foi identificado. O valor desta divisao foi o
multiplicado por 360°, para converter os valoreg2scilagao corporal
da fase relativa em graus. Valores da fase Criancas com dislexia apresentam maior
relativa positivos indicaram que a oscilacdooscilagdo corporal durante a manutencdo da
corporal esteve a frente do movimento da sala @ostura ereta do que criangas normais. O
valores negativos que a oscilagdo corporalGrafico 1 apresenta a amplitude média de
esteve atrasada em relagdo ao movimento dascilacdo corporal, nas direcGes antero-posterior
sala. Finalmente, o desvio angular indicou ae médio-lateral, para ambos os grupos, na
variabilidade do relacionamento temporal obtidocondicdo sem movimento da sala. ANOVA
a partir da fase relativa. O desvio angular foirevelou diferenca para grupo, F(1,18)=16,89,
calculado como sendo o desvio padréo da médip<0,005, com as criangas com dislexia
da fase relativa e, quanto maior o valor dooscilando mais que as criancas normais, porém
desvio angular, menor a estabilidade donenhuma diferenca para direcdo, F(1,18)=0,83,
relacionamento temporal entre a oscilacdop>0,05, e interacdo grupo e direcao,
corporal e o movimento da sala, e vice-versa. F(1,18)=1,64, p>0,05.

Andlise estatistica 12 -

® AP
Trés analises de variancia (ANOVAS) e uma * ML
analise de multivariancia (MANOVA) foram
utilizadas para verificar possiveis diferencas &

entre os fatores das variaveis dependentes desté& I { E

scilacao (cm)

estudo. A primeira ANOVA teve como fatores 2 ,, |
os dois grupos e as duas direcbes de oscilac;éu%5
corporal (médio-latreral e &antero-posterior), £
sendo este Ultimo fator tratado como medida £ o.0
repetida, e como variavel dependente a
amplitude média de oscilagdo. A segunda e

terceira ANOVAS tiveram como fatores os dois Gréfico 1: Amplitude média de oscilacéo corporal na

rupos e as duas freqiléncias de oscilacio Gdiregao antero-posteriom) e médio-lateral %) de
grup a ¢ &iangas disléxicas e normais durante a manutencéo

sala (0,2 e 0,5 Hz), sendo este ultimo fatory, postura ereta sem o movimento da sala mével.
tratado como medida repetida. A variavel

dependente da segunda foi a amplitude médiade A manipulagdo da informacgdo visual
oscilagdo na direcdo antero-posterior e dajecorrente do movimento da sala moével

Disléxicos Normais
Grupos
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induziu oscilacdo corporal correspondente nasio movimento da sala (linha continua) e da osalaca

criancas de ambos os grupos, disléxicas €orporal (linha tracejada) quando a sala foi
normais, tanto na frequiéncia de Movimentada na frequéncia de 0,2 Hz. Os painéjs (d)

ée) e (f) apresentam as mesmas informa¢des quando a

movimentacdo da sala movel de 0,2 quanto d _ , o>
sala foi movimentada na freqiiéncia de 0,5 Hz.

0,5 Hz. O Gréfico2 apresenta exemplos de

sé_ries tempora_is de oscilagdo corporal _de uma — ag criancas disléxicas também apresentaram
crianca disléxica, nas duas frequéncias eMsc

ue a sala movel foi movimentada ilacdo corporal maior na situacdo em que a
;. ~sala foi movimentada e ambos o0s grupos

Claramente, as caracteristicas da oscilagagscilaram mais na freqiiéncia de 0,2 do que na

corporal sdo alteradas com a mudanca d‘rﬁeqUéncia de 0,5 Hz. O Gréafi® apresenta a

frequéncia de oscilacdo da sala. Por exemplo . L S s
9 ¢ P amplitude média de oscilagdo corporal, na

comparando-se a oscilacdo corporal (Graficos,. = ~ - . A
P & P ( direcdo antero-posterior, nas frequéncias de 0,2

2a © 2d), observafse Jue a freguiéncia % 0,5 Hz. ANOVA revelou efeito de grupo,
amplitude da oscilagdo corporal foram F(1,18)=7.85 0<0,05 e frequéncia
alteradas. Ainda, as analises espectrai]s:(l’ls):lé3 6’2 0<0 061 ’porém nenhum efeitb

(Graficos 2c, 2f) indicam a ocorrencla de de interacdo grupo e frequéncia, F(1,18)=0,72,
picos definidos para a oscilagdo corporal n%>o 05

freqiéncia em que a sala foi movimentada.
Desta forma, a oscilacdo corporal foi
influenciada pela informacéo visual fornecida
pelo movimento da sala.

® 0,2

1.2 % 0,5

0.8

| ‘g

Disléxicos Normais

Amplitude (em)

Amplitude Média Oscilagdo (cm)

Fase Relativa (graus)

Grupos
Figura 3 - amplitude média de oscilacdo corporal na
S direcdo antero-posterior de criancas disléxicas e
o of oz s o o5 %5 o7 05 oo normais durante a manutengdo da postura ereta nas
freqUiéncias de movimentacdo da sala de €),2 (0,5
(*) Hz.

Amplitude (om)

Amplitude (crn)
o

% ‘ ‘ e ‘ ‘ Acoplamento  entre  oscilacdo corporal e
. \jf 4 v informacéo visual

O acoplamento entre a sala mével e a
e * = * oscilagdo corporal foi mais forte em criangas
=8 ] normais do que em criangas disléxicas e, para

] ambos os grupos, mais forte na frequéncia de
T e B B 0,2 do que na frequéncia de 0,5 Hz. O Gréfico
e 4 apresenta a coeréncia entre 0 movimento da

Gréficp 2 - Exemplo de tentati_vas de uma Prignga sala e a oscilagdo corporal para ambos os
com dislexia quando a sala oscilou nas frequémigas grupos e frequéncias em que a sala foi

0,2 e 0,5 Hz. O painel (gpresenta a oscilacdo da . .
sala moével (linha continua) e corporal da Crianqamowmentada. ANOVA revelou efeito de

(linha tracejada) durante a tentativa, o painel (b)druPo, F(1,18)=13,8, p<0,001, e frequenC|_a,
apresenta a fase relativa (baseada na posicio f(1,18)=21,83, p<0,001, porém nenhum efeito
velocidade) entre o movimento da sala e a oscilacade interacdo grupo e frequéncia, F(1,18)=1,80,
corporal da crianga, o pain) apresenta o espectro p>0,05.

Fase Relativa (graus)

Amplitude(cm)
=
5
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0.0 Disléxicos Normais -180
Grupos b)
Grafico 4 - Coeréncia entre 0 movimento da sala e a 90 -
oscilagdo corporal na direcao antero-posterior de @
criancas disléxicas e normais durante a manutencéo £
da postura ereta nas freqiéncias de movimentacao daj 60 - x
sala de 0,2«) e 0,5 () Hz. g E E *
o
Finalmente, o relacionamento temporal entre o § 30 -
movimento da sala e a oscilagdo corporal foi ©
similar entre os grupos disléxico e normal, porém o
grupo normal foi mais estavel neste relacionamento 0 Disléxicos Normais

do que o grupo disléxico. O GrafiBaapresenta as Grupos

médias da fase relativa e do desvio angular para ... . .
9 P ~8raﬁco 5: Fase relativa (a) e desvio angular entre o

ambos os,grupos e frequéncias de .mOVImenta(;qgovimemo da sala e a oscilacdo corporal na direcédo
da sala movel. MANOVA revelou efeito de grupo, antero-posterior de criangas disléxicas e normais

Wilks' Lambda=0,49, F(2,17)=8,63, p<0,005, edurante a manutencdo da postura ereta nas
freqiiéncia, Wilks' Lambda=0,02, F(2,17)=281,77 frequéncias de movimentacdo da sala de €),2 0,5
p<0,001, porém nenhum efeito para interacad*) Hz.

grupo e freqiéncia, Wilks' Lambda=0,97,
F(2,17)=0,22, p<0,05. Testes univariados
revelaram que o desvio angular foi maior no grupo
disléxico comparado com o grupo normal,
F(1,18)=18,29, p<0,001, e nenhuma diferenca foge Os resultados observados no presente estudo

DISCUSSAO

b q ¢ lati ossibilitam apontar alguns aspectos da
observada entre 0S grupos para a fase relatiVae to ance de criangas com dislexia. Primeiro:

Testes univariados revelaram ainda qué a faSgiancas com dislexia apresentam desempenho
relativa - diferenciou-se com a manipulacdo danferior a0 das criancas sem dificuldades de
freqiéncia de movimentacdo da sala movelgyendizagem na realizacdo de uma tarefa motora,
F(1,18)=595,27, p<0,001. Quando a sala folggpecificamente, um desempenho inferior no
movimentada na freqliéncia de 0,2 Hz, a oscilagdgontrole postural; segundo: criancas com dislexia
corporal das criangcas acompanhou o movimento dgonseguem acoplar suas acdes motoras a estimulos
sala praticamente sem qualquer atraso temporgensoriais e respondem com acdo motora
(fase relativa ao redor de zero grau). Entretantogorrespondente a manipulagdo do estimulo
quando a sala foi movimentada na frequéncia deensorial. Ainda, estas criancas apresentam a
0,5 Hz, a oscilagdo corporal das criangas esteviesma estrutura temporal observada para criancas
atrasada em relagdo ao movimento da sala, sendem dificuldades de aprendizagem, indicando que
este atraso temporal de aproximadamente 126s parametros de funcionamento do sistema de
graus (fase relativa ao redor de -120 graus). Aindaontrole postural sdo 0os mesmos que 0s das
o desvio angular foi maior quando a sala foicriancas sem dificuldades de aprendizagem. Apesar
movimentada na frequéncia de 0,5 Hz do que ndesta mesma estrutura temporal, criangas com
freqUiéncia de 0,2 Hz, F(1,18)=48,69, p<0,001. dislexia apresentam um acoplamento mais fraco e
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mais variado que criancas sem dificuldades dsido observada em bebés (BARELA et 2000)
aprendizagem. Este acoplamento mais fraco e ma&s criancas (SCHMUCKLER, 1997) sem
variado entre informacéo sensorial e acdo motordificuldades de aprendizagem quando expostos a
em criancas com dislexia indica que os problemamanipulacédo similar. Assim, embora tenha sido
de aprendizagem destas criancas ndo se limitamsagerido que criancas com dislexia apresentam
aguisicao da leitura e da escrita, mas também esté@igficits visuais (FELMINGHAM; JAKOBSON,
presentes na realizacdo de uma tarefa motord995; TALCOTT et al, 2000; CRAWFORD;
Assim, pode-se sugerir que os problemas délIGHAM, 2001), estes possiveis déficits nado
aprendizagem estéo relacionados ao modo comofaram suficientes para evitar a influéncia da
informacéo sensorial é utilizada para a realizacadinformacao visual na oscilagdo corporal.
de uma atividade motora. Mais ainda: criancas com dislexia
Criancas com dislexia, claramente, apresentaram a mesma organizacdo temporal
apresentaram desempenho no controle posturguanto ao uso da informacdo visual para a
inferior ao observado em criancas semproducdo de oscilagdo corporal. Nenhuma
dificuldades de aprendizagem. Esta constatacadiferenca foi observada para a varidvel fase
ocorreu tanto quando ndo ocorreu manipulacaoelativa entre os grupos de criangas com e sem
da informacao visual como quando a informacadificuldades de aprendizagem. Neste caso,
visual foi manipulada. Horak e Macphersonquando a freqiéncia do movimento da sala foi
(1996) tém sugerido que a manutencdo de umde 0,2 Hz, oscilacdo corporal ocorreu
dada orientacdo postural envolve umjuntamente com o movimento oscilatério da
relacionamento intrincado entre informacdosala, sem atraso temporal; por outro lado,
sensorial e atividade muscular. Portanto, estguando a frequéncia do movimento da sala foi
desempenho inferior na manutencéo da posturale 0,5 Hz, oscilagdo corporal ocorreu com um
em pé, observado em criancas com dislexia, @traso temporal em relacdo ao movimento da
uma indicacdo de que estas criancas nédeala. Este comportamento tanto na frequéncia de
conseguem relacionar estes dois aspectos da2 Hz quanto na freqiéncia de 0,5 Hz indica
mesma forma que criancas que ndo apresentagque criancas com dislexia utilizam os mesmos
dificuldades de aprendizagem. parametros do estimulo visual (posicdo e
E importante mencionar que desempenhovelocidade) que adultos (JEKA et,al998) e
inferior no controle postural de criancas combebés utilizam (BARELAet al, 2000).
dislexia tem sido observado (MOE-NILSSEN et  Apesar de usarem a informacéo visual para o
al., 2003; STOODLEY et al., 2005), e os resultadoxontrole  postural, criancas com dislexia
do presente estudo avancam nosso conhecimenapresentaram um acoplamento mais fraco e mais
em dois aspectos. Primeiro: as andlises envolvendaridvel do que criancas sem dificuldades de
a performance do controle postural, no presente aprendizagem. Acoplamento mais fraco e variavel
estudo, sdo quantitativas e apresentaramntre informacéo sensorial e oscilagdo corporal tem
informacdo mais fidedigna sobre o controlesido observado quando criancas sdo comparadas
postural de criancas com dislexia; segundo: @om adultos (BARELAet al, 2003), entretanto,
controle postural foi também verificado em umaneste caso, a comparacgao foi entre criangas com e
situacdo em que o estimulo visual foi manipuladosem dislexia ha mesma faixa etaria. Assim, estes
neste caso, com o movimento da sala mével. Emesultados sugerem que criangas com dislexia
ambos 0s casos, sem e com manipulacdo dzonseguem utilizar informacdo sensorial para
informacéo visual, o controle postural das criangca®rganizar as acbes motoras, entretanto, ndo de
com dislexia foi inferior ao de seus pares senforma tdo consistente e precisa quanto criancas
dificuldades de  aprendizagem.  Portanto,normais, e, conseqlentemente, apresentam
dificuldades na leitura e escrita parecem tambéntomportamentos menos estaveis. Interessante
transcender para outros dominios destas criancas.ressaltar que, mesmo utilizando analises diferentes
A manipulacdo da informacdo visual, Wann et al(1998) também observaram resultados
proveniente do movimento continuo de umasimilares com a exposicdo de criangas com
sala, induziu oscilacdo corporal correspondentalisfuncdo coordenativa desenvolvimental na
em criancas com dislexia. Esta influéncia temsituacéo da sala mével.
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Barela et al. (2003) sugeriram que estesensorial, para identificar letras, e de acéo raptor
acoplamento mais fraco e mais variado observadpara escrever ou pronunciar, pode envolver o modo
em criancas seria decorrente de dificuldades quée integrar informacdo sensorial em atividade
estas teriam em focar o estimulo sensoriamotora necesséria para a acdo desejada. Se este for
disponivel, proveniente do movimento da sala, seno caso, este problema nao fica restrito ao dominio
sofrer interferéncia dos demais estimulos sensoriada alfabetizacdo, como parece ser o caso com base
que também estariam disponiveis. Parece queestes resultados e de estudos anteriores
criancas com dislexia também teriam dificuldadegFAWCETT; NICOLSON, 1995), mas também
em selecionar as informacdes mais relevantesse Gtaénterfere na realizacdo de outras acdes motoras.
para a realizacdo da tarefa, neste caso, a inf@éomac
visual proveniente do movimento da sala movel. B
Skottun (2001) indica que dislexia estaria CONCLUSAO
relacionada com déficits visuais considerando, ) ) )
especialmente, o tamanho do estimulo visual (neste Cfancas com dislexia apresentam um
caso, 0 tamanho das letras). Se este for o cadd€sempenho inferior ao das criancas sem

criancas com dislexia poderiam ter dificuldades enflificuldades — de  aprendizagem ~durante  a
usar a informacdo visual, provenientes doManutencao da postura em pe. Manipulagao da

movimento da sala, e o relacionamento entrénformacao visual, proveniente do movimento de

informacdio  sensorial e agio motora serid/Ma sala movel, induz oscilagdo corporal
influenciado. Interessante é que quando a qualidad®'respondente em criancas com dislexia,
de um estimulo visual foi aumentada, a identificaca SU9€rindo que elas conseguem utilizar estimulos
deste estimulo melhorou (TALCOTT et, £000), Sensoriais  disponiveis no meio ambiente.
sugerindo neste caso que criancas com dislexigntretanto, o acoplamento entre a informagao

conseguem realizar a tarefa quando o estimul§€nsorial disponivel e a acdo motora

sensorial estd adequado. Infelizmente, no presenf@respondente desencadeada € mais fraco e
estudo, tal manipulacéo n&o foi realizada. menos estavel do que o observado em criancas

N&o obstante, o acoplamento mais fraco €M dificuldades de aprendizagem. Assim,
variavel entre informacdo visual e oscilaggoCriancas com dislexia parecem ter dificuldades

corporal observado em criancas com dislexid®™ selecionar as info_rmagﬁes sensoriais mais
claramente indica que estas criancas terfelevantes para a realizacao da acao motora e

dificuldade em usar informagio sensorial para5@0 Menos estaveis com relagdo ao
controlar ag&o motora. Assim, a tarefa de leitura £0MPortamento motor, como tambem poderiam
escrita, que também envolve o uso informagéée'lo para a realizagdo da leitura e da escrita.

COUPLING BETWEEN VISUAL INFORMATION AND BODY SWAY IN DISLEXI C CHILDREN

ABSTRACT

The purpose of this study was to examine the cogdietween visual information and body sway in elyisl children. Ten
dyslexic children and 10 non-dyslexic children stagright in a moving room that remained stationampscillated back
and forward at frequency of 0.2 and 0.5 Hz. Bodyysmagnitude and the relationship between the roongsement and
body sway were examined. The results indicated dyatexic children oscillated more than non-dyseghildren. The
room’s movement induced body sway in all childreowever, the coupling between body sway and visdaimation was
weaker and more variable in dyslexic children. Ehessults indicate that dyslexic children use sgng@formation to
control motor action, but, in a more variable wagttnon-dyslexic children.

Key words: Dyslexia. Posture. Visual perception.
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