A PRATICA PEDAGOGICA REFLEXIVA E OS FENOMENOS EDUCA TIVOS E
SOCIAIS NO COTIDIANO ESCOLAR*

THE REFLEXIVE PEDAGOGICAL PRACTICE AND THE EDUCATIV E AND SOCIAL PHENOMENA
IN SCHOOL DAILY ROUTINE

Deiva Mara Delfini Batista Ribeiro”

RESUMO

O objetivo do presente estudo é contribuir comedlextes em Educacdo Fisica a partir do cotidisstolar, em uma
perspectiva de pratica pedagogica reflexiva. Pata estudo de caso adotou-se como referenciatdedetodolégico a
investigagio-na-acio (ELLIOTT, 1994) mediada paflaxio (SCHON, 2000), a ser realizada por meienteevista, sessdes de
estudo e intervengdo pedagdégica com uma profeksonanda do curso de Educagdo Fisica. A praticagiegica reflexiva
evidenciou fendbmenos educativos e sociais emegydoteotidiano escolar em relagdo aos quais oofyiafessor deve estar
preparado para fazer media¢des. Os resultadosaap@ute o professor deve estar em contato comuagdis conflituosas da
pratica docente em sua concretude desde o iniciuadormacao, apropriando-se do referencial ®daritico e tornando-se
autbnomo para investigar sua prépria pratica. Nestiédo, a epistemologia da pratica reflexivaceritumpre seu papel.
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INTRODUGAO gualquer pratica social, pode transformar-se em

_ ' um auténtico processo de investigacdo, pois as

~ A educagdo no Brasil tem alimentado a¢ges humanas, as situagbes sociais e 0s

discussdes nos meios acadeémicos, politicos groblemas do cotidiano s&o experimentados pelo

sociais, na busca de respostas as necessidadfgfessor e seus alunos. Nesse sentido,

educativas e formativas derivadas  dasconsiderei relevante trabalhar com a formag&o
transformagodes vividas pela sociedade como umfeflexiva de uma professora-forman(faF) do

todo. Reformas, inovacdes, tendéncias, producégurso de Licenciatura em Educacdo Fisica, da

académica, formacdo docente, escolarizagaqyniversidade Estadual de Maringa, oferecendo-
entre outros, tém sido objeto de reflexao entre ofhe  subsidios  tedrico-metodolégicos  da

estudiosos, com vistas a melhoria da qualidadepistemologia da pratica, para o

da educacao. desenvolvimento de sua docéncia em uma turma
Este texto tem por objetivo contribuir com da quarta série do ensino fundamental de uma
essas reflexdes abarcando a préatica pedagogiegcola publica de Maringa.
em Educacdo Fisica na perspectiva da pratica pessa forma, este estudo de caso foi
reﬂeXiva, em um “meio eCOIOgiCO CompIeXO, um desenvolvido por meio de um processo de
cenario vivo e mutével definido pela interagaOinvestigagéo que priv"egiou quatro momentos: 1)
simultanea de muitos fatores e condi¢6es”, quentrevista inicial com a professora-formanda, com
caracteriza a escola (PEREZ GOMEZ,1992,yista a conhecer quais sentidos foram apropriados
p.102). durante o processo de sua formacao; 2) sessdes de
Elliot (1994) considera que a intervencao doestudos entendidas como momentos de formacao
professor no ambito da aula, assim como emeflexiva daPF; 3) docéncia da referida professora

Este trabalho é parte da dissertacdo intitulaéfl&pistemologia da Pratica Reflexiva na Formag&oiah do professor
de Educacéo Fisica’, apresentada ao Programa dérmdsacdo em Educacdo da Universidade Estadudladega,
sob orientagdo da Professora Doutora Lizete SiBpueura Maciel.

Professora Mestra do Departamento de EducacamaaiUniversidade Estadual de Maringa.
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no ensino fundamental, por meio do contelido daparece objetiva e significativamente em suas
danca escolar e 4) analise e discussao da trajetda¢des, configurando um conhecimento prético.
desenvolvida a luz da epistemologia da praticdNo entanto, novos problemas e situacdes
reflexiva, visando a obter subsidios para aemergem que a reflexdo-na-acdo ndo da conta de
formacdo inicial reflexiva do professor de explicar e, nesta condi¢do, o professor recorre a
Educacéo Fisica. uma nova compreensao do fenémeno, outra
A andlise da entrevista realizada conPlR  perspectiva de analise, uma nova
permitiu-me trazer a lume os limites de suaproblematizagdo, isto é, reflete de forma
formacédo, qual seja, a racionalidade técnica, benetrospectiva sobre o “0 qué” e o “como” de
como apontou para uma Vvisdo reducionista euas acdes, caracterizando a reflexdo-sobre-a-
fragmentada de Educacdo Fisica que a consideeg;&o.
como “corpo em movimento, saude”, cuja pratica A reflexdo-sobre-a-reflexdo-na-acédo apresenta-
pedagdgica esta voltada para o desenvolvimentse no momento em que, distanciado da agéo, o
das habilidades motoras, levando em consideracgwofessor posiciona-se criticamente perante 0s
as faixas etarias dos alunos. problemas, buscando sua teorizagdo. Este momento
Romper com essa vis&o cartesiana de docéncfaintencional na medida em que o professor € levado
e ampliar a limitag&o tedrica e conceitual aceeca ddeliberadamente a reconstruir mentalmente a acao
Educacdo Fisica constituiram-se em um grand@nterior e a progredir em seu desenvolvimento de
desafio nesta pesquisa. Dessa forma, forarfPrma a influenciar, alterar e elaborar novas acoes
realizadas sessdes de estudos semanais, duraff meio de um conhecimento contextualizado.
dois meses, para estudar a epistemologia da pratica Tais estudos subsidiaram a organizacéo e o
reflexiva, preparando BF para desenvolvimento Planejamento da docéncia &, na 4% série, e
de sua docéncia nessa perspectiva. apontaram para a necessidade de desenvolver a
Para subsidiar esta trajetéria fundamenteicapacidade reflexiva e investigativa do professor
me nos encaminhamentos metodoldgicos ddara que este se torne sujeito ativo do seu préprio
Schon (1992 e 2000); Pérez Gémez (1992)desenvolvimento profissional. Nesse sentido, a
Garcia (1992, 1999); Zeichner (1992); Elliott pratica reflexiva nao deve limitar-se a um conjunto
(1994); Alarcdo (1996, 2001), utilizando a de técnicas a serem adotadas, mas deve
investigacdo na acéo, mediada pela reflexdo-ngcompreender também a postura reflexiva que o
acdo, reflexdo-sobre-a-acdo e reflexdo-sobre-grofessor assume frente aos desafios de suaaarreir
reflexdo-na-acao. docente.
Estes trés conceitos foram fundamentais

para o desenvolvimento desta investigagéo, pois, ~ ~ ~
A REFLEXAO-NA-ACAO E A REFLEXAO-

SOBRE-A-ACAO: OS FENOMENOS
EDUCATIVOS E SOCIAIS QUE EMERGEM
DO COTIDIANO ESCOLAR.

[...] parte-se da analise das praticas dos
professores quando enfrentam
problemas complexos da vida escolar,

para a compreensdo do modo como . . "
utiizam o conhecimento cientifico A andlise do desenvolvimento da pratica

como resolvem situagdes incertas e Pedagogica d&F por meio da danca escolar,
desconhecidas, como elaboram e Mmediada por estes dois momentos de reflexéo,
modificam rotinas, como utilizam permitiu a coleta de subsidios para a formacao

técnicas e instrumentos conhecidos einicial reflexiva do professor de Educacédo
como recriam estratégias e inventam Fisica.

procedimentos e recursos (PEREZ O encaminhamento proposto neste estudo
GOMEZ, 1992, p. 102). resultou das acbes pedagodgicas desenvolvidas

~ 2 dpela PF e, concomitantemente, das reflexdes
A reflexdo-na-acdo € o processo no qual

- . realizadas pelaPQ (professora-pesquisadora)

professor estabelece um dialogo reflexivo com a ~ .

) ~ o : A acerca dessas acdes, marcadas por dois

situacdo problematica, sem interrompé-la. Isso g : ~ ~

) i : : . momentos que se integram - a reflexdo-na-acao e

leva a experimentos imediatos, imbuido de todq ~ ~ .

. . . reflexdo-sobre-a-acdo. Estes dois momentos de

0 arcabouco que Ihe é peculiar, refletido em sua ~ . : ~

- L {eﬂexao foram construidos a partir de reflexdes
acao; portanto, o que o sujeito €, pensa e sente
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conjuntas e individuais ap0s cada intervencaaue tém orientado a préatica pedagogica a partir
pedagdgica. dos seus diferentes pontos de Vvista,
A proposta inicial previu o desenvolvimento disponibilizando-lhes opcbes que, juntamente
do trabalho contemplando a abordagem dogom a analise critica da sociedade, da funcéo da
contetudos da danca escolar, por meio de trésscola e dos conteddos escolares, possam
eixos tematicos: o ritmo, a expressao corporal enfrentar os embates oriundos da complexa
a danca, e viabilizando, por meio da praticarealidade escolar, cumprindo sua funcdo de
reflexiva, condicdes para a apropriacdo de novomediadores nesse processo.
conhecimentos em danca escolar.
Embora o contetdo proposto tenha sido B _
trabalhado ndo sem dificuldades, as A REFLEXAO-SOBRE-A-REFLEXAO-NA-
caracteristicas exacerbadas desta 42 série P, a ~ AGAO OUREFLEXAO CRITICA.

respeito da ual as informacdes foram
P g ¢ Dada a formacdo daPF, pautada na

previamente fornecidas e posteriormente . lidade téeni bilizac ¢
confirmadas na pratica pedagdgica desenvolviggdcionaiidade tecnica, a mobilizacao premente

pela PF, suplantaram as dificuldades de ensing?Correu em torno da apropriacdo do referencial

dos conteudos e foram tomadas cavbeto de ]Eeor|co-cr|t|ccf)|. _Durante s?u ptrodcessot d(;a
estudo neste trabalho. As principais ormacao retiexiva, para este estudo, entendo

caracteristicas da turma eram indisciplina necessario destacar que o conceito de reflexdo

agressividade, sexualidade precoce eda PF foi evoluindo da consciéncia de seus

desinteresse, provocando a necessidade a%f‘?f?”os atgs, para a rela(;aq dcgm das smi_a(;oes
conhecer as acles, reacdes e pensamentos d?fg('qu N ?' para a r:jeies&_ ade de ana tlsa[ 0S
alunos bem como as formas de atuacédo reflexivgondicionantes —que determinam © - contexto

condizentes com esses sujeitos da pesquisa. sof(|:|al.~ Nesse sznan, a reflexao-sobrg—ta-
Dadas estas caracteristicaBFaapresentou refiexao-na-acao adquirid, a meu ver, um carater

o ritico, ois, ao serem utilizados o0s
dificuldades em perceber esses alunos fora dog P . e .
uestionamentos  sistematicos, o dialogo

padroes estabelecidos pelas teorias dd . . .
~ feflexivo, conjunto e homologo, pautado em

gpsrentilzljerl]%esm frl](;%emzrgcaseneqmuazlrjsvgcr:mag:%eorias. que explicitasse_m 0s problemas oriundos
caracteristicas das respectivas faixas etériaag gggg&neor’ ;orr;rlgxz\gdir;c;ae?:s onz\é?]?ego(;gnzsa
\dealizadas pelas correntes pe_dagégicas por e@halidade da reflexdo fc;ram se a’lmpliando de tal
estudadas. Essa problematica vem Sendﬂ)rma que ja ndo eram aceitas explicacoes

amplamente discutida em Educacdo Fisicareqycionistas a respeito de qualquer problema
Diante das dificuldades em desenvolver a praticg,q praticas pedagégicaskla

pedagégi_ca critica proposta pela Pedagogia p mobilizacdo para compreender 0s
Progressista, por exemplo, 0s professore$engmenos educativos e sociais mediante
buscam preencher esse vacuo com propostagflexges criticas possibilitou que RF fosse
pedagogicas que os ajudem a explicar Qajiminando paulatinamente as acdes coercitivas
processo educativo propriamente dito. ESS&urante sua intervengdo pedagégica nesta 42
evidéncia pode ser encontrada na analisgérie, muito embora seja preciso reconhecer que,
realizada por Palafox e Terra (1997) a respeitiesse contexto, meu papel de pesquisadora e de
dos Parametros Curriculares Nacionais, a quaediadora conferia-lhe a seguranca necessaria
aponta que esse espago foi justament@ara tais rupturas, tanto em relagdo a ela mesma
preenchido pelo construtivismo piagetianoquanto em relacdo a instituicdo escolar e todos
respingado de nuangas sociointeracionistasela envolvidos. Tal fato corrobora tanto as
vigotskianas, sem que se apontassem clarament®nclusdes dos autores que tratam desta questao
as diferencas epistemoldgicas entre os dois.  na formagéo reflexiva quanto aquelas a que se
Evidencia-se, durante a formacao inicial emchegou no desenvolvimento desta pesquisa.
Educacao Fisica, a necessidade de criar meios Ao se buscar uma reflexdo coletiva na
para que os futuros professores compreendamescola acerca do comportamento destes alunos,
reflitam sobre as diferentes teorias psicoldégicass compreensdes eram sempre superficiais e
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localizadas fora do “muro da escola”. Apesar deoperacional, de 2 a 7 anos; de operacdes
boa vontade, esforco e empenho dos professoresncretas, de 7 a 12 anos; e de operacdes
em amenizar os problemas, o senso comunformais, de 12 anos até a vida adulta (PIAGET,
imperava nas explicacbes, uma vez que “ou d973, 1983).
aluno tinha déficit de aprendizagem ou Piaget considerou tanto a hereditariedade
problemas psicoldgicos ou familia quanto o ambiente, postulando que o
desestruturada, etc.” Isso colocou em pauta umsonhecimento é sempre colocado em uma ordem
questionamento que nao difere do sistemajue nao varia, sejam quais forem as
educacional como um todo, ou seja: em quatircunstancias ambientais.. Para o autor, se o
perspectiva tedrica buscaria apoio paraambiente proporciona, de maneira adequada, os
compreender estas criancas? Novamente saubsidios para o0 pensamento, as criancas
reflexdo critica, dialégica e consensualaprendem por si préprias, requerendo pouca
possibilitou-me os alinhavos tedricos que, paradirecdo, mediacdo ou refor¢co por parte dos pais
mim, nesta pesquisa, tornaram-se coerentes. ou professores. Nesse sentido, o individuo, ao
O aluno, sujeito desta sociedade e dessatingir o ultimo estagio (l6égico-formal), esta
escola, vive as mesmas contradic@es, conflitos apto a emancipar-se. Tal concepc¢do produziu um
indefinicbes, agindo e sofrendo suasgrande impacto na educacdo e na escola,
conseqliéncias. Pelas relacdes estabelecidagrnando-se referéncia nas politicas

entre o sujeito e o objeto de conhecimento é queducacionais e nas praticas pedagogicas.

o0 aluno (a crianca) internaliza conceitos que

participam da formacédo da sua personalidade, deferece

Sacristdn e Pérez GOmez (1998, p. 55)
as derivagcbes pedagdgicas mais

seu carater, de sua consciéncia e do seimportantes que se alimentam nas proposicdes
desenvolvimento como um todo. As principais piagetianas, as quais sdo as seguintes:

correntes tedricas do desenvolvimento da
crianca, desde o lluminismo até as correntes
psicolégicas que oferecem explicagBes para os
processos subjetivos de apreender a realidade,
0s modos e estratégias de interacdo sobre ela,
influenciaram sobremaneira os processos de
ensino-aprendizagem, o curriculo, a didatica e o
processo educacional como um todo.

Frequentemente, os estudos de cunho
psicolégico buscaram entender e explicar o
processo pelo qual se desenvolvem as funcdes
cognitivas, afetivo-sociais e motoras a partir das
condi¢Bes internas ao proprio sujeito, assumindo
um carater biolégico. Dessa forma, o
desenvolvimento psiquico é explicado como
algo que acontece de forma natural, como
conseqiiéncia da maturacdo gradativa do
organismo, sofrendo pouca influéncia do meio;
ou seja, as caracteristicas individuais sao
definidas por fatores enddgenos, longe do
mundo experencial da crianca.

Contrapondo-se a tais teorias, predominam,
no século XX, as teorias psicogenéticas. Jean
Piaget (1896-1960) deu importante contribuicao.
Segundo ele, as estruturas mentais da
inteligéncia vao sendo construidas ao longo da
infancia e da adolescéncia, traduzidas em quatro
fases: sensdrio-motora, de 0 a 2 anos; pré-

A educacdo deve centrar-se na criancga,
ou seja, deve adaptar-se ao atual estagio
de desenvolvimento. O principio
operativo mais importante na pratica
educativa é dar primazia a atividade. A
crianca deve descobrir o mundo por
meio de sua atuacdo direta com ela. [...]
A educacao deve orientar-se para 0s
processos autbnomos e espontaneos no
desenvolvimento e aprendizagem.
Ainda que se reconheca uma relacéo
dialética entre desenvolvimento e
aprendizagem, afirma-se que é indtil e
inclusive  contra-producente  querer
forcar o desenvolvimento mediante a
instrucao. As fases de desenvolvimento
tém um ritmo de maturacdo préprio e é
um valor pedagégico o respeito a
evolucdo espontanea. O ensino deve
centrar-se nas capacidades formais,
operativas, e ndo na transmissao de
contelidos. Sao aquelas que estimulam
a capacidade do individuo para uma
aprendizagem permanente (aprender a
aprender, aprender a pensar). O
egocentrismo natural da criangca em seu
desenvolvimento espontaneo é
corrigido progressivamente mediante a
comparacdo com a realidade cada vez
mais ampla, que resiste a ser
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enqu_adrada nas expectati\(as tempo em que internaliza o repertério social, o
restringidas dos esquemas egocéntricossujeito o modifica e intervém em seu meio. Para
infantis [...]. essa apropriacdo e mediacéo, Vygotsky (1984b)

. _ _ destaca a importancia da linguagem, da
As principais idéias piagetianas, eSbOQada?‘nstrugéo e da colaboracéo do adulto.
de forma muito sucinta, cumprem o objetivo de A linguagem, enquanto signo mediador

situar o leitor na concepcdo de aprendizagemcerra
predominante dePF. Para a realizacdo deste

trabalho, tomei outro referencial, de cunho [..] a experiéncia de geracdes, ou da
psicologico, para buscar compreender esses humanidade, falando num sentido mais
alunos da 42 série P. A Psicologia Historico- amplo, intervém no processo de
Cultural, fundada na Ciéncia da Histéria e desenvolvimento da crianga desde os
preconizada por Vygotsky (1896-1934), primeiros meses de vida. [...] Se néq se
pareceu-me oportuna pela convergéncia entre levar em conta, no processo educativo,

esta conformacdo da atividade mental

seus postulados e as reflexdes conjuntas que a . R p .
infantil, ndo seré possivel compreender,

PF e eu tecemos Pesse trilhar. o nem explicar, a causa de nenhum dos
Se a educa_(;go deve ter como fl_nalldade a fatos da psicologia da crianca (LURIA,
formacéo do sujeito em todos os sentidos, deve- 1985, p. 11).
se considerar o desenvolvimento do individuo
também em todas as dimensdes, e ndo s6 na Destarte, a aquisicdo da linguagem é que
cognitiva, motora ou afetiva, dentre outras. Apermite ao homem elevar-se além da percepcéo
constituicdo de seus caracteres psiquicos dewgireta e visual da analise de dados e relacionar
ser explorada levando-se em conta 0 meigbjetos percebidos, possibilitando a organizacéo
social, que repercute no sujeito individual e oda conduta de acordo com a reflexdo
transforma, como também transforma realidadecategorizada do mundo. A linguagem encerra em
Essa relacdo € dialética, compreendendo urmgj tanto o saber, os valores, as normas de
processo constante de tese-antitese-sintese ebnduta, quanto as experiéncias organizadas
acao-reflexao-acao. pelas geracdes passadas, fornecendo sustentacéo
Para Vygotsky (1984a), o individuo nao a todas as fungdes superiores. Pela linguagem o
nasce pronto nem é copia do ambiente externgsiquismo humano se desenvolve como um todo,
Em sua evolugao intelectual ha uma interacd@e modo que a percepcdo, a atencdo, o
constante e ininterrupta entre processos internogciocinio,a imaginacdo e a memodria operam
e influéncias do mundo social. Os seresmudancas no sujeito.
humanos aprendem quando interagem com Nesse processo, Vygotsky (1984a) salienta o
outros, desenvolvendo ao longo do processo @nportante papel mediador exercido por outras
internalizagdo de formas culturais depessoas nos processos de formacdo dos
comportamento e originando as fun¢desconhecimentos, habilidades de raciocinio e
psicolégicas  superiores.  Tais  fungdesprocedimentos comportamentais de cada sujeito.
caracterizam o funcionamento psicolégicoQ adulto, pelo método da instrucdo, pode
tipicamente humano, tais como o controle dointroduzir a crianga no mundo cultural e orientar
comportamento, a capacidade de planejament® desenvolvimento das novas geragbes. Os
previsdes, atencdo, memoria; ou seja, s@@rocessos de aprendizagem, quando a crianga
mecanismos intencionais, acfes conscientes gua em colaboracdo com alguém ou sob a
controladas, que fornecem ao individuo adirecdo do professor, sdo mais significativos,
possibilidade de independéncia. segundo Vygotsky, do que quando ela aprende
Nesse sentido, as funcbes psicoldgicasozinha. Nesse aspecto, antes de a crianga
superiores ocorrem pela apropriacdo da bagagegbnstruir o conhecimento, ela precisa se

cultural. Como afirma Luria (1985), a grande gpropriar do  conhecimento  produzido
maioria dos conhecimentos, habilidades ehjstoricamente.

procedimentos do comportamento € adquirida Essa troca simbdlica com o adulto
pela assimilagéo da experiéncia histérico-sociatprofessor, tutor, familia, amigos) possibilita &
das geracOes anteriores. Dessa forma, ao mesmagianca realizar tarefas e resolver problemas que
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por si sO seria incapaz de realizar. Tais trocapois inspiram uma visdo mais abrangente e
vao, progressivamente, criando condicdes pardialética dos diferentes fatores que atuam na
que ela alcance sua independéncia. Portantdormacdo do comportamento e desenvolvimento
para o0s conhecimentos serem assimilados, ndadividual. Para a autora, por meio das inUmeras
s6 eles devem fazer algum sentido para anteracbes sociais, a crianca recebera
crianca, mas também esta deve ser orientada porformacdes e influéncias dos diferentes
outrem quando eles incidem no que Vygotskyelementos (mediadores) que compdem seu
(1984a) denomina de zona de desenvolvimentgrupo, abarcando desde as pessoas (pais, irmaos,
proximal, que é a distancia entre aquilo que amigos, professores etc.) até as instituicdes
crianca sabe fazer sozinha, ou desenvolviment@familia, escola), meios de comunicacdo -
real, e aquilo que é capaz de realizar com &specialmente TV - e instrumentos (livros,
ajuda de alguém mais experiente, oubrinquedos e objetos) disponiveis em seu
desenvolvimento potencial. Para Vygotsky, esseambiente. Dessa forma, a educacdo tem papel
€ 0 espaco por exceléncia em que a instituicdorucial nas funcdes psicoldgicas complexas, tais
deve atuar e onde incide o processo de ensin@omo o modo de agir consciente e deliberado, de
aprendizagem na escola, pois ensinar o que autogovernar-se, que esta diretamente ligado a
crianca ja sabe é pouco desafiador e ir além ddisciplina. Por esse prisma, a autora destaca que 0
gue ela pode aprender pode ser ineficaz. “problema da (in)disciplina ndo deve ser encarado

O professor reflexivo deve levar em como alheio a familia nem tampouco a escola, ja
consideracdo, a meu ver, a zona dejue na nossa sociedade, elas sdo as principais
desenvolvimento proximal em que se encontra @géncias educativas” (REGO, 1996, p. 96).
aluno, mais do que a faixa etéria propriamente Quanto aos problemas oriundos do ambiente
dita. Em relacéio a isso, Sacristan e Pérez Gomdamiliar (limites, autoritarismo, permissividade),
(1998, p. 55) acentua que “as fases deds alunos terdo condicGes de supera-los, caso
desenvolvimento ndo definem para Vygotsky umtenham a oportunidade de vivenciar um modelo
ponto ou linha de capacidades que possarﬁiferente de educacdo. A escola, se entendida
exercitar, mas uma relativamente ampla zona déomo local que possibilita uma vivéncia social
desenvolvimento competencial [...]". diferente do grupo familiar (ja que proporciona

Nessa perspectiva, esse pode ser um do® contato com o conhecimento sistematizado e
motivos do desinteresse pelo conteido que 0€0mM um universo mais amplo de interacdes),
alunos apresentam. A forma como a escola @ssume relevante papel, que ndo é o de
constituida e os contetdos sdo tratados pared®mpensar caréncias culturais, afetivas, sociais,
ndo corresponder aos interesses e necessidade® exemplo, mas de oportunizar o0 acesso a
da crianca, por ndo levar em conta seu munddiformacées e  experiéncias novas e
experiencial. O professor reflexivo deve, entdo desafiadoras, capazes de provocar
além de transmitir & crianca os contetdodransformacées e de desencadear novos
historicamente  produzidos e socialmenteprocessos de desenvolvimento e comportamento
necessarios, mediar essa  apropriacdolREGO, 1996).
selecionando, em cada momento do processo Baseada em estudos desenvolvidos por Rego
pedagdgico, os conteldos que estdo maiél996, p. 100), assinala que
proximos da zona de desenvolvimento proximal. o

O mesmo acontece em relacéo & indisciplina [...] as dinamicas turbulentas presentes
e agressividade dos alunos. O professor em muitas salas de aula (como, por

. L s exemplo, elevada incidéncia de

reflexivo deve buscar adequar as exigéncias as

- ) conflitos, tenséo, agitacao e
possibilidades e necessidades dos alunos dentro impulsividade ~ motora,  disperséo,

dessa faixa. Rego (1996) tece uma analise sobre descontrole  emocional, falta de
os fendmenos da indisciplina/disciplina interesse, etc.) retratam, entre outros
pautando-se nos postulados de Vygotsky, e aspectos, os equivocos da escola em
justifica que esses postulados permitem um face das necessidades, interesses e
olhar menos fragmentario do que aqueles possibilidades do aluno [.]. O
geralmente difundidos nos meios educacionais, comportamento indisciplinado  esta

diretamente relacionado a uma série de
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aspectos associados a ineficiéncia daestimulos, oprimida por pedagos de informagéo
pratica pedagégica desenvolvida, tais geralmente fragmentaria e desintegrada cujo
como: propostas curriculares  sentido para a elaboracéo de uma visdo geral da
problematicas e metodologia que \iqa da natureza e da sociedade normalmente

subestimam a capacidade do aluno [...],Ihe escapa’ (SACRISTAN' PEREZ GOMEZ
cobranca excessiva da postura sentada ' '

inadequacdo da organizacio do espa(;01998)' Para estes mesmos autores,
da sala de aula e do tempo para a

realizacdo das atividades a autonomia e

as interacdes entre os alunos, constante
uso de sansbes e ameacas visando ao
siléncio da classe, pouco dialogo, etc.

[...] é facil supor que os esquemas de
pensamento que a crianca desenvolve,
nas sociedades de mercado atuais, séo o
reflexo das influéncias culturais mais
diretas, imediatas e onipresentes e que
normalmente respondem as forcas e
interesses da propaganda e publicidade
a servico das forcas que controlam o
mercado (p. 63).

Existe um consenso entre os autores que
discutem a indisciplina e a agressividade na
escola, relacionando-as ao contexto social mais
amplo, o0s quais corroboram a citacdo

apresentada. Em face do conteddo deformado sobre o
Giroux (1986), Apple (1989), Enguita corpo, enquanto objeto de exploragdo, e
(1989), Silva (1992), Vasconcelos (1994), reduzido as “experiéncias eréticas, filtrando toda
Santos (1996), dentre outros, apontam que esi@ssa energia para que permaneca apenas a
problematica se da exatamente pelo confront@atisfacso sexual” (PALANGANA, 1998, p.
entre a adaptacdo e a transformacdo. Nessps4) podemos inferir que a crianca sofre a

z

relacdo dialética € possivel compreender Osnfluéncia dessa realidade, da qual resulta um
comportamentos contraditorios como fendmenogmadurecimento precoce em seu
social que vai sendo construido a partir dagjesenvolvimento unilateral. A  formac&o

necessidades materiais surgidas em cadgflexiva configura-se pela necessidade de os
momento da sociedade humana. O professagducadores transmitirem um conhecimento que
reflexivo deve levar em conta essa tensaqrapasse o senso comum, possibilitando ao

dialética com vistas a atingir ConSCientementea|uno perceber a carga ideok’)gica |mp||’C|ta na

um objetivo. Nesse caso, a disciplina adquire Qinguagem

carater de construcao coletiva.

propagada pelos meios de

comunicacdo de massa, a qual afeta a realidade e

Charlot (2002) afrma que uma das g proprio individuo.

principais fontes da violéncia escolar reside no

fato de os professores ndo conhecerem o olhar
dos alunos com quem estao trabalhando, e que
professores e alunos funcionam em ldgicas

completamente diferentes, “cada uma pensando
a propria legitimidade, sem conhecer a logica do

outro” (p. 99). Nessa mesma linha de raciocinio

pode-se refletir sobre a sexualidade aflorada dos
alunos.

Para Vygotsky (1984b), o psiquismo
humano é formado pelas trocas entre o que é
produzido socialmente e o que € construido a
partir da interacdo, como uma conquista
individual.Junto com a linguagem, portanto, a
crianca internaliza formas de pensar, de sentir,
de ser. Dado o contexto atual da sociedade, em
que a linguagem propagada pelos meios de
comunicacdo de massa exerce influéncia quase

Luria (1979, p. 83) afirma que

[...] o mundo emocional do homem n&o
€ apenas incomparavelmente mais rico
nem s0 isolado dos motivos bioldgicos;
a avaliacdo das correlacdes das acdes
realmente exequiveis com as intencfes
iniciais, a possibilidade de uma
formacdo generalizada do carater e do
nivel dos seus acertos leva a que,
paralelamente as categorias afetivas,
formem-se no homem vivéncias e
demorados estados de espirito que vao
muito além dos limites das reacfes
afetivas imediatas e sdo inseparaveis do
seu pensamento, que se processa com a
participacdo imediata da linguagem.

Souza (1997), discutindo a contribuicdo da

hegeménica na transmissdo de informagdes, gsicanalise para o debate sobre s_e_xualidade e
crianca “vive e se desenvolve saturada dé€scola, coloca que a escola esta filiada a uma
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tradicdo iluminista, que se fundamenta na idéia fazem, utilizam tradicionais critérios
de que o conhecimento cientifico tem um poder repressores, ou limitam-se a facilitar os
libertador. No que tange a sexualidade, a Instrumentos necessarios para evitar a

gravidez. E o resultado €, forcosamente
0 crescimento da gravidez de

adolescentes, que ninguém sabe como
enfrentar, porque ninguém se sente

informacdo sobre o sexo destinada a crianca
chega até ela por meio de manuais de educacgéo
sexual e se apdia na fisiologia do aparelho

genital, em principio ligado a reproducédo; e em responsavel pela transmiss&o de normas
tempos de AIDS, a hegemonia dos meios de de conduta [...] sendo que estas sdo o
comunicacao de massa filia-se entédo a obrigacéo préprio fundamento da vida social (p.
de saude e prazer. 200).

Para Guirado (1997, p. 35), a escola,
enquanto instituicdo, deve deixar que a O sistema educativo, como institui¢cdo social
“sexualidade surja para toméa-la emque recebe mais diretamente as consequéncias
consideracdo”, o que significa compreender ohegativas da falta de socializagdo normativa, € o
aluno no todo, incluida ai a sexualidade. “Oprimeiro que deve confrontar-se com
resto vem por acréscimo” (p. 38). A escola ndoccomportamentos agressivos, falta de motivagéo
precisa ser imediatamente terapéutica, intimista¢ falta de projeto pessoal por parte das geracoes
religiosa ou agnoéstica. “Ao ensinar, serd,mais novas, recebendo todas as criticas quando
imediatamente, tudo isto. E basta” (p. 38). os desmandos de uma juventude violenta se

Pinto (1997) entende que a fungdo da escoléornam publicos.
¢ construir individualidades (identidades), e é  Subirats (2000) avalia que, hoje em dia, a
dessa maneira indireta que dara sua contribuigdagnica instituicdo social que €& expressamente
ao amadurecimento da sexualidade juvenil. planejada para a formagéo de pessoas jovens e

As mudancas da sociedade poés-industriapferece certa garantia de cobertura universal
que estamos vivendo, para Subirats (2000) est&®inda que ndo igualitaria) € o sistema
produzindo quebras e rupturas nas identidadegducativo. O autor postula a transformagéo
sexuais, de classes, e religiosas quedesse sistema a partir do debate social sobre a
consideradas tradicionais, representam modelodatureza de uma nova moral e a transformacao

reguladores das condutas individuais, crianddgl@ figura docente, que, de forma coletiva, pode
vazios de normativa moral. Em relacdo afdzer 0 ‘ajuste entre os saberes e valores
sexualidade, especificamente, a autora faz gonsiderados necessarios e as caracteristicas do
grupo concreto, suas necessidades, perspectivas
e possibilidades reais” (p. 204).

[.] a destruicdo das identidades A complexidade dos temas abordados nesse
tradicionais e de suas formas pressuposto, que se fizeram prementes nas
geracionais de transmissdo coloca praticas pedagodgicas daF, apontam para a
inevitavelmente a necessidade de secomplexidade do cotidiano escolar com que o
encontrar novos critérios morais e futuro professor ira defrontar-se. Pude inferir,
novos instrumentos de socializagdo quécom pase na bibliografia consultada, que essa
ndo sejam regidos unicamente pelo Qproblematica, sob diferentes aspectos e areas de
mercado das mensagens mediaticas: d . .

outro modo, os desastres multiplicam- C(_)nheC|[nento, cqnverge p~ara a necess.ldade da
se, como por exemplo, o da discussdéo e intervengdo a partr dos
sexualidade. [.] Estimuladas a condicionantes da sociedade como um todo e do
praticarem sexo pelos meios de Sistema educativo em particular. A formacao
comunicacdo, que o transformam no reflexiva critica, nesse sentido, cumpre seu
elemento central do prazer pessoal, epapel se leva-los também em consideracdo. E
pela imitacdo crescente de um nessa perspectiva que a docéncia adquire sua
comportamento masculino que sempre dimens&o politica, social, ética e, por meio da
foi mais livre, as jovens carecem de reflexso, o futuro professor pode apropriar-se de
normas adequadas para saber COMQ.qnpacimentos para discutir coletivamente as
agir: tampouco as familias ndo sabem ~ X

como abordar a questdo e quando pduestoes da sociedade, da escola, de seu papel

seguinte referéncia:
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como professor e do aluno enquanto sujeitozonflituosas da pratica docente em sua
nesse processo. concretude desde o inicio de sua formacéo
(ZEICHNER, 1993), de modo a se tornar mais
B autbnomo para investigar sua propria pratica, de
CONSIDERACOES FINAIS forma critica, no momento de sua atuagido e,

. . posteriormente, como profissional.
O desenvolvimento  desta  pesquisa (g tras momentos de reflexdo preconizados

possibilitou-rpe conhecer e experie.nciar as paseﬁor Schon (1983, 2000), acrescidos do carater
em que esta fundamentada a epistemologia d@yestigativo e critico, podem converter-se, de
prética reflexiva (SCHON, 2000). Como estudofato em uma proposta de formacdo de

de caso, embora tenha um carater deyofessores, desde que atrelados a percepcdo das
Investigacao pontual, ~ permitiu-me coniradicses que vivemos em nossa sociedade.,
generallz,agfies e reflexdes crltlc'as acerca dgggg percepcdo permite compreender os
meu proprio papel como mediadora Nnesse splemas vivenciados pela educagdo para além
processo, bem como o0 vislumbrar deyqg |imites da pratica pedagégica. Conceber as
possibilidades de constru¢do de uma praticgoniradices como fendmeno social significa

pedagogica mediada pela reflexdo, visando gjlizar esses espacos de oposicdes, conflitos e
formacéo reflexiva do professor de Educa‘?a%definigc”)es como momentos a serem

Fisica. o _construidos a partir das necessidades materiais
Os professores responsaveis pela forma@a@urgidas em cada momento da sociedade

inicial devem ser capazes de refletir sobre sugmana pois, se “a educacdo retrata e reproduz

propria pratica de formacdo, investigando-a, emy sqciedade [...] também projeta a sociedade que
um processo continuo, para torna-la mais elgg quer” (PIMENTA, 2002, p. 17).
dialogue reflexivamente com as situacdes ' '

THE REFLEXIVE PEDAGOGICAL PRACTICE AND THE EDUCATIVE AND SOCIAL PHEN OMENA IN
SCHOOL DAILY ROUTINE

ABSTRACT

The aim of the present study is to contribute ®r#flections in Physical Education based on theaicdaily routine, under
a reflexive pedagogical practice perspective. Tivestigation-in-action (ELLIOT, 1994) was used lstcase study as its
theoretical-methodological referential, mediatedréfection (SCHON, 2000). Interviews, study sessiand a pedagogical
intervention were applied to a female teacher whas \going to be graduated in Physical Education. fdflexive
pedagogical practice evidenced educative and spbi@homena that emerge from the school daily reufior which the
future teacher should be prepared in order to aptism mediations. The findings show that teaclssuld be in contact
with the conflictive situations related to the tei@g practice in its concreteness since the orfabeda formation, adopting a
critical theoretical referential, as well as becogniautonomous individuals in the sense of invastig their own practice.
Therefore, the epistemology of the critical reflexpractice has an important role.

Key words: Physical education. School daily routine. Reflepedagogical practice.

REFERENCIAS ENGUITA, Mariano FA face oculta da escolaPorto
Alegre: Artes médicas, 1989.

ALARCAQ, Isabel (Org.)Formagéo reflexiva de GARCIA, Carlos M. A formagcao de professores: novas
professores estratégias de supervisdo. Porto: Porto, 1996. perspectivas baseadas na investigacdo sobre anpemtsa
—Escolareflexiva e nova racionalidadePorto do professor. In: Névoa, Antonio (Coord)s professores
Alegre: Artmédicas, 2001. e a sua formag&oLisboa: Dom Quixote, 1992. p. 53-76.
APPLE, M. W.Educagéo e poderPorto Alegre: Artes Formagéo de professorespara uma mudanca
Médicas, 1989. educativa. Porto: Porto, 1999.

CHARLOT, B. Formacdo de professores: a pesquisa e a  G|ROUX, H. Teoria critica e resisténcia em educago
politica educacional. In: PIMENTA, S. G.; GHEDIN, E Rio de Janeiro: Vozes, 1986.

(Orgs.).Professor reflexivo no Brasil génese e critica de . . P R
um conceito. Sdo Paulo: Cortez, 2002. p. 89-108. (.BU.IRADO’ M. Sexualidade, isto €, intimidade: redefdo

) o B y limites e alcances para a escola. In: AQUINO, J. G.
ELLIOT, John.La investigacion-accién en educacion Sexualidade na escolalternativas tedricas e praticas. S&o
Madrid: Morata, 1994. Paulo: Summus, 1997. p. 25-42.

R. da Educacéo Fisica/UEM Maringa,v. 16, n. 2, p. 187-196, 2. sem. 2005



196

LURIA, A. R. Curso de psicologia geralRio de Janeiro:
Civilizac&o Brasileira, 1979. v. 1.

Linguagem e desenvolvimento intelectual na
crianga. Porto Alegre: Artes Médicas, 1985.

PALAFOX, G. H. M.; TERRA, D. V. Parecer sobre os
parametros curriculares nacionais. In: ANAI& Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte. ljui — RS: Sedijgraf
1997. p. 11-23.

PALANGANA, J. C.Individualidade: afirmacéo e
negacao na sociedade capitalista. Sdo Paulo: PEDUE,
1998.

PEREZ GOMEZ, Angel. O pensamento pratico do
professor: a formagéo do professor como profissiona
reflexivo. In: NOVOA, Antonio (Coord.)Os professores e
a sua formacéo Lisboa: Dom Quixote, 1992. p. 93-113.

A cultura escolar na sociedade neoliberaPorto
Alegre: Artmet, 2001.

PIAGET, J.Seis estudos de psicologi&io de Janeiro:
Forense, 1973.

. A epistemologia genética. In: OS PENSADORES.
Sao Paulo: Abril Cultural, 1983.

PIMENTA, Selma G. Preféacio. In: CONTRERAS, J.AA.
autonomia dos professoresS&o Paulo: Cortez, 2002.

PINTO, H. D. S. A individualidade impedida: adoléscia

e sexualidade no espaco escolar. In: AQUINO, J. G.
Sexualidade na escolaalternativas tedricas e praticas. Sao
Paulo: Summus, 1997. p. 43-51.

REGO, T. C. R. A indisciplina e o processo educatinoa
analise na perspectiva vygotskiana. In AQUINO, J. G
Indisciplina na escola alternativas tedricas e praticas. Sao
Paulo: Summus, 1996. p. 83-101.

SACRISTAN, J. G.; PEREZ GOMEZ, A. Compreender
e transformar o ensino Porto Alegre: Artes Médicas Sul,
1998.

SANTOS, Boaventura de S. Para uma pedagogia do
conflito. In: SILVA, Luiz H. et al. (Orgs.Novos mapas
culturais novas perspectivas educacionai®orto Alegre:
Sulinas, 1996. p. 15-33.

Ribeiro

SCHON, Donald. Formar professores como profissionais
reflexivos. In: NOVOA, A. (Coord.)Os professores e a
sua formacéo Lishoa: Dom Quixote, 1992. p. 78-91.

Educando o profissional reflexivo um novo

design para o ensino e a aprendizagem. Porto Alagees

Médicas Sul, 2000.

SILVA, Tomaz T.0 que produz e o que reproduz em
educacéo Porto Alegre: Artes médicas, 1992.

SCHON, DonaldThe reflective practitiones New York:
Basic Books, 1983.

SOUZA, M. C. C. C. Sexo é uma coisa natural? A
contribuicdo da psicanalise para o debate
sexualidade/escola. In: AQUINO J. Sexualidade na
escola alternativas tedricas e praticas. Sdo Paulo: Sisnm
1997. p. 11-23.

SUBIRATS, M. A educacéo do século XXI: a urgéncia de
uma educacéo moral. In: IMBERNON, F. (Org).
educacédo do século XXlos desafios do futuro imediato.
Porto Alegre: Artmed, 2000. p. 195-205.
VASCONCELLOS, C. SDisciplina: construcédo da
disciplina consciente e interativa em sala de aula
escola. S&o Paulo: Libertad, 1994.

VYGOTSKY, L. S.A formagéo social da menteSao
Paulo: Martins Fontes, 1984a.

VYGOTSKY, L. S.Pensamento e linguagentSao Paulo:
Martins Fontes, 1984b.

ZEICHNER, K. M. A. Novos caminhos pargpoacticum:
uma perspectiva para os anos 90. In: NOVOA, Antonio
(Coord.).Os professores e sua formacgadisboa: Dom
Quixote, 1992. p. 116-138.

ZEICHNER, K. M. A.Formacéo reflexiva de professores
idéias e praticas. Lisboa: Educa. 1993.

Recebido em 05/06/05
Revisado em 10/10/05
Aceito em 15/10/05

Endereco para correspondénciaDeiva Mara Delfini Batista Ribeiro, Departamento @ri€agéo Fisica, Universidade
Estadual de Maringa, Av. Colombo, 5790, CEP 8702Q-BGOinga—PR.
E-mail: dmdbribeiro@uem.br

R. da Educacéo Fisica/UEM

Maringa,v. 16, n. 2, p. 187-196, 2. sem. 2005



