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RESUMO

O processo avaliativo adotado na grande maiorisieslas ainda esta ligado a afericdo de valoregalecendo os aspectos
guantitativos sobre os qualitativos, o que ocasiogaietacfes nas pessoas. Essas inquietacde®mcaspecialmente,
naqueles que carregam consigo os estigmas de@srdetatitudes inadequadas da pratica avaliatiegnDsticamos, por
meio dos tedricos pesquisados, que existem dificldd no ato de avaliar, nas diferentes disciplieagje na Educagdo
Fisica Escolar essas dificuldades se acentuamc@dacom Luckesi (1998), a avaliacdo tende a acdlintegrar o aluno
ao seu meio e o julgamento tende a exclui-lo. Roaldiberdade de um corpo ser quantificada ouifitaxfa? Como avaliar
dominio afetivo, dominio cognitivo, sociabilidadigstreza. Segundo Faria Jr. (1986), ndo existe s@paracdo entre as
areas afetiva, cognitiva e psicomotora, pois noodec da aprendizagem elas se fundem, estdo ditetadiretamente
ligadas. Para tentar esclarecer algumas duvidss,aesgo busca uma maior compreenséo dos fataresnfluenciam o
processo de avaliag&o nas escolas, a partir d€mefas bibliograficas sobre a avaliagdo em Educag@m Educacéo Fisica
e, ainda, da nossa experiéncia de vida, como parfesie Educacdo Fisica em escolas particularéslieas.

Palavras-chave educacéo fisica. Avaliagdo. Escola. Aprendizagem.

INTRODUGAO ganhos a Educacado e a aprendizagem do aluno
se torna mais significativa.

No decorrer de nossa existéncia, avaliamos Na Educacdo Fisica a avaliacdo &, igualmente,

e somos avaliados diante da vida e dagm diagnéstico, portanto, deve ter o intuito de
circunstancias do mundo a nossa voltadetectar possiveis falhas no processo ensino-

Submetemos pessoas e somos submetidos gprendizagem. No  decorrer deste  artigo
constantes averiguacoes que, na maioria dagvidenciamos as mudancas que estdo ocorrendo no
vezes, norteiam nossas decisoes, nossos desej@mpo da avaliacdo em Educacéo Fisica. Antes se
e sonhos. pregava a ordem unida, se classificavam e
A avaliagao escolar tem se modificado norotulavam corpos como aptos ou ndo para servir.
decorrer dos anos, em consequéncia dagstamos nos referindo a educacao fisica militarista
mudancas estruturais na sociedade, dagma avaliagcdo na qual ha predominio de testes de
alteragdes no comportamento humano, dogptiddo fisica que, segundo estudiosos, ainda

avancos tecnolégicos, entre outros fatorespermeiam a vida de muitos profissionais e, em
Portanto, avaliar em Educagdo € reconhecefgontrapartida, a avaliagdo que visualiza o aluno em

diagnosticar, desenvolver e valorizar asua integra, nos aspectos cognitivos, afetivos e
expressao individual, a cultura propria e apsicomotores.

manifestacdo de afetividade, como um meio
para a aprendizagem e formacdo integral do
educando. AVALIACAO: DIFERENTES VISOES AO
O principal objetivo da avaliacdo é o LONGO DOS TEMPOS
diagnostico, é detectar as dificuldades da o
aprendizagem e suas causas, e, quando bem Escolhemos algumas visées e nelas

compreendido, esse processo possibilita grandegfocamos o pensamento de alguns autores: a
tradicional, a critica e a emergente.

D Mestre em Educagéio Fisica — Universidade MemdistPiracicaba.
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Na visdo tradicional de avaliacdo tomamos  Quanto ao aluno, a avaliacdo ira favorecé-lo
como base o referencial tedrico de Bloom et alna conscientizacdo do que devera ser mudado e
(1983) e Goldberg e Sousa (1979). Segundalos aspectos nos quais deverdo ocorrer as
Bloom et al (1983), o ato de diagnosticar na mudancas no seu processo de aprendizagem.
educacdo deve vir acompanhado de uma acdo Afirma Depresbiteris (1989) que o real valor
coerente, no sentido de informar aluno eda avaliagdo ndo estad diretamente ligado aos
professor da presenca ou auséncia dwalores atribuidos e a precisdo de resultados,
conhecimento. O diagnéstico, para o professor enas ao fato de que esta avaliacdo possa vir a
para o aluno, é, de certa forma, um meio pela@onscientizar melhor os envolvidos.
qual ambos irdo se situar diante das dificuldades Ja para Luckesi (1998), o ato de avaliar
apresentadas. tornou-se tdo importante que 0O processo

Durante anos a avaliacdo destinou-se gedagdgico passou a girar em torno dos
selecionar e rotular alunos. Expunha, apontavaesultados; a avaliagcdo deve, assim, ser usada
sucessos e fracassos, causava danos irreparave@mo instrumento fornecedor de informacdes
a aprendizagem do aluno. A avaliacdo era feitaignificativas para a aprendizagem do aluno,
somente no final de um periodo predeterminad@uxiliando-o no  seu crescimento e
pela instituicdo, comprometendo, assim, todo alesenvolvimento; portanto, deve ser um ato
processo de aprendizagem, descartando aamoroso.
possibilidades de recuperacdo. Vivemos novos Na opinido de Hoffmann (2000), ha
tempos, mas ainda encontramos profissionaigontradicdes entre o discurso e a pratica,
que se encaixam neste perfil de avaliador. propiciando uma dicotomia entre a educacéo e a

Para Goldberg e Sousa (1979), a avaliacd@valiacéo. Estes dois fatos ndo podem ser vistos
esta diretamente ligada a avaliagdo de objetivossomo  distintos, separados; na realidade, eles
ou seja, € causalefeito, que, por sua VeZgaminham juntos, com um Unico propdsito: o de
também, estd diretamente ligada  aojnyestigar e refletir sobre a acdo pedagdgica.
planejamento. A avaliagdo, em suma, € O Na visdo emergente encontramos Gardner
controle de qualidade do planejamento. Nest§1995) e Perrenoud (1999). Gardner (1995)
concepcdo entendemos que ha uma sinergigropds a teoria das Inteligéncias Miltiplas,
muito grande nos processos de avaliacdo @aseada nas habilidades dos individuos que, ndo
planejamento, embora a relacdo necessariamente, compdem um Unico tipo de
planejamento/avaliacdo seja bastante compleXanteligéncia. Sdo habilidades que desenvolvemos
Entdo, para as autoras, a avaliagdo funciongom o passar dos anos e nas quais cada tarefa
como um termdémetro, apontando as possiveigue realizamos envolve uma combinacdo de
falhas no processo ensino-aprendizagem. inteligéncias. S&o sete as inteligéncias propostas

Na visdo critica tomamos como base Opor Gardner (1995): linguistica, l6gico-
referencial teorico de Depresbiteris (1989),matemética’ musical, espaciaL CorporaL
Hoffmann (1998) e Luckesi (1998). Para jnterpessoal e intrapessoal. Para o autor, a teoria
Depresbiteris (1989), ndo devem prevalecer ngas inteligéncias multiplas oferece um desafio
avaliagdo somente os aspectos qualitativos OBara o trabalho na escola, pois se deve partir do
quantitativos, ela deve ocorrer de formaprincipio gque nem todas as pessoas tém os
contextualizada. mesmos interesses e habilidades; assim, é

o . o possivel a escola ajudar as pessoas a atingir
A avaliacdo no seio da atividade de harmonja em seu espectro de competéncias. A
aprendizagem € uma necessidade, tantq, .5 geve ser modelada de forma a atender as
para o ~professqr como para o aluno.. A dif q | de i |
avaliacao permite ao professor adquirir llerencas O,S alunos, em vez de ignora-ias, e
elementos de conhecimentos que of€ntar garantir que cada pessoa receba uma
tornem capaz de situar, do modo mais€ducacdo que aumente o seu potencial

correto e eficaz possivel, a agdo do intelectual.
estimulo, de guia ao aluno. A avaliagédo, para Gardner (1995), permite
(DEPRESBITERIS, 1989, p.45). focalizar as competéncias mais desenvolvidas do
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aluno e refletir sobre elas, para melhorar outrapoderdo enriquecer o vocabulario motor do
nas quais ela tenha menos desenvolvimento. aluno. Dever-se-80 abordar nas aulas temas
transversais que tratem da ética, saude, meio
Nés precisamos desenvolver avaliagdesambiente e pluralidade cultural, os quais,
alternativas que levam em conta nossapossivelmente, contribuirio para o seu
nocdo ampliada de inteligéncia. gnimoramento intelectual e para sua formacéo
Idealmente tal desenvolvimento levara como cidadao.

a criagdo de ambientes de avaliagdo Sendo assim, partimos do pressuposto que o
onde o0 comprometimento  dos P P P q

individuos com tarefas significativas na professor devera ser criativo, para conseguir
sociedade podera ser observado maisagradar a todos e fazer com que todos
diretamente (GARDNER, 1995, p.213). participem da aula. Por essa razdo, temos que
refletir sobre como avaliar estes diferentes
Para Gardner (1997), a verdadeira avaliacdsujeitos, com diferentes historias, diferentes
depende de professores sensiveis e capazes kabilidades e potencialidades. Se ndo nos
fazer observacdes sobre seus alunos enquan&ivermos aos pequenos fatos corremos o risco
estes estiverem envolvidos em atividades ale cometer injusti¢as.
projetos significativos. Enfocamos alguns pensamentos sobre a
Ja para Perrenoud (1999, p.11), a escola quavaliagdo em Educacéao Fisica.
temos tem o poder de declarar quem fracassa e Para Carvalho et al. (2000, p.195), “a
guem tem éxito. Afirma que a avaliacdo éavaliagdo no ambito da educacao fisica deve ser
“tradicionalmente associada, na escola, a criacdanalisada de maneira ampla, contextualizada e
de hierarquias de exceléncia [...] definida noinserida no projeto politico-pedagdgico da
absoluto ou encarnada pelo professor e pelosscola e ndo restrita a métodos, procedimentos
melhores alunos”. Dessa forma, segundo o autotgcnicos e aplicagéo de testes fisicos”.
aquele que se preocupa com os efeitos de sua Quando o ato de avaliar esta vinculado ao
acdo modifica-a para melhor atingir os seusprojeto pedagogico da escola € possivel um
objetivos. diagnéstico das capacidades dos alunos, o que
Percebemos que a grande maioria dognriquece e motiva o trabalho do professor.
autores ndo enfatiza a importancia da avaliagdo Para Pereira (1998), a avaliacdo nao deve ter
como um ato definitivo e seletivo do professor,a intengéo de expor os alunos a situagbes de
mas que ela se destina a incluir o aluno n&onstrangimento e nela deve-se tomar cuidado
sociedade, e ndo a exclui-lo. Como um atdPara que nao acabe por afastar os alunos da
amoroso, deve ser bem pensada e planejada paPgdtica das atividades propostas.
que desperte o interesse pelo saber por si s, Ja para Freire (1994), a historia da

Y

pelo seu real sentido. educacdo fisica estd ligada a historia das
medi¢des. Qualquer que seja o instrumento
adotado para a avaliacdo, este apresenta

AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICA inimeras limitagdes.
ESCOLAR
Se for um instrumento quantitativo,
A Educacado Fisica de tendéncia tecnicista logo se podera perceber que a atividade
sempre privilegiou o0s jogos envolvendo humana € imensuravel e que s6 podera
competéncias e habilidades; mesmo os mais fornecer alguns dados que ajudem
deficitarios e menos habilidosos eram numa avaliagdo também qualitativa. Se

for um instrumento qualitativo, faltar-

obrigados" a participar dos jogos; todos eram lhe-a a objetividade, 0 que exigira, de

avaliados dentro de critérios que visavam quem o aplicar, um conhecimento mais

performance e rendimento. amplo do sujeito avaliado. (FREIRE,
Atualmente, almeja-se que as aulas de 1994, p.202).

Educacao Fisica tenham o intuito de oportunizar

o aluno a vivenciar as habilidades fisicas por Josua (apud FARIA JR., 1986) considera

meio de conhecimentos que enfatizam o corpoindispensavel o uso da medida para avaliar o

esportes, lutas, dangas e ginastica, os quaigesempenho de atividades fisicas, e Hurtado
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(1988, p.228) pensa de forma diferente: “medide3 - Instrumentalizar adequadamente 0s
implica quantificacdo; avaliacdo interpreta os professores.
dados fornecidos pela medida e envolve

ngaNrg:mOF’greé\rﬁé?rroé Curriculares Nacionaisum processo my!to corr~1plexo,_ nao trata_ de

(PCNs) de Educacdo Fisica (p.76-77) aconteudos especmcos_, nao se fixa por meio de

avaliacao parte dos critérios de ser olaluno (;ap rogramas "Os sentimentos, os valores, ©as

de- enS|b|I|d_ades devem ser descobertos, mais do
' que ensinados. E com o exemplo e com o

- Enfrentar desafios colocados em situag6esestemunho que se ensina na area afetiva. Muito
de jogos e competicdes, respeitando asnais do que com palavras” (CUNHA apud
regras e adotando uma postura cooperativa. FARIA JR., 1986, p. 73).

- Estabelecer algumas relacdes entre a pratica N&o existe separacdo entre as areas afetiva,
de atividades corporais e a melhora da saudeognitiva e psicomotora. No decorrer da
individual e coletiva. aprendizagem as areas se fundem, estdo direta

. Valorizar e apreciar diversas manifestagéePU indiretamente ligadas; o processo ocorre
da cultura corporal, identificando suas Simultaneamente, evidenciando atitudes e

possibilidades de lazer e aprendizagem. ~ valores dos envolvidos. o
Para se definir um sistema de avaliacdo na

O que se pressupde que aconteca € que Nelea afetiva é preciso definir que valores
sempre 0s profissionais consultem  0Spermeiam a pratica da Educacéo Fisica e deixar
Parametros Curriculares Nacionais. de lado a passividade “Estd na hora de

Negrini (apud FARIA JR., 1986) enfoca a rompermos com a educacéo da obediéncia e da
importénCia dos testes de conhecimento e%assividade para que nosso exemp|o Seja o)
Educacgéo Fisica. Para ele, os testes especific@saior instrumento positivo no ensino de
no dominio cognitivo s&o tdo importantes quantacomportamentos e atitudes da area afetiva”
0s testes praticos de habilidades motoras. Farig;UNHA apud FARIA JR., 1986, p. 77).

Jr. (1986) afirma que a avaliacdo do dominio A dialetizacso desses conceitos é importante
cognitivo € pouco enfatizada. Autores cOomMOpara o campo da avaliagio do aspecto cognitivo,
Singer e Dick (1980), Mathews (1980), Matsudose |evarmos em consideracéo que a escola é um
(1982), Barbanti (1983), em suas obras néqugar de transformacéo, e, para que ocorram as
evidenciam a avaliacdo no aspecto cognitivo, egransformacdes, € necessario estimular a
se tecem algum comentario, este € irrisorio, s@riatividade do aluno e oportunizar a liberdade
comparado ao que fazem quando se trata dge expressao.

avaliacdo onde predominam os testes de aptiddo Qg aspectos cognitivos e afetivos devem
fisica, ja que essa € a real preocupacdo dessgger parte de uma avaliagio que visualize o
autores, sem enfoque para a avaliacd0 emluno na sua integra, porém, se faz necessario
Educacéo Fisica. lembrar que estes dois aspectos, apesar de serem

No que diz respeito a avaliagdo do dominiomotivo de discussdo de longa data, estdo no
afetivo, Cunha (apud FARIA JR. 1986) teceinicio de uma longa caminhada.
alguns comentarios sobre este complexo A avaliagdo que predomina nos meios
processo, ressaltando a importancia de unescolares é a de dominio psicomotor; a aptidédo
ensino de qualidade; porém, questiona comdisica é sempre priorizada nas avaliagbes
associar esta qualidade sem esquecer que cadzalizadas em Educagéo Fisica, e tal priorizagéo
individuo tem sua prépria histéria, o seu ladose deve ao destaque dado, na graduacéo, as
afetivo/emocional, e faz algumas colocagdes quélisciplinas praticas e a praticidade de sua
julga necessérias para o entrosamento destdgalizagdo.

duas vertentes, qualidade e afetividade, as quais Josua (apud FARIA JR., 1986) questiona se
s3o: existe uma forma de atribuir valores nas areas

social e afetiva. Segundo ele, ndo existe uma
férmula segura e justa de dar nota ou conceito
pela participacdo do aluno em aula, pelo

A avaliacdo aplicada ao dominio afetivo é

1 - Definir com clareza os objetivos;
2 - Conhecer as caracteristicas dos alunos;
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interesse, colaboracéo, agressividadepsicoldgico a aprendizagem”, ndo tendo a
solidariedade e persisténcia demonstrados pelasvaliacdo a intencdo de desestimular ou criar
alunos nas aulas. Em suas afirmacbes cita ansiedade nos alunos, nem de ser utilizada de
importancia de dois paradigmas de avaliacaananeira a discriminar. Devera ter em seu cerne a
(p.1): esséncia do processo ensino/aprendizagem, que
leva em consideracdo o potencial, as
- Paradigma ~ agrobotanico  que possibilidades e as diferencas que cada sujeito
evidencia a importancia das medidas. gpresenta; que seja oferecido a cada aluno o
. Paradigma socio antropoldgico onde direito de crescer e se desenvolver.
os aspectos qualitativos sobrepdem os ~ Para Faria Jr. (1986), € importante a
aspectos quantitativos, tem como inclusdo de objetivos cognitivos na avaliagdo em
suporte a antropologia social, a Educacdo Fisica, pois ela nos leva a refletir
psicandlise e as observacdes desppre a interdisciplinaridade, ou seja, a
campo. Educacéo Fisica e suas relacdes com as demais
, o disciplinas; s6 depois dessa reflexdo se poderao
. P?ra 0 autor, hal espaco na av_al|a(;a9 Para Q%iar instrumentos fidedignos para a avaliagéo.
dois sistemas ele ndo descarta a importancia d%ssim, todo cuidado é pouco, para no

”.‘ed."?'asz e completa que as medld,as Safansformar a Educacdo Fisica numa disciplina
S|gn|_f|cat|vas para aprendlzagem,_ porem, taltec')rica e uma aula de Educagdo Fisica numa
medida tem que ter 0 aspecto estimulativo, SeL Jla de teste

uma ponte que, supostamente, ligard o interesse Faria Jr. (1986) ressalta que encontrou

ao objetivo a ser atingido. Cita a diferenca entreyic - idades em suas pesquisas, referentes as

me_d|r_ € avafhar, ut|I|~zando como exemplo informacbes de como os professores de
atribuir valor a execugdo de cestas em que u ducagéo Fisica no Brasil avaliam o dominio
aluno, de 10 cestas, converte 7, ou do aluno qugognitivo

pulou 1,20 metros no salto em altura. Neste caso Para Freire (1994), a Educacio Fisica tem
esta se quantificando o desempenho PSICOMOtO[,4 in o vertentes difusas, que fazem parte do

que, provavelmente, sera comparado com o OIOr?rocesso de aprendizagem do movimento, forca,

demls;smalsgr?lsr(g'i)s.'ul amentos realizados Orresisténcia, agilidade, equilibrio, afetividade,
P s JU'g POLociabilidade, ritmo e outros. O problema se
um professor condizem com os de outro; entdo

a diferenca. estd na apreciacio pessoal Dois concentra no fato de que, nas escolas, cada
lerenca preciacao p b P ofessor tem sua atencdo centralizada no que
avaliacao é tomada de decisdo e, na maioria d

I 50 d did ndiz com sua area. Se, na Educacéo Fisica,
Vezes, lahca mao das medidas. utilizarmos 0 mesmo esquema, vamos nos ater
Faz-se importante ressaltar que ndo Sesomente ao aspecto m°t°.r- Segun(_jo Freire
pretende priorizar aspectos (1994), cada,s_etor do conhec!mento cuida d_e sua
quantitativos em  detrimento da Parte especifica, se descuidando da crianca
qualidade técnica, seja ela a COmMO um todo.
cientificamente recomendada ou a Freire (1994, p.197), propdem um teste
desenvolvida pelo préprio sujeito. Em sociométrico; “[..] €é wuma medida do
absoluto, 0 que se deseja € mostrar, queomportamento social. E uma técnica de
muitas  vezes principalmente  no pesquisa utilizada para dar um quadro mais
dominio psicomotor, € a medida que gpietivo do relacionamento de um grupo”. Por
torna  mais  significativa - a o 45 pesquisa se obtém informacdes sobre o
aprendizagem. (JOSUA, 1982 apud . .

FARIA JR., 1986, p. 9) reIa_u_onamento em grupo, ou seja, 0s aspectos
sociais dos alunos em questéo.

Para Josua (apud FARIA JR. 1986), é a Na opinido de Freire (1994), ndo e de
medida que faz com que o aluno tenha urTgrande valia somente obter esses dados sobre o

“interesse” particular na realizacdo da avaliagéo?‘SpeCto social do aluno; a questao esta em saber

ou seja, o aluno é estimulado por meio das notadtiliza-los, pois as relac_;ées sociais das criancas
e, por sua vez, elas dardo “um sentidoSO Podem ser avaliadas se levamos em
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consideracdo o0s aspectos qualitativos de umiadependentemente do componente curricular
relacéo. gue se ministre.

Para subsidiar o referencial te6rico sobre  Ainda segundo Carvalho et al. (2000,
avaliacdo em Educacdo Fisica e para unp.212), o professor deve ter:
melhor entendimento desta problematica

enfrentada pelos profissionais da area, clareza dos objetivos em cada ciclo
buscamos mais contribuicdes no coletivo de aula, unidade, semestre, dos momentos
autores organizado por Maria Helena Costa avaliativos ~ formais, das  rotinas

carvalho (2000), que, por meio de um projeto avaliativas, onde podem ser utilizados

recursos coerentes que ampliem a
capacidade de observacdo [..] e
atencao a auto critica para os momentos
avaliativos informais.

interdisciplinar intitulado “Avaliar com os pés

no chao da escola: reconstruindo a pratica
pedagdgica no ensino fundamental”, realizado
em parceria com a Universidade Federal de
Pernambuco, ressalta alguns problemas Esses recursos avaliativos podem ser
enfrentados pelos profissionais desta area coradquiridos por meio de fichas dos alunos,
a questdo “Objetivo-avaliagdo” na Educacg@oproducdes por eles elaboradas, filmagens, fotos

Fisica. de eventos, relatos escritos e verbais, entre
Para Carvalho et al. (2000, p. 30), “[...] a outros.

Educacdo Fisica busca assumir, no curriculo Hurtado (1988) também contribui nos

escolar, a caracteristica de uma disciplina destudos da avaliagdo em Educagdo Fisica. Faz
conteddo” este conteldo ser significativo para auma analogia entre medir e avaliar:
aluno vai depender de como ele sera tratado em

aula. O descaso com a estruturacdo de um Quando usamos uma fita métrica e
planejamento com contetdos significativos dizemos que uma mesa tem dois metros
acaba por dar as aulas de Educacdo Fisica um de comprimento por um metro de
carater de “mera atividade” largura, estamos realizando uma
Os problemas enfrentados, na maioria das medida, se dissermos que tal mesa ¢

muito grande para entrar por
determinada porta, estamos avaliando
(p.228).

vezes, pelos profissionais da area, sdo devidos a
questdo de como estruturar e organizar de
acordo com as séries o conteudo a ser
transmitido, respeitando-se as competéncias Como j4 citado anteriormente por alguns

cognitivas, sem ser repetitivo. autores, existe também, por parte do autor
Assim como Faria Jr. e outros autOI’eS,(p_ 220), uma preocupagéo com referéncia ao
Carvalho et al. (2000) ressaltam a importancigyapel da escola na vida do aluno, ao afirmar que
da interdisciplinaridade, no caso de a Educacdea escola ndo esta atualmente interessada no
Fisica néo estar inserida no projeto pedagogicque o aluno sabe, mas naquilo que faz com que
da escola, pois esta “...n80 se sustenta enquand@pe.”. Entdo, é preciso refletir sobre o processo
pratica pedagogica escolar”. ensino-aprendizagem, para que haja coeréncia
entre aquilo que se aprende e aquilo que sera
) . utiizado no seu dia-a-dia, e dentro deste
e como movimento articulador, o 0 0ma encontra-se a avaliacio, que devera,
unificador de diferentes é&reas do .
conhecimento, possibilita uma analise poss!\/_elmente,_ abrar_lger 0S Processos
mais ampla dos problemas da escola eCOgNItivos, afetivos e psicomotores.
mais verticalizada, pois é enriquecida Sendo assim, a avaliagdo deixa de ser
por diferentes campos da ciéncia. Seletiva e passa a ser orientadora, visando
(CARVALHO et al., 2000, p.231) cooperar com o aluno, e nao discrimina-lo.
Para o autor, se 0 que se deseja € avaliar o
Cabe ressaltar a importancia do trabalhoaluno como um todo, em sua globalidade, no seu
coletivo no planejamento, ja que o coletivo desenvolvimento  cognitivo,  afetivo e
privilegia a integragéo entre todos os envolvidospsicomotor, o professor devera se utilizar de
no processo ensino-aprendizagem,diferentes técnicas e diferentes instrumentos,

A interdisciplinaridade como principio
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sendo a técnica o método pelo qual se tém as A avaliagdo precisa ser discutida numa
informacdes, e o instrumento o recurso que sera concepcéo de totalidade, pois o
usado para cada técnica. trabalho pedagdgico que se efetiva

Segundo Hurtado (1988, p. 235), existem numa dada instituicdo escolar sofre

determinacBes sociais que ultrapassam
0s muros da escola e, o professor, que
contribui com a sua realizacdo, € um
oo sujeito social que faz parte de uma teia
+ Inquiricdo. de relagcbes — ao mesmo tempo
. Testagem. determina e é determinado
(CARVALHO et al., 2000, p. 222).

trés técnicas para se obterem essas informacoes:

« Observacéo.

A observacdo ocorre quando o professor .
consegue ouvir, prestar atencdo nas habilidades Segundo Carvalho et al. (2000, p. 197), “o
cognitivas, afetivas e psicomotoras dos alunos 80V0 Papel da educacdo fisica escolar & de

registrar estas observacdes em ficha de control@aterializar o eixo curricular da escola,
e escala de classificagao juntamente com os demais componentes do

A inquiricdo é a interrogaco, ou seja gcurriculo, eixo este que é ampliar a reflexéo
’ : ca do aluno”.

busca da opinido do aluno sobre determinado§M! € o o
O fenbmeno avaliagcdo em Educacdo Fisica

assuntos. Essa inquiricdo poderéa ajudar, e muito AT _

a obter informacdes dos alunos sobre o domini§leve abranger a utilizagdo de novos paradigmas,

afetivo. Hurtado (1988) sugere trés instrumento€ ©St€S nao devem ser fundamentados na

de inquiricio, que sdo: questionario, entrevista duantificacdao de habilidades desenvolvidas, na

sociograma. performance ou na estética de seus praticantes,
mas em como estes corpos “dicotomizados”

J4 a testagem, segundo o autor (p. 242), -~
“[...] constitui a técnica de avaliagio que produzCOMC COgnitivos e motores recebem e percebem
a real importancia desta disciplina no seu dia-a-

resultados mais eficientes, utilizando como€,

instrumento de inquiricio os diferentes tipos de"!&

testes” .E os testes mais utilizados sdo aqueles

que se referem ao dominio cognitivo. ASSIM, qrRA O PROFESSOR E DO ALUNO EM
para o autor, a avaliagdo em Educacgdo Fisica DIFERENTES ABORDAGENS
podera ocorrer:

- no decorrer das aulas, mediante  Sobre o professor devemos considerar que
observacdes. deve: - ser um sujeito participativo e reflexivo; -

. periodicamente, através de provas escritas$® colocar no lugar do aluno para entender o

z

do tipo dissertativo, sobre um tema ou porProcesso; -compreen_der 0 alu_no como ele é; -
meio de testes objetivos. estabelecer um ambiente motivador; - oferecer

) ) ao aluno uma aprendizagem que seja

Destarte, avaliar em Educacéo Fisica devegnificativa; - propiciar uma relagéo de trocas.
ser uma troca, onde professor e aluno se ggpre o aluno devemos considerar que: -
modificam, na perspectiva de construcdo dejive em constante busca, principalmente de
conhecimento; ambos crescem e interagem.  identificaco; - faz questdo de que suas atitudes,

Para entender os valores subjacentes 8eu comportamento, sejam vistos; - consegue se
avaliacdo é preciso entendé-la como processo d§tyar no processo com maior rapidez se o
mudanca, de melhora, e, principalmente, deontetdo é contextualizado; - da grande
aproximacao entre educador e educando. importancia ao professor que valoriza cada

A avaliagcdo em Educacao Fisica ndo devealuno como ele é; - gosta do professor alegre e
ter a intengcdo de punir, em consequéncia delinamico; - procura o professor que lhe inspire
determinados  comportamentos e  deconfianca.
caracterizar feigdes autoritarias, ou mesmo  Sobre a avaliagdo devemos considerar que: -
como forma de se obter uma harmonia muitasé tera eficacia se for interativa, alicercada em
vezes almejada e ndo atingida através debjetivos; - ndo é instrumento para “uso” do
meios convincentes. professor; - ndo € agente de punicdo; - deve
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valorizar o aluno em todas as suas Na abordagem tradicional, o professor é
potencialidades; - deve ser processual. visto como um ser onipotente, ditador de regras,

Sant’ Anna (1995) faz a seguinte citacdo:desvinculado da realidade, autoritario, enfim,
“H& professores que se orgulham de seifnatingivel. Na Educacéo Fisica, segundo Darido
raladores, outros, ao contrario, de s6 atribuiren{1999), a postura do professor tradicionalista é a
0 grau maximo. Deveriam se orgulhar isto sim,daquele que quantifica as capacidades fisicas,
de serem humanos e competentes em sudmbilidades motoras e conhecimentos técnicos.
atribuicoes”. Os resultados obtidos sdo, posteriormente,

Nenhuma das duas posicoes expressa @omparados com uma  tabela que,
realidade, os dizeres nos levam a refletir sobre provavelmente, ndo corresponde a realidade do
responsabilidade que o professor deve ter naluno.
momento de avaliar. Os avaliados ndo sdo Segundo estudos realizados pela mesma
maquinas, ndo desligam a um simples toque, autora, eram aplicados testes de eficiéncia fisica
ndo recebem e obedecem a ordens através de Wimicio do ano) e suficiéncia fisica (final do ano)
simples comando; sdo, por mais que muitasais testes, geralmente aplicados na rede
vezes 0 heguem, seres humanos. publica, tinham o intuito de verificar forca

Entdo, se sdo seres humanos, julgand@abdominal, de membros superiores e inferiores,
tantos outros, por que a insisténcia por parte de coordenacao geral.
muitos profissionais em utilizar a avaliacédo Fazemos uma analogia entre o professor da
como forma de punir, como instrumento devisdo tradicional e um general que dita as
repressao? ordens, as quais deverdo ser explicitamente

A avaliagdo quantitativa acaba generalizandaccumpridas por seus recrutas (alunos). Na medida
os alunos, nos faz acreditar que todos séo iguaisean que atinjam o objetivo proposto, estes séo
que o mesmo tratamento deve ser dado a todoslassificados como fracos, regulares, bons e
Freire (1994), ao citar: “Quem ¢é igual ndo tem oexcelentes.
que trocar”, reafirma que somos diferentes uns dos Nesse sentido, infelizmente, aqueles que néo
outros e temos que permanecer diferentes por unaingiam a meta, ou ndo estavam dentro dos
Unica e simples razdo: a nossa diferenca é que fgmdrées propostos nas tabelas e exigidos pelos
cada um ser especial, cada um ter suas qualidadgspfessores, carregavam consigo o estigma da
seus valores e cada um ser bom naquilo quampoténcia; a postura do aluno era de resignacéo
realmente entende que venha a acrescentar algo enaceitacéo.
sua vida. Darido (1999) subsidia nosso estudo quando

Por meio da relacdo professor/aluno seobserva que essa visdo nao é “coisa” do passado.
transmite o conhecimento e se privilegia aA quantificacdo, a atribuicio de notas ou
aprendizagem. Assim, o professor, além de todasonceitos por meio de testes em prazos
as atribuicbes que Ihe cabem, deve sedeterminados e avaliacdo punitiva (aquela que
observador e ouvinte, para perceber a vivénciaisa prejudicar o aluno), ainda permeia os
do aluno e as experiéncias que ele traz a aulaossos dias e faze parte do dia-a-dia de muitos
Dai a nossa indignacdo com a postura de muitogrofessores.
profissionais da area diante da avaliacéo. Na abordagem baseada nos objetivos de

De acordo com estudos realizados porensino, Darido (1999) relata que se comeca a
Darido (1999) na area de avaliacdo em suapensar na possibilidade de se utilizar outro tipo
diferentes visdes, tentamos abordar a postura dde avaliagdo, ndo se tendo como Unico critério o
professor e a postura do aluno ao ser avaliado. dominio motor. Passa a ser enfatizada pelo

Darido (1999) dividiu a avaliacdo em professor a avaliacdo que considera o aluno em
Educacao Fisica em 4 abordagens: sua totalidade, ou seja, nos aspectos cognitivos,
. Tradicional. afetivos e psicomotores.

Nesta abordagem, a conduta do professor ao
avaliar é a comparativa;, contudo, deve-se
comparar a evolugdo do aluno com seu
- Critica. diagndstico inicial, € ndo com tabelas e padrées

- Baseada nos objetivos de ensino.
«  Humanista-reformista.
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preestabelecidos. Cabe ao professor criapsicoldgico, no seu amadurecimento.
situacBes em que o aluno se sinta estimulado Bressupomos que esta abordagem oportunize a
participar ativamente das aulas e essas aulaxteriorizacdo do que foi realmente importante e
sejam absorvidas pelos alunos de maneiraignificativo no decorrer das aulas.
prazerosa. O professor, dentro desta concepcdo, evita a
A postura do professor nesta abordagem € guantificacdo e o constrangimento da rotulagéo;
do profissional que ndo se prende a tabelas, acolhe seu aluno dentro de sua realidade,
padrBes preestabelecidos, que ndo tem em s@ompartilha de suas angustias, reconhece e
cerne a intencdo de punir, mas consegueompreende suas dificuldades e da-lhe subsidios
visualizar o aluno em sua totalidade. Entretantopara que saiba discernir entre o certo e o errado.
ao avaliar segundo essa proposta, tanto Telamaentro desta perspectiva humanista-reformista o
(1985) quanto Singer e Dick (1985) e tambémaluno aprimora seu senso critico, eleva seu nivel
Darido (1999) estdo de acordo que se deva tete consciéncia e se promove como ‘“ser
clareza nos objetivos da area, pois este processmmano .
avaliativo, apesar de ser mais flexivel, ndo se Para Lorenzetto (apud Darido, 1999, p. 6),
desvincula do quantificar; parte do pressuposto

de que o que se almeja é a mudanca de todas as vezes que um professor
comportamentos e o0 comportamento pode e deve verifica se os seus alunos estdo se
ser medido comportando com  autonomia e

responsabilidade e alegria, ele esta
avaliando todo um processo
educacional.

Concordamos com essa abordagem mais
atualizada, a qual se contrapde a tradicional. Ela
quantifica, mas, por comparar o aluno com o seu

diagnéstico inicial, faz com que ele reveja A abordagem critica contradiz o modelo

conceitos e atitudes, para que modifique 0 QU§radicional, segundo estudos realizados por
deve ser modificado e enriquega ndo sO 0 Seprido (1999). O que a diferencia das

vocabulario motor, mas também o cognitivo, Ogpordagens anteriores e caracteriza a visdo
afetivo e o social. Parg 0 professor, norteia-0 €Mritica é uma postura de professor que permite
suas tomadas de decisdo quanto ao que retomgg ajuno a sua participacdo na definicdo de

€ a como retomar o assunto que nao foiyiterios de avaliagdo, das mudangas a serem
assimilado. Apesar  dos  progressos, reglizadas, dos resultados obtidos.
dificuldades e limitagdes, as analises € Assim.  os contetdos devem estar

observacbes da pratica dos professores dgpntextualizados e inseridos numa realidade
Educacdo Fisica permitem inferir que poucosyroxima do aluno, que possibilite a aquisicdo de
sé@o os professores que utilizam este modelo dgynhecimentos o desenvolvimento  de

avaliagao, _mesmo queé o tenham estudado nggpjjidades e atitudes, o enriquecimento de
graduacéo” (DARIDO, 1999, p.5). valores, entre outros.

A abordagem humanista-reformista também 5 avaliacdo de forma participativa

tece criticas ao modelo tradicional de avalia¢aqnyolvendo professor, alunos, equipe de apoio
em Educacdo Fisica, que se limita aiscnico-pedagégico, propicia um diagndstico
quantificacdo baseada em padrdes normativogqntinuo e real.

Darido (1999) comenta a importancia do  gegundo o documento da Coordenadoria e

professor Lorenzetto (1977), um dos precursoreggidos de Normas Pedagdgicas — CENP (apud
desta visdo, e destaca em suas citagdes FARIDO 1999 p.10) « avaliar

contribuicdo dada pelo professor nesse periodgantitativamente os alunos requer muito mais
de transicado, de reflexdo e mudancas atltudlnalgempo e nem sempre corresponde a realidade”.

na Educacéo Fisica. Nas diversas pesquisas estudadas por Darido

A principal caracteristica da concepgéo(lggg, p.12) sobre a pratica avaliativa em
humanista-reformista € que o professor ConcedEducagéo Fisica, ela observou que:

ao aluno o direito de se auto-avaliar. As
atividades devem estar centradas no processo de os resultados mostraram que a maioria
transformacdo do aluno, no desenvolvimento dos professores direciona a avaliagdo
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dos alunos observando a sua O sistema, muitas vezes, impde aos
participacéo nas atividades propostas.educadores da Educacdo Fisica acgbes que
Além disso, os professores afirmaram modificam a sua conduta, fazendo emergir o
Zﬁl\loast ir;nﬂgggraréi%gegzma;?zg g‘;z“professor” de Educacdo Fisica. Esses
v e : prat professores, desestimulados, reconhecem que a
diferentes habilidades motoras. Este . ~ S
maioria das escolas ndo tem a disciplina

processo da aquisicdo e refinamento . , . . .
das habilidades é avaliado através daEducacdo Fisica inserida em seu processo

observacdo e por dois deles tambémpolitico-pedagdgico e, se o professor ndo se faz
através da andlise de gravacdes empresente e ndo se impde com uma disciplina de
video. Os professores informaram conteldo, vai ficar, como observa Santin (1987),
também que ja procuraram no inicio da “um satélite girando em torno das demais
carreira empregar testes de habilidadesdjsciplinas”.

motoras, mas consideram inapropriado Muitos poderiam perguntar: no plano de
este procedimento. escola consta a interdisciplinaridade?

o - . Geralmente, ndo passa de uma acdo burocratica
Finalizando, na opinido de Darido (1999), é ~ ! .
P ( ) ue ndo sai do papel. Ela, muitas vezes, ocorre

preciso que se avaliem na Educagdo Fisica a%e forma unilateral, ou seja, s6 acontece por
dimensdes cognitiva (conhecimentos), motor arte  dos professbres de’ Educacdo Fisica
(habilidades e capacidades fisicas) e atitudin:lﬁ

uando o lado contrario é solicitado; os
(valores).

professores alegam ter que cumprir programas

ou apostilas.
CONSIDERACOES FINAIS Os estudos sobre avaliacdo nos fizeram

imergir em um mundo complexo de opinides,

Existem ainda muitas ddvidas referentes ao$lue ora convergiram ora divergiram; nos fizeram
reais valores que permeiam a avaliacdo enpenetrar em diferentes visdes e atitudes - ora nos
Educacdo Fisica. Acreditamos que ndo havergncantaram, ora desencantaram. Percebemos que
mudanca significativa no processo de avaliar ent avaliacdo da aprendizagem, na Educacéo
Educacéo Fisica se ndo houver conscientizacabisica e de uma forma geral, pode e deve ajudar
por parte dos professores, de que esta mudan@aProfessor a nortear suas decisdes sobre como e
se faz necessaria. Cada professor tem suande alterar as suas agoes pedagogicas de modo
filosofia e sua metodologia de trabalho, e dever& auxiliar os alunos no processo de
sempre ter em mente os efeitos de sua acz@Prendizagem.
pedagbgica, os quais lhe garantirio o retorno Adueles que deixaram seus sonhos
positivo ou negativo de suas acdes, e procurag@uardados em uma parte ja esquecida do corpo,
modifica-la de acordo com as situacdes. que os facam aflorar, pois vale a pena sonhar e
Cabe ao professor saber discernir e avalialdealizar; aqueles que ndo se deixaram levar

com coeréncia, 0 que nio quer dizer que se dewglo sistema, que continuem firmes, porque so6
negar a importancia do ato avaliativo nas@SSim conseguirdo se colocar como docentes de
escolas, mas sim, que se deve saber como edigha disciplina de contelido, que sabe trabalhar
estd sendo processado, se estdo sendF alunos em suas particularidades, que respeita
observados conhecimentos e capacidade8s diferencas, preparando-os para a vida. Nada
adquiridos e qual serd ¢eedback, ja que Substitui um educador que tem como principio o
sabemos que diferentes situacdes peder@Mmor pela arte de ensinar.
diferentes procedimentos.

EVALUATION IN PHYSICAL EDUCATION : A CHALLENGE

ABSTRACT

The evaluation process adopted by the majorithefschools is still related to values that pregadntitative aspects against
qualitative ones, what make people anxious. Thiseyn is especially observed on those subjects tdne the stigmata

resulting from inadequate attitudes on the evabmagiractice. According to Luckesi (1998), evaluattends to receive and
integrate the students into their environment,jbdgment tends to exclude them. Can the body fredo@muantified and
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classified? How could the affective domain, therdttge domain, sociability and dexterity be evakd According to Faria
Jr. (1986), there is not a separation among thex@fe, cognitive and psychomotor areas, sincendutie learning process
they direct or indirectly establish themselves.WMilie purpose of clarifying some doubts, this Etgearches the best way
for understanding the factors that influence thal@ation process in the schools; based on biblgigcal references about
evaluation on both Education and Physical Educatienwell as including the researcher experiendifeofis a Physical

Education teacher either in private or public sdhoo

Key words: physical education. Evaluation. School. Learning.
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