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RESUMO

Este trabalho teve como proposito basico a expmsigcomo se processa a formacéo de professofedudacéo Fisica
para as escolas publicas na Alemanha, com bassxpeséncias dinstitut flir Sportwissenschaft da Technische Unitégrs
Braunschweig. Pockelsst& sua estrutura de desenvolvimento. O trabalh@rgénizado demonstrando: (1) os objetivos
gerais da formacéo; a (2) visdo geral sobre atastrida formagdo dos professores de Educacéo Fisidastituto de
Ciéncia do Esporte da Universidade de Braunschw@ga concepcdo pedagdgica moderna da educacd@e #sa
concepgdo das aulas abertas as experiéncias; ¢dpaxidade didatico-metodoldgica transformadorgpoe, fim, (5) o
processo de formacdo na universidade configuradmamm processo de socializa¢do: do esportistayraraducador do
movimento.

Palavras-chave formacéao profissional. Formagédo em Educagao&islarriculo.

INTRODUCAO E OBJETIVOS 1. O que é uma concepcdo pedagdgica moderna

- de uma aula da educacéo fisica?

Uma formacdo moderna de professores de _ _
Educag&o Fisica para escolas publicas tem dofg COMO se configurar uma escola de maneira
objetivos gerais: qualificar os estudantes para 9U€ ‘movimentar-se” seja uma parte integral
realizar um ensino de educacdo fisica que daformacao escolar?
cumpra exigéncias pedagogicas modernas; e Um terceiro ponto importante neste contexto
participar de uma configuracdo escolar onde @& a exigéncia para o nivel profissional e
movimento/movimentar-se seja uma parte académico das acdes do professor no ensino é
integral da formacao escolar e, com isso, dque estas acGes devem ser acles refletidas
processo de reflexdo e conscientizacdo sobre @entificamente. Aqui surge o problema do
questdo do desenvolvimento infantil. relacionamento entre a teoria e a praxis. Minha

A configuracdo pedagogica do ensino e aimpressdo é que na formagdo dos professores da
configuragdo pedagogica da escola sdo doieducacio fisica nas universidades a teoria e a
pontos referenciais da formagao. praxis sdo trabalhadas de forma alienada.

Com  esta  determinagdo  surgem, A seguir, quero esbogar algumas reflexdes
imediatamente, outros objetivos para respondesobre estes trés pontos. Vou fazer isso
as seguintes questdes: colocando-os em forma de teses:

U Professor Doutor do Institut fir Sportwissensthif Technische Universitat Braunschweig. Pockeldstr 38106
Braunschweig. Republica Federal da Alemanha.

1 A diferenca entre “movimento“ e “se-movimentaxrplca claramente o que afirma Trebels (1992, |8) 384 uma auto-
reflexdo no “se-movimentar”

“Se-movimentar” nao é s6 um assunto da disciplm&ducacao fisica, mas sim de toda a escola.dQueriendemos a
escola ndo s6 como uma instituicdo de tratamemoganentar o conhecimento cognitivo, mas sim com@spaco de
experiéncia, o “se-movimentar” transforma-se, neméamente, em uma categoria pedagogica que icflude maneira
deciciva o processo da configuracdo pedagogicaddae(comp. HILDEBRANDT-STRAMANN, 2001).
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. O processo da formacdo do estudante pode s

Hildebrandt-Stramann

. Uma concepcdo pedagdgica moderna da No ndcleo da formacdo didatica e estagio,

educacdo fisica escolar é a concepcao dasste Ultimo tem trés etapas, que serdo descritas
aulas abertas as experiéncias (primeirano item cinco; e a carga horaria da formacao

pergunta) didatica tem doze horas.

Para realizar um ensino orientado a uma Na formacéo pratica, nossos estudantes néo
concepcio didatica das aulas abertas a8studam disciplinas esportivas, como atletismo

experiéncias o professor de educacdo fisic®U futebol: eles estudam os “campos da

precisa  fundamentar um tipo  de aprendizagem e _dq experlén_cla”. Com esta
conhecimento didatico que é chamado demudanca das disciplinas esportivas para campos
“conhecimento  didatico  transformador” d@ aprendizagem e da experiéncia, segue uma
(segunda e terceira perguntas) mudanca no paradigma dos conceitos de
g}oyimen_to._ A mudanga gue se d4a é de ‘uma
caracterizado como um  processo de"1520 .E)bjeftlva de m_owmento _(p.ex. uma visao

socializacio: de um esportista para umdas ciéncias naturais de movimento) para uma

pedagogo do movimento. Um processo ge/iséo subjetiva de movimento, onde o

< . . . ovimento é entendido como “se-movimentar”
formacdo na universidade deve se conflguraFn

como um processo de socializacao: de(comp. HILDEBRANDT-STRAMANN, 2001,

experiéncias biograficas para experiénciasp'gg'llo)' Este paradigma explica que so

refletidas pedagogicamente/cientificamente até)odgmos e ntender_o_s movimentos aitraves da
gonflgura(;ao do sujeito na sua relagdo com o

a competéncia para pensar e realizar r]ovameio circundante. Este processo da configuracao
construgcbes materiais e ambientais de ' P gurac

p : " g A com o0 meio circundante, através do movimento,
movimentar-se” (incluem-se as trés perguntas)., L . .
€ um processo subjetivo, isto €, um processo

Antes de discutir as trés teses quero oferecesiberto, onde o sujeito tem a possibilidade de

uma visdo geral sobre a estrutura da formacaimterpretar esta configuracdo. O resultado néo
dos professores de educagéao fisica no Instituteem que ser uma interpretacdo esportiva, onde o
de Ciéncia do Esporte da Universidade demovimento tenha o significado comparativo.

Braunschweig. Pode ter também o resultado com significados

diferentes, como significados expressivos,
comunicativos, exploratérios, etcEntdo, este

VISAO GERAL SOBRE A ESTRUTURA DA conceito é um conceito subjetivo, porque

FORMAGCAO DOS PROFESSORES DE . _ . 2
EDUCAQAO FISICA NO INSTITUTO permlte aos SUjeIIOS uma mterpreta(;ao de seus

DE CIENCIA DO ESPORTE DA movimentos em relacdo ao meio circundante.
UNIVERSIDADE DE Espera-se exatamente isso de nossos estudantes.
BRAUNSCHWEIG Os conceitos tedricos de movimento sao
equivalentes aos conceitos fenomenolégicos de
A formacdo dos professores da educacadnovimento. Nés oferecemos para os estudantes

fisica dura oito semestres. Ela é dividida em tré®s seguintes campos de aprendizagem e de
partes: formacgéo tedrica, formacio didatica (eexperiéncia:
estagio) e formacao pratica. 1. Jogar

estudar quatro “campos-problema”:

com uma carga de dezoito horas. Os outros doig
campos tém que ser estudados em uma carga

Na formacéo tedrica os estudantes tém qua  jogar em grupos

= Correr, saltar, lancar

= Jogar e movimentar-se sem e com aparelhos
* Movimentar-se ha dgua

» Locomover-se em cima da agua

= Locomover-se com rodas

movimento e educacgéo
movimento e desenvolvimento
movimento e salde
movimento e sociedade

O ndcleo fica nos primeiros dois campos,

Veja o dialogo realizado entre dois professores d
educacdoo fisica no texto de Hildebrandt-Stramann

horéria de seis horas. (2001, p.13-17).
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= Locomover-se em cima da neve e gelo sociedade como ela €, a problematizacdo das

»  Lutar suas estruturas enrijecidas e o desenvolvimento

R L de novas perspectivas constituem as trés

_ Os estudantes tém a obrigacao de optar pQfjimensges dialeticamente ligadas com o
cinco campos com carga horaria de quatorzeqnceito pedagégico de capacidade de acao.

horas. A educacdo, que esta interessada em um

individuo capaz de atuar, realiza-se através da

UMA CONCEPGAO PEDAGOGICA acdo comunicativa. Disso depreende-se uma

MODERNA DA EDUCACAO FiSICA E acdo que nao tem por objetivo transmitir
A CONCEPCAO DAS AULAS ABERTAS significado, mas, sim, visa muito mais a
AS EXPERIENCIAS. compreensédo das diretrizes e objetivos de acéo.

Através da atuacdo na pratica e da
As reflexdes seguintes relacionam-se areflexdo das agbes, deve ser possibilitada ao
conteidos que os estudantes aprendem neducando uma compreensdo do “seu mundo” e
primeiro campo do problema “movimento e da realidade social, uma conscientizagdo das
educagdo”. Quando nés falamos ou pensamogondicoes, possibilidades e conseqiéncias de
sobre o ensino de Educacéo Fisica temos sempf€U agir. Para isso e necessario encarar
na cabeca, consciente ou inconscientementéeriamente as criancas e os jovens como sujeitos
uma compreensdo definida de educacgdo, deapazes de atuar no Seu mundo. _
movimento, do ensino e da escola. Quais A a¢d0 pedagogica deve realizar-se no
compreensdes de educagdo, do movimento, dgorizonte d_e experiéncias da crianca e d_o jovem,
ensino e da escola caracterizam uma concepcdift’@ Possibilitar-lhes amplos - conhecimentos,

didatica das aulas abertas as experiénciasdScalas de valores, modelos de acdo,
Inicialmente vamos tratar do conceito dadesenvolvendo, assim, a sua capacidade de atuar

edUC&QéO. autonomamente.

O conceito de movimento: desenvolver a
capacidade de descobrir os significados do
movimento

A idéia basica do conceito de educagdo: a
capacidade da auto-educacao

O sujeito fica no centro das reflexdes
pedagdgicas - ele €, desde o inicio da sua
carreira escolar, um ser capaz de atua
autonomamente. Tem-se como tarefa principa
desenvolver esta capacidade de atuagéﬁ

z

O ndcleo da visdo pedagdgica do
ovimento nesta concepc¢ao didatica das aulas
%bertas as experiéncias articula a seguinte frase:

uando nés, por exemplo, observamos criancas

auténoma. Educacdo para a auto-educacdo & O. o aula de Educagdo Fisica, ndo podemos
' & P & oooservar movimentos, mas sim criangas se

objetivo educacional. Com esta idéia basica : P
edjuca ao visa sempre o individuo, o educand(‘;}nowmentando. NOs ndo podemos observar um
& P ' alto, mas sim criangas saltando. N6s temos aqui

Entretanto, o seu interesse ndo pode ser reduzidQ - :
e aop . um sujeito que se movimenta e um mundo (uma
a uma concepcdao individualista, mas sim, deve

: o .~ Situac@o) com o qual essa crianga se relaciona ao
permanecer claro o seu sentido histérico-social

sem. contudo. renuNciarmos ao Seu as ectmovimentar-se. Gordijn, um pedagogo holandés,
S ’ ~ P 8ompreende 0 movimento como uma metéafora.
individual. A educacdo deve ser colocada e

uma amplitude normativa, que vai da auto- le diz: "O movimento humano & um dialogo
1 amplitude a d o entre homem e mundo” (apud TAMBOER,
realizacdo individual a emancipacdo da

sociedade. Esses aspectos fundamentam o ide%;\ gz’hpo' rr%g?n((::%?vlcesrz; Soor;dgguql::L: nd(::(z)e; qu:Sst e

edagogico de um sujeito capaz de tornar-s . ! ,
gtuangtegatravés da edujca ao pum individuo u%aso, sua lingua € o movimento. O homem,
¢ 9 nquanto se movimenta, coloca perguntas de

ossa atuar nos diversos setores existentes :
pos: ) ~ .movimento para seu mundo e recebe respostas
sociedade, e, a0 mesmo tempo, seja um sujeito

interessado no desenvolvimento de uma
sociedade democratica, capaz de partiCipa¥ tamboer chama esta concepgdo do corpo como
racionalmente dessa mudanca. A participagao na substancial. Veja Trebels (1992, p. 341).
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de movimento. O mundo ndo é somente o mei@ndando desde muito tempo, o significado de
ambiente (no sentido fisico), mas também osum banco de descanso. Para uma crianca, a
outros homens. O homem entra em contato cornadeira talvez tenha o significado de um
as coisas ou com os homens pelo movimentcaparelho de subir, possivelmente para abrir a
Um exemplo: uma crianca esta sentada em urporta. Uma pedra pode ter o significado de um
balanco. Gordijn falaria: O balanco estariaobjeto para ser carregado; mas quando a
falando para a crianca: “o que vocé estadancamos, identificamos o significado de
fazendo?”, e a crianca responderia através dmovimento desse objeto.
seu movimento. A partir disso, o balanco embala Podemos resumir assim: o mundo pode ser
para frente e responde desta forma: “Estou tédentificado ndo s6 pelo pensar, mas também
embalando”. A crianca diz: “Estou te seguindo”, pelo movimentar-se. Movimento é um meio de
e novamente, flexiona o corpo para frente.conhecimento e com isso identificamos o
Assim, de uma pergunta de movimento resultssignificado do movimento
um didlogo permanente, um didlogo de Quais sdo as consequéncias para a formacédo
movimento entre a crianca e o aparelho, queratica? De que forma o exemplo do balanco
leva, finalmente, para um balancar constante omostrava a condicdo para a experiéncia do
para uma interrupcdo de balanco, quando anovimento como exato, de que o certo depende
crianca nao consegue se balancado jogo dialético conjunto entre forcas
constantemente. Nesse caso, muitas vezes, astimuladas e forcas ativadas? Essas forcas
balanco recebe um chute e a crianca dizdeterminam as possibilidades e os limites da acdo
“Balanco estupido!”. “correta”. A forma especial de movimento
Podemos ver o movimento e compreenderconfigura-se somente no processo dialdgico com
como ndo sendo do homem nem do mundo, maas coisas do mundo; ja a forma nunca esta
sim, somente do seu relacionamento. Com issqresente, mas sim, resulta do processo desse
Gordijn quer expressar que ele ndo aceita umdialogo. No processo de aprendizagem motora,
separacdo das instancias diferentes dentro dsto €, no desenvolvimento de uma forma
acontecimento. Por exemplo, uma separacdo dadequada, desenvolve-se um sentido para uma
corpo e do espirito, da motriz e da intencdo. Aexecucdo de movimento correta ou errada.
intencdo, o sentido, que pré-configuramos emAchamos que nos, como professores de Educacéo
relacdo a avaliacdo do resultado final, ndo podekisica, temos a tarefa de tornar nossos estudantes
ndo deve ser separada do que acontece nasnossos alunos nas escolas responsaveis pela
modificacbes da posicdo do corpo peloprocura de informacbes que sé podem ser
movimento. encontradas através da experimentacdo. Eles
O movimentar-se sempre estd cheio dedevem buscar caracteristicas de movimentos que
intencdo, sempre é um homem que sesdo determinadas pelas sensacdes. A partir da
movimenta. Esse movimento tem um produtoteoria da aprendizagem motora, que se
individual e especial. Dentro do dialogo, dentrofundamenta na teoria da Gestalt ou na teoria da
desse jogo da pergunta e da resposta, 0 homepercepcdo, sabemos gue ninguém pode tirar dos
identifica significados motores das coisas dosaprendizes a procura por esse tipo de informacéo.
outros homens. Ele projeta os significados neE exatamente aqui que se encontra a
pergunta: “O que poderia ser iss0?”, e recebe tundamentacdo tedrica do movimento para uma
significado na resposta e no processo global daula aberta as experiéncias de Educacdo Fisica
didlogo. (comp. HILDEBRANDT-STRAMANN, 2001, p.
Nés vivemos em diferentes mundos del50).
significados, que sdo, cada vez mais,
determinados pela forma de acesso que nd@ conceito do ensino: um processo comunicativo
possamos escolher. Assim, 0 ambiente tem par@htre professor e aluno

os homens significados diferentes: por exemplo,  Como teria de ser configurado o processo de

o significado de movimento. Isso n6és podemoseducacdo nas aulas de Educacdo Fisica para
identificar muito bem no dia-a-dia. Uma Cadeira,educar os alunos para serem sujeitos capazes de
por exemplo, tem para uma pessoa que estavguar? Esta pergunta monstra a interdependéncia
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entre 0s conceitos de educacéo, de movimento énfiguracdo de espaco na escola como espaco
do ensino. Eu compreendo 0 ensino como unpara movimentar-se etc. (comp.
processo de interacdo social, no qual o professdiILDEBRANDT-STRAMANN 2001, p.122-

e os alunos definem suas situacdes de acao, 124).

com isso determinam também os seus

significados. Os espacos e os graus de liberdadeapacidade didatico-metodologica transformadora

das definicoes de situaces e de significados o desenvolvimento da capacidade didatico-
podem ser bem diferentes para os participant€getodolégica transformadora coloca-se como um
de uma aula. Eu classifico 0 ensino na Educacagyjetivo geral e vale para as trés partes da fémag
Fisica como fechado quando as definicoes dgjos nossos estudantes. Esta capacidade significa
situacao e de significados partem de uma formge os estudantes aprendem, na formagéo pratica,
unilateral, ou seja, do professor, € quando Nd@omp um contelido esportivo  pode  ser
ha nenhuma ou sdo poucas as possibilidadegansformado metodologicamente em um contetido
oferecidas aos alunos de trazerem suas proprigge permita aos alunos desenvolverem e realizarem
definicoes das situacoes. 5 seus proprios significados de movimento. Na

_ Nao obstante, a educacdo que estyomacso pratica tradicional os  estudantes
interessada em um sujeito capaz de atuar terigorendem justamente o contrario. Eles aprendem,
que se dar numa organizacao de ensino abertgomg objetivo de aula, como a aprendizagem
em que as definicoes de situaces e denotora deve ser configurada para levar o aprendiz,
significados s6 possam ser negociadas atraves gajs rapidamente e de forma efetiva, para um

comunicagdo entre professor e alunos (CoMPmgyimento esportivo. Eles aprendem a copiar 0s
HILDEBRANDT; LAGING, 1986; GRUPO DE  yoyimentos padronizados que sdo encontrados nos

TRABALHO PEDAGOGICO 1991). movimentos de esportistas de alto nivel. Na

literatura achamos as usuais concepcdes de
métodos especificos ao esporte que devem criar
Sob a perspectiva da pedagogia escolanima realidade esportiva aceitavel, também para as
interpretamos uma escola também como untriangas. Como exemplos, temos: apresentacao de
lugar para movimentar-se, onde o movimento é&éries metddicas de exercicios de aproximacao para
visto como um principio geral na organizacdo eformar modelos fixos de  movimentos
configuracdo da escola. O movimento deve s@adronizados; séries metddicas de jogos para a
transformar numa parte construtiva daaprendizagem de jogos esportivos (como
aprendizagem e da vivéncia na escola. Nessainivoleibol, para se chegar ao voleibol).
exigéncia estdo ancorados conceitos de A tarefa da Educacédo Fisica escolar ndo € a
educacdo que ndo véem no processo dde copiar o esporte. A sua tarefa € a de formar
formagdo somente a aprendizagem cognitivaps alunos. Formar significa desenvolver a
mas também a aprendizagem dos sentidos e dmpacidade, de acdo como anteriormente foi
corpo. Essa conceituacdo opde-se a “escola seascrito. Isso significa, para os estudantes em
corpo” (RUMPF, 1980), que significa a opressaoformacado, conhecer métodos que permitam uma
do corpo e de suas expressdes emocionaistansformagdo didatica dos contetudos pelos
Focault mostra no seu trabalho “vigiar e punir” aproprios alunos. Somente quando for possivel
disciplinarizagdo do corpo. Uma compreensacconfigurar o método como uma estratégia do
da escola como uma escola fisico-ecologica s@roprio aluno é que este ter4 chances de integrar
reporta a uma escola orientada pelo movimentarsuas experiéncias biogréficas no processo de
se, vista como um lugar de vida e também comaprendizagem.
uma cultura escolar em movimento. Uma escola Uma compreensdo do conceito de método na
movel tem, por exemplo, uma sala movel, perspectiva do aluno significa, para o planejamento
constituida por um inventario mével de cadeirasdos processos de aprendizagem motora, configurar
e de mesas especiais. As caracteristicas de uma
“escola movel” se concretizam em uma
aprendizagem interdisciplinar _ uma ® A necessidade de mudanga metodol6gica no ensino da

. . Educacéao Fisica é legitimada por Hildebrandt / Blasso
aprendizagem relacionada ao corpo, uma 55 (1994, p.6-13).

O conceito de escola: uma escola em movimento
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situacbes que permitam aos aprendizes uma 2. O objetivo da segunda fase é o
apropriacdo de movimentos com plena liberdade. O
importante, no ensino, sdo o0s periodos de procura
autdnoma dos alunos. E preciso dar uma abertura

ao

processo de ensino e aprendizagem. Neste

contexto, apresento a seguir alguns principios
metodoldgicos que podem ser utilizados para se
iniciar um processo da transformacao:

Temas globais de movimentar-se como:
- movimentar-se na agua

A colocacdo do problema. Um problema
pode ser um problema motor ou um
problema social, como:

= Como é possivel locomover-se de forma
rapida na agua?
= Como é possivel submergir na 4gua?

= Como nés podemos ficar mais tempo
submersos na agua?

Usar metaforas na informacdo verbal para o
processo de aprendizagem motora. Em relacéo a
aprendizagem motora, sabemos que, na fase de
desenvolvimento da coordenagdo motora fina e
da disponibilidade variavel, informacdes verbais
n&o tém sucesso.

Configurar situacbes diferentes, que sé&o
direcionadas para percepcbes diferentes. A
teoria da Gestalt chama esse principio de
diferenciacdo de “centralizacédo da atengdo” ou
“centralizacéo de percepcéao” (THOLEY, 1987).

O PROCESSO DE FORMACAO NA

UNIVERSIDADE CONFIGURADO COMO UM

consciéncia do estudante.

ESPORTISTA PARA UM EDUCADOR DO

PROCESSO DE SOCIALIZACAO: DO

MOVIMENTO

distanciamento do estudante das préprias
experiéncias biograficas, que sdo, na
maioria, experiéncias esportivas. Esta fase é
denominada de “Analisar e planejar a forma
de atuar na reconstrucdo didatica do
ensino”. Inclui uma parte tedrica, em que 0s
participantes aprendem a refletir sobre os
processos de planejamento, e uma parte
pratica, em que eles devem aplicar seus
planos aos préprios companheiros de grupo.
Na parte tedrica se reconstroem
didaticamente exemplos das aulas de
educacdo fisica da Até a 13série, sob as
seguintes perguntas: de que maneira a aula
de Educacao Fisica chega ao horizonte das
criancas? Como elas entendem o que
significa uma aula da Educacdo Fisica?
Quais sdo, para os alunos, as consequéncias
sociais desta configuracdo de aula? Por que
0 sistema esportivo influencia de maneira
decisiva o ensino tradicional de Educacéao
Fisica onde reproduzimos as regras
constitutivas e as regras gerais do sistema
esportivo (as regras gerais do sobrepujar e
da comparacdo objetiva). As perguntas
fundamentais sdo: quais sdo as tendéncias
sociais estabelecidas pelo sistema esportivo
(tendéncias da instrumentalizacdo do corpo,
da separacédo e da especializacdo)? Em quais
situacBes, nas aulas de Educacéo Fisica,
podem-se reconhecer estas regras
constitutivas e gerais do sistema esportivo?

Com base nestas andlises comecamos a

desenvolver exemplos diferentes das aulas de
Educacdo Fisica. Chamamos estes exemplos de
“exemplos

concretos utdpicos”. Sao

L ) _ ) carateristicos para esta fase os “trabalhos em
As explicaces até aqui se destinaram &ficinas”, como, p.ex., “oficinas de movimento”,

esclarecer que quase todo o processo deficinas de jogos’, “oficinas da educag&o
formacéo dos estudantes € entendido como urstética”, “oficinas de movimentar-se na agua”

processo de transformagao - de transformagao dgtc. Os temas podem ser:

A maioria dos,

estudantes chega a universidade com uma
biografia de esportista. Esta biografia estampa o
pensamento e a maneira de reflexdo dos joveris

estudantes.

No estdgio tematizamos este

processo em trés fases: .

1. A fase preparatéria se desenvolve através
de um seminario com o tema “analise das
biografias dos estudantes”.

Homem e agua;
Locomover-se com rodas;

O ambiente da escola como um ambiente de
“movimentar-se”;

Equilibrar-se;
Balancar e oscilar;

Juntos somos fortes etc. (comp. GRUPO DE
TRABALHO PEDAGOGICO, 1991).
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A concepcéio didatica basica dessas oficinas CONSIDERAGCOES FINAIS DO TRABALHO
€ a concepcdao das aulas abertas as experiéncias. _ B
3. Na terceira fase os estudantes desenvolvem Apresentel 0 plarJo 99 formag_ao _dos
seus planos nas escolas publicas. Esta fasegéofessores de .Edugagao Fisica da UnlverS|d§de
denominada “desenvolvimento e avaliacio e Braunschweig. S&o quatro os pontos centrais:
das aulas de Educac&o Fisica”. 1. A mudancga do paradigma esportivo para um
paradigma de “movimentar-se”.

Com esta troca de paradigma trocam

O estéagio tem para mim a funcéo de articular %
também os conceitos tedricos e praticos: de

conjugacdo da formagéo tedrica com a formacgag
pratica. Deve ficar especialmente claro que as Coa e :
oficinas preparam a visio pedagdgica de uma visao .C|~ent|f|ca n,at_ural do mqwmento
movimentar-se, de um lado, para os campos da para uma visdo pedagogica do movimento.
aprendizagem e da experiéncia na formacd®. Uma segunda consequéncia € a mudanca da
pratica, e do outro lado, para a terceira fase do formacao pratica: das disciplinas esportivas para
estagio na escola publica. Tem de ser mencionado campos de aprendizagem e da experiéncia.
que todas as fases do estagio sdo ligadas & A tarefa da educacdo de “movimentar-se”
formacéo tedrica, de forma que os seminarios amplia-se das aulas de Educacéo Fisica para
enfoquem aspectos teoricos destas fases. toda a escola, até se constituir como uma
escola movel.

THE PHYSICAL EDUCATION TEACHERS' FORMATION FOR PUBL IC SCHOOLS IN GERMANY

ABSTRACT

The basic purpose of this study was to exposenbeeps of physical education teachers’ formatiowddk in public schools

of Germany, based on experiences ofltistitut fiir Sportwissenschaft da Technische Unitér8rausnschweig Pockelsstr
and its development structure. The study was organdlemonstrating: (1) - the general objectivethefformation. (2) - a

general view on the structure of the physical etlosadeachers' formation in the Institute of Sp@tience of Braunschweig
University; (3) - the modern pedagogic conceptidémploysical education and the conception of clasgeish are open to

investigations; 4) - the transformative didactictneglological capacity; and, finally, 5) - the fortiom process at the
university configured as a socialization procesanfa sportsman to an educator of the movement.

Key words: professional formation. Formation in Physical Eation. Curriculum.
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