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RESUMO

A formagdo profissional em Educacéo Fisica caiaatse como um campo de tendéncias contradit@ieecionadas para a
manutencéo e reproducdo dos padrdes tradicionaiglales, e a0 mesmo tempo assume a tendénciamever mudancas. Na
tentativa de contribuir na discuss&o sobre as rdivetsizes curriculares, o objetivo deste estwd@malisar, a partir da literatura
especializada em algumas concepcdes epistemolégieagentes na area, as tendéncias para a formag@ovencéo profissional
identificadas nos curriculos dos cursos de graduaéEducacao Fisica. Convém destacar que osubnsréos cursos de Educagao
Fisica tém sido elaborados a partir da autonontlaaes instituicdes pela Resolucad 68/CES/CNE/1987. Esta autonomia
também se apdia na auséncia de consenso entrefissiqmais de Educacédo Fisica no que diz respaitefinico do campo de
investigacéo e ao objeto de estudo. Assim, a adéguda formacéo para o profissional atuar de faatisfatoria nos maltiplos
subcampos de intervencédo tem sido inevitavel, enme das limitacGes temporais estabelecidas agéoninicial e para que cada
instituicdo possa enfatizar uma determinada aoeforene o perfil do profissional desejado. As disdigs realizadas neste estudo se
direcionam para temas emergentes, relativos asmtifs perspectivas da Educacéo Fisica que coateraphterdisciplinaridade e a
superacdo, na formagao profissional, da dicotogsjaecialistas X generalistas. Deverdo ainda caintplara a reviséo dos discursos
relativos ao corpo, esporte-produto e indUstriaziy.

Palavras-chave Formagao Profissional. Educacgéo Fisica. Esporte.

INTRODUGAO reproducdo de padrdes tradicionais (especializacao)
calcada no fracionamento do saber.

A formacao profissional caracteriza-se comoum A intervencdo profissional em Educacéo
campo de tendéncias contraditérias, direcmnadaﬁisicajesporte aparenta ser Simp]es e nao deixa
para a manutencdo e reproducdo dos padrOggnsparecer, & primeira vista, os conhecimentos
tradicionais de valores e, a0 mesmo tempo, aSSl.ImQ:]ae fundamentam os procedimentos empregados_
tendéncia de promover mudancas. Para Faria Junigobre este assunto, Betti (1992) questiona se seria
(1992), as reflexdes sobre a formagao profissionadssa a falta de profissionalismo na &rea ou a fonte
em Educacdo Fisica devem considerar agrimaria da desprofissionalizacdo da Educacdo
contradicdes existentes nas concepcdes e IHEsica. Acredita-se que a intervencdo profissional
ideologia do profissionalismo. O autor sugere que &m Educacao Fisica/Esporte seja mais ampla que o
formacao geral deva proporcionar uma visdo amplato de ensinar movimentos ou promover a condicéo
e flexivel, apresentada como mais importante do qugsica, incluindo &reas como administracao,
a formacdo puramente técnica. Essa perspectiarketing, pesquisa, dentre outros. O ato de
direciona a tendéncia de promogéo de mUdanQQﬁanejar, executar e avaliar programas de
(concepgéo do professor generalista), e se opdeadividades fisicas para as diversas clientelas, nos
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diferentes ambientes e organizacoes, é, e airndla s@roblematizacdo precisam considerar a pessoa
pelo século XXI, a principal tarefa dos humana, o ‘tornar-se pessoa’, fonte de valor
profissionais de Educacao Fisica/Esporte no pais. educativo que seria perseguido em todo o
O desenvolvimento da area de Educacagrojeto de formacéo.
Fisica, as transformagbes socioecondmicas Nesta perspectiva, 0 presente estudo teve
ocorridas nos ultimos anos no pais; a afirmacdo doomo objetivo analisar, a partir da literatura
direito do cidaddo a pratica esportiva formal eespecializada em  algumas  concepcgdes
informal expresso na Constituicdo Federal de 198@pistemoldgicas emergentes na é&rea, as
e o reconhecimento da importancia da atividadéendéncias para a formacdo e intervencéo
corporal para a saude e a qualidade de vida, parofissional identificadas nos curriculos dos
parte da populagéo, constituem alguns fatores queursos de graduacao em Educacao Fisica.
contribuiram para que o Congresso Nacional
deliberasse sobre a regulamentacdo da area, ] B
conforme definido na Lei 9.996 dé de setembro ~ ASPECTOS HISTORICOS DA EDUCACAO

de 1998. FISICA E ESPORTES
A recente criagdo do Conselho Federal de A N ;
Educacio Fisica — CONFEF, 6rgdo de preocupagao com gerformance no

gmvimento humano ndo é recente. O homem

das indicacbes da relevancia alcancada pel ulrir:lt“;?é ggrgele;%esrooin\gVZ?Cgés?ae?gf;ga\é?e
atividades fisicas institucionalizadas no pais (DA airp Gar. ’

COSTA, 2000). E preciso, entdo, aliar uma novaexecutava 0S seus movimentos corporals basicos

postura ética e competente as propostas dgesde que se colocou de pé. A Educacédo Fisica,

CONFEF e Conselhos Regionais de Educa(;égas origens remotas da histéria, indica que 3000
Fisica, de colaborar no aprimoramento da atividadg'c" na Chma& 0 |mperado|r H~O ang T, t\_/lsando
profissional no campo da Educacao Fisica, dandd© prpgressfgl a sua pofpu ?%a%' '”Cr‘f.”.')"”‘.va 0S
lhe o reconhecimento e organizacao necessaridg ' c/clos Tisicos com finalidades higienicas,

para aumentar sua credibilidade como prestadoge? rapeuticas e guerreiras. , .
de importantes servicos a sociedade Ao comentar as perspectivas historicas para a

A partir da evolugio das necessidades dgducagéo Fisica e os esportes no Brasil, Gebara

sociedade e do préprio conhecimento relacionado §992) evidencia o significado do termo Educacao
Educacdio Fisica, 0 espaco de intervencdo dbiSica para os autores do século passado e
profissional tem sido ampliado (NASCIMENTO, possiveis significados na atualidade. O tratado de
1999). Varias areas de intervencdo comecam X€lo Franco, de 1890, que n&o corresponde, no
surgir, caracterizadas por um referencial tedgico Nivel de contelido, ao que na atualidade se pretende
pratico que esta presente nas Instituicdes dedEnsi®M relacdo a Educacao Fisica, evidencia a forma
Superior. No entanto, é necessario discutir como seela qual tem sido veiculado o conhecimento nessa
déa a formagcao profissional, para identificar oitdisn ~ area. A obra retrata a formulagéo de preceitos e
entre uma formag&o que busca a ampliacéo das aree@mportamentos  desejaveis e necessarios a
de intervencdo profissional e uma formacgdomelhoria das condicbes do parto e dos primeiros
caracterizada como especifica, cuja visdo déneses do nascituro.
mercado se restringe a atuagéo no ambiente escolar. A Educacéo Fisica, na Europa do século
Na ‘sociedade civilizada’, praticamente tudo XVIII e inicio do século XIX, foi ampliada
passa a ser valorizado como produtoconceitualmente, passando a abarcar
comerciavel — o esporte, o lazer. O homem viveconhecimentos de saude publica, incorporada
num determinado contexto social, onde osha denominagcdo de higiene (SOARES,
condicionantes sociais e culturais direcionam1994). A partir de meados do século XIX, a

7

suas formas de comportamento. Krug (1999¥orma como a Educacdo Fisica € tratada
ressalta que o homem holistico deveria ser dorna-se mais complexa, a medida que o
objeto de estudo do profissional de Educacagroprio pais fica mais problematico e a
Fisica. O saber constituido econstituinte que questdo urbana exige um tratamento

surgem nos momentos de descoberta @dequado e urgente, em

regulamentacéo profissional, € potencialmente um
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funcdo do desequilibrio de rendas, de focosséculo XIX como parte da medicina, dizia
de insalubridade e submoradia (GEBARA, respeito as funcbes de conservacdo e o de
1992). restabelecimento de salde através do exercicio
Com a consolidacao das instituicdes politicas disico (PAGNI, 1997).
do préprio Estado Nacional, a Educacdo Fisica € No inicio do século XX, a Educacéo Fisica
apontada como um campo de conhecimentmo Brasil sofreu um grande impacto na defini¢cdo
situado tanto na educacdo quanto nas ciénciaso conteldo enquanto area de conhecimento,
médicas (GEBARA, 1992). No desenvolvimentocom a introducdo dos esportes modernos. Em
dos conteudos da Educacdo Fisica escolar, ©920 se iniciou a escolarizacdo que representou
médico, mais especificamente 0 médico higienistaa explicitacdo de um projeto educacional, cuja
tem um papel destacado (PAGNI, 1997); Eleconfiguracdo fica mais clara nos anos 1930
exerce a funcdo de ‘autoridade’ perante umGEBARA, 1992). Destaca-se que até esse
conhecimento de ordem biolégica, que direcionargperiodo os profissionais de Educacdo Fisica
a funcdo a ser desempenhada pela Educacao Fisatuantes nas escolas eram instrutores formados
na escola: desenvolver a aptiddo fisica dogelas instituicbes militares. Em 1939, a partir do
individuos (SOARES, 1992). Decreto-lei 11212, foi criada a primeira escola
A preocupacao com a inclusdo dos exerciciogivil de formacdo de professores de Educacdo
nos curriculos escolares remonta ao século XVlliFisica (SOARES et al., 1994).
com Guths Muths (1712-1838), J. B. Basedow A consolidacdo da Educacéo Fisica higrau,
(1723-1790), J. J. Rousseau (1712-1778) @pdés o0s anos 1960, especialmente com o
Pestalozzi (1746-1827), contribuindo para osurgimento de um sistema de pds-graduacéo,
surgimento das Escolas de Ginastica na Alemanheonfigura um novo patamar no desenvolvimento
(SOARES et al, 1994). Surgem diversashistorico da area (GEBARA, 1992), tendo como
denominacdes, no sentido de elucidar este campubstaculo a complexidade do objeto de estudo
de conhecimento: Educacdo Corpérea, Arte déTANI, 2002).
Conservacdo dos meninos, Educacdo Medicinal, A indefinicdo do campo de investigacdo fez
Educacdo Natural e Educacdo Fisica, designacé@umentar as discussdes em torno da identidade da
dada por Mr. Ballexerd de Génova em suaEducacdo Fisica, dado a sua definicdo nao atender
dissertacdo apresentada em 1761 a Academia de modo adequado ao campo de estudo e as
Harlem. A preferéncia pela denominacédo Educacadiferentes praticas profissionais (BOUCHARD et
Fisica se deveu a possibilidade de com ela superat., 1992; KOKUBUN, 1995 e NEWELL, 1990).
os limites intelectuais de uma concepcdo de Em 1963, Bryan Conant (reitor da
atividade fisica que se limitasse apenas ao fisictiniversidade de Havard), em suas declaracdes,
(GEBARA, 1992). afirma que ndo havia necessidade da realizacéo de
N&o obstante, observa-se nos questionamentggesquisa na area da Educacdo Fisica nas
atuais que critcam como inapropriada essauniversidades, evidenciando a inexisténcia de um
denominacdo para o campo de investigacdo, abjeto de estudo para a Educacdo Fisica
fundamentacéo de que o termo ‘Educacao FisicdfPEREIRA, 1998). Este fato foi suficiente para
estaria associado ao entendimento da instrucddesencadear o surgimento de diversas teorias que
atendendo perfeitamente ao campo escolar, porébruscavam caracterizar e justificar o campo de
ndo a diversidade de praticas profissionais que mvestigacdo. Newell (1990) destaca o surgimento
area abrange (BOUCHARD et al, 1992;de mais de 70 definicbes; no entanto, nenhum
BRACHT, 1999; TANI, 1996). consenso aparente de acdo consistente foi discutido
No ambito escolar, os exercicios fisicos naem nivel da sociedade académica.
forma cultural de jogos, ginastica, danca, O movimento desencadeado por Henry (1964) e
equitacdo surgem na Europa no final do séculdrarick (1967) fez surgir movimentos de valorizacao
XVIII e inicio do século XIX, consolidando a académica da Educacéo Fisica como reacdo a essa
formacdo dos sistemas nacionais de ensintentativa de excluida das universidades. Esse
caracteristicos da sociedade burguesa daquefaovimento fez com que, ao longo dessas décadas, a
periodo (SOARES, 1994). A argumentacdoEducacdo Fisica aumentasse a sua producdo de
sobre a ginastica (escolar), pensada em fins doconhecimento por meio de teses e dissertacdes, bem
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como de periodicos e sociedades académicas (Figura Apesar de a Educacdo Fisica seguir os
1). No entanto, ndo ha nenhum consenso entre gegmrametros curriculares referentes aos cursos da
profissionais da Educacdo Fisica no que tange area da salde, observa-se equilibrio entre as
definicBo da area de investigacdo e ao objeto deniversidades analisadas quanto ao setor

estudo. pertencente (Centro de Ciéncias Biolbgicas e o
da Saude ou Centro de Ciéncias Humanas).

aor Na atualidade, conforme o levantamento da

s [ Periodicos académicos Escola de Educacéao Fisica de Muzambinho em
o [0 sociedadesacademicas 2003, h& 302 instituicbes de ensino superior de
Br Educacao Fisica no Brasil, o que evidencia o

20 crescimento e a valorizacdo da area pela
Br sociedade; mas em contrapartida traz

or preocupacfes no sentido de assegurar o nivel
° ]_\ de qualidade esperado pelo Ministério da

0

Educacdo. Cabe ressaltar a caréncia, no pais,
de profissionais qualificados para atuarem no
Figura 1 - O aumento do numero de periddicos eerjsmo S“pe”‘?r' 0 que € evidenciado pelo
sociedades académicas no campo da atividade Geige NUMero reduzido de cursos de mestrado e
1960. doutorado credenciados pela Capes.

No Brasil, as 302 escolas de Educacdo

A indefinicdo da area de investigagao Fisica estdo distribuidas de forma desequilibrada
contribui para a falta de clareza e nas diferentes regides do pais, conforme
objetividade em delinear as diretrizesjlustrado na Figura 3. A elevada concentracédo
curriculares para os cursos de graduacdo efas regides Sudeste e Sul reforca a desigualdade
Educacéo Fisica no pais e permite que cadaconémica, politica e de oportunidade para a
instituicdo assuma 0s riscos de umapopulacéo brasileira.
formacdo inadequada, sem critérios e muitas
das vezes descomprometida com as
necessidades da sociedade em relacdo a : SR
profissional da &rea da Educacédo Fisica.

A indefinicdo do campo e do objeto de
estudo pode ser observada na Figura 2, quand
analisados a relacdo dos cursos e os centros d
ensino a que estes pertencem.

1960 1980 2000
Fonte: Hoffman; Harris (2002, p. 35).

M Sul

Sudeste
OcCentro Oeste
Nordeste

HNorte
91 |\ Cizng(?ciesgegufu 3 Cursos de Educacéo
g |§ ﬂgzrlr:;;g: Ci:ncisas ’ Fisica
7 | B Centro de Educagéo Fisica
6. |§ ﬂ(e;eriSrfr:ZETo Iszlad: (Fonte: Escola Superior de Educagao Fisica de Muzamt#008).
5 I§ o Figura 3 - Distribui¢8o dos cursos de Educacao Fisica reo pai
Néo Disponibilizado
e
s
o |§ CONCEPCOES EPISTEMOLOGICAS
1 |\\ EMERGENTES
07 SN
Instituicdes Federais Desde a crise desencadeada por Bryan
Conant em 1963 até os tempos atuais
(Fonte: Escola Superior de Educagé&o Fisica de Muzam2@i0g). (PERE|RA, 1998), varias proposigﬁes de
Figura 2 - Distribuicio dos cursos de Educacdo Fisica nosdelimitacdo de novas ciéncias tém surgido no
setores das instituicdes federais ambito da Educacéo Fisica, dos desportos e das
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atividades fisicas e recreativas em geral (GAYA,Quadro 2 — O campo de estudo e algumas de suas
1994). No geral, estas proposicdes tentanflimensoes essenciais.

justificar a existéncia da Educag&o Fisica e dgampo de estudo Ciéncias da atividade fisica
especificidade da producédo de conhecimentos leljem de es;“do - Atividade fisica humana
4 Sub campo de estudo Ciéncias sociais, comportament;
area (Quadro ];) . fisicas e biolégicas aplicadas
A superacdo da falta de especificidade dg estudo da atividade fisica.
corpo de conhecimentos da Educagéo Fisica $greas de envolvimento Servicos profissionais oferecid
deve a acdo multidisciplinar na é&rea. Nestgprofissional %a;jeimE&S 08 Sexos iaL‘:jd;/
sentido, Gaya (1994) ressalta que as ciéncias do deficientes e aptos.

esporte, embora a abordagem se limite & PratiCge: pouchard et al. (1992)

corporal e motora especifica, pretendem a

criagdo de um espago capaz de albergar toda e As ciéncias da atividade fisica
qualquer disciplina cientifica que, de algumarepresentam uma visdo global e atualizada
forma, trate de questdes referentes ao esportdas atividades cientificas e profissionais,
Pretensdes de tamanha abrangéncia terminagendo esta uma realidade indisputavel que
por configurar espacos multidisciplinares continuara sendo investigada na variedade de
amplos, com objetivos e finalidades interesses que a Aarea proporciona
diversificados, inviabilizando a delimitagdo do (BOUCHARD et al, 1992). Os estudos das
objeto de estudo e a autenticidade de umatividades fisicas e esportivas buscam

ciéncia relativamente autbnoma. evidenciar a melhor forma de se exercitar e
possibilitam que grupos de diferentes faixas

Quadro 1 - Concepgoes disciplinares. etarias e géneros consigam resultados

Autores Concepgao significativos para a melhoria da qualidade

Boulch J. Ciéncia do Movimento Humano / Psicoaiaét] de vida (PELLEGRlNOTTl, 1998).

Parlebas P. Ciéncia da Agéo Motriz / Praxiologia Existe a necessidade de profissionais da

Cacigal J. M. | Ciéncia da Educagdo Fisica area buscarem um consenso na profissao,

Newell K. M. Cinesiologla__ adaptando em termos do campo de

Renson Cineantropologia . Lo

atch Cigncia do Exercicio conhecimento a base tedrica, estrutura

organizacional e as preocupacoes
profissionais. Os profissionais buscariam a
coeréncia na definichio do campo de

Na categorizacdo de uma determinada arelivestigacdo, a  fim de  produzir
como importante para a ciéncia, considera-se §onhecimentos claros da atividade humana
existéncia de problemas para solucionar e, d§om areas relacionadas a pesquisa cientifica
mesma forma, se estdo se utilizando métodos @ Pratica profissional (BOUCHARD et .al
técnicas adequados (PEREIRA, 1998). Nal992).
tentativa de superar as incongruéncias do campo Atualmente percebe-se a existéncia de uma
de estudo representado pelo termo ‘Educacaéoncepcdo de qualidade de vida associada a
Fisica® surgem diversas dimensdes, entre apratica de atividade fisica e esporte. Ao mesmo
quais desponta a de Ciéncias da Atividadgempo em que os profissionais ganham aceitacao
Fisica, em virtude de uma delimitacdo clara dopopular e Educacdo Fisica se consolida
campo de estudo, do subcampo, do objeto e dmrtemente como ciéncia, os conhecimentos
metodologia. produzidos na area da atividade fisica e esportes

O campo das ciéncias da Atividade Fisica &em como na promog¢do de uma melhor
definido por Bouchard et al. (1992) como umaqualidade de vida ja estdo incorporados pela
area dedicada a compreensdo de aspectos daciedade e pelos profissionais ligados a area da
atividade humana (biologico, fisico, de satde (PELLEGRINOTTI, 1998).
comportamento e social) e a aplicacdo desta NZo obstante, Pinho e Pagani (2002)
compreensdo no intuito de satisfazer asdestacam que uma das reflexdbes mais
necessidades da populacédo (homens e mulhergsertinentes e disseminadas nos debates cujo
capazes e deficientes; criancas e adultos). tema central seja a identificagéo profissional diz

Gaya A.C. A Ciéncia do Desporto
Fonte: Adaptado de Gaya (1994)
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respeito ao modelo académico a ser adotaddiversidade de interesses da pratica profissional
para designar um campo de conhecimento d@Figura 4).

Educacao Fisica e quais seriam os limites deste

campo. Auto-suficiéncia Auto-expressédo

Sobre este aspecto, Bouchard et al. (1992)

consideram que todos 0s componentes do camp Competicao Trabalho
de estudo sdo interdependentes. @] - -
. . Atividade Fisica
desenvolvimento inadequado de um dos
componentes retardara o progresso dos demai~ <
. aude L Educacéo
afetando assim o todo. azer

Os limites do campo de conhecimento S&cFonte: Adaptado de Hoffman e Harris (2002, p.34).
pontos fundamentais para o0 amadurecimento dgigura 4 - As esferas da experiéncia em atividade fisica.
area, consolidando-se como importantes para o
estabelecimento de um corpo tedricoPerspectivas na cultura corporal
relacionado com a propria natureza do  No momento em que a Educacdo Fisica esta
movimento (PINHO; PAGANI, 2002). Desse retomando e questionando seu campo de
modo, Tani (1996) estabelece que este corp@onhecimentos, percebe-se historicamente que as
tedrico passa a ser essencial para estabeleCgfeocupacdes denotam questdes referentes a
uma autenticidade profissional e melhorarmetodologia e aos contetidos. Porém, recentemente,
eficazmente a profissdo, além de conferiryitos estudiosos e pesquisadores tém dirigido a
identidade a area de conhecimento. atencdo para reflexdo no sentido do estudo em uma
Bouchard et al. (1992) questionam 0 perspectiva da cultura corporal.
envolvimento  profissional no qual  os A ‘Corporeidade’ constitui-se na atualidade
componentes  profissionais  ndo  agéMem elemento cada vez mais atraente para
|soladamen_te, tendo que adquw_lr conhecmentogstudiosos da Educacdo Fisica (ASSMANN,
novos continuamente na pesquisa e em diversogggs: FREIRE, 1991; PIRES, 2000): no entanto,
subcampos e na analise da politica & giscussdo excessiva em torno da tematica
permanéncia de forma utilitaria e viavel. podera conduzir & vulgarizacdo dos estudos na
Conforme Hoffman e Harris (2002), n&o tem grea. Nao obstante, serd que esta banalizagdo é
sido facil para os cinesiologistas organizar Osingnimo de descoberta do verdadeiro
conhecimento da area de investigacdo ao reddjignificado de tal palavra? A sociedade atual, na
de uma unica estrutura, o que, para Newellisao de Gongalves (1994), ndo possui uma
(1990), evidencia o debate sobre como aompreensdo cientifica do proprio corpo. A
disciplina deve ser organizada. Os pesquisadorémagem que possui € aquela construida pelos
tém dividido o estudo formal da cinesiologia emmodelos impostos pela cultura, sobretudo a
varias subdisciplinas. Cada subdisciplina secultura ocidental, que dicotomiza o homem,
concentra na relagdo da atividade fisica condando uma maior valorizagéo ao
uma disciplina maior, antiga e mais estabelecidagesenvolvimento da inteligéncia.
como a psicologia, a fisiologia, a sociologia, a  Analisando a visdo dos especialistas desta
biologia, a histéria ou a filosofia. area da Educacao Fisica, percebe-se uma critica
O entendimento de conceituar claramente @& Vvisdo de que todo processo social gera uma
campo de conhecimento encorajard individuogontinuidade de conceitos que separam sujeito e
com interesses diferenciados em se comunicar, @bjeto, corpo e alma, mente e fisico, biologico e
interagir estabelecendo propdsitos entre ogsicologico, fisiologico e cultural. Na busca
estudantes e profissionais na diversidade que @findavel do conhecimento, os individuos
area abrangeria. Pinho e Pagani (2002) destacagémpre encontraram verdades definidas e
que a Educacdo Fisica, enquanto designacaestabelecidas que eram derrubadas por outros
atual para o campo de conhecimento, incluidogmas que se diziam mais verdadeiros.
elementos da saude, da educacdo, da recreacdo, O corpo, no aspecto fisico, vem adquirindo
da danca, do esporte, da aptiddo e do bem-estdprca, em funcéo da proliferacéo de academias
mas ndo representa o campo de estudo dde ginastica e de técnicas para uma boa vivéncia
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corporal. No entanto, a utilizacdo desse corpo é O amadurecimento da area tem direcionado
direcionada para fins comerciais favoraveis asas discussbes para o campo epistemoldgico que
necessidades do mercado global. A Educacdorienta a intervencdo. A Universidade Federal
Fisica ministrada nas escolas segue umao Rio de Janeiro destaca-se neste sentido, ao
tendéncia de formacdo de corpos submissos eferecer uma formacdo com énfase na
disciplinados, demonstrada através da incessanfgerspectiva da cultura corporal. No primeiro
busca de rendimento. E um culto desenfreadperiodo do curso é oferecida a disciplina
pelo ‘fisico belo’ em detrimento do homem ‘introducdo ao estudo da corporeidade’ e,
como um todo (SANT'ANNA, 1999). posteriormente, sdo apresentadas disciplinas
N&o obstante, ndo se observa excesso deomplementares (Introducdo aos laboratérios:
disciplina corporal nas escolas publicas. PeldParametro Corpo, Muasica e Movimento | e I,
contrario, ha abandono e descaso nas aulas d&boratorio Parametro-Movimento e
Educacao Fisica, necessitando de disciplina e deaboratério dos Parametros Ritmo).
uma estrutura curricular elaborada com  Em algumas universidades brasileiras, o
conteudos especificos direcionadas para atendeurso de graduacdo em dancga, que representa a
aos interesses dos alunos. consolidacdo do campo de intervencdo na
O culto ao corpo tem preocupado os estudiosoperspectiva da cultura corporal, ja é realidade
da Educacdo Fisica, especialmente por ndo hav€@UFBA, UFMG, UFV,...) respaldada no Parecer
dissociacao entre aspectos afetivos, psicomotoresi® 146/CES/CNE/2002.
intelectuais (ANZAI, 2000). Acredita-se que a
Educacdo Fisica deva ser encarada como unferspectivas na cultura esportiva

oportunidade para a formagdo do homem  Nga definigo classica da sociologia, esporte
consciente, critico, ndo dicotomico e, sobretudqs  yma acdo social institucionalizada

atuante na sociedade. Neste contexto, a formacagynvencionalmente regrada, que se desenvolve
profissional torna-se a cada dia mais fragmentadgom pase Iadica em forma de competicdo entre

e, portanto, associada ao racional € ao tecnicism@as ou mais partes oponentes ou contra a
(PIRES, 2000). natureza, cujo objetivo €, por meio de uma
A perspectiva da cultura corporal baseada nagomparacdo de desempenhos, designar 0
atitudes dos profissionais da area pode, por naeio dyencedor ou registrar o recorde (BETTI, 2002).
informac&o, modificar a situacdo de indefinicdo dono entanto, Tani (2002) esclarece que o
campo de conhecimento, propondo a Educacagnvolvimento com o esporte pode acontecer de
Fisica estratégias concretas de intervenciforma variada, com objetivos diferenciados.
(conteddo de ensino, meios de avaliagdoAlguns o praticam com o propdsito de
especializacdo docente, melhorias nos espacosrendimento, de superacdo constante de
materiais de ensino). No entanto, os discursoa nestesultados e limites, embora nem todos que
perspectiva continuam direcionados a critica aopossuem tal perspectiva tenham como meta
aspectos que ja ndo fazem parte do sistema despecifica a competicao.
ensino atual na maioria das escolas (ao tecnicismo, O avang¢o das tecnologias de informagao e
ao excesso de disciplina, ao rendimento, a ditadurda comunicagéo transformou o cenario mundial
corporal). Assim, torna-se necessario que ogas Ultimas décadas. Essa revolugéo tecnologica
estudiosos da area revejam os discursos, no sentigéra suporte para o surgimento da ‘Sociedade da
de proporcionarem o amadurecimento da Educacad@formacdo’ (BETTI, 2002). A influéncia
Fisica. decisiva da midia sobre o interesse esportivo
A evolucdo extraordinaria no dominio das €videncia a tendéncia ao interesse popular. A
técnicas, do disciplinamento, das tecnologiasiendéncia € a midia preocupar-se com o0s
das pedagogias nas Ultimas décadas é inegavé@sportes coletivos de interesse de massas
Entretanto, observa-se certa dificuldade defutebol, voleibol, ...) ou com os esportes de
compreensdo global e ao mesmo tempdOnvivio aproximado com o perigo de morte

minuciosa dos fendémenos humanos (SERGIO(boxe, automobilismo, etc.) e aqueles de grande
1995). valorizacgédo financeira (ténis, golfe).
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A midia de massa produz impacto na sociedadgyraticantes e as diferengas individuais quanto as
condicionando ou construindo uma imagem deexpectativas, aspiragdes, preferéncias e valores.
esporte que ndo tem de ser necessariamente a que se A organizacdo internacional do esporte de
deseja. Ao sensacionalismo da midia se farendimento estd redimensionando a sua estrutura,
necessario contrapor uma intervencdo de caridevido ao surgimento de novas modalidades,
cultural, profissional e cientifico, ndo permitiralos  incompativeis com a estrutura internacional vigente
profissionais da Educacdo Fisica reduzir oe com o0s interesses comerciais existentes. As
significado do desporto ao que € veiculado pelogstruturas internacionais também tendem a se
grandes meios de comunicacdo social (GARCIAtornar profissionais em todos os aspectos, in@dusiv
2002). os dirigentes.

A perspectiva nesta area direciona para As causas das mudancas que ocorreram afetam
existéncia de conflitos nas estruturas de poder das continuardo afetando o fenbmeno esportivo.
instituicdes esportivas. O fato ira contribuir para Assim, o esporte do inicio do século XXI continuara
adesao de interesse de novos grupos, que entrardcser um fendmeno social dos mais relevantes no
em conflito com os feudos dominadores atuais (movo quadro da sociedade internacional. Estas
basquete, com uma entidade mundial e outra nortgerspectivas sdo observadas quando analisadas as
americana). Neste sentido, a formacdo darades curriculares de algumas instituicbes
profissionais qualificados e preparados parébrasileiras, com destaque aquelas que oferecem o
intervir no mercado deve ser priorizada nacurso de bacharelado em Educacao Fisica. A criacdo
elaboracao do curriculo nos cursos de formacdo. de cursos de bacharelado foi uma tentativa de

Os profissionais de Educacdo Fisica poderagustificar a responsabilidade do profissional na
reabilitar algumas disciplinas curriculares dadiversidade de opg¢bes que abrange o campo de
formacdo em esportes, ndo deixando quéntervencdo da Educagao Fisica néo escolar.
determinados discursos invadam tais disciplinas, A Resolugdo N.° 03/CFE/1987 estabeleceu que
que, por vezes, assumem mais um caratet formacdo dos profissionais de Educacdo Fisica
autofagico que, propriamente, aquele a quéeria realizada em curso de graduacdo, que
estariam destinadas pela sua génese (GARCIAONferiria o titulo de Bacharel e/ou Licenciado em
2002). O esporte, neste contexto, é abalizado pdeducacdo Fisica. Em agosto do 1987, a
meio de mdltiplas perspectivas, em substituiad’niversidade Federal de Vicosa formou a primeira
aquela reduzida e simplista que o concebe apen&érma de bacharéis em Educacao Fisica do Brasil.

na perspectiva do rendimento (TANI, 2002). Na_l Figura 4 estéo representadas as i_nstitui(;(“)es
A tendéncia é a de formalizacdo e afederals de ensino de acordo com o oferecimento dos

instrumentalizagdo dos movimentos esportivosUrsos de licenciatura e/ou bacharelado.

0 esporte institucionalizado constituido por
padrdes (técnicos e taticos) orientados para (¢
resultado. Essa tendéncia técnica,
desumanizadora, passa a estimular a violéncia,
doping, a aparéncia e o individualismo. No
entanto, os profissionais da area ndo poden
negar a perspectiva esportiva baseada n(
rendimento, mas devem entender as mdultiplas
perspectivas de intervencdo por meio do esporte
com base nos principios da ética. ]
Tani (2002) classifica o esporte em duas Instituicdes Federais
Categorias: 0 esporte de rendim(_anto €0 espo'ﬁont& Escola Superior de Educagéo Fisica de Muzamt2008).
comc_) conteddo da Educa_(;z?l_o Fisica. O esporte gura 4 - Relagdo das Instituicdes Federais de Ensino de
rendimento tem como objetivo 0 maximo quantoacordo com o oferecimento dos cursos de licenciatlou
ao rendimento, ao passo que O esporte comigacharelado
conteudo da Educacdo Fisica escolar objetiva o
6timo, o que implica respeito as caracteristicas Estas instituicdes nao diferem
fisicas, psicologicas, sociais e culturais dossubstancialmente em sua grade curricular com

O Nao Disponibilizado

W Bacharelado /
Licenciatura

OLicenciatura
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relacéo a formagéo em bacharelado e licenciadmormas do Conselho Federal de Educacéo Fisica
propiciando que o graduado em Educacéo Fisica medida que a sociedade evolui, exige-se mais
saia habilitado com duas titulagbes no mesmaualidade nos servicos prestados e meios para
curso. Neste sentido, as novas diretrizediscalizar as responsabilidades.
curriculares para o curso de Educacado Fisica
prevéem que o aluno, ao ingressar no curso despacos de intervencao no lazer
Educacéo Fisica, tera que definir qual curso ira g homens vivem no mundo do trabalho, da
seguir, se o de bacharelado ou o de licenciaturgyoqucso e da obrigacdo de tarefas, onde o
Na&o obstante, a area ‘ndo formal’ € bastantéogresso tecnolégico fez dificultar a vivéncia
abrangente, fazendo com que o bacharel ey ~ |gdico. Os valores decorrentes do
Educacdo Fisica tenha dificuldades em atuar ng@ntendimento destes aspectos estdo presentes
diversidade da area ndo escolar, 0 que 1evou gmpém no ambito escolar. A sociedade atual
Universidade de S&o Paulo a criar 0 curso dgjireciona para a idéia de que o ser humano é
Esporte. . _ tanto mais digno quanto maior for a sua
O esporte € alvo de grande interesse d‘Erodugéo e a sua auto-realizagéo, perfazendo a
populagdo e, muita das vezes, € o principatapacidade de consumo, o que reduz a vivéncia
motivo de escolha do curso e o da profissaQyy |ydico na vida adulta. Nas palavras de
daqueles graduados em Educacdo Fisica. Maspjarcelino (1992), o conceito do ludico se divide
area esportiva € ampla e complexa em SU3m duas grandes correntes: o enfoque com
diversidade. Dada esta complexidade da culturge|acso a atitude (estilo de vida), e por outro
esportiva e o fanatismo envolvente, que fazaqo o enfoque em relacdo ao tempo (tempo
atrair multiddes de pessoas, os profissionais dge).
area passam a eleger o esporte como veiculo £ pecessario compreender que  as

principal da Educacéo Fisica. perspectivas relacionadas ao lazer possuem uma
O esporte aliado aos interesses de empresag|acso intensa com os aspectos socio-historicos
da midia, em virtude de ser uma vilrine 4y eyoluciio da sociedade. O surgimento da
hipervisitada pelos espectadores, torcedores gociedade industrial propiciou uma separacdo
admiradores, faz com que surja a necessidade Gftjga entre lazer e trabalho, o que néo acontecia
o profissional - adquirir condi¢Ges basicas pargem outras estruturas de sociedade. O lazer passa
comunicar € agir neste processo. Em sintesg, ser compreendido, a exemplo do trabalho, em
resulta na figura do administrador esportivo. sua ambiglidade ou como instrumento de
Algumas univer~sidades ) prasileiras jé}alienagéo ou emancipacdo (MARCELINO,
possuem a formacdo especifica em Gestdqgg). No entanto, encontrar o fluir do trabalho
Esportiva, a exemplo da Unisul. Outras g ym dos indicadores do caminho adequado para
oportunizam esta formacdo em algumas dage melhorar a qualidade de vida como um todo
disciplinas ofertadas na grade curricular (caso d"(‘RODRIGUES, 1994).
UFV), contemplando em sua grade curricular: A tendéncia que predomina na atualidade é
organizacéo esportiva, administracao esportivagquela da influéncia do lazer sobre as atividades
marketing esportivo e o estagio esportivo, alémge trabalho, em que as empresas tém procurado
de propiciar aos académicos a experiéncia N@riar ambientes e clima de trabalho inspirados
Empresa Junior de Educacao Fisica. O curso dgos |ocais de atividades tradicionalmente tidas

Bacharelado em Esportes da USP tambémnaomg especificamente de lazer (ARAUJO et al.,
prioriza esta linha de atuagéo, no sentido de_l_ggg)_

perceber a necessidade desses conhecimentos na g pivel de satisfacdo no trabalho é dos
vida profissional de quem trabalha com Ofatores determinantes de estilo de vida
esporte. . ) __ saudavel. A qualidade de vida no trabalho

As perspectivas para a area esportiva sao dgsmpre foi uma preocupagéo do homem desde
especializacdo em determinadas modalidades, jnjcio de sua existéncia. Embora com outras
com uma formacao basica. Prioriza-se a geStaElenominagées em outros contextos. a
esportiva e uma aproximagao dos proflssmnal%ua”dade de vida no trabalho sempre esteve
as respectivas confederagdes, atentando-se @%{ecionada a satisfacdo e bem-estar do
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trabalhador na execugdo de sua tarefadelineia um quadro sombrio, privilegiando a

Todavia, com a sistematizacdo dos métodoslimensdo do divertimento através da cultura de
de producdo nos séculos XVIII e XIX, as massa.

preocupacBes com as condicdes de trabalho e O lazer tende a afirmar-se como ‘mercadoria
sua influéncia na producdo e moral doladico-cultural’; a educacdo e a informacdo sao
trabalhador vieram a ser estudadas de form#éanto mercadorias de troca quanto de uso.
cientifica. A qualidade de vida no trabalho Assim, quem produzir e vender mais

esta desenvolvendo-se de forma acentuada emercadorias garantird cada vez mais capital e
alguns paises, como a Franca, a Alemanha, poder.

Dinamarca, a Suécia, a Holanda e a Italia, os Na vida moderna, o lazer é importante se
quais institucionalizaram em suas considerado como um tempo privilegiado para a
organizacoes a filosofia e métodos de alcancavivéncia de valores que contribuam para
satisfacdo do individuo no trabalho mudancas de ordem moral e cultural. A analise é
(RODRIGUES, 1994). efetuada a partir de como o trabalho e o lazer

N&o obstante, o trabalho infantil presentesdo vivenciados (MARCELINO, 1992). A
nos paises em desenvolvimento trazmotivacdo esta na luta junto as bases (sociedade
preocupacdes ao excluir os jovens do ambienteo geral), de forma organizada, incluindo o lazer
escolar e de experiéncias ludicas. A escolaomo prioridade na tentativa de resgatar o
(instituicdo social) tem contribuido para ahumano (BRAMANTE, 1992).
negacao do ladico, visto que busca capacitar os N&ao obstante, mesmo diante de algumas
alunos para o trabalho voltado para a producéo dificuldades enfrentadas na elaboracdo de
para o consumo (furto do ladico). Numa estratégias de intervencdo no lazer, a realidade
perspectiva global, verifica-se, de modo brasileira, diversificada quanto a cultura e
crescente, a diminuicdo da possibilidade dgpaisagens proporcionadas pela extenséo
vivéncia do ladico na infancia pela negacaoterritorial, favorece o desenvolvimento de um
temporal e espacial do jogo (MARCELINO, campo de investigacdo empenhado na integracéo
1990). destes fatores. A Universidade Estadual de

A escassez de seguranca nos locais publico§ampinas é uma das instituicbes de ensino
0 cadtico sistema de transportes, a tecnologia nbrasileiro que enfatiza contetdos do lazer na sua
seu aspecto de limitar as acdes criativas e grade curricular do curso de bacharelado em
custo de uma experiéncia de lazer saddeducacdo Fisica na modalidade recreacdo e
indicadores  que concorrem para  olazer. Contudo, o aprofundamento na area de
fortalecimento da tendéncia de tornar o lar unrecreacdo e lazer a faz aproximar-se de outros
centro de entretenimento. campos de conhecimento, a exemplo da

Soares et al. (1992b) ressaltam ahotelaria e turismo. Do mesmo modo, esta
importancia de prestar atencdo as necessidadeproximacdo faz surgir um corpo de
do mercado, formando profissionais que possangonhecimento em que nenhuma das areas
dar conta de novos desafios e reciclarenvolvidas consegue abranger na sua integridade
profissionais que ja atuam no ambito do lazernos cursos de formagdo. Sera que a area de
Esta necessidade confronta-se, por outro ladofecreacdo e lazer’ ndo estd caminhando para
com a atitude politica de refletir e reverter asconstituicdo de um campo de intervencédo
expectativas do mercado direcionadas para Brofissional independente?
perspectiva do lucro facil.

O contexto atual brasileiro apresenta um
quadro desanimador, que ndo permite esperar A reflexdo sobre perspectivas da Educacao
das autoridades governamentais a possibilidadeSisica escolar para o século XXI direciona as
de politicas de intervengdo que facilitem umapossibilidades de interferéncia imediata na aula
acao positiva para a recreacao e o lazer. Com e as possibilidades histéricas de interferéncia na
corte dos incentivos fiscais a cultura e aoseducacdo (SOARES et al., 1992a). Por
esportes, a grave crise financeira associada aatermédio de um enfoque histérico, pode-se,
caos social — educagdo, esporte, moradia Auma situacdo de sala de aula, levantar questdes

Espacos de intervenc¢édo: na escola
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que ndao se manifestariam por meio de outroseajustes continuos que permitam 0
enfoques e que também séo capazes de revelfamcionamento adequado do sistema educacional
lacunas no dominio conceitual construido pelodKRUG, 1999). No contexto escolar, ¢é
alunos. Estas questdes acabam provocandoeecessario relacionar interdisciplinaridade, com
desequilibrios, podendo tornar-se elementogriatividade e diversificacdo. Para ambos valem
importantes para o entendimento dos conceitosas mais variadas formas de se transmitir o
na medida em que levam em consideracd@onhecimento. Seja através da capoeira, da
causas, motivos, coeréncias e incongruénciadanca ou do ladico, o professor tem a
(CINDRA; TEIXEIRA, 2003). oportunidade de problematizar valores como

Enquanto as possibilidades histéricas decompanheirismo, corporeidade, criticidade e
interferéncia na educacéo estdo na dependéncsmlidariedade.
de projetos politicos configurados em diferentes O novo perfil profissional indica a
instancias dentro da sociedade brasileira, aBnportancia de estar aberto as mudancas, ter
possibilidades imediatas estdo mais relacionadadisposicdo para adaptar as atividades e o
as opgdes pedagogicas do professor. E por meidesenvolvimento de trabalhos junto com os
de uma pratica pedagogica calcada num projetalunos. O ‘novo profissional’ deve ser ativo,
histérico revolucionario que se podem abordarempenhado e critico nas atualizacbes de
conteudos, métodos e avaliacdo de umaonhecimento, uma vez que a proliferacdo de
Educacao Fisica projetada para as exigéncias dmursos de especializacdo e mestrado nédo
século XXI (SOARES et al., 1992b). reconhecidos pela Capes tem sido cada vez mais

O perfil tracado pelo profissional de comum. Este aumento de oportunidade de
Educacdo Fisica escolar, de que a imagem datualizacdo nao € sinénimo de qualidade, mas na
Educacdo Fisica tem a funcdo de ‘distrair’ osmaioria das vezes estd ligado somente ao
alunos, ja estd sendo deixado de laddnteresse financeiro, com a consequlente
(RAMALHO, 2000). Mas sera que este fato desvalorizacéo profissional.
corresponde a realidade escolar no pais? Talvez O licenciado em Educacdo Fisica,
seria mais coerente dizer que a funcdo deonforme a Resolucdo n° 03/CFE/87, esta
‘animador’ nas escolas precisa ser urgentementeapacitado a atuar na Educacdo Bésica
mudada na area, uma vez que nas escolas (aducacdo infantil, ensino fundamental e
presenca do profissional da Educacdo Fisica énédio) na rede escolar de ensino. No ambito
lembrada em festas comemorativas (gincanagja saude, os profissionais devem estar aptos a
quadrilhas, desfiles). Essa mudanca remete desenvolver acbes de prevencdo, promocao,
reflexdo sobre o0s novos rumos da atuaca@rotecdo e reabilitacdo da saude, em nivel
profissional. tanto individual quanto coletivo.

O caminho estd no envolvimento da Em 1971, a Lei h5.692 iniciou a discuss&o
disciplina Educacédo Fisica no processo escolaida tematica ‘Saude’ nos curriculos escolares,
por meio de atividades criativas, que estimulensob a designacdo genérica de Programas de
0 interesse do aluno. A essa troca deSaude, com o objetivo de propiciar aos jovens a
conhecimentos denomina-se pratica de habitos saudaveis quanto a higiene
interdisciplinaridade, que se relaciona apessoal, a alimentacdo, a pratica de esportes, ao
integracdo da Educacdo Fisica com outrasrabalho e ao lazer (PARAMETROS
disciplinas curriculares, procurando adequar 0SCURRICULARES NACIONAIS, 1998).
seus interesses a um melhor entendimento em Desde a introducdo de tépicos relacionados
relacdo as demais areas. a saude nas escolas e, particularmente, na

Nesta perspectiva, é preciso estruturar agdegisciplina Educacédo Fisica, pouco se evoluiu
interdisciplinares que assegurem a exploracdpara uma acdo eficaz na sociedade até os dias
do processo de apropriacdo do conhecimentatuais. As desavencas por parte dos proprios
dos estudantes, das potencialidades, dagrofissionais da area e dos debatedores dos
expectativas e dos motivos. A sociedadecurriculos nacionais constituem uma das causas.
brasileira ndo se satisfaz com decisbePor um lado, h& aqueles com formacao
pedagdgicas em que nao sejam refletidoglirecionada a area humana e, de outro, aqueles
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de formagdo no campo direcionado aos CONSIDERACOES FINAIS
conhecimentos bioldgicos.

Infelizmente, a aproximacdo destas duas A reflexdo sobre as perspectivas da area,
areas importantes para a formagéo profissiondpaseada nas tendéncias evidenciadas por
da Educagsio Fisica estd ainda distante. N&@specialistas de diferentes subcampos da
obstante, mesmo que demore a acontecefducacdo Fisica, torna-se uma tarefa
percebe-se que as duas areas estddvindamental, que necessita de analises
amadurecendo, principalmente por meio deaprofundadas.
debates epistemoldgicos, presentes em diversos As discussbes realizadas durante o
congressos da area nos ultimos temposgdesenvolvimento do trabalho direcionam para
evidenciando uma necessidade de maiotemas emergentes relativos as perspectivas da
esclarecimento da sociedade em relagdo a ardaducacédo Fisica, como a interdisciplinaridade, a
da Educacgdo Fisica. Este amadurecimento ir@uperacdo da dicotomia relativa a formacao de
contribuir para que os profissionais da Educa¢é@specialistas X generalistas, bem como de
Fisica compreendam a importancia docontribuicdes para rever os discursos relativos
conhecimento com base nas ciéncias humanasa corpo, indlstria do lazer. Além disso,
os conhecimentos epidemioldgicos e biolégicospermitiriam refletir sobre caminhos futuros da
Estes conhecimentos estariam interligados, parprofissdo, apontando possiveis superacdes aos
cada qual possa contribuir para a formacéqilemas da area, no sentido de auxiliar na
global do aluno. consolidacdo da Educacgdo Fisica em seus

A area da prevencao aparece como o grandgspacos de atuacdo delineados.
destague na Educacdo Fisica escolar nos Acredita-se que os avancos da Educacéo
proximos anos, justificada pelo aumentofisica nio se restrinjam & producdo de
desenfreado de diversas doencasonhecimento, mas que se realizem
(cardiovasculares, obesidade, diabetes,...) Boncretamente na formagdo e na intervenc&o
aliada a estudos que evidenciam a importancigrofissional, apontando tendéncias que
de acdes publicas na conscientizacd d@ontripuirio para despertar nas pessoas a
oferecimento de oportunidades de praticas dgmportancia da Educagéo Fisica como auxiliar
atividades fisicas. ) na transformacdo social e pessoal.

Assim, vislumbra-se um curriculo  de pingimente, pode-se dizer que a formagéo
Educacao Fisica com énfase na epistemologigy ofissional no Brasil deve ser compreendida
na filosofia e sociologia nos primeiros anos denéo apenas a partir da perspectiva limitada as

cursp € d\e d|sc,:|pl|nas, d_e bases b'OIO,g'(:a%nstituigées formadoras, mas que a formacao
relativas a salde puablica nos periodos

bseaiient Acredit liacs dorofissional em Educacao Fisica depende das
subsequentes. Acredita-se que a avallacao Ogyracteristicas das pessoas envolvidas neste
aptiddo fisica nas proximas décadas dev

constituir-se numa das funcbes dos profissionai rocesso (os professores e alunos), dos
o e & b ontextos em que se encontram estas pessoas
de Educacao Fisica no espaco escolar, de for

. A . anto os ambientes préximos quanto os mais
gue se criem parametros de referéncia, que serdo . e

X X remotos) e também, como ja foi colocado, do
atualizados continuamente, a exemplo dotem o histérico presente
Datasus, administrado pelo Ministério da Saude. P P '

PHYSICAL EDUCATION AND SPORT IN BRAZIL: GRADUATION PROCESS AND PROFESSIONAL
ACTION PERPESCTIVES

ABSTRACT

Considering the professional graduation process, piwgsical education is characterized as a fieldcofitradictory

tendencies, addressed for the maintenance anddregiion of the traditional patterns of values, asisig the tendency of
promoting changes at the same time. With the attefpontributing to the discussion on the new icuter guidelines, and
based on the specialized literature on some enmegpestemological conceptions in the area, thigystimed at analyzing
the tendencies concerning the professional gramfugirocess and intervention, identified in the ricwlum of the

graduation courses at Physical Education. It isre@dting to make evident that the curricula of Eteysical Education
courses have been elaborated based on the autayramigd to the institutions by the ResolutichO8/CES/CNE/1987.
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This autonomy is also supported by the lack of egent among the Physical Education professionadhat concerns both
the definition of the investigation field and thisject studied. Therefore, the adaptation of thelgation process so that the
professional can act in a satisfactory way considgethe multiple sub-fields of intervention has béeevitable, due to time
limitations established to the initial graduatiawgess, as well as to the desire of each institutiaghe sense of emphasizing
a certain area, according to the professional lerefanted. The discussions accomplished in thidyskead us to emergent

themes related to the Physical Education diffengatspectives that contemplate both the interdis@pty and the
professional graduation process overcoming, as @aglithe specialist x global graduation dichotomizeyl will also
contribute with the review of the speeches reldedome aspects, such as the body, the sport-pgraghat the industry of

leisure.

Key words: Professional graduation process. Physical Educafipart.
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