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RESUMO

O objetivo deste trabalho é levantar questdes sabrecessidade de se retomar a centralidade dgocatdrabalho
para as andlises em Educacdo Fisica. Com o surfimdas novas tecnologias produtivas baseadas na
microeletrnica, a tendéncia de se questionar &ral@dade desta categoria ganhou forca, provocaedgdes tanto

na Sociologia do Trabalho (Antunes, 2000, 2002)nquaa area de Trabalho e Educacédo, com as andksEsgotto
(1997,1998, 2001) e Kuenzer (1998). Com base nesses outros estudos, elaborou-se uma visao histdia
relagcdo entre trabalho e Educac¢éo Fisica paraggansla parte, problematizar essa relacao na aadsid\ pesquisa
mostrou que a categoria Trabalho deve fazer pasteedertério analitico dos professores de Educ&gjéma para
gue esses ndo acabem endossando, com suas anddiagdes sociais que inviabilizem qualquer preacdp com
uma sociedade e uma educacgéao efetivamente omailater

Palavras-chave trabalho. Corpo. Educacéo Fisica.

INTRODUGAO considerarem de modo simplista a categoria
trabalho como conceito explicativo da realidade
A relagao entre a educagado do corpo € thumana, busca-se problematizar a tematica
processo de trabalho sempre foi fundamentapartindo do pressuposto que no interior das
para a area de Educacdo Fisica. Dagtuais transformacdes do capitalismo, pautadas
preocupacdes em formar fisicamente Onga investida do trabalho morto (materializado na
trabalhador, passando pelas constatacdes;aquina) contra o trabalho vivo, o trabalho
criticas dessa “instrumentalizacdo” naspossui carater ontolégico definidor da
decadas de 80 e 90 e chegando até as teoriggciedade.
que véem no lazer locusprivilegiado desses O estudo esté dividido em duas partes. Na
professores, pode-se verificar que o trabalhoprimeira, procura-se evidenciar como a
em sua afirmacdo ou negacdo, € um pontgducacdo Fisica fora pensada no processo de
importante de analise. construcdo da forma de trabalho da sociedade
O presente estudo tem por objetivo retomarcapitalista. Na segunda, pretende-se fazer um
historicamente esta relacdo para iniciar umeyvantamento do atual debate sobre a
processo  fornecedor de subsidios quemportancia explicativa do trabalho, lancando
possibilitem entender as atuais relagdes entrglgumas possibilidades de costurar este debate
corpo e trabalho de maneira critica. Tendo com@om a intensa discusséo levada a cabo pelos

hipétese fundante desse e de futuros estudos grofessores de Educacdo Fisica, sobre o papel
fato de as correntes analises negarem ou

U Graduado em Educacéo Fisica pela UEM, 1995. Mestr Educacédo pela UEM, 2000. Doutorando em Eduecaca

pela UFPR. Professor do Departamento de Pedageaglanitentro - Universidade do Centro-Oeste do Estad
Guarapuava, Pr.
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86 Herold Jr.

do corpo e sua educacao na sociedade regida pque, por sua vez, amplie as concepc¢@es de trabalho
novas bases tecnolégicas de producao. e complexifique as idéias pedagdgicas fundantes e
Este tipo de andlise é de grande importanciafecorrentes da maneira como 0s homens se
pois possibilita fornecer os fundamentos sobre osrganizam para a producédo social da exist&ncia
quais se constréi o debate a respeito da educac@mtunes (2002) enfatiza: "Como o sistema global
fisica escolar, suas metodologias, justificativasdo capital dos nossos dias abrange também as
bem como questiona a maneira como cadasferas da vida fora do trabalho, a desfetichizacao
individuo percebe o peso das "mediacbes dea sociedade do consumo tem como corolario
Segunda Ordem", determinando e senddmprescindivel a desfetichizacdo no modo de
endossadas pelas suas atitudes em relacdo ao cogroducdo das coisas"(p.176). Ou seja, € no modo
e ao trabalho. Mézraros, citado por Antunes(2002xle producdo capitalista, suas exigéncias e
ao falar sobre estas mediacdes, afirma: limitacbes que as questbes referentes ao corpo e
) sua educacdo devem ser buscadas. E nesta busca,
E um sistema de mediacdes claramentepassivel de ser feita pelo instrumental da Economia
identificavel, o qual em suas formas pglitica, que este estudo tem sua importancia
convenientemente OlesenVO'V'O"S‘SSjustificada. Com esse debate, espera-se evidenciar
subordina estritamente todas as fungdesy o iscutir as questdes relativas ao corpo e sua
reprodutivas sociais - das relacdes de ~ . - .
género familiares & producio material, educacdo s6 assume a possibilidade expl|cat|\{a e
incluindo até mesmo a criagdo de c)bmstra_nsformadora guando leva em conta o carater
de arte - ao imperativo absoluto da Objetivador e ao mesmo tempo alienante do

expansdo do capital, ou seja, da suatrabalho na sociedade capitalista.

prépria expansdo e reproducdo como
um sistema de metabolismo social de
mediac&o (MEZRAROS apud
ANTUNES, 2002, p.21).

Na area de Educacdo Fisica, assiste-se nos

altimos vinte anos a um grandioso debate, que

vem objetivando dar a estes profissionais unimportantissimo

maior entendimento sobre sua pratica e as

A RELACAO CORPO E TRABALHO NA
CONSTRUCAO DA SOCIEDADE
CAPITALISTA

A educacdo do corpo passou a assumir um
lugar no interior das

vicissitudes socials Na década de 1980 surgiu
um consideravel namero de estudos buscando os
condicionantes histéricos e sociais da disciplina
para que, apos, fosse construida uma
metodologia que possibilitasse uma inferéncia
consciente por parte destes profissionais na
construcdo de uma sociedade mais justa e
democratica. Interessante observar que um dos
motes mais presentes neste conjunto de idéias
era o fato de a disciplina servir, até entdo, para
um "adestramento" da for¢ca de trabalho, com o
objetivo exclusivo de producéo de lucro. 4
Observa-se, porém, que, apesar da importancia
destes estudos, a relacdo da disciplina com o
processo de trabalho carece de estudos mais
incisivos. Essa precisdo deve ser buscada no
esforco metodoldgico concretamente  dialético

1 Ver OLIVEIRA, V. M. de. Consenso e conflito da
educacéo fisica brasileiraCampinas : Papirus, 1994.

Para uma compreensdo das  preocupacgles
metodoldgicas que orientam este estudo, ver

KUENZER, A. Desafios tedrico-metodolégicos da
relacéo trabalho-educacgéo e o papel social dasedool
FRIGOTTO, Gaudéncio. Educacdo e crise do
trabalho. Petropolis : Vozes, 1998.

Vale esclarecer que a relagdo educacéo fisioaltra,

no inicio da década de 1980 passa a ser considerada
tendo por base os referenciais do marxismo. Ent@ta
como hipoétese, observamos que, em vista do
predominio de concepg¢des economicistas e mecanicas,
a que se somam as vicissitudes politicas, sociais e
filosoficas dos ultimos dez anos, a maioria doadzst
privilegiam concepcgdes irracionais, idealistas que
redundam no positivismo.

Nesse sentido, critica FREDERICO: "... diversos
autores marxistas retomaram  acriticamente a
identificacdo entre objetivacdo e alienacdo, sendo
acompanhados pelos filésofos existencialistas que
acreditavam ser a alienagdo um dado inerente a
condicdo humana e ndo um produto historico
determinado e ser superado pela pratica revolugona
do homem.". Essa ndo-diferenciacdo € o que leva os
analistas a conceber o trabalho somente em swEfeic
negativa, alienante, desconsiderando que é tambkm p
trabalho que o homem constréi a si e aos outrasanu
complicada gama de rela¢Bes produtivas e socias. In
JOVEM Marx. Sao Paulo: Cortez, 1995.
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preocupacfes educacionais que tiveram lugaPrimitiva (1994) esclarece que a expropriacao
nos albores da sociedade capitalista. Autoredos camponeses, o ferro quente e as
como Rabelais, Montaigne, Locke, Coménio eamputacbes que vieram com a "legislacdo
Rousseatielaboraram importantes reflexdes aosangiinaria®, foram os grandes "recursos
colocar a educacéo fisica como um dos baluartegedagdgicos" para a "educacado fisica" dos
da revolucdo que acontecia na reproducadrabalhadores da futura industria.
material da existéncia. O resultado desse processo de "educacao
Tendo como base uma nova forma defisica" manifestou-se, na pratica cotidiana do
trabalho, esses autores, em sua maneirdrabalho, com a Revolucdo Industfiahdam
tentavam dar conta das transformacdes entdo eBmith (1983), em varias passagens de Riqueza
curso, formando o "homem novp'obra e, ao das Nacdes, ja aponta que a referida
mesmo tempo, construtor do novo metabolismd'educacdo” redundou no processo de
social. Nesse processo estava presente @esqualificacdo do trabalhador. Esse processo
preocupacdo com a formacdo para o trabalhade desqualificacdo preocupou 0 economista
Resguardadas todas as diferencas, pode-seglés, devido a preferéncia, da parte dos
verificar que, no pensamento educacionalproprietarios, por trabalhadores "meio
moderno, 0 corpo aparece como umaidiotas". Para Adam Smith, pensar em
preocupacéo, devido aos frutos econémicos queducacdo para o trabalho ndo teria nenhuma
propiciaria. For¢a, saude, beleza, enfim, todos oselacdo com o incremento produtivo, mas sim
atributos conseguidos por uma educacdo fisiceomo a amenizacdo dos maleficios causados
corretamente aplicada, redundariam em unpelo processo produtivo aos operarios. Ele
individuo mais apto a produzir mais riqueza. mesmo reconhece que a sua "preocupacao” é
Por outro lado, na modernidade, a relacdovista pelos seus adversarios como uma
educacdo-trabalho deve ser considerada deontrariedade em relacdo a uma "lei natural:
forma mais complexa, contemplando aa divisdo do trabalho. Marx detalhou esse
concretude das relacdes produtivas como g@rocesso como constituinte inescapavel do
definidora dos discursos educatiVoslerold capitalismo, tendo como base o conceito de
Junior (2001), ao analisar a educacdo damais-valia, enD Capital
corpo no discurso educacional de Locke, O pensamento especificamente
verifica que a educacdo fisica proposta poreducacional também se alinha a essas
esse autor, constante de exercicios, dancappsicdes debatidas na Economia Politica.
cavalgadas, alimentacdo correta e banhofousseau, por exemplo, também erigiu seu
frios, diferia em muito do "processo pensamento ja no interior do modo de
educativo" entabulado pela Coroa e burguesigroducao capitalista, marcado pela
inglesa para "ensinar' o trabalho, que jadesqualificacdo do trabalhador. Apesar de a
caminhava para os moldes manufatureirospurguesia francesa travar uma luta menos
para a nascente classe trabalhadora inglesdgloriosa"”, mais sangrenta, com 0s resquicios
Esta forma de "educacdo" pode ser vista enda feudalidade, verifica-se que a belissima
Marx, que n'A Chamada Acumulacdo proposta de educacado fisica elaborada pelo
pensador genebrino ndo era dirigida as classes
Sobre a educagdo nestes autores modernos vJ(ab_alhadoras' Mesmo Emﬂlo aprendendo um
HEROLD JR., Carlos. A educacéo fisica do ponto deOficio, Rousseau enfatiza que para os
vista da histériaRevista da Educagfo Fisica /UEM  "pobres" a melhor educacdo é a da sua prépria
Maringa, v. 8, n. 1, p. 59071, 1997. condicdo. O sofrimento, a aspereza, as agruras

Essa expressdo € usada por BOTOAGescola do  do trabalho deixam o trabalhador mais
homem novo entre o lluminismo e a Revolugédo
Francesa. Sdo Paulo: UNESP, 1996. Tomamos &
expressdo porque o autores analisados no text@tém® Periodo em que as leis acima citadas ja ndozsmnfa
sua luta concretizada com sucesso na Revolugdo mais necessarias, devido ao fato de o operarierja t
Francesa. interiorizado/naturalizado a forma de trabalhorelio.

7 Ver KUENZER, A.Ensino de 2° grau o trabalho ° E sobejamente conhecida a preocupacdo com a Moral
como principio educativo. 2. ed. S8o Paulo : Cortez, por parte de Adam Smith. O proprio Marx ndo o
1992. Especialmente o capitulo 03. considera um apologeta vulgar da burguesia.
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proximo da natureza (sic), sendo ele, entéo, sem ela? Mas, ensine a esses selvagens,
mais forte, saudavel e menos "corrompidb". se for possivel, ndo matar seu inimigo
No século XIX, quando as contradicdes do sendo quando for absolutamente

necessario, e ndo comé-lo apés té-lo
matado, vocé |he tera dado verdadeiros
e Uteis preceitos de educacao. A teoria
da educacdo ndo €é sendo um

modo capitalista irrompem nas explosdes
revolucionarias da Europa, pode-se notar que a
questdo da educacdo do corpo e a sua relacédo

com a pratica de trabalho, crescentemente suplemento disso que nos devem

desqualiﬁcado pe|a Objetiva(;ﬁo dO tl’abalho ViVO ensinar necessariamente a pré_tica da
na maquina, ganham um novo viés. No momento vida e a forca das coisas que nos
em que a deterioracdo das condi¢cBes de trabalho cercam e nos comprimem de todos os
e 0 processo de desqualificacdo do trabalhador lados. [...] O mundo sabera bem fazer

alcancam indices humanamente inimagin&teis deste homem o que €& preciso

verifica-se o esforco para a criacdo dos Sistemas (GUIZOT, 1994, p. 6).

Nacionais de Ensirlg iniciando-se o processo
de oferta de educacdo e da educacdo fisic
universalmente. Herold Junior (2000) verifica

Guizot reconheceria que uma educacdo
isica que intencionasse formasse fisicamente o

que, no interior deste debate, a preocupaco CoHclabalhador estaria a ensinar o manuseio do arco
a educacdo fisica, tanto na Europa quanto ng Um selvagem. 3

Brasil, foi contemplada com um discurso de , NO interior da reordenacdo das lutas
elogio as benfeitorias trazidas para a saude BiStoricas do capitalismo - ja determinadas pelo
"formagdo” do trabalhador. O que parece sef€do ~do assalto  revolucionario ~ dos
uma relacéo simples entre educacdo e trabalhdf@Palhadores - pensar a maneira de se relacionar
assumindo aquela o papel formativo para este, & €ducacdo publica, a educacdo fisica e a

totalmente  dissipado por Guizot, um dos formacao” do trabalhador era problema

principais mentores do processo de criacdo d4r9ente, com consequéncias mundiais; por isso,
escola plblica francesa no século XIX AOtambem na realidade brasileira os educadores

analisar as idéias de um educador italiano€Sfor¢aram-se por aproximar essa problematica
Tasse, diz: para as especificidades nacionais. Fernando de
Azevedo (1915), em uma obra impar para a

Diga a um selvagem, como primeiro €ducacdo fisica, A Poesia do Corpo, esbogou um

preceito de educacdo, que ele deverelacionamento mais complexo entre as
ensinar seu filho a nadar, a atirar o necessidades da educagé&o corporal no interior de

arco, a manejar uma funda (arremessouma sociedade onde o intelecto e a forca do

de pedra); o selvagem zombara detrabalhador j& estariam materializados na

vocé. Meu filho, respondera, aprende maquina. Azevedo (1915) diz, referindo-se

essas coisas sozinho, vendo o que faconrincipalmente  aos  paises  capitalistas

0 que fazem meus vizinhos, 0 Que o\ ancadas: "0 cérebro precisa mais do masculo
fazgm as criancas mais velhgs que ele; ed b " 1915). Assi final d

assim que tenho aprendido e que c,) que o braco (Sp ). Assim, no final do

tinham aprendido meus pais. O que S€CUl0 XIX e inicio do XX, observa-se que a
temos a fazer de uma educacéo que nadmportancia da educacéo fisica e a necessidade

nos ensinara sendo o que nos sabemoglo Estado em chamar para si essa
responsabilidade eram questdes constitutivas

Vivendo nas vésperas da Revolucdo Francesa, ess%os, _d”emas, _do capltalls_mo como um_todo.~A
crenca de Rousseau expressa o que Marx denomina dahalise histéricd evidencia que essa discuss&o
falta de reconhecimento a riqueza da nagéo A miséri culminaria no esfor¢o de varios paises do mundo
do trabalho, na Chamada Acumulag&o Primitiva. em criar a disciplina escolar Educacéo Fisica,
Talvez, nem o realismo de Zola, em Germinal, &enh principalmente a partir de 1930, sobre a tutela

sido capaz de expressar o embrutecimento da classaO Estado keynesiano. Este, por sua vez, perdeu
operaria no século XIX. ' ' ’

12 Ver LEONEL, Zélia Contribuicdo a histéria da
escola publica elementos para a critica da teoria liberal ** Ver CASTELLANI FILHO, L Educagdo Fisica no
da educacdo. 1994.Tese ( Doutorado) - Faculdade de Brasil: A historia que ndo se conta. Campinas: Papirus,
Educacéo da UNICAMP, Local. 1984.

10
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suas bases no esgotamento do modelo Para efetuar essa “"destruicdo da
fordista/taylorista , a partr de 1970 pseuconcreticidade", considerar a centralidade
colocando, entdo, novos problemas para seremnalitica da categoria trabalho €é condigéo
debatidos, sobre o complexo relacionamentanecessaria.

entre as transformacdes produtivas no  Verificou-se como a relagéo entre trabalho e
capitalismo e os rumos a serem assumidos pekducacdo do corpo foi apreendida por alguns
educacao e educacao fisica. estudos na area de Educacdo Fisica. Fazer o
mesmo esfor¢o na atualidade € mais complicado,

haja vista que temos de buscar o mesmo

AS ATUAIS POSSIBILIDADES DE entendimento no interior de transformacées que
APREENSAO DA RELAGAO ainda acontecem, cujos resultados ndo sao
CORPO E TRABALHO conhecidos. Por outro lado, dentro das Ciéncias

E no interior das reordenacdes para Socia_is, hd uma quantidade consideravel de
solvéncia da nova crise da acumulagéoe.swd'osps gue se aventuraram nessa t?refa de
iagnosticar as correntes transformagfes na

capitalista, a partir da decada de 1970, que u’forma de trabalho, verificando as consequiéncias
novo modelo de Estado surge e uma nhov ’ 9

o : desse processo no surgimento de novas (ou
organizacao produtiva ganha forca. "novas"g) raticas educaﬁvas ue estariam (na
Conjuntamente, vé-se serem gestados P d

S . . .base de uma nova (ou "nova") organizagao
exigéncia de um novo perfil humano necessarl(? ( ) org &

) L . . ocial ou na permanéncia das relacdes sociais
e discursos/praticas educacionais sobre o corpg)r anizadas glo capital. Um dessesgautores "
no trabalho, e fora dele. g p pital. ,

. . ~ _goza de um grande sucesso editorial no Brasil, é
Na atualidade, o conjunto de transformacde g

que acontecem vem fornecendo base para quee Masi (1999). O autor defende que a "velha

, . X \ ociedade industrial nao existe mais. O
tedricos anunciem o nascimento de uma nova

X ~ ~ oci6logo italiano preocupa-se em encontrar a
forma social: novas relacoes de producao e dg elhor%efini ao upe a"ngva sociedade" deveria
troca, relagcbes sociais, um novo homem, um£n ¢a0 4

) . receber:
nova maneira de se relacionar com o corpo,

enfim, uma nova sociedade. Porém, configura

. ; - Os rotulos atribuidos a sociedade atual,
atitude altamente valiosa verificar se este

aos estagios evolutivos da transicéo e as

discurso apreende o concretude das sociedades auspiciados sdo mais de
reordenac¢des sociais da sociedade capitalista na trezentos e vio desde "sociedade do
busca do relacionamento entre o corpo e o impasse"(M. Crozier) e "sociedade
trabalho e, se n&o, de que maneira ele, despreparada”(D. Michael), a “idade do
fenomenicamente, carrega em si relagées sociais equilibrio”(L. Mumford), a
fetichizadas. Nesse sentido Kosik (1986) afirma "consciéncia IllI"( C. Reich), a "seculo

casual"(M. Harrington), a "estado de
entropia™'(H. Henderson), a "sociedade
narcisista"(Ch. Lasch), a "sociedade

que

A destruicdo da pseuconcreticidade - 8 .
que o pgnsamenEcJo dialético tem de programada"(A Touraine e Z. Hegedus)

efetuar - ndo nega a existéncia ou a , a "sociedade pos-moderna’(J. F.

objetividade daqueles fenbmenos mas I'\_Ayotzrd) : a ,,CUItl.Jrz pdre-flgu'ratl\{alll(ll\/}i.
destréi a sua pretensa independéncia, €ad, a ‘sociedade p()lls—C|y| (K.
demonstrando seu carater mediato Bouldlng). .Temos ainda a "sociedade
(0. 20) pos-capitalista de R. Dahrendorf, a
' "sociedade do capitalismo maduro” de
C. Offe, a "sociedade do capitalismo
avancado" de Galbraith, a "sociedade
4 Neste sentido, diz Antunes (2002): "De fato, a sadia'de E. Fromm, a "sociedade
denominada crise do fordismo e do keynesianisma era ativa"de A etzioni, a "sociedade pés-
expressao fenomenlpa_ de um qua(_jro_ _crltlco mais materialista” de R. Inglehart, a
complexo. Ela exprimia em seu significado mais "sociedad . d 7
profundo, uma crise estrutural do capital, onde se some_ a _e "tecnqtron'ca . e ’
destacava a tendéncia decrescente da taxa de lucro Brzezinski, a "terceira onda"de Toffler,
[..]"(p. 31). a "sociedade dos servicos de J.
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Gershuny e W. R.Rosengren, a "era de
descontinuidade" de Drucker (DE
MASI, 2000, p. 31).

Para o autor, o indicio de que uma nova
organizacdo social esta nascendo advém do
incbmodo causado pelos esquemas explicativos
utilizados e elaborados no interior da sociedade
capitalista industridl. Entretanto, a prépria

incerteza das denominacdes acima citadas seria
o fato de uma nova realidade estar Send?rab

construida.

Seguindo a linha de pensamento de De Masr .
(2000), pode-se observar que essa aurora de u
novo tempo, baseado nas revolucdes
tecnoldgicas, na diminuicdo do trabalho, e noJ
aumento da produtividade, culminaria com o
surgimento de um novo homem, com novas
qualidades e exigéncias, propicias para a
construcdo de uma ordem social mais justa e
pacifica. Esse novo tempo, baseado na
valorizacdo do ocio, de um trabalho realizador
da esséncia humana criativa, seria ou uma
conseqliéncia mecanica do inexoravel processo
de desenvolvimento tecnoldgico, ou o resultado
de um acordo entre os homens. Disso resulta um
elogio a um novo perfil humano, baseado no
conhecimento, na flexibilidade cognitiva, na
comunicacao, versatilidade etc.

Rifkin (1995), em “O fim dos empregos - O
declinio inevitavel dos niveis dos empregos e
reducdo da forca global de trabalho”, defende’

Herold Jr.

determinado setor, novos setores
sempre surgiam para absorver os
trabalhadores demitidos. Hoje, todos os
trés setores tradicionais da economia -
agricultura, indUstria e servicos - estédo
vivenciando deslocamento tecnolégico,

forcando milhdes de trabalhadores para
as filas do desemprego (RIFKIN, 1995,

p. 19).

Para o autor, o tempo livre ou de nao-

alho, na sua expressdo cultural, aparece
omo o grande desafio. O 6écio, considerado
vicio enquanto a humanidade teve necessidade
do trabalho, vem se transformando em lazer,
uando aquela necessidade vai deixando de
existir. O significado disto para as relacdes

sociais é profundo:

Durante toda a era moderna, o valor das
pessoas tem sido medido pelo seu valor
no mercado de trabalho. Agora que a
mercadoria valor do trabalho humano
estda se tornando cada vez mais
tangencial e irrelevante, em um mundo
cada vez mais automatizado, novas
maneiras de definir o valor humano e os
relacionamentos sociais precisardo ser
explorados (RIFKIN, 1995, p. 20).

A andlise historica mostra que, quando se
Jalava em educar ou se preocupar com 0 corpo,
que estava em jogo era a capacidade

4 Brodutiva (da burguesia). John Locke, por

que a atual crise de desemprego € inédita n

histéria da humanidade, pela invasdo d _exemplo, ao falar da saude, a via como um

tecnologia em todos os setores da atividadd'Strumento para uma maior quantidade de
humana. O que chama a atencdo no seu livro ¢&aPalho e de riqueza do homem de negocios.
riqueza das informagdes e dados empiricos com€M & preocupacéo de formar para o trabalho,

0s quais sustenta seus argumentos para legitim&rSOciologo italiano, ao defender a educacéo do
essa que é sua principal tese: corpo voltada ao lazer, utiliza 0 mesmo recurso

utilizado por autores como Montaigne e Locke,
No passado, quando novas tecnologiasquando defendiam a educacéo do corpo voltada
substituiram trabalhadores em ao trabalho: o exemplo dos antigos gregos e
romanos.

Esse tipo de analise é o fundamento que pretende

solapar a capacidade analitica da concepg&o deali Para Platdo, as matérias mais
histéria. Raciocinam esses autores que, com O importantes a serem ensinadas aos
surgimento de uma sociedade onde ndo ha o jovens eram a Ginastica, porque

predominio do "fator econdmico”, a analise marxista harmonizava o corpo, e MUsica, porque
deveria ser substituida por teorias que privileg@m refinava o  espirito. Aristételes

discursos, as linguagens, a culiura, a micro-figstor acrescentava a Gramatica e o Desenho,
enfim, esvazia-se a possibilidades da razdo em L
conpreender a totalidade histérica. Para uma a&réic e, em seu tratado sobre politica,
estas tendéncias metodoldgicas, ver Kosik (1986) e recomendava: "A guerra deve ser em
Cardoso (2001). vista da paz, a atividade em vista do
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dcio, as coisas necessdrias e Uteis ento corpo e a tecnologia voltadas para este fim
vista das coisas belas. E verdade que éambém nZo param de crescer, mudando
preciso desempen_har uma atividade €comportamentos e habitos sociais

combater, mas muito mais importante € Tgnqg por base esse entendimento das
estar em paz e em 0cClo, assim COMOy .4\ oformacdes no mundo do trabalho e suas
fazer as coisas necessérias e Uteis, mas A P ~ ~
mais importantes sdo as coisas belascp_nsequenuas para a educacao e a ed“?‘?‘gao
(DE MASI, 2000, p. 315). fisica, a corporeidade aparece como tematica

privilegiada de estudos. Na atualidade vemos

Bracht (1992), em um dos estudos de maiofliscursos surgindo sobre este objeto no
influéncia nos profissionais da educacéo fisicasentido de denunciar a condicdo humana e a
endossa idéias que primam pela perda dé€xploracdo  ou  desconsideracdo  da

centralidade da categoria Trabalho para entendéiorporeidade. Santin (1993) é claro neste
a educacao fisica: sentido, ao afirmar:

A imagem da corporeidade de nossa
cultura racionalizada, cientificizada e
industrializada em nada garante o

Entendo que as mudancas a nivel do
processo produtivo e do processo de
qualificacdo do trabalho, diminuiram a

importancia direta da Educacdo Fisica
neste  processo(aptiddo fisica e
habilidades motoras decrescem em
importancia para o processo produtivo,
sdo cada vez menos solicitadas no
trabalho). A reproducdo da forca de
trabalho por sua vez, se da muito mais

cultivo do corpo, ao contrario, o reduz

a um objeto de uso, um utensilio, uma
ferramenta a ser usada segundo a
vontade de cada um ou, o que é pior,
conforme o0s interesses econdmicos,
politicos e ideoldgicos de outros grupos
(SANTIN, 1993, p.55).

através de uma vez mais necessaria
recuperacdo psiquica (BRACHT, 1992, Morais(1993), ao fazer uma analise da
p.49). situacdo da corporeidade na virada do século,
também ndo poupa argumentos para verificar a
Completando o raciocinio, o autor conclui forma como o corpo é tratado na sociedade do
que, para uma Educacdo Fisica "autbnoma'consumo:

deve a "referéncia basica ou imediata deixar de
ser o mundo do trabalho, e passar a ser o mundo
do nédo-trabalho, o lazer."(BRACHT, 1992, p.49)
As criticas acima foram causa e
conseqiéncia de um grande esforco dos
professores de Educacao Fisica em enxergar sua
disciplina no interior das relacbes sociais. A
educacdo fisica, a partir de entdo, passou a ser como se sé recentemente houvéssemos
analisada, e combatida, como conformadora das passado a ser corpos no mundo. Todos
classes dominadas, segregadora  racial, podemos ver as exploracdes de
mecanica, autoritria, violenta e... adestradora marketing sobre este assunto, que tém
de mao-de-obra. resultado em rios de dinheiro e oceanos
Por conta disso, a educacdo do corpo de distorcoes compreensivas
voltada para o lazer ganhou forca. (MORAIS, 1993, p.72).
Impulsionadas pela industria do esporte e pelas
academias, que crescem sem cé$s#s ciéncias

[...] esta coisa perversa que vem sendo
praticada pelo consumismo e que
consiste em transfazer o corpo em
mercadoria instalando-o como mais
uma das levianas modas da sociedade
do lucro. Subito, ficou na "moda"

inquietar-nos com a tematica corporal,

Goldberg e Ramos (2002), ao analisarem a
corpolatria na cidade do Rio de Janeiro, também

18 Sobre o crescimento das academias e do grandermim

de procedimentos criados para o cuidado com o ¢orpo
ver o artigo de COSTA, Sandra B. ; PALAFOX, '’ Chama a atengéio a semelhanga do processo que ocorr
Gabriel H. M. Caracteristicas especiais da ginasteca na sociedade como um todo com o que ocorre com as
academia no seu processo evolutivo no BrRalista atividades corporais. O aumento da tecnologia e de
da Educacéo Fisica da UEMMaringa, v.1, n.4, p. 54- resultados em ambos é acompanhado por uma
60, 1993. proporcional excluséo social.
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deixam bem claro quanto o corpo vem
merecendo um determinado tipo de atencéo:

Se, durante séculos, enormes esforcos
foram feitos para convencer as pessoas
de que nao tinham corpo, teima-se hoje,
sistematicamente - ap6s um longo
periodo de puritanismo - em convencé-
las de que o préprio corpo é central em

Herold Jr.

deficiente, com as suas préteses
consegue domina-la. E é também uma
parabola do homem pés-industrial na
sua inteireza; onde o valor ndo esta na
capacidade fisica de correr, de lutar ou
de dar socos, mas na capacidade
intelectual de pensar. E, quando se tem
esta capacidade, todo o resto € pura
prétese (2000, p.195).

suas existéncias e afetos. Tudo o que

surge, a principio, como uma nova Em outra passagem esclarecedora da forma
possibilidade de controle pela cultura acritica e até em certos momentos contraditéria,
do processo natural de envelhecimentoem que a questéo da corporeidade vem sendo
e decadéncia dos corpos, rapidamenterefletida nas suas relagdes com  as
se ftransforma em novas obrigacoestransformagdes produtivas, De Masi afirma:
(GOLDBERG; RAMOS, 2002, p.33).

Estamos nos precipitando(ou nos
levando) na a-fisicidade. A tal ponto
que comecamos a negligenciar em
demasia a nossa dimenséo fisica. Sé
nos lembramos dela quando ndo a
aceitamos por algum motivo. E entdo
comecamos a esculpi-la, porque
descobrimos que dispomos de
instrumentos necessarios: recorremos a
cirurgia plastica ou corretiva, as dietas
para emagrecer ou engordar. Mas todos
estes tipos de tratamento assinalam o
predominio da mente sobre o corpo. O
corpo nao prevalece mais sobre a
mente, a isto ndo é mais uma hipotese,
e sim um dado concreto (DE MASI,
2000, p. 211).

Tendo por base estas denuncias feitas, o
presente se vé na luta contra um passado que se
baseava na dicotomia corpo-mente ao propor
praticas educativas. Essa luta, no entender de
Moreira (1995), tem como referencial

[...] alguns pensadores contemporaneos
(que) afirmam que neste final de século
0 homem esta redescobrindo seu corpo.
Apés séculos de dicotomia corpo-
espirito, corpo-mente, sempre com
privilégio na mente e no espirito,
adentramos um periodo de busca de
unicidade"(MOREIRA, 1995, s.p.).

A ldgica implicita na relacdo entre o
fortalecimento do discurso sobre a corporeidade

e as transformac6es no mundo do trabalho é o , = determinad b q .
fato de aquela estar presente quando este passglge“r um determinado esboco da maneira como

ocupar uma quantidade menor de tempo ot questao da Icor~p0(e|(3![ade fe sua~educac],:ao €
passa a exigir mais intensamente qualidadeaensa a eém refacao as transtormacoes na torma

intelectuais que corporais. O interessante € que ¢ trapalho, € passivel d(_a critica. s
dita indivisibilidade do homem, buscada a todo Frigotto (1997) questiona essas idéias sobre

custo, tem como corolario uma nova dicotomia.2S transformacdes do capitalismo, afirmando:

Tanto o corpo quanto a mente devem ser
privilegiados: o_corpo no lazer e a mente no conhecimento, mais qualificacio geral,
trabalho Para De Masi, a questdo da relagéo mais cultura geral se confronta com os
homem-natureza, principio do trabalho, se da limites imediatos da producdo, da
com base nas capacidades intelectuais, e ndo nas estreiteza do mercado e da légica do
fisicas. Isso ele deixa claro ao citar um eminente lucro (FRIGOTTO, 1997, p.54).

fisico da atualidade:

Esse conjunto de idéias, de onde € possivel

Esta demanda real de mais

Antunes (2002) também analisa este
Todos nés vemos e escutamos "a mais"processo com um posicionamento critico, ao
gracas a proteses, a televisdo, aoconstatar que "[..]Jttm sido freqientes as
computador. Hawking € quase uma representacdes que visualizam nessas formas de
metafora viva do homem em relagao a (ges)sociabilizagio novas e positivas dimensdes
natureza: o homem, este eterno de organizacdo societal, como se a humanidade
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que trabalha estivesse prestes a atingir seu ponexpressivas e na atualidade o dispensa das
mais avancado de sociabilidade" (ANTUNES, praticas  diretamente  produtivas e o0
2002, p.15). Soma-se a esse fato a constatac@astrumentaliza para e pelo consumo. Devido a
de que as transformacdes concretas no mundo dsso, o trabalho ndo seria, no entendimento dos
producdo ndo endossam a visualizacdo destudiosos sobre a corporeidade contemplados
"tempo livre", tdo elogiado por De Masi e nesse estudo, a categoria apropriada para
Rifkin, e também presente nas considera¢Beaprofundar os estudos nessa temética.
sobre a Educacdo Fisica escolar de Bracht A apreensdo nao critica (sem conhecer as
(1992). No entender de Antunes (2002): mediacbes entre esse discurso e a atual
organizacdo do capital) sobre os problemas da
Apesar do significativo avanco corporeidade por considerar a categoria trabalho
tecnologico  encontrado(que poderia de forma simplista ou por ndo considera-la, pode
possibilitar, em escala mundial, uma |a\4r aqueles que lidam com a Educacéo Fisica a
real redugdo da jornada ou do tempo de . horem  com a construgdo do  aparato
trabalho), pode-se presenciar em varios. L ~ . -
paises, como a Inglaterra e o JalO(,;onld~eolog|co o_las rela(;qes sociais capltallstas, que
para citar paises do centro do sistema,530 percebidas, porém n&o escrutinadas até as
uma politca de prolongamento da Ultimas conseqléncias, acarretando uma defesa
jornada de trabalho. A Inglaterra tem a da corporeidade que a vé simplesmente como
maior jornada de trabalho dentre os caracteristica e conquista de sujeitos ou grupos
paises da Unido Européia, e o Japao, sele sujeitos descolados do processo social de
ja ndo bastasse sua historica jornadatrabalho.
prolongada de trabalho, vem tentando,  Acredita-se que pesquisas que objetivem a
por meio de proposta do governo e dos gty cs0 das categorias mediadoras entre as
empresarios, aumenta-la ainda mais, ., yaneas do mundo do trabalho - tomadas de
como receituario para a saida da crise . . .
(ANTUNES, 2002, p.34), forma c~r|t|ca -€eo dlscur§C_J educacional da
Educacdo Fisica, especificamente o da
Assim, verifica-se que, sobre o processo déorporeidade, — constituem-se em ponto de
transformagdo da forma capitalista de trabalhd®Xrema relevancia para a superacdo da
ha duas perspectivas: uma apologética, quePSeudoconcretude” de que fala Kosik (1986),
abstrai desta transformagéo o advento de umB0 due diz respeito a esta dimensdo educativa
nova sociedade; e outra, critica, que, ao vefM tempos de "acumulacdo flexivel”. Dessa
nessas transformagdes um reordenamento d§aneira, se sobre as transformacdes do mundo
sociedade capitalista, procura analisar ogl0 trabalho tem-se uma analise apologetica,
discursos educativos decorrentes deste processieologica, e uma outra critica, pretende-se, com
este estudo, fazer frente ao discurso sobre a
Os sinais do carater de exclusdo dacorporeidade acima apresentado, contemplando,
reestruturacéo capitalista séo tdo fortesem outras analises, a categoria trabalho para um
que nos induzem a procurar, para alémentendimento radical sobre a relacdo entre o
da énfase apologética da valorizacdo docorpo, sua educagdo e os desafios para a

trabalhador e da sua formacdo geral egyperagéo da sociedade capitalista.
polivalente, qual é seu efetivo sentido

politico-pratico (FRIGOTTO, 1997,

p.46). APONTAMENTOS FINAIS

Paralelamente ~a este  processo de  Egte estudo apresentou-se com a intencao de
transformacbes do trabalho, analisado compstimylar o debate sobre a valorizagio educativa
perspectivas diferentes, vé-se um determinadqq corpo, tendo por base o entendimento das
discurso que privilegia o corpo em toda a SUgransformagses do processo de trabalho.
expressividade e importancia educativa voltada  verificou-se que a categoria trabalho, base
para o lazer contra uma pratica social €para a importante mudanca da orientagdo dos

produtiva que, no passado, o instrumentalizou a@stydos na area da Educacdo Fisica a partir da
apropriar-se de suas capacidades fisiolégicas gacada de 80, hoje é posta de lado, acarretando
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um discurso que procura enfrentar os dilemasecessidades. O que se quer é colocar a analise
dessa dimenséao educativa sem considerar nemsmbre a corporeidade e suas implicacdes
processo de objetivacdo nem o de alienacdo deducativas em outras bases, tendo como

homem no interior das relacdes produtivas sob @ressuposto que

égide do capital.

Com a intencdo de colaborar neste debate,
elencaram-se algumas reflexdes sobre as
transformacbes no mundo do trabalho e a
maneira como as praticas educativas,
especificamente as da Educacdo Fisica, vém
apreendendo esse processo.

Sem intencionar a elaboracdo de uma
"conclusdo” sobre a tematica, este estudo
problematizou a questdo ao fundamentar a
hipétese de que, ao se defender um discurso
sobre a corporeidade sem considerar o bindmio
objetivacdo/alienacdo do trabalho na sociedade
capitalista, os professores de educacao fisica, ao
analisarem a relagdo entre sua atuacdo e o0s
desafios historicos da sociedade hodierna,
endossam, talvez sem pensar nesse resultado,
relacbes sociais que oprimem e direcionam o
corpo e sua educacao para a légica do capital e
sua reproducdo, o que, efetivamente, impede que
a corporeidade seja contemplada de maneira a
concretizar todas as suas potencialidades.

Com isso, 0 que se pretende € buscar
subsidios para iniciar a construcdo de respostas -
e também, de perguntas - mais contundentes,
que, necessariamente, devem passar pela
compreensao das formas que o capital utiliza
para subsumir o trabalho e o individuo a suas

Uma vida cheia de sentido em todas as
esferas do ser social, dada pela
omnilateralidade humana, somente
podera efetivar-se por meio da
demolicdo das barreiras existentes entre
tempo de trabalho e tempo de nao-
trabalho, de modo que, a partir de uma
atividade vital cheia de sentido,
autodeterminada, para além da divisdo
hierarquica que subordina o trabalho ao
capital hoje vigente e, portanto, sob
bases inteiramente novas, possa se
desenvolver uma nova sociabilidade.
Uma  sociabilidade tecida  por
individuos(homens e mulheres) sociais
e livremente associados, na qual ética,
arte, filosofia, tempo verdadeiramente
livre e 6cio, em conformidade com as
aspiracBes mais auténticas, suscitadas
no interior da vida cotidiana,
possibilitem as condicdes para a
efetivacdo da identidade entre
individuo e género humano , na
multilateralidade de suas dimensdes.
Em formas inteiramente novas de
sociabilidade, em que liberdade e
necessidade se realizem mutuamente
(ANTUNES, 2002, p.177) (sem grifo
no original).

THE LABOUR CATEGORY ANALITICAL CENTRALITY FOR THEP  HYSICAL EDUCATION

ABSTRACT

The aim of this article was to discuss the neagktiing the Labour centrality back to the physizhication analysis. With the arising
of new production technologies based on microgleiis, the trend for questioning this categonytredity has increased causing
reactions on both the Labour Sociology (ANTUNES,0®0 2002) and the Labour and Education fields with
FRIGOTTO(1997,1998,2001) and KUENZER'’s (1998) asedy Supported by these studies and other onesllas istorical
approach on the labour and physical educatioriaelatas performed, and, in the second part ofstiidy, a current analysis of this
relation was also carried out. The study showetltiiealLabour category should play a certain roléha analytical repertory of
physical education teachers in order to allow thetrto use their analysis to emphasise certaialsetations that make any concern
about a society and an education which effectregfgrds men in all aspects impossible.

Key words: labour. Body. Physical Education.
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