DOS FINS DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR *

THE PURPOSES OF SCHOOL PHYSICAL EDUCATION ?
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi analisar os fins daudacéo Fisica escolar no Brasil. Resgatou-se, gjndadle modo néo

exaustivo, as proposi¢des de autores que, ao ldegie século, trataram do assunto. Observou-sa iskicacdo Fisica
escolar foi pensada ora como estratégia, ora cema,tconforme a percepcéo que cada autor tinhaadprépria época ou

de seu compromisso ideoldgico. Ela sempre fez plarteducacdo escolar, embora, ao logo do tempmnisidos tenham

sido modificados, ampliados ou excluidos. Finalmgoonclui-se que, apesar de intenso debate camdisiobras estudadas,
ainda esta em aberto os fins da Educacéo Fisioaesc
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Desde que a Educacado Fisica no Brasil foipublicos ou em outros locais adequados
pensada enquanto pratica nas escolas, foi cofRZEVEDO, 1960 e MIRANDA, 1972). Essas
propésitos profilaticos (MARINHO, 1952), atividades tinham propdsitos os quais sdo ainda
morais (MARINHO, 1957) e culturais. Embora, defendidos nas politicas e nos planos de
Educacdo Fisica e Educacdo Fisica escolaatividades fisicas e desportivas elaborados por
parecam ser a mesma coisa, ndo sao sindnimostganismos educacionais nacional, estadual ou
Pouco se sabe quando, exatamente, a escdiacal. A partir dos anos 70, € possivel verificar a
chamou a si a responsabilidade sobre uméantensa construcdo de Centros Esportivos ou
educacdao fisica, ou se essa responsabilidade f&iducacionais ou de Centros Comunitarios ou
chamada e quando. Hoje, outros sdo os adjetivaguadras poliesportivas publicas destinadas a
colocados para a educacdo fisica. Por exemplatender, prioritariamente, o publico infantil e
educacdo fisica infantii para a pré-escola;juvenil.
educacdo fisica de academia para praticantes de Também ndo se pode esquecer que as
exercicios em academias; educacdo fisicpraticas de exercicios fisicos eram atividades
adaptada para deficientes fisicos, para terceirabrigatérias para a formacdo de milicias e os
idade e para gestantes. Principalmente nos doisbjetivos daquelas visavam a preparacéo para o
ultimos casos, a chamada educacdo fisicdagon". Por falta até mesmo de formacédo
escolar ndo prevé atividade. Alias, na escola, aadequada, muitos dos professores, chamados no
pessoas nessas condicbes sdo dispensadas missado de "instrutores" (BELTRAMI, 1992),
educacdo fisica. Ela s6 vai aparecer, com novoaplicavam para criancas, na escola, exercicios
nomes, em academias, em clinicas deginasticos praticados nos quartéis.
fisioterapia ou congéneres. Ja na primeira Houve controvérsias quanto ao tipo de
metade deste século, vamos encontrar autorestividades fisicas que deveriam ser realizadas
que defendiam a necessidade de atividadeesm escolares. De um lado, vamos encontrar
fisicas, para criancas, fora da escola. Elasqueles que defendiam os exercicios ginasticos
deveriam ser realizadas em parques, em passeies de outro, os que defendiam a recreacdo

1 Excerto da tese de doutoramento BELTRAMI, D.M Ao fisica escolar contemporanea. Sdo Paulo: PU®RSE

2 Taken from the PhD thesis BELTRAMI, D. M. The canp®rary school physical education. Sdo Paulo: PUCS®3.
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(AZEVEDO, 1920 ; MIRANDA, 1972), embora s&do Manual de Recreacédo, publicada na Revista
esta ndo aparecesse de forma exclusiva enquarioasileira de Estudos Pedagdgicos, v. 21, n. 54,
pratica escolar. em 1954 e Jogos para recreacdo nha escola
A introducdo da idéia de recreacdo como gorimaria, 1959; Nicanor Miranda com Técnica
atividade fisica para o antigo ensino primario foido jogo infantil organizado, separata da Revista
uma proposta de peso para a Educacgdo Fisig Arquivo Municipal, v. LXCVI, 1940 e 200
escolar. A idéia de recreacdo tinha, as vezegpgos infantis, 1947. Carece retoma-los, ainda
sentido semelhante e, as vezes, sentido distintgjue de forma breve. Hoje outros estudos séo
Pensada enquanto atividade da Educac&o Fisicegalizados mas pouco se recupera dos realizados
apresentava carater formativo quando dizigho passado, embora algumas idéias se tenham
respeito & importancia da formacéo de valoregdornado perenes.
fisicos e morais da crianca, ou carater Azevedo (1920) via, na Educacao Fisica,
preventivo quando dizia respeito a ocupacgadima intervencdo social de modo a ensinar
"sadia” do tempo pela crianca. Segundohabitos de higiene aos alunos e, a0 mesmo
MARINHO (1957), a necessidade da Recreacade€mpo, a desenvolver um corpo sadio. Defendia
se dava, naquele momento, de formal due chamou de Educacao Fisica integral, que
imprescindivel, porque as horas/permanéncia dgignificava somar jogos, ginastica e esportes
crianca na escola haviam diminuido. Antes, dAZEVEDO, 1920, p.142). Cada uma dessas
crianca permanecia de 6 a 8 horas na escola 8tividades tinha sua especificidade que se

depois, passou a permanecer apenas 3 e, f9mplementava. Cada uma, isoladamente,

maximo, 4 horas. Isso, para ele, criava unrEstreitava o objetivo pedagogico e social da

problema. Segundo o autor, "as criancas n&o Jeducacao Fisica no sentido que a defendia.

desregram nas horas de estudo ou de freqiiéncia Diferentemente, Marinho (1957) defendia

a escola, mas justamente em suas horas de fol M conceito integral para a Educacdo Fisica.

no abandono pelas ruas" (p.135). Quanto a es e ele_, a E_d“C"’?‘?ao ',:'.S'C‘r’.l fur]o!ava-se segundo
conceito bio-psico-sécio-filoséfico.

questdo de aumento de horas "livres", Marinhd’
(1957,~ p. 135_) também se manifesta contrar_lo a [A Educacio Fisica] & um processo
reducdo da jornada de trabalho, nos seguintes individual e social, capaz ndo apenas de

termos melhorar as condigbes fisicas e
psiquicas do individuo e integra-lo na

estudos sobre recreacdo destinados a escolp

Podemos, também, afirmar que os
povos ndo se depauperam nem se
degeneram as suas horas de trabalho,
mas, isto sim, nas suas horas de lazer,
de 4cio. Em conseqiiéncia, todo esforco
dos poderes publicos no sentido de
atender as imperiosas necessidades de
recreacdo do povo constituiriam
medida preservadora das suas energias
fisicas e morais.

sociedade, perfeitamente ajustado,
como ainda de desenvolver a
personalidade, as qualidades potenciais
para lider e permitir-lhe a perfeita
compreensdo e  discussdo  dos
problemas existentes, cujas solucdes
possam contribuir para um mundo
melhor (MARINHO, 1957, p.139).

Por isso, na maior parte das vezes em que se

_ . _ . fala de Educacado Fisica, fala-se de Educacéo

[Por isso, o autor se posicionava contrario grigjca escolar. Procura-se sempre afirmar que a
proibido do  trabalho infantil, sugerindo, gqycacdo Fisica tem uma finalidade, tem uma
inclusive, a modificacdo do artigo 403 da CLT. diregdo educativa, e as obras sobre Educacéo

Diferentemente do que se possa pensar, Ofisica no Brasil estdo relacionadas a uma defesa

ssa matéria no curriculo escolar (BELTRAMI,

primaria na primeira metade deste século Noggs ¢ CAPARROZ 1996).
Brasil foram muito profundos. Nos anos 40 e 50, '

temos os estudos de Inezil Pena Marinho com aéxpanséo da pratica do desporto, tornando-se

obras Os jogos: principais teorias, 1956 e

J4 nos anos 70, vingou uma politica de

um novo paradigma para toda a Educacéo Fisica

Educacdo Fisica: recreacao-jogos, 1957; EthedPEREIRA DA COSTA, 1971). Nesse periodo,

Bauzer Medeiros cujas obras mais conhecida]&_ducagéo

Fisica tornou-se sinbnimo de
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desporto. Tal pratica privilegiou, tanto para adas representacdes nacionais; V - difusdo dos
escola como para fora dela, o desporto comaesportos como forma de utilizacdo do tempo de
meio educativo "por exceléncia" porque a sudazer." A referida lei revoga uma anterior, de
pratica poderia inspirar o "espirito de disciplina" 1941, considerando que "a maior distorcdo
e a "lealdade". O Plano Nacional de Educacadnstitucional identificada no setor tem sido a
Fisica e Desportos-PNED, para o periodo delicotomia entre a educacao fisica e o desporto.
1976 a 1979, faz as seguintes observacdes: Para tanto, precisava mesmo expandir essa
prética, e o melhor espaco para isso era a escola,
A atividade fisica € hoje considerada sem deixar de lado um apelo as massas. As
como um meio educativo privilegiado, campanhas "Mexa-se" e "Esporte para todos"
porque abrange 0 ser na sua totalidade,pEREIRA DA COSTA, 1980 ; BRASIL, 1977)
O carater de unidade da educagao, POl .o exnressdes e atividades vitoriosas da
meio das atividades fisicas, & .
reconhecido  universalmente.  Ela proposta. Ha~, nessa proposta, um~a defe§§1 de que
objetiva o equilibrio e a satde do & Separacdo entre Educacdo Fisica e
corpo, a aptido fisica para a acdo e ojogos/desportos deve acabar. Para a difusdo ser
desenvolvimento dos valores morais. €ficiente, estes deveriam ser estimulados por
Sob a denominacdo comum de serem, conforme seus defensores, mais
Educagdo Fisica e desportiva o receptivos do que o0s exercicios fisicos,
consenso mundial reGne todas asconsiderados sempre mais monotonos e
atividades  fisicas ~ dosadas e repetitivos. Por isso, pregaram a "integracéo das
programadas, que, embora parecamrnmas  porque a Educagdo Fisica, enquanto
idénticas na sua base, tem finalidades €y, o icins precisava ser mantida, pois era ela
meios diferenciados e especificos. O . S ~
meio especifico da Educacio Fisica é adu® dava o_carater dISCIp|II’\ad0I: (_Jla preparacao
atividade fisica sistematica, concebida fisica.  Hoje, esses  exercicios fisicos,
para exercitar, treinar e aperfeicoar. De anteriormente  tidos como mondtonos e
acordo com a intencdo principal que repetitivos, ganharam nova roupagem e viraram
anima a atividade fisica, ela se moda com outros nomes: aerébis@p by step,
desdobra em exercicios educativos etc.
propriamente ditos, os jogos e 0s  Vale, também, destacar que j4 nessa
desportos. Face a informalidade de queproposta se dava muita énfase aos jogos, mas
se reveste sua pratica, 0S Jogos € OS54 ge vaj encontrar, na literatura da época,

desportos tém um poder maior de . .
portos P - . definicAo precisa sobre o tema. O que se
mobilizacdo que o0s exercicios

educativos, sendo  recomendavel, a_presen.tava €ra que oS jogo§/desportos
portanto, para melhor eficacia da diferenciavam-se da Educacdo Fisica escolar
Educacdo Fisica, a integragido dasPela sua "informalidade” ou "nao-formalidade”
formas (BRASIL, 1976, p. 59). gue permitia que tais atividade pudessem ser
praticadas por todos e nédo sé por escolares. Para
Vé-se que o plano dos anos 70 de fato d&stes, a formalidade da Educacdo Fisica na
uma direcdo a pratica desportiva, até porque umescola ndo era estimulante. Por isso, o carater
de seus objetivos é o de "aprimorar asinformal ou ndo formal dos jogos/esportes
representacdes desportivas do pais". A Lei n8leveriam integrar, formalmente, a Educacao
6.251, de 8 de outubro de 1975, que trata d&isica escolar.
Politica Nacional de Educacdo Fisica e O autor mais destacado dessa época,
Desportos, reza o que segue em seu art.5°: OCamartine Pereira da Costa, fez criticas as
Poder Executivo definira a Politica Nacional depraticas de Educacdo Fisica e desportiva
Educacéo Fisica e Desportos, com 0s seguintemnteriores centradas menos numa politica de
objetivos basicos: | - aprimoramento da aptiddcEducacao Fisica escolar, ja que essa
fisica da populacéo; Il - elevagédo do nivel dospraticamente inexistia, € mais na forma como
desportos em todas as areas; lll - implantag@o era realizada nas escolas nos espacos fisicos
intensificagdo da pratica dos desportos deexistentes, quando esses havia. Até entdo, sO
massa; IV - elevagdo do nivel técnico-desportivoexistia uma obrigatoriedade legal da pratica da
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Educacdo Fisica nas escolas prevista pela LDB A periodizacdo sobre a Educacao Fisica no
de 1961 e ndo havia nenhuma regulamentaca®rasil, proposta por estes ultimos, demonstra
Esta s6 vai ocorrer no final dos anos 60 e désso bem e estabeleceu um divisor de aguas. A
forma mais acabada com o Decreto n® 69.450 dperiodizacao feita por Marinho (1957) baseou-se
1° de novembro de 1971. em diferentes  conceitos sob o0s quais a
A Educacdo Fisica como exercicio Educagdo Fisica estava fundada. Assim, a
repetitivo, analitico, ginastico ou calisténico eraEducacao Fisica foi, primeiramente, interpretada
0 mais usual, embora ja houvesse uma defesatravés do conceito anatdémico; depois, deu lugar
sobre a pratica da recreacdo. O que havia emo conceito anatomo-fisiolégico; a seguir,
comum era gue tais exercicios podiam ser dadofmndamentou-se  no  conceito  bio-psico-
em qualquer espaco fisico. Além do mais, ossocioldgico, nascido pela Divisdo de Educacao
professores/instrutores, poucos qualificadosFisica/MEC a partir do documento “"Bases
vinham, na sua maioria, da experiéncia ou d&Cientificas da Educacdo Fisica Nacional" e,
formacdo militar para desenvolver atividadesfinalmente, baseou-se no conceito bio-psico-
civis nas escolas, conforme Beltrami (1992).s6cio-filoséfico. Este dltimo, defendido pelo
Para dar conta das novas propostas, haviautor, buscava, com a colaboracdo da Educacéo
necessidade de uma nova formacédo profissiondtisica, formar "um homem melhor para um
dos professores, o que acabou ocorrendonundo melhdr (MARINHO, 1957, p.134).
(BELTRAMI, 1992). Uma reinterpretacao sobre essa periodizagéo
A partir dos anos 80, houve novo impulso de(GHIRALDELLI, 1991) aponta, na verdade,
estudos e de debates sobre a tematica "Educacéfuito mais suas caracteristicas do que o0s
Fisica escolar". Isso pode ser observado atravaspnceitos sob os quais esta fundada a Educacio
das publicagbes de novos autores e da difusdeisica. Destaca, dentro da Educacdo Fisica
sobre o assunto em eventos cientificos, engonvencional, uma subclassificacédo periodizada
programas de disciplinas nas escolas dgue chamou de Educacdo Fisica higienista,
Educacéo Fisica e em bibliografias nosnilitarista, pedagogistica e competitivista. A
concursos publicos para ingresso no magistérigrimeira, predominante no inicio do século, dava
do ensino fundamental e medio para a cadeira dgnfase a um projeto de "assepsia social”,
Educacéo Fisica. tornando a Educacdo Fisica um agente do
Os novos autores, segundo eles mesmoganeamento pablico. As préticas estimuladas
procuraram romper com 0 que chamaram deyarq esse fim eram a ginastica, 0 desporto e 0s
Educacdo  Fisica escolar convencional,oqos recreativos, visto que essas visariam
tradicional ou oficial. Mas, ao que parece, yisciplinar os habitos das pessoas. A segunda,
suas criticas - reflro_-me aqui eSpeC'alme”tepredominante nos anos 30/40, teve, segundo
aos estudos de Medina (1983), de Castellaniy 5 estudos, uma orientacdo fascista. A
Filho (1988), de Bracht (1992) e de ginsgtica o desporto, os jogos recreativos
Ghiraldelli (1991) - estavam mais referidas as,isayam a coragem, a vitalidade, ao heroismo e a
propostas df’S anos 70 do que a toda hISto”ﬂisciplina a servico da Patria. A terceira veio
da Educacdo Fisica no Brasil, emb,ora Seulﬁmtamente com a aprovacgao da primeira Lei de
trabalhos~ procurem m_ostrrzlr 0 contrario. ,P_O Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional no
€ssa razdo, suas publicacbes mostram CriticdRicio dos anos 60 e teve um carater
a ideologia das propostas,_ mas, quando S&minentemente pedagdgico. A idéia central foi a
propuseram —a - novaf, fizeram-no, ”E”“ de promover a educacéo integral, principalmente
primeiro momento, d? forma  tambem a do jovem que frequentava a escola. Para esse
ideologizada. A produgdo do passado, do%im, estimulava-se a ginastica, a danca e o

autores antigos foi superficialmente . ~
assimilada e r?esse sentido tgmbém sob ur%esporto como meios de educagao.
' ' Entretanto, a defesa de uma idéia

olhar muito mais ideolégico do que cientifico. integralizadora da educacéo, principalmente da

Nao e d'f'g”’ por;[ar)t_o, en:]e_zntde_r porqute NA0educacso escolar, passa pela Educacio Fisica e,
compreenderam teorica € historicamente Suag;gqq antigos e novos autores Sao unanimes.

propostas de Educacdo Fisica. Aqui 0 que muda é menos o carater corporal
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das atividades que poderéo ser praticadas e mais resultado  (CASTELLANI  FILHO,
0 objetivo psico-social que se pretende alcancar 1988, p. 220).

com a Educacdo Fisica integrada a educacédo _ .
intelectual. E, definido o objetivo a ser Medina (1983) defendeu uma Educacéo

alcancado, busca-se o meio mais adequado. EiSica revolucionaria. Nessa concepgéo, o corpo
aqui que a escolha se da ou pelo simple§ considerado o proprio homem. Para ele, pode-

exercicio fisico, ou pelo jogo, ou pelo esporte S€ t€orizar sobre os aspectos biologicos,
etc. psicoldgicos e sociais, mas a ag&o recai sobre o

Mas parece que os autores da dltima hord0do. Aqui a Educacéo Fisica € entendida como
foram mais longe. Entenderam nZo s6 afducacdo do movimento e, a0 mesmo tempo,
Educac&o Fisica como aquela que "integraliza” £ducacéo pelo movimento. Implica uma cultura
educacdo, mas também que a Educacdo Fisicd® Corpo e uma cultura popular. O objetivo
em suas concepgdes, € a propria educagglg!essa pr_oposta éa pers_pectlva de um pro_Jeto de
quando ndo o préprio homem enquanto ser. AYlda mais hy_mano e dl_gnq._O autor define a
Educacéo Fisica escolar deixa de ser "um mei&ducacao Fisica revolucionaria como:
para" e passa a ser um "fim".

Castellani Filho (1988), por exemplo,
defende uma proposta de Educacao Fisica que

a arte e a ciéncia do movimento
humano que, através de atividades

) . o especificas, auxiliam o}
diz respeito a uma tomada de consciéncia desenvolvimento integral dos seres
corporal do homem. Essa se caracteriza por ser humanos renovando-os e
uma acao politica compreendida aqui por essa transformando-os no sentido de sua
tomada de consciéncia. Segundo o autor, a auto-realizag@o e em conformidade com
proposta estéa respaldada na concepgao historico- a propria realizagédo de uma sociedade

mais justa e livre (MEDINA, 1983, p.

critica da Filosofia da Educacéo (O autor refere- 81.2)

se a uma tendéncia pedagogica na educagao
brasileira cunhada por SAVIANI (1986, p. 17).

Este diz 0 seguinte: cunhei, entéo, a expressd@, gqucacio Fisica Revolucionaria. S6 que a

concepeao historico-critica”, onde eu procuravayeyolucio nio esta posta na atividade fisica para
reter o carater critico com as condicionantes socia g aiquer homem, mas no compromisso politico

que a visdo reprodutivista possui, vinculado,com as classes oprimidas. Segundo o autor, a
porem, a dimensao hlstor,|(_3a que 0O repr_‘)dUt'V'Sf“Q)peracionaliza(;z?lo dessa perspectiva implica, de
perde de vista. Os critico-reprodutivistas t€mym |ado, a critica & ideologia burguesa "contida”
dificuldades em dar conta das contradicdesya Educacdo Fisica e, de outro, a critica a

exatamente porque elas se explicam no movimentjomesticacdo do corpo”. O autor declara que,

historico), que permite atribuir dimensdo humanaembora se identifique com essa proposta, prefere

aléem dos limites organicos e biologicos, aodenomina-la de "tendéncia  progressista"

movimento do homem, considerado elemento po(BRACHT, 1992, p. 28).

exceléncia da Educacéo Fisica. Essa proposta tem Para entender melhor a idéia de compromisso

0 interesse de: com as classes oprimidas colocadas por Bracht
(1992), devemos ter em conta que 0 mesmo afirma

veicular o entendimento de que o ser a Educacg&o Fisica uma pratica social e ndo uma

Movimento que privilegiam enquanto  4rea do conhecimento.
elemento por exceléncia da Educacgéo

Fisica reveste-se de uma dimensdo
humana, uma vez que extrapola os
limites organicos e biolégicos onde
comumente se enquadra a atividade
fisica, pois o Homem €& um ser
eminentemente cultural e o movimento
humano, por conseguinte, representa
um fator de cultura, ao mesmo tempo
em que também se apresenta como seu

Bracht (1992) também aborda uma proposta

Eu acentuo, a Educacao Fisica é, antes
de tudo, uma pratica pedagdgica, que
como toda pratica social ndo é
obviamente destituida de pensamento -
€u quero com isso me contrapor aquelas
posicdes que a denominam
preferencialmente como uma éarea do
conhecimento. Ela elabora um corpo de
conhecimentos que tendem a
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fundamenta-la, pois toda préatica exige
uma teoria que a constitua e dirija. Mas
a Educacédo Fisica é uma préatica social
de intervencdo imediata, € ndo uma

Beltrami

a Educacdo Fisica é uma pratica
pedagdgica que, no ambito escolar,
tematiza formas de atividades expressivas
corporais como: jogo, esporte, danca,

pratica social cuja caracteristica
primeira seja explicar ou compreender
um determinado fenémeno social ou
uma determinada parte do real
(BRACHT, 1992, p. 35).

ginastica, formas estas que configuram
uma area do conhecimento que podemos
chamar de cultura corporé6OARESet

al., 1992, p. 50).

Por essa razdo, os autores entendem a
Mas como, de fato, operacionalizar Educagdo Fisica como uma disciplina no
pedagogicamente essa proposta? Como diferenciaurriculo escolar que tem um contetdo préprio.
uma pratica pedagogica de Educacao Fisica para gste é entendido como o conhecimento da
classes oprimidas se a Educacdo Fisica comeultura corporal materializado enquanto
pratica social de intervencdo imediata ndo tomdinguagem corporal. Para eles, € essa a
como ‘“caracteristica primeira explicar ou tangibilidade da Educagdo Fisica escolar.
compreender um determinado fendmeno social oEmprestando o termo de Weil; Tompakow
uma determinada parte do real’, como foi(1984), "o corpo fala", mas, nesse sentido,
colocado? Em outros termos: como sera possivelambém "fala" ao médico, a esteticista, ao artista
entédo, apreender uma cultura corporal? plastico, etc.

Para os “novos”, a operacionalizacdo da

proposta passa, necessariamente, pelo movimento A Educacéo Fisica € uma disciplina que
do corpo e é esse movimento que precisa ser trata, pedagogicamente, na escola, do
educado ... para algum propésito. Assim, para conhecimento de uma area denominada
Bracht (1992), por exemplo, é o movimento aqui de cultura corporal. [...] O estudo
corporal que "confere especificidade a Educacdo desse c~onheC|mento visa apreender a
P . . expressdo corporal como linguagem
Fisica no interior da escola” (BRACHT, 1992, (SOARESet al., 1992, 61-2).

p.16). E o movimento corporal pode ser

identificado como jogo, exercicio ginastico,
esporte, danca (BRACHT, 1992, p.16). O
conjunto desses temas, segundo o autor, Os conteudos s&o conhecimentos
demonstra,  preponderantemente,  situacées necessarios ~ a  apreensdo  do
sociais, culturais e é isso que da contetdo a desenvolvimento socio-histérico das
Educacéo Fisica e, portanto, deve ser, de alguma 2;%?2;;958“"?;3‘31 uafsorp;;?i?icaiaei
forma, difundido. Entendo que esses terr~1as objetivas (SOARESt al., 1992, p. 64).
surjam, de fato, por um processo de "revelacao",
tendo em vista que o autor, anteriormente, afirme  como vimos, ha uma pluralidade de

que a Educacdo Fisica € uma pratica social dgntendimentos sobre a Educagao Fisica escolar.
apreender fenomenos  sociais. Como, ~entdGorpo que aparece como seu objeto e passivel de
identificar temas com situacdes sociais eser educado. Da mesma forma, € o movimento
culturais? Ou entdo, como diferenciar temas comejo corpo que &, por exceléncia, o elemento
jogo, esporte, danga, etc. sem uma compreensdgndante da Educacdo Fisica e, nesse sentido,

antropolégica dessas manifestagdes culturais? Ogbroxima-se de uma concepcao fisiobiolgica da
sera que, nesse caso, a Educacgao Fisica apreergficacao.

apenas a estética do movimento, confundindo Mas parece que os novos procuram dar
estética com manifestacao cultural? Ou entdo, ndeutro colorido a essa concepgao fisiobioldgica.
estando morto ou irremediavelmente tetraplégicoEm suas colocacdes, reconhecem o sujeito do
toda manifestagdo corporal pertence ou € danovimento do corpo como social e, nesse
Educacdao Fisica. sentido, outra deve ser a forma de tratar a

Soares et al. (1992) destacam mais Educacéo Fisica. Por essa razdo, falam em temas
claramente essa posicao, afirmando que: da Educacéo Fisica.

Para os autores, contetdo é igual conhecimento.
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O tema do esporte é duramente criticadoMas, no geral, os temas, por indefinicdo de
Em seu lugar, outros temas passam a seronteudo, sdo tratados muito mais como
destacados, por exemplo, a danca (que inclui disciplinas curriculares do que como estratégia
expressdo corporal, a bio-danca, as dancas dia Educacéo Fisica.
saldo, as dancas folcléricas, as dancas chamadas Os debates, as duvidas, 0os questionamentos,
classicas) para qual ainda ndo se apresentana verdade, ainda p6em em questdo os fins da
aprofundados. Problemas semelhantes ocorrefaducacao Fisica escolar.
com temas ligados a arte, como teatro e circo.

THE PURPOSES OF SCHOOL PHYSICAL EDUCATION

ABSTRACT

The aim of this paper was to analyze the purpobsshmol physical education in Brazil, through alioigraphical survey of
the propositions presented by authors who deak this issue along the past century. It may betpdirout that school
physical education sometimes has been regardedteategy and on other occasions as a theme, aegdadthe perception
each author had of his/her own time and ideologicahmitment. It has always been part of the scledakation though its
contents have been modified, enlarged or excluttmthahe years. Finally it may be concluded thatspite of the intense
debate registered in the surveyed books, the paspafsschool physical education are still operfdother discussion.

Key words: school, school physical education, themes of glaysducation.
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