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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi o de verificaroseurriculo e a infra-estrutura oferecidos ao remsle graduacdo em
Educacdo Fisica no periodo noturno da Universideatadual de Maringa se ajustam ao atual mercadwatalho, na

perspectiva dos alunos do primeiro e segundo afrasa-se de uma pesquisa descritiva, tendo patocicomo sujeitos
amostrais quarenta e um alunos do primeiro anmie & trés do segundo. O instrumento utilizadoufai questionario

composto de perguntas abertas e fechadas acesiagho funcional, tanto de ordem curricular qoat# infra-estrutura
geral e suas perspectivas relacionadas ao mereatlatlho. O tratamento foi feito por meio da fi&ugcia e percentual. Os
resultados indicam algumas insatisfacdes quantea@oipamentos, materiais e estrutura fisica; capei® as disciplinas
curriculares, estas sdo bem aceitas, tendo sidémmpsugeridas outras que poderiam enriquecerosoeédo. Finalmente,
quanto as perspectivas relacionadas ao mercadmal@ho para além da Educagdo Fisica Escolar, &6,8pontaram

preferéncias relacionadas a possiveis oportunidddesabalho, tais como educacéo fisica adaptédajcb desportivo,

recreacionista, professor de acaderp@asonal trainer e outras. Tais resultados permitem concluir gpesar de a maior
tendéncia persistir na perspectiva de trabalhosoal®@ os cursos de formagéo profissional devermcppar-se com uma
gama de outras possibilidades e adequa-las amsgwe

Palavras-chave:Educagéo Fisica, ensino noturno, mercado de trabal

INTRODUGAO trabalho foi sempre uma das preocupacfes do
Curso de Educacdo Fisica da Universidade
Nos ultimos anos, talvez devido a recessd@stadual de Maringa.
econﬁmica que assola 0 nosso paiS, 0S Nnovos Segundo Barros (1993) a preparagéo
cursos de Educagdo Fisica sdo oferecidogyrofissional do futuro professor é um fator
preferencialmente,  no  ensino  NOtMO. hagico para a prestacdo de servicos na area da

Considerando-se que a maioria dos seus alun%ducagéo Fisica e Esportes, que, no rol das
séo individuos que trabalham durante o periodQ . ais profissdes que Bm. como suporte a

diurno e que esses cursos tém duplicada . : . . .
urno € g ; plicac %Jn|ver3|dade, € hoje uma das que mais se
utilizacdo da sua infra-estrutura que, além disso xpande

deve-se adequar as peculiaridades do periodo da Com a finalidade de melhorar o ensino da
noite, sentiu-se a necessidade de questionar os q " D ; o de Ed 50 Fisi
alunos desse periodo sobre o conteggdraduacao, o Lepartamento de kducacao risica

programatico e os recursos fisicos e materiaid® Universidade Estadual de Maringa procurou,
necessarios a um ensino de qualidade, rumo 43 partir da década de 80, investir na qualificagao
atual mercado de trabalho. dos seus professores, privilegiando

A formacéo profissional do académico de sucessivamente o0s cursos de especializagdo,
Educacéo Fisica e sua integracdo no mercado dgestrado, doutorado e p6s-doutorado.

Professores do Departamento de Educacgéo Fisidaidarsidade Estadual de Maringa.
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52 Carraro et al

A partir de entdo, tém sido realizadas dos alunos, as exigéncias do atual mercado de
diversas avaliacbes e pesquisas que deram trabalho;

suporte as modificagdes curriculares ja. traduzir as expectativas dos alunos em

promovidas. Destacam-se ai os trabalhos de perspectivas para a sua atuacdo profissional,
Martins Junior (1986); Shigunov, Souza e Alves o atual mercado de trabalho.

(1988); Oliveira (1989); Winteet al. (1994) e,
ultimamente, Martins Junior (1999).
Assim sendo, verificou-se que, se METODOLOGIA
anteriormente a énfase do curso era centrada
quase que exclusivamente para o ensindaracterizacdo do Estudo
fundamental e médio, hoje tende a estender-se a O estudo caracterizou-se como do tipo
outras areas, como as academias, os clubes, descritivo, uma vez que coletaram-se e
empresas, as equipes esportivas, os deficienteisiterpretaram-se dados relativos as opiniées e
os treinadores individualizados, os circuitos deexpectativas, sem, no entanto, interferir na
saude e de condicdo fisica, além de outrogiormalidade da situacdo atual do curso de
(Carreiro da Costa, 1994). graduacdo em Educacdo Fisica, no periodo
Além desses fatoreS, a Vocagéo é uméloturno, da Universidade Estadual de
qualidade que ndo ocorre dentro de um padrad¥laringa.

razdo pela qual torna-se dificil a adocdo de um _
Populacdo e Amostra

BN

curriculo que atenda a totalidade das
preferéncias individuais dos futuros Considerando como populagéo os cerca de
profissionais. 400 alunos do curso de Educacgdo Fisica da
O presente estudo se justifica pelaUniversidade Estadual de Maringa, selecionou-
necessidade de conhecer as expectativas d6€, de acordo com os objetivos de estudo, uma
alunos do curso de Educacdo Fisica da UEMamostra de alunos do primeiro ano (41) e do
especialmente os do noturno, relacionando-aségundo ano (23) do periodo noturno,

com as perspectivas do atual mercado déotalizando 64 sujeitos amostrais, sendo que 0s
trabalho. do primeiro ano ingressaram no ano de 2000, e

os do segundo ano, em 1999.

OBJETIVOS Instrumento

Utilizou-se  como instrumento um
questionario parcialmente diferenciado entre
Verificar se o conteldo programatico e apartes amostrais (primeiro e segundo anos),
infra-estrutura  oferecidos ao ensino decontendo questdes abertas e fechadas relativas a
graduacdo em Educacdo Fisica — periodgituacdo funcional geral do curso (disciplinas,
noturno - da Universidade Estadual de Maringanstalacdes fisicas e recursos materiais) e ao
se ajustam ao atual mercado de trabalho, natual mercado de trabalho.
perspectiva dos seus alunos do primeiro e
segundo anos. Tratamento dos dados

Objetivo Geral

Os dados foram organizados pela
freqléncia, percentual e agrupamentos, como
- identificar a procedéncia escolar e sugerem Tachizawa e Mendes (1999), para a

profissional dos alunos, anterior ao ingressoanalise de processos descritivos.
No Curso;

- identificar as expectativas desses alunos
guanto a infra-estrutura e a funcionalidade do

curso, Para conhecer a procedéncia dos sujeitos do
- verificar se o conteudo do curriculo atual japresente estudo quanto a sua escolaridade
ministrado (1° e 2° anos) atende, na percepcaanterior, verificou-se, conforme os resultados da

Objetivos Especificos

RESULTADOS E DISCUSSAO
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O ensino no curso noturno de graduacdo em Educacasi¢d 53

tabela 1, que a grande maioria era provenient&abela 2 - Motivos que levaram os alunos do
de escolas da rede publica (1° ano, 68,3%; 2erimeiro ano a optarem por cursar Educacao Fisica.

ano, 78,3%), sendo menor o grupo dos queMotivos Ano 2001
estudaram em escolas particulares (1° ana F %
31,7%: 2° ano, 21,7%). Vocacao esportiva 29 70,73
Tais resultados contrariam, de certo POrSerateta 18 45,63
" Para ser um futuro atleta 2 4,89
modo, a concepgéo corrente de que 0s alunogyqyencia familiar 4 9.76
de escolas particulares estariam melhorpor ser uma profissdo do futuro 23 56,10
preparados para responder ao concursdracilidade de ingresso 4 9,76
vestibular, embora a flutuabilidade !nteressepelocurso 4 9.76
teristica dos interesses pelos diversos oSt PeIos exercicios fisicos 3 732
carac P ; §)utras respostas 3 7,32
cursos deva ser melhor estudada e esta fora dg_,;
guestdo no presente estudo.
Tabela 1 -Procedéncia escolar dos sujeitos do estudo. O contato do ingressante com atividades
o Ao 20 Ao m—— relacionadas ao curso antes de se efetivar como
TipodeEscola  F % F % F % aluno de Educacdo Fisica foi também
Pablica 28 6830 18 7830 46 7188 Juestionado  (tabela  3),  destacando-se
Particular 13 3170 5 21,70 18 2812 novamente a vocacgdo esportiva, jA que 62,5%
Total 41 100 23 100 64 100 dos homens e 35,3% das mulheres responderam

o ser atletas (relativo apenas ao primeiro ano).

Uma questdao também inicial sobre os  Nota-se também, com destaque, que 52,94%
principais motivos que levaram o aluno do das mulheres ndo praticavam qualquer atividade
primeiro ano do periodo noturno a interessar+elacionada.
se pelo curso de Educagédo Fisica revelou as As tendéncias esportivas ja haviam sido
seguintes aspiracfes: vocagdo esportivaconsideradas em estudos anteriores, como o de
profissdo do futuro, ter sido atleta, facilidade Carreiro da Costa (1996), indicando fortes
de ingresso, influéncia familiar e outros influéncias recebidas pelos candidatos ao curso,
(tabela 2). tanto nas escolas como nos clubes, de forma

Principalmente, a vocacgdo esportiva e ainculturada ao longo dos anos.
facilidade de ingresso devem ser analisadas.
A primeira parece confirmar uma tendénciaTabEIa 3 - Experiéncia esportiva ou na area anterior ao

. . . ingresso NoO Curso.

generalizada, relacionada com a imagem do
curso, VISII?. qle forma muito simplista pelo % F w  F %
granqle publico, de ~°nde SL_”gem 0S Atieta 15 6250 6 3530 21 5122
candidatos. Por “vocacdo esportiva” e por Técnico 1 417 - 1 244
“ser atleta” poderiam ser agrupadas como Preparador fisico 14 - - 124
resposta, mas preferiu-se manter sua=e e oo Lo oo
) p . P Desportista ocasional 2 8,33 2 11,76 4 9,76
distribuicdo em separado na tabela 2, uma vezada relacionado 4 1666 9 5294 13 3170
que permitiu-se a multipla escolha de _Total 24 100 17 100 41 100
motivos. Ha, de fato, uma grande participacao Consid q . q
dos esportes nos curriculos dessa area, porémuant?)nZ'o et:zgaﬁmo Egn:ﬁrl]rocoen;er?:gudne Ouaen?)s
0 desconhecimento dos aspectos pedagégicoc% : . q

e . . alunos preferem estudar no periodo noturno
e cientificos do curso é notoria. ; :
geralmente por motivos relacionados ao

J& quanto a citada facilidade de ingresso .
, . ) emprego que exercem durante o dia. No entanto,
pareceu-nos curioso, pois, hoje, o curso de

~ . , hesta pesquisa, verificou-se que um percentual
Educacédo Fisica no periodo noturno é um do pesd d P

: onsideravel do total manifestou apenas estudar
mais procurados na demanda de cursos d&S 94%)

Universidade (terceiro mais concorrido, no
periodo noturno, no concurso vestibular de
janeiro/2001).

Ocupactes Masculino Feminino Total

Observa-se também, na tabela 4, que dos
gue atuam no mercado de trabalho, 35,94%
trabalham em diversas atividades, e 28,12% ja
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54 Carraro et al

exercem em setores diretamente relacionadosbjetivos de aperfeicoamento pessoal, para a

com a vocacao do curso de Educacao Fisica, opratica de esportes, entre outros.

seja, em academias, clubes ou associacdes, Uma certa imaturidade dos ingressantes,

colégios e secretaria municipal de esportespredominantemente jovens, é revelada nesses

conforme frequéncia e percentuais distribuidogesultados negativos.

na tabela 5. Entre os favoraveis, tal expectativa se
justificou pelas possibilidades do mercado, cada

Tabela 4 - Percentual de alunos que atuam em atividadesyez mais ampliado e diversificado, e pela

ligadas & area de Educacéo Fisica ou outros. identificacdio com a natureza do curso, 0 que

1° Ano 2° Ano Total também reflete, de certo modo, a vocacédo
3 0, 0, 0, . « e . .

Atuagao F_ % F % F % desportiva inicialmente pessoal, para depois

Na area 5 12,2013 56,52 18 28,12 relacionar a profisséo.

Em outra atividade 22 53661 435 23 3594

N&o trabalham 14 34149 3913 23 3594 14161 7- Opinido dos sujeitos sobre as instalages mara a

Total 41 100 23 100 64 100  gylas praticas (ginasios, pista, piscina, campéutibol e

outros).

Tabela 5 - Distribuicdo dos setores de atuagéo indicados

pelos sujeitos Opinigo 1° Ano 2° Ano Total

F % F % F %

) 1°Ano _ 2°Ano __ Tofal Satisfeitos 14 3415 2 870 16 2500
Setores de atuagéo F % F % F % Insatisfeitos 26 6341 21 91,30 47 73,44
Academia 3 7,32 8 34,78 11 17,19 Nao respondeu 1 2,44 - - 1 1,56
Escola/Colégio - - 1 4351 155 Total 41 100 23 100 64 100
Clubes/Associagbes 2 4.88- - 2 313
Prefeitura/Sec. de Esportes- - 4 1739 4 6,25 bel | | d |
N&o trabalham na drea 22 53,66 4,35 23 35,94 A tabela 7 revela o percentual de alunos
Nao trabalham 14 34249 3913 23 3594  Satisfeitos e insatisfeitos com as condi¢cdes das
Total 41 100 23 100 64 100 InstalacBes destinadas as aulas praticas do curso,

tendo sido amplamente superior em nivel de
Tabela 6 - Expectativas favoraveis e desfavoraveis cominsatisfacdo (73,44% do total) sobre o

relagdo ao curso apds ingresso. percentual daqueles que consideram as
1° Ano 2° Ano Total instalacdes satisfatdrias (25%), sendo que um

Expectativa F % F % F % dos alunos do primeiro ano ndo respondeu

Desfavoravel 7 39,13 9 17,07 16 25,00 (1,56%).

Favoravel 34 6087 14 8293 48 7500

Apesar de o Departamento de Educacéo
Fisica possuir uma grande &area construida,

Apesar de assumirem-se alunos efetivoLOM salas de aula, ginasios, pista de atletismo,

do curso, alguns sujeitos (39,13% do piscina, campo de futebol e outros, o curso
primeiro ano e 17,07% do segundo) noturno entendeu, em sua maioria, que ha a

posicionaram-se  contrariados a  essd'€cessidade de se procederem diversas agoes
formacdo graduada, pela surpresa ao s@dministrativas para viabilizar adequacoes, de
depararem com a abrangéncia do curso, pof0do a atender minimamente os aspectos
terem encontrado uma realidade diferente dduncionais das aulas praticas. Sdo elas:
que imaginavam, pela ma remuneracdo n&obertura da piscina e construcdao de

profissdo ou pela falta de informac6es sobrevestiarios anexos, melhoria dos acessos e da
o mercado de trabalho. iluminag&o tanto entre os blocos como para se
Tais resultados desfavoraveis podemdeslocarem a pista de atletismo, até mesmo
encontrar suporte na expectativa do aluno depor questdes de seguranca.
buscar um curso essencialmente técnico e Nota-se que, apesar de haver um grande
pratico e nao cientifico, tal como nos numero de insatisfeitos, ndo sdo muitas, porem,
resultados de Carreiro da Costaal. (1996), significativas, as suas reivindicagbes, de modo
quando seus inquiridos responderam terespecial por se tratar de curso no periodo

ingressado no curso para atender seusoturno.

Total 41 100 23 100 64 100
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O ensino no curso noturno de graduacdo em Educacasi¢d 55

Ao Iongo da sua existéncia. o DEF ampliou Tabela 9 -Especialidades pretendidas pelos académicos dudpetbturno.

gradativamente suas instalacdes, abrindo, no Ao 2Aw Total por sexo
B . Especialidades  Feminino Masculind=eminino Masculino Feminino Masculino
entanto, espaco para tais necessidades na % F % F % F % F % F %
atualidade. Em seu inicio, O CUrSO SeQUEelTenamento 1 588 52083 - - 43637 1 400 9 2813
possuia instalaces fisicas para a prética, alturégertada 2 176 - - 1125 - - 3 1200-
, Academia 8 47,07 416,67 4 5000 1 9,09 124800 5 15,63
em que (decada de 70) estas aulas erameswacas - - 183 - - 1909 - - 3 038
realizadas no Clube Olimpico de Maringd, owanizaggoad. - - - - 33750 - - 3 1200-
H H AN H H Fisioterapia - - - - - 1 909 - - 1 312
cedido mediante convénio com a Universidade. _S0° 688 1417 - - - - 1 a00 1 a1
Embora os recursos fisicos sejam hoje muitOpesona trainer - - 1909 - - 1312

superlores aos de épocas passadas Qﬂiodefiniram 5 29,41 1250,00 - - - - 5 20,0012 37,50
. . - Total 17 100 24 100 8 100 8 100 25 100 32 100

principalmente pelo novo curso, no periodo

noturno, entende-se que as adequactes se fazem A

necessarias.

tabela 9  discrimina  resultados

separadamente por sexo, intencionalmente, para
— . . permitir verificar as preferéncias considerando-se

Tabela 8 - Opinido dos sujeitos quanto ao material " \ ~ L

esportivo disponivel para as aulas praticas. género. Quanto as pretensdes mais indicadas para

especializar-se ap0s a formatura, 0s sujeitos do

Opiniédo 1° Ano 2° Ano Total .. . ..
F % F % F % sexo feminino, em sua maioria, preferem atividades

. _ 0 .
Satisfeitos 10 2439 12 5217 22 3438 de.academla (12; 48,00 %), e os do masculino, o
Insatisfeitos 30 7317 9 3913 39 60,94 treinamento desportivo (9: 28,13%). Entretanto, 17
Ndoresponderam 1 244 2 870 3 468 Sujeitos no total (57,50%) ndo tinham ainda uma
Total 41 100 23 100 64 100  opinido formada, uma vez que nao definiram

gualquer especialidade (todos do primeiro ano).

Também quanto ao material disponivel para  Nota-se também que especialidades nas areas
as aulas praticas, o percentual de alunosgle educacio fisica adaptada, lutas e artes marciais
insatisfeitos (60,94%) foi amplamente superiororganizacdo e administrac&o esportiva, fisioterapia
ao de satisfeitos (34,38%), sendo que trés delesducacéo fisica infantil personal trainer foram
n&o responderam. citadas, mas pouco fregiientes.

O que levou a insatisfagdo, segundo a  Tomando-se como referéncia Carvalho (1996),
maioria, foi por serem insuficientes (em verifica-se que, através dos conceitos “atratiens”
guantidade), ultrapassados e mal conservadd$acilitadores” quanto a escolha dos estudantes
(qualidade). ainda para a fase de graduacdo, essa escolha

De fato, uma Instituicdo de nivel superior, provém de uma socializagdo antecipatoria, que
para formar profissionais de Educacgdo Fisicacumpre a funcéo de atragdo dos individuos que
necessita apresentar condicbes materiais em@scolhem a educacao fisica como profisséo.
qualidade e quantidade, de modo a oferecer um Tal escolha visa, segundo o autor, ao se apoiar
ensino condizente com seus objetivos. Nagem diversos estudos, assegurar a permanéncia
obstante a isso, sabe-se que o produto final tefuma atividade profissional, cuja pratica abre
revelado profissionais de alto valor, atuantes nogerspectivas de sucesso, visto que ja foi praécant
mais variados segmentos do mercado dé Cujo mercado conhece, a0 menos em parte.
trabalho.

Instituicbes publicas tém sofrido perdas
materiais significativas em todas as areas

Tabela 10 - Especialidades para as quais o mercado de
trabalho atual estaria sendo direcionado (alund2’@dmo).

~ ... Atividades/Especializadas F %
provgyelmgnte pelas questdes pf’l't_'CO'Academia 20 5556
administrativas de ordem  €con0MICO- pgoonal trainer 6 16,67
financeira, restringindo-se, assim, ao minNiMoyazer e recreacéo 1 2,78
necessario. Treinamento desportivo 4 11,11
Resultados semelhantes quanto ao nivel dé&scolinhas desportivas 1 2,78
satisfacdol/insatisfagdo  dos alunos  foramMagistério 3 8,32
encontrados nos itens equipamentos de sala dlzéb'trzgem L 2,78

aula e acervo bibliografico.
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Uma questdo apresentada apenas aos alunosrrespondem ao ensino, treino e competicdo
do segundo ano sobre as especialidades mattos esportes coletivos e as diversas formas de
absorvidas atualmente pelo mercado de trabalhmanifestacdo da ginastica (em respostas de
revela, na tabela 10, algumas semelhancas comudltipla escolha).
as respostas da tabela 9. Preparar-se para atuar Observa-se que quase a totalidade da
em academias, comopersonal trainer e  amostra (18, para um n = 23) indicou 0s esportes
treinamento desportivo parece constituir umacoletivos, cuja perspectiva de atuacdo
tendéncia a ser considerada. profissional vai desde a escola, as escolinhas de

Somando-se essa perspectiva dos alunos dormacao até as associacoes e clubes, tanto para
segundo ano, obtém-se uma frequéncia de 36argos técnicos como administrativos ou de
(83,34% desta parte amostral). Note-se quereparacao fisica.
preparar-se para atuar no ensino escolar Quanto a ginastica, revelou-se a perspectiva
(magisterio) foi perspectivado por apenas 8,32%la sua aplicacdo tanto em escolas como em
da amostra. academias e as competitivas (GR e outras

O mercado atual revela, de fato, umaformas), como campo de trabalho imediato.
proliferacéo de academias de diversos portes, desde O agrupamento que trata das disciplinas
as completas em espacos, equipamentos e oferta ggjatico-pedagdégicas mostrou uma tendéncia
modalidades, até as pequenas, com alguns recur§9gra o magistério escolar e superior, como
e atividades/modalidades limitadas. carreira docente, e perspectivas de realizar pos-

Pode-se relacionar esse fato a UMayraduacso.
valorizacdo  do  exercicio fisico tanto em — Ng entanto, é preciso considerar a fragilidade
programas televisivos quanto por recomendacagy area, pois esses resultados revelam também uma
medica. Com o aumento da demanda, agera indecisdo do aluno, compreensivel por dois
academias tornaram-se fortes atrativos a0%,4tiyos: o primeiro, pela sua pequena experiéncia
alunos do curso de Educacéo Fisica (COELHC}]O curso, ainda no segundo ano, e o segundo,
FILHO, 1997)' . porque, apesar dos avancos ja conseguidos, a

foréne < ainda & q it taEducagéo Fisica ainda estd se estruturando. De
preferéncia, pois ainda € um mercado restrito e teq) . - e Goe (1997, p. 75), “[.] ha

sido ocupado, em grande parte, por ex-atletas, nas : . : ~
) . . interfaces ricas em conhecimento que ainda estao
modalidades da sua preferéncia. O personal trainer

. ~ : ) or ser exploradas”. Situar o individuo no contexto
exige uma preparacdo mais ampla, visto que mercado), segundo a autora, constitui um desafio
clientela é muito diversificada, no entanto, parec ortante’ corgne and fe "tar as receitas
em ascensao, ao observar a perspectiva dos futurddP : ¢ando por evi tas.
pI’OfISSIOI’laIS da area. Tabela 12 - Sugestdes gerais dos alunos para melhorar a
funcionalidade e a qualidade do curso no periodarno.

Tabela 11 - Agrupamentos de disciplinas que teriam A Ano  Toml
aplicagdo imediata no mercado de trabalho (alumoRd  ggestzes E % F % F %
ano). Promocéo de eventos para alunos do noturno 3 7,32 60926 14,06

Disciplinas = % Flexibilizar o horario de consulta ao acervo 1 244 - 1 1,56
Os professores deveriam ser menos tecnicistas 2 4,88 2 313

Esportes coletivos 18 78,26 Orientar os alunos para o mercado de trabatho 12,203 3,04 8 12,50
Esportes individuais 6 26,09 Adoggo de apostilas por todas as disciplinasl. 2,44 - - 1 156
Biolc')gicas 4 17,39 Incentivo a bolsas 3 732- - 3 4,69
C iz L. Tratamento igual para os alunosdoDedo 2 4,88 - - 2 3,13
Dldatlco-pedagoglcos 9 39,13 Melhoria das instalacdes e dos equipament&s 14,635 21,7411 17,19
Ginéstica 15 65,22 Maior divulgagéo de estagios e projetos 5 2,20 - - 5 781
N =23 Ambulatorio funcionando no periodo noturnd 2,44 - - 1 1,56
Horério alternativo na realizacéo de eventos4 9,76 - - 4 6,25
~ ) Maior nimero de aulas praticas 1 2442 870 3 4,69
TomandO'Se como referenC|a agru pamento$articipa(;§o em projetos e pesquisas - - 2 870 2 3,13

448 - - 2 313
4,48 4 17,396 9,38

de disciplinas que compdem a grade curricularoferecer cursos de especializacio

=~ P eciclagem e atualizagdo dos professores
dO curso de Educagao FISICa’ 0S alunos d_(gferecerdisciplinasoptativas 7321 435 4 6,25
segundo ano do curso noturno tendem, MaiSsaior motivagso nas aulas 2441 4352 313
enfaticamente, a considerar como aplicaveis deao emitram sugestoes 11 26834 17,3915 23,44

forma imediata no mercado de trabalho as que NZ41 N-2 N-e

B W NN
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Finalmente, os alunos foram convidados aque sejam necessarias algumas mudancas, sem
expressar livremente suas sugestbes paras quais tal formacdo podera ser comprometida,
melhorar a funcionalidade e a qualidade dopor ndo atender as novas vertentes de atuacao
ensino com vistas a sua formacgao (tabela 12). profissional.

Entre uma grande dispersdo de sugestfes,
destacam-se a orientacdo para o mercado de B
trabalho (8 frequéncias), a melhoria das CONCLUSAO
instalacdes e equipamentos (11), a divulgacéo de . .
estagios e projetos (5), a necessidade de O estudo permitiu verlflgar, no contexto do
reciclagem e atualizacdo dos professores (6) e §rs0 noturno de Educacdo Fisica da UEM,
promogdo de eventos para os alunos do curspntre os seus alunos do primeiro e segundo anos,
noturno (9). A maior freqliéncia, entretanto,© qU€ Segue.
recaiu sobre os que nada sugeriram (15, sendo a procedéncia escolar anterior ao ingresso foi
11 do primeiro ano). predominantemente da escola publica,

Nota-se que o0s anseios revelam contrariando, de certo modo, a concepgao
necessidades presentes na situacdo atual decorrente de que os provenientes de escolas
oferecimento do curso noturno, exibidas de particulares estariam melhor preparados para
modo sincero, particularmente quanto a responder ao concurso vestibular;

qualidade. Observe-se que indicaram, por os motivos que levaram os alunos do primeiro
exemplo, a necessidade de reciclagem € ano a optarem pelo curso de Educacéo Fisica
atualizagdo dos professores, numa clara alusao centram-se, principalmente, pela vocac&o
que conduz a outras sugestoes, de menor esportiva, por ser atleta na atualidade e por
freqiéncia, mas que, porém, parecem esta ser considerada uma profissao do futuro;
relacionadas, como: 0s professores deveriam Ser 5 oy heriancia anterior relacionada com a area
menos tecnicistas, adocdo de apostilas por t0das y, Eqycacao Fisica, ou mais especificamente
as disciplinas, maior nimero de aulas praticas € ;5 a pratica de esportes dos alunos do

major motivagao. primeiro ano, confirma parcialmente a

Po?e-se entenderl, na dgloballdade das tendancia do ponto anterior, ao revelar que a
sugestoes, que o0s a(tjj_?os pdcurso nciturpo grande maioria manifestou ser ou ter sido
sentem um tratamento diferenciado com relagéo pyata embora a freqiiéncia dos que atuaram

a atencado dada aos do curso integral, com menor em outros campos seja também consideravel:

ou quase nenhuma participagdo em eventos, i q | do primei q
estagios e projetos de interesse. E evidente que o considerando os ajunos do primeiro € segundo
anos, verificou-se que 28,12% ja atuam na

acesso a essas atividades é dificultado e que eles® tal ; q i )
evidenciam a importancia dessa participacdo area atuaimente, sendo, porem, SUperiores os
percentuais dos que atuam em outros tipos de

para a sua formagéo. - 0 ~
Por mais simples aque parecam tais atividade (35,94%) e dos que nao trabalham
ples gque —paree (35,94%);

sugestdes, 0 seu conjunto constitui um
importante indicador para as adequacdes e OS setores de atuacdo daqueles que ja se
implementaces, que poderdo modificar a dedicam ao trabalho profissional relacionado
funcionalidade geral e a qualidade didatico- com a area situam-se principalmente nas
pedagégica e curricular do ensino no curso academias, secretaria municipal de esportes e
noturno. em clubes ou associac¢des, sendo as academias
As adequacdes curriculares ja promovidas a © Setor mais privilegiado;
partir dos estudos de Martins Junior (1986),- apesar de assumirem as responsabilidades
Shigunov, Souza e Alves (1988), Oliveira pela sua formacdo, confirmando o curso de
(1989) e Winteret al. (1994) foram importantes Educacao Fisica, 25% do total da amostra
na medida em que imprimiram qualidade ao demonstrou uma certa decepcdo, por
curso e atenderem a legislacdo para a época edesconhecimento das exigéncias, indicando
ainda mantém o curso num bom patamar. surpresa pela abrangéncia dos estudos, uma
Contudo o atual mercado de trabalho faz com vez que tinham uma imagem estritamente
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relacionada com o0s esportes e outras
manifestacdes semelhantes;

Carraro et al

grupos de disciplinas relacionadas aos
esportes individuais e as biologicas foram

apesar de 0 espaco fisico e as instalaces ja Pouco citadas;
existentes atenderem as necessidades de expressando-se livremente, ao final, os alunos

formagdo no tocante a pratica, também 25%
consideram-se insatisfeitos, apontando
necessidades, como cobertura da piscina e
construcdo de vestiarios anexos, melhoria dos
acessos e da iluminacgéo, tanto entre os blocos
como para o deslocamento a pista de
atletismo, até mesmo por questbes de
seguranca, além da funcionalidade, da
adequacéao e do conforto;

quanto ao material disponivel para a pratica, o

indicaram um grande numero de sugestfes
para melhorar a funcionalidade geral e a

qualidade do curso; as que mais se destacaram
no rol de necessidades foram a orientagéo
para o mercado de trabalho, a melhoria das
instalagdes e equipamentos, a divulgacdo de
estagios e projetos, a necessidade de
reciclagem e atualizagdo dos professores e a
promocéo de eventos para os alunos do curso
noturno; entretanto a maior frequiéncia recaiu

percentual de insatisfeitos se eleva para Sobre os que nada sugeriram.

60,94%, 0 que se constitui em opinibes  Certamente havera mudangas neste quadro
significativas, indicando que s&0 em nimerogeral de conhecimento das expectativas dos
insuficiente, ultrapassados e mal conservadosg|unos do curso noturno, & medida em que forem
- voltados para o mercado de trabalho, osascendendo as outras séries (ou anos letivos),
alunos indicaram como especialidadesuma vez que sua instalacdo é recente.
pretendidas, principalmente, o treinamento  H4&, porém, indicadores importantes que
desportivo e as relacionadas com o trabalh@uxiliam o procedimento das mudangas
na academia, embora um grande numergecessarias, tanto no que se refere &
indicou n&o ter ainda definido a especialidadef;ncionalidade quanto ao incremento da
gue pretende para o seu futuro profissional; qualidade e atualidade do curso, cujas
- tais resultados sédo parcialmente Conﬁrmadoi)erspectivas apontam para novos campos de
B e SHuacao profissional, a fim de s tomar
P Para Atraente aos escolares, populagéo adulta,

quais o atual mercado de trabalho estan% L ~ .
direcionado: academia,personal  trainer erceira idade, populacdo com necessidades
treinamento desportivo e magistério; especiais e outras.

Parece prudente buscar um modelo novo

- acerca das disciplinas que, na sua opiniao n
teriam_ aplica éopimedirgta ’no mercadl?) decom base no atual, voltando as preocupacdes
plicac ara dentro do curso, mas com vistas ao

trabalho (alunos do segundo ano destacarar@
L ( 9 ), N ontexto externo, que se revela amplo e
principalmente os grupos de disciplinas .
. ) Jpromissor.
relacionadas aos esportes coletivos e
ginastica, além das didatico-pedagodgicas; os

TEACHING AT THE PHYSICAL EDUCATION GRADUATION NIGHT COURSE IN
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA AND THE PROSPECTIV ES FOR THE
MARKET NOWADAYS

ABSTRACT

This study aims to verify if the curriculum andustiure of physical education night courses offdérethe night period by
Universidade Estadual de Maringa is coherent viithwork market, from the first and second-year el point of view.
The research used descriptive method and had desafrgl subjects from the first year and 23 frenend year. The data
was collected with a questionnaire with open ara$edl questions about the functional situation dhbmurriculum and
general infrastructure, and the perspectives femtark market. The data was treated through frecgand percentage. The
results show some unsatisfaction about equipmeattenml and physical structure. The disciplinethie curriculum are well
accepted, but others were suggested that couldiraghe student's formation. About their perspestifor the work market,
besides physical education in school (56.5%), mbgtem pointed as possibilities for future careptsysical education for
handicapped persons, sport coaching, leisure ameation, academy supervising and personal traif8ogh results suggest
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that, even though the tendency for the studengsiliso work in schools, the courses of physicdlieation must consider a
wide range of other possibilities and adequate tkeeichings to them.

Key words: Physical education, night period courses, workketar

REFERENCIAS MARTINS JUNIOR, Joaquim. Avaliagdo do Curso de

Graduagdo em Educacao Fisica da Universidade E$tadu

BARROS, José Maria de Camargo. Educacdo Fisica dle Maringd, Maringé:In: Memorial do Il encontro sobre

esportes: profissdesRevista Knesis Santa Maria, n.11, p.  €nsino da graduac&o na UEMMaringa: UEM. 1986.

5-16, 1993. . O curriculo do Curso de Educagdo Fisica e a

CARREIRO DA COSTA, Franciscet al. Formacdo de  realidade do mercado de trabalho dos anos.ZReé@dsta O

professores em Educacdo Fisica. Concepgdes, Professor Lisboa, n. 65, p. 35-53, 1999.

Investigacdo, Pratica Lisboa: Faculdade de Motricidade OLIVEIRA, Amauri A. B. de. Andlise critica do curriicu

Humana, 1996. das disciplinas praticas do curso de Educagé&o aiic

CARREIRO DA COSTA, Francisco. Formacdo dos Universidade Estadual de Marindg@evista da Educacéo

professores: objetivos, contetidos e estratéBlesista da  FisicalUEM, Maringa, n. 0, p. 17-24, 1989.

Educacéo Fisica/UEM Maringa, v. 5, n. 1, p. 26-39, SHIGUNOV, Viktor; SOUZA, Celso; ALVES Jair H. Adtit

1994. de los alumnos com relacion al curriculum del cuds

CARVALHO, Luiz Miguel. A Formagdo inicial de Educacion Fisica de la Universidad Estadual deridarin:

professores revisitada: contributos da investigagime a  Congresso Mundial “Humanismo y nuevas tecnologiadae

socializagdo dos professorés: CARREIRO DA COSTA, Educacion Fisica y el Deporte”Anais... Madri: Instituto

Franciscoet al. Formacéo de professores em Educacdo Nacional dela Educacion Fisica, 1988, p. 177-184.

Fisica. Concepgbes, investigagdo, praticalisboa:  TACHIZAWA, T.; MENDES, G.Como fazer monografias na

Faculdade de Motricidade Humana, 1996. p. 37-56. pratica. 2. ed. Rio de Janeiro: Fundac&o Gettilio Varg29.1
COELHO FILHO, Alberto de A. Competéncias basicas WINTER, Bruno, et al. Andlise do funcionamento do
necessarias ao profissionde ginastica em academi#n: curso de Educacao FisicaMaringa: UEM. 1994.

COSTA, Vera Lucia de M. (Org.J;-ormacgéo Profissional
Universitaria em Educagdo Fisica. Rio de Janeiro:
Universidade Gama Filho, 1997.

GUEDES, Claudia Maria. Individuo e contexto: Uma Recebido em 30/05/01
relagdo de dificil compreensdm: Caderno Documentos. Revisado em 11/06/01
Sédo PauloEDUSP, n. 3, p. 71-76, 1997. Aceito em 20/07/01

Endereco para correspondénciaDepartamento de Educacédo Fisica da Universidatisltal de Maringa, Av.
Colombo, 5790, CEP. 87020-900, Maringa, Paran&iBra

Revista da Educacao Fisica/lUEM Maringa,v. 12, p. 31-59, 2. sem. 2001



