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RESUMO

Este estudo objetivou investigar que atributos gasssao necessarios para atletas do atletismm sengsiderados talentos
esportivos. O modelo do estudo foi o paradigma duligico (BRONFENBRENNER, 1995). Os dados foram coletado
através da ficha do informante, entrevista semisgstada, diario de pesquisa e documentos. Forgeitasi(14) talentos,
(13) familiares, (7) técnicos, (3) diretores dadmarEsporte e (1) secretario estadual de esp®aes.a interpretacdo dos
dados, utilizou-se a andlise de conteddo. Os exkst demonstraram que 0s atributos pessoais, diétiinteresse,
ressaltaram-se no inicio da pratica do atletismbusca por atividades, movida pela forca de vontadecessidade de
companheirismo, passando a organizar suas expesésom muita determinagdo e persisténcia, foranatabutos
evidenciados pelos talentos na fase de especi@iz&@ce aos resultados, conclui-se: talento é aamgpeténcia pessoal
alcancada dentro de um determinado ambiente espodicercada em qualidades fisicas e psicologicascapacitam os
atletas a obterem alto rendimento.

Palavras-chave:talento, atributos pessoais, atletismo.

INTRODUGAO si préprio, acaba por ser permeavel a outros
interesses e, se nao tiver uma forte motivagéo
A expressdo ou a confirmacdo do talentojntrinseca, abandona a sua atividade. Uma
implica em um forte empenho na prepara¢dQondicdo fundamental nesse processo é a
esportiva, e esta ndo se realiza sem um conjunto @gialidade dos meios e dos programas de
condi¢des sociais que suportam o envolviment@reparacéo desportiva (SOBRAL, 1997).
das criangas e jovens no esporte e na preparacao Qutro indicador essencial é a qualidade dos
esportiva visando o alto rendimento. O ambient@reinadores, principalmente quanto & taxa de
familiar e o empenho dos pais para a experiéncigetencao dos atletas. Embora esse fenémeno néo
desportiva dos filhos parece ser, entre essagependa exclusivamente da conduta do técnico,
condicdes sociais, uma das principais. Dessaste representa uma causa significativa de
forma, ginastas, nadadores e tenistas, além da sg@andono das atividades nas fases inicial e
origem social ser habitualmente mais favorecidajntermediaria da formacao esportiva.
recebem maiores incentivos dos pais, que 0s Csikszentmihalyi, Rathunde e Whalen
acompanham em todos os passos da sua formacmg7) apontam trés elementos fundamentais
esportiva (BLOOM, 1985). que devem caracterizar um talento: a) tracos
Os outros esportes, pela sua organizacahdividuais: em parte inerentes e em parte
especifica, ndo parecem ser evasivos da vidgesenvolvidos com o crescimento da pessoa; b)
familiar; dessa forma, o jovem, entregue mais &jominios culturais: referem-se aos sistemas das
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8 Vieira e Vieira

regras que definem a frequéncia de performancdesenvolvimento; para tanto, adotou-se o
como significante e valorosa; ¢) campo social:modelo de especializacdo motora, apresentada
pessoas e instituicdbes cuja tarefa é decidipor Krebs (1992): estimulagdo motora,
quando uma certa performance é considerada deprendizagem motora, pratica motora e
valor ou nao. especializacdo motora.

Nesse sentido, para relatar as propriedades Contexto — Para identificar o contexto em
dos talentos do atletismo em uma perspectivaima abordagem sistémica, do micro ao
sistémica, foram considerados dois aspectos: osacrossistema, 0s elementos de referéncia
fatores socio-demograficos em um primeiroforam as modalidades esportivas individuais.
momento, 0s quais, de acordo comOptou-se pelo esporte individual devido ao
Bronfenbrenner (1992), tém um grande proprio sujeito ser o ponto central (foco), pois
potencial de influéncia no curso de em equipes esportivas ndo poderiamos estar
desenvolvimento futuro e devem estar explicitoscertos do esforco individual, haja vista que em
em todos os estudos de investigacdo; e em umlguns casos o suporte da equipe pode, em parte,
segundo momento, os atributos pessoais doauxiliar no sucesso (BLOOM, 1985). Apdés, ter-
talentos, nos quais sdo consideradas ase optado pelo esporte individual, definiu-se a
caracteristicas desenvolvimentistas instigativasnodalidade esportiva. Assim, como critério,
gue promovem o desenvolvimento da pesso&olocou-se aquelas pessoas que apresentassem
(BRONFENBRENNER; CECI, 1994). 0s melhores resultados paranaenses

Assim, este estudo objetivou analisar a(repercussédo) em nivel danking brasileiro e,
trajetoria de vida de talentos paranaenses doom base nessa analise preliminar, definiu-se
atletismo, identificando os atributos pessoais dopela modalidade de atletismo.
atletas nas diferentes fases de desenvolvimento Tempo - Essa dimensdo limitou-se as
pessoal e esportivo. Especificamente, verificoupessoas nascidas a partir de 1970 e que ainda
se as situacGes socio-demograficas das pessoastavam em atividade esportiva competitiva,
envolvidas no contexto do atletismo, bem comocompreendendo um total de aproximadamente
as caracteristicas apresentadas pelos talentos n@8 anos de vida. A data limite de 1970 é
diferentes etapas de sua carreira esportiva.  justificada, pela idade ser um fator limitante da

performance, considerando que os atletas
deveriam estar em atividade.
Como instrumento para coleta dos dados

Estudar os atributos pessoais dos talentofduracéo sete meses), utilizou-se entrevista
esportivos implicou na escolha de um modelo de€Mmi-estruturada  atraves  de  depoimentos
estudo que auxiliasse na compreensdo da relag&§SS0ais gravados, os quais foram transcritos e
bidirecional entre o potencial genético da pessogedificados —por letras, sendo ~ T(talentos),
e o ambiente no qual ela desenvolve sua§(familiares), P(técnicos) e D(dirigentes), e
atividades. Assim, Bronfenbrenner (1995) Posteriormente utilizou-se a analise de contetdo
apresenta o paradigma bioecolégico com quatrélo tipo categorial para interpretacéo. Ainda
componentes, pessoa-processo-contexto-tempdfilizou-se, para coleta dos dados, a ficha do
(PPCT). informante (dados pessoais), documentos e

Pessoa- Foram qualificados (14) atletas do fotos, os quais foram interpretados atraves da
sexo masculino da modalidade de atletismo, qu@nalise do tipo documental.
nasceram e viveram no estado do Parand e que
pertenciam ao ranking adulto paranaense,
demonstrando sucesso dentro da modalidade
esportiva. E ainda sete técnicos, treze familiares
e quatro dirigentes do esporte paranaens
totalizando trinta e oito pessoas.

Processo — Dentro desse processo, ] ] )
explorou-se as trajetorias de desenvolvimento do  Considerando a perspectiva dos sistemas
talento esportivo nas diferentes etapas dé&coldgicos de nosso estudo, Bronfenbrenner

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

G‘Situa(;ao sécio-demografica das pessoas do
contexto do atletismo
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(1992) exemplifica algumas caracteristicasem algumas provas de corrida de curta e média
sécio-demograficas, e entre essas, destaca distancia. Com relacdo a descendéncia e a
idade, o nivel de escolaridade, o sexo, o estadmfluéncia social, um dos técnicos destacou, em
civil, a etnia, o local de residéncia, a rendasua opinido: “a raca negra para o atletismo é
familiar, a participacdo na educacdo e programamais forte, mais resistente nas competicbes
de treinamento como de grande influéncia namundiais e jogos olimpicos; sdo raros 0s que ndo
curso de desenvolvimento dos atletas doséo da raca negra e que ndo entram numa final
atletismo. Com a finalidade de informar essasle prova” (P6)
caracteristicas, apresenta-se o quadro 1, com os Outro aspecto que pode-se observar nas
fatores  sdOcio-demogréaficos dos talentosentrevistas dos talentos, quanto a condicdo
esportivos do estudo. socio-econbmica, € a diversidade de ocupacédo
de papéis profissionais dos talentos do atletismo.
Quadro 1- Fatores soécio-demograficos dos talentos doAntes de assumirem o papel de atleta, 64,3%
atletismo do estado do Parana. ocupavam uma variedade de funcdes, tais como
Talentdldadeg Data Nasc| Est. Civil [Escolaridadg Cidade Prova Nivel H H H
T1 26 | 14/11/72| Casad Superigr ~ Parangvai  S. tifiploMundial marceneiro, servente de ped_relro' pedrelro’
T2 19 | 26/02/81] Solteirg 2°grauf ParanaJai  Slarip Mundial garcom, empaCOtadOI‘, repOSI'[OF, torneador,
T3 20| 17/11/79| Solteir 2° grau Paranayai L. Maf@&lil-americanp Offlce_boy Secretérlo engraxate Sorvetelro
T4 28 | 14/04/70| Solteir Superiof  Foz do IgyacuDardo | Sul-americano d d ' d ’ d l’
T5 28| 04/09/70| Solteirgp Superior|Fozdo Iguagh 400c/b Brasileiro venae Or’ Seguranga,. entrega or e mo elo.
T6 27 | 11/10/71] Solteirp Superior|Foz do Iguagli 200m Brasileiro Esses talentos do atletismo séao pessoas oriundas
T7 24 | 18/06/74] Solteirgp Superior|Fozdo Iguagh 110c/b Brasileiro de uma C|8.SS€ SOCiaI de nl’vel Sf)CiO-eCOHf)miCO
T8 28 | 28/06/70| Solteirg Superior|Foz do Iguagh 400c/b Brasileiro . . .
T9 25| 15/02/74] Casad 2° gral Foz do Igliagi00Om Brasileiro ba.|X0 € que t|Veram 0 esporte como um Cam|nh0
T10 | 28] 10/12/70 Soeirp Superior* Cascavel | _400m | Sukamericqno  para a melhora de qualidade de vida, como

T11 24| 10/11/74 Casadp 2° gral Londripa A . Pesd-a®erican : H H .
T12 18| 17/06/81 Solteir 2° grau [ Ponta Grpds®ardo Mundial eVIdenCIa 0 dep0|ment0.

T13 26| 31/10/72 Solteirp Superior|* Maringd | S.Distancla Brasileiro
T14 18| 26/03/81 Solteir 2°grau* Pato Braj@®istancia Brasileiro
* Curso em andamento incompleto

[...] o maior nimero de atletas é de
uma escola onde os alunos tém um
poder aquisitivo muito baixo; [...] a
familia tem um poder aquisitivo muito

Percebe-se, no quadro 1, que os atletas séo

provenientes de diferentes regies do estado,
sendo que a cidade que aparece no quadro é o
local de moradia atual e também o de maior
periodo na trajetéria de desenvolvimento do

baixo [...] e eles treinavam pensando
nas viagens [...] e ali na escola surgiu
os atletas que hoje tiveram bons
resultados [...] muitas criancas talvez

ndo teriam condicbes de conseguir
muitas coisas se ndo tivessem no meio
esportivo [...] por exemplo eu tenho
certeza que o J., se ele ndo fosse um
atleta [...] ele hoje ndo seria um
professor de educacéo fisica [...] e ndo
teria feito a faculdade [...] (P4)

talento. Nota-se ainda um predominio da cidade
de Foz do Iguacu, sendo que a maioria dos
talentos que estéo la atualmente séo oriundos de
outras cidades (Medianeira, Londrina, Cascavel
e Paranavai). Isso ocorre provavelmente devido
a Foz de Iguacu caracterizar-se como a cidade
que mais investe na modalidade de atletismo no
estado; assim, a maioria dos atletas talentosos Quanto aos fatores socio-demograficos dos
trocaram de equipe, buscando o local com d@écnicos de atletismo, notou-se que todos os
melhor estrutura  de recursos paratécnicos possuiam nivel superior de formacao na
desenvolvimento pessoal e esportivo. area de Educacdo Fisica, e foram ex-atletas de
A idade dos talentos do atletismo desteatletismo. Ressalta-se ainda que seis eram
estudo situou-se entre dezoito e vinte e oitccasados, com idade superior a trinta e cinco
anos, meédia de 23,9 anos, sendo que a maioremos. Observa-se também que, dentre os sete
(64,3%) sédo descendentes de indios e/otécnicos, somente trés (P4, P6, P7) estavam
africanos, com melhores resultados em provasesempenhando a funcéo nas cidades de Foz do
de saltos, langcamento de martelo, arremesso dguacu, Paranavai e Maringa. Os demais
peso e provas de velocidade. Os descendentes dacontravam-se  afastados do  atletismo
italianos e alemées (35,7%) mostraram bongompetitivo; atualmente dedicam-se ao papel de
resultados em provas de langamento do dardo professores de Educacao Fisica em suas cidades,
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devido a falta de estrutura da modalidade na
cidade que residem e no estado do Parana.

Para caracterizar por completo as situacoes
sécio-demogréficas, torna-se necessario
contextualizar a realidade dos familiares dos
talentos do atletismo, pois o tridngulo esportivo
é formado pela familia, técnico e atleta.
Percebeu-se que seis dos familiares declararam
nao possuir nenhum tipo de envolvimento com
esporte; entretanto, afirmaram dar apoio para a
pratica do esporte, demonstrando preocupacao
com a futura atividade profissional dos talentos.
Quanto ao nivel de escolaridade dos familiares,
ocorreu um predominio da educacdo bésica
(primeiro e segundo grau), sendo que alguns
afirmaram ndo terem tido oportunidade de
acesso a escola (analfabetos). Observando-se
uma estreita relacdo entre o0 nivel de
escolaridade e as profissbes, 0s que possuiam
maior nivel de escolaridade também possuiam as
melhores oportunidades de atuacdo no mercado
de trabalho (Quadro 2).

Quadro 2- Fatores sécio-demogréficos dos familiares dos
talentos esportivos.

Vieira e Vieira

[...] minha vida foi bem dificil no
comeco [...] e gracas a Deus hoje eu
consegui conquistar um pedacinho
desse espaco [...] e 0 pessoal me
respeita como atleta como profissional
[...] a vida principalmente pra atleta ndo
é facil [...] e pra quem quer vencer na
vida nada vem de graca [...] pra cada
coisa vocé tem que dar algo em troca
[...] e cada um tem um destino tracado,
vocé tem que passar por aquilo [...]
(T5)

[...] a prépria carreira do atleta tem as
crises que desanimam muito [...] assim,
muitas vezes vocé opta por uma
carreira a ndo ser o esporte [...] porque
as vezes o pessoal comenta: 0 que vocé
é? [...] vocé é atleta? [...] vocé nao
trabalha? [...] nessa fase é dificil [...]
agora ja estou mais maduro e encaro
isso como uma profissédo [...] a gente
passava por vagabundo [..] vocé é
atleta, s6 corre? [...] e isso desmotiva
[...] mas sdo as financas [...] vocé nao
recebe muito apoio [...] tem que tirar da
mesa 0 prego do pao se converte em
calcdo muitas vezes [...] mas, apesar

Familia|ldade| Papel Ecsi:la"do Profisséo |Escolaridadg Cidade Env&);\g?rfento. diSSO, eu Sé tenho momentos pOSitiVOS
F1 55| Mae | Viava| Do lar| AnalfabefoLondrina Nenhum na minha vida [] 0 atletismo me tirou
F2* 66 Pai | Separadd_avrador| Analfabetq Cascavel Ex-atletas de muitas coisas [] de mas
F3 44 Méae Vilva | Escriturafia 2° grau é’r?)r;t:a Nenhum Companhlas, me tirou de vicios niao
Fa4 30 | Irma| Casada Auténomal® grau |Medianeirdl Ex-atletas deixou oportunidade pra nada de ruim
F5 49/49Pai/Mag Casado| F.Publico 2° grau |Pato Branch Nenhum acontecer comigo [] isso que eu vejo
F6 57 Tia | Solteirg Do lar| 1°grau Maringa Nenhum de pOSItIVO em qualquer esporte [.”]
F7 36 | Irméo| SeparadoPolicial 1° grau Maringa Ex-atletas (T7)

F8* 56/65 Mé&e/Pa| Casado| Do lar| AnalfabefoParanavali Nenhum

F9 51 Mae Vilva | Autbnomo 2° grau | Medianeirgl Ex-atletas

FI0 | 30| Irmdo| Softeird Montadfr 1°grau | Maringa| Ex-atleta Outro aspecto relatado nos depoimentos
F11 53 Mé&e | Separagierendeira 1° grau Londrina Nenhum foram as Oportunidades que 0s talentOS tiveram

* Familiares de mais de um talento

em suas vidas durante as suas trajetorias de

Ressalta-se nos fatores sécio-demograficos ddi€senvolvimento, devido ao seu envolvimento

familiares, uma semelhanca com a situagio dgsPM © esporte. Dessa forma, o esporte parece

talentos; entretanto, pela sua condigdo atuaﬁzwdenuar-se como um contexto facilitador e
percebe-se que o contexto do atletismo auxiliou ngredutor — positivo  do  curso  futuro  de

processo de desenvolvimento pessoal e profissiondl€S€nvolvimento, em que o talento esportivo € o

pois propiciou-lhes melhor qualidade de vida.

Atualmente os talentos do atletismo
possuem em sua maioria, nivel
completo ou incompleto na area de Educacédo
Fisica (Quadro 1) e tiveram a oportunidade de
assumir fungdes como professores de Educacéo
Fisica, técnicos, preparadores fisicos, monitores-
atletas e atletas. Entretanto, desempenhar o
papel de atleta parece ndo ser um papel tao facil,
como argumentaram os talentos:

produto do processo (BRONFENBRENNER,
1995). A importancia do esporte para a vida
superiorpessoal foi evidenciada em alguns depoimentos:

[...] olha, eu sé vivi em funcdo do
esporte até hoje [..] minha vida
comecou no esporte [...] no atletismo
inclusive aos doze anos [...] e eu ndo
vejo a minha vida sem o atletismo [...]
minha  formacdo fisica  motora
psicoldgica e social esta toda embasada
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no atletismo [...] eu acho que o
atletismo me deu chances de crescer
muito mais que dentro das pistas [...] o
meu psicolégico se estruturou muito no
atletismo [...] (T7)

[...] o esporte, eu acho que fez me
afastar de um grupo que ndo queria
saber de nada com nada e fez me
aproximar de um grupo que tinha
conhecimento de uma faculdade [...] do

11

resultados expressivos [..] . caso
contrario, cai no esquecimento [...] (T4)

[...] os meus colegas me valorizam

bastante [...] melhorou a minha relacéo

com as pessoas [...] no comeco eu nao
me envolvia, ndo tinha amigos nada [...]

tinha poucas pessoas [...] com o esporte
0 que eu conquistei de amigos [...] acho
que minha maior conquista fora as

medalhas, foram os amigos [...] (T14)

gue era uma universidade [..] eu,
quando tava no bairro, ndo sabia 0 que  Nota-se que, através do atletismo, os
era uma universidade [..] ndo tinha tglentos tiveram melhores possibilidades de
aquela ambicéo de chegar a universidaderg|acionamento, adquirindo, assim, ustatus
[..] no caso, o esporte fez eu ter Uma yeqanyolvimentista melhor. Desta forma, o
participagao ativa dentro da sociedade o516 atyou como um elemento instigativo na
ndo ser mais um dentro da sociedade [...]". . A
e sim participar mais poliicamente [..] vida .dos talentos do atletismo. Atra_wgs_ dos
porque vocé estudando, vocé tem umdepoimentos coletados, tornam-se visiveis as
conhecimento melhor sobre todos os Situacdes sdécio-demograficas dos talentos
assuntos [...] (T5) esportivos, dos técnicos e dos familiares; e ainda
a importancia que o contexto esportivo da
Pode-se dizer que a socializagdo, amodalidade de atletismo teve para esses atletas
educagdo, a mudanga de comportamento e gsmranaenses durante a sua trajetéria de
trocas no modo de pensar parecem ter siddesenvolvimento.
influenciadas em grande parte pelo contexto
vivido dentro da modalidade de atletismo, comoAtributos pessoais dos talentos do atletismo

se observa nos testemunhos: Nas fases iniciais do desenvolvimento dos

talentos, aproximadamente entre oito e onze
i ~ . = _anos, percebe-se o interesse da crianca pela
inangas, questdo social, questdo ~  : o

educacional [...] porque o esporte educapratlcq de at|V|da.des motoras, no qua'l esse
a gente ser uma pessoa ndo sé atencios§nvolvimento, muitas vezes, foi incentivado
mas também aberta [..] dinamica no Pelo pai que gostava de futebol ou atletismo
mundo [...] a vantagem do esporte foi (21,4%) ou por um irmdo que praticava o
muito grande pra mim dentro disso ai atletismo (57,1%). Cratty (1984, p. 146)
[..](T1) ressalta que “o pai € o introdutor esportivo
[..] ah, o esporte mudou metade da MaiS importante do que outros membros da
minha vida [...] metade n3o, quase todafamilia”. Ao mesmo tempo, os membros da
minha vida [...] assim, em termos de familia parecem ser os modelos mais
colégio influenciou bastante [...] mudou importantes para a participacdo esportiva do
muito minha vida [...] pois que béia fria que os companheiros ou a escola.

pode largar da roca pra viajar para  Nesse sentido, pode-se dizer que o potencial
outro pais né? [.] o esporte 4o desenvolvimento no ambiente aumentou
proporciona isso [...] (T3) devido aos vinculos apoiadores serem pessoas
[...] quando vocé é atleta de destaque,com as quais o talento desenvolveu uma diada
vocé passa a ser mais bem visto, passgrimaria (relagdo interpessoal duradoura) e que
a ser chamado para reunides, coisas qu&e envolveram em atividades conjuntas mais
ndo acontecia antes se vocé nao foss%omplexas (BRONFENBRENNER,  1996).

atleta [...] vocé sai, o pessoal fala oh ¢ contaram os talentos com satisfacéo:
[...] € o atleta recordista, qualquer coisa

assim [...] caso contrario, ninguém ia te
conhecer [...] a relacdo social melhora
[...] até que vocé continue fazendo

[...] fatores positivos sdo muitos [...]

[...] meu pai era técnico de futebol [...]
ele incentivava todos os filhos [...]
entdo ele foi o primeiro [...] o mais
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velho ja é formado em Educacao Fisica, [...] eu observo muito aquela crianca
pratica também atletismo, também salto longelinea [...] eu vejo como um
triplo [...] é especialista na area, né [...] barreirista, um saltador [...] ja vejo pra
0 outro também [...] é esporte, esporte esse lado [...] aquela crianca [...] que
mesmo foi, foi assim um incentivo do tem facilidade, tem boa coordenacao
meu pai [...] meu pai era técnico de [...] outra coisa que eu observo muito é
futebol [...] entdo eu comecei gostar de a vontade dela querer aprender [...] ela
assistir os jogos [...] até entdo ndo, nao tA sempre na pista, ela comeca, se
praticava [...] mais ai um dia ele pegou interessa [...] em ver jornais, ela
e jogou bola comigo né [..] entdo comeca gostar realmente da modalidade
comecou a diferenciar um pouquinho [...] mas parte no caso do biétipo [...] a
[...] e ele levava a gente pra jogar em gente observa o bi6tipo, o jeito daquela
campinho [...] que é um clube do nosso criancga, se ela leva jeito pra prova [...]
bairro [...] entdo ali eu comecei a (P4)

desenvolver o futebol mesmo com nove

anos [...] como um esporte como atleta ~ Sobre o atributo de interesse pelo esporte,
através do meu pai [...] (T1) Weineck (1991) comenta que na fase da infancia
[..] a infancia dele foi bem proveitosa €scolar, a necessidade de movimentos, o querer
[...] por ele ter irmdos mais velhos que saber, a coragem e a disposi¢cdo exercem uma
praticavam atletismo [...] e por ele ter influéncia extremamente grande sobre a
assim um irmdo, assim um ano mais capacidade de desenvolvimento motor, sendo
velho que ele [...] e tinha mais contato que este periodo representa uma fase chave para
[...] entdo eles podiam brincar no fundo ¢ fytyro conhecimento motor. Dessa forma, n&o
do quintal de ﬁasa [--] tr']”hz b?Stagt? faz sentido dizer que o esporte é interessante; ele
espaco [..] tinha campinho de futebo sO sera interessante se as caracteristicas de suas

logo perto [...] entdo eles foram tividad tend idad
desenvolvendo juntos com brincadeiras &V10a0€S alenderem as necessicades

que eles iam inventando [...] (F7) especificas do individuo. _
Na fase inicial observou-se que a qualidade

dos outros (pais, irmaos e familia) exerceram um
s6 que [...] o apoio que eu tinha deles lmportante_ papel no pro_cesso de
era o seguinte [...] mde, eu to gostanolodesenvolwmento do talento, principalmente no
de tal coisa, eu quero fazer [..] e se ase,nt_ldo de incentivar e dar oportunidade para a
coisa ndo fosse financeiramente muito Pratica do esporte, o que, para os talentos
cara [...] ele falava nao, tudo bem, vocé estudados, parece ter sido imprescindivel
pode ir [...] mas sé que tinha que saber (Figura 1).
o local, ela apoiava assim [...] desse
jeito [...] dando liberdade pra participar _
do evento [...] (T8) Atributos do talento
] ] ] ]

Essas formas duradouras de interagéo pa|] Caacteristicas | interesse da Busca por | | Organizacdo da
filho, irmdo-irmdo no ambiente imediato e e e e

' . ’. 1 1 1 1
ChamadaS de pFOCGSSOS pI‘OXImaIS Bidtipo; Esporte; Companheirismd Determinacéo

Aparéncia fisical Destaque no e forga de vontade Persisténcia
(BRONFENBRENNER, 1995), comecavam a arupo
evidenciar nos talentos alguns atributos I I I I
1 Orientador/ Profe d Técnico d Técni

pessotals,'t_ Percebeu-se_ InlClalmente . que e rflzi;ﬂaiaor EdL:(c)aegSS\Ss;:is?ce n:}lfzilcczlf:)ioo esp:gilll(i:zoado
caracteristicas pessoais que encorajaram d
talentos a procurar no ambiente atividades parg
0 seu desenvolvimento foram dois atributosFigura 1 - Relacdo entre os atributos dos talentos e a
pessoais: a aparéncia fisica (bidtipo) e cdualidade dos significantes.
interesse pelo esporte. Um técnico também

manifestou sua opinido sobre as caracteristicagomzazsz?r? aoterpzcrzlgs(,jsoo ;T)'Cg’ o?tz atte:!frggs 4o
pessoais dos talentos: Gav P v

professor de Educacgdo Fisica, no qual se

[...] quem conhecia mais era meu pai
[...] porque ele gostava de futebol mas
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evidenciava outra caracteristica fisica, ode casa, a partir da infancia, de acordo com
destaque no grupo (Figura 1). Weineck (1991)Bronfenbrenner (1996), aumentam as
ressalta que a capacidade motora assume upossibilidades de desenvolvimento da criancga,
importante papel para o processo de interacdna medida em que as atividades sejam
social, possui alta consideracdo, no qual guemesponsaveis e orientadas para a tarefa.
consegue correr mais rapido, pegar uma bola Gradativamente os talentos relataram a
bem ou subir com agilidade, passa a ser “unbusca por atividades esportivas, em que se
conhecedor motor e é cobicado como parceira@videncia o terceiro atributo da pessoa destacado
de jogo” (p.256), produzindo uma alta por Bronfenbrenner (1995); o grau pelo qual as
contribuicdo para aumentar a interacao social e oriancas séo dispostas a procurar atividades mais
amor préprio. O talento recorda em seucomplexas acabam reestruturando o0 seu
depoimento esse periodo: ambiente. Como descreve o talento:

[...] eu sempre me destacava no meio
dos meus colegas quando era menor
[...] depois tinha uma superioridade em
relacdo ao esporte [..] tinha uma

habilidade melhor [...] eu sempre gostei

[...] eu sempre me dediquei mais [...]

principalmente pra o atletismo.. (T2)

[...] eu sempre gostei de esporte de
atividades fisicas [...] eu sempre fui de
corre, de pula, de brinca em geral [...]
eu nunca ficava parado [...] eu sempre
fui ligado em esportes sempre [...] (T7)

E essa busca por atividades parece estar
. o relacionada, nessa fase, além do ambiente

Esse sentimento de competéncia, de acordgymiliar. com outro ambiente. o escolar. A
com Bloom (1985), € importante ndo somenteyarticipacéo na escola oportunizou ao talento ter
para manter o jovem talento na area, mas palgontato com o professor de Educacdo Fisica,
aumentar a intensidade do tempo gasto COMye muitas vezes, era técnico da modalidade de

atividades ~ no  processo de aprendizagéMyetismg.  Desta forma, este professor

especificas na sua area de maestria. OUtrolaentificou a crianca, muitas vezes, nas aulas de

talentos que ndo iniciavam sua part|C|pa(;aoE NG  ~ ,
: . ducacao Fisica, em alguma competicdo devido
esportiva na escola receberam convites dos
0 destaque no grupo. Como sustenta o

professores de Educacao Fisica ou dos técnico .
. . féstemunho a sequir:
em competi¢cdes ou na rua. Isso ocorreu devid
as caracteristicas corporais, tais como: forma,
tamanho de corpo e aparéncia fisica. Como
observa-se no depoimento de um dos técnicos:

[...] eu acho que o professor quando me
viu [...] acho que, pelo fato de eu ter
perna longa [...] correr muito [...]

magrinho [...] ele achou que eu seria

[...] na rua encontrei ,ele e dei dois bom no atletismo [..] porque ele
passes pra ele [...] e ai ele me passou a chegou em mim e falou: vocé vai pro
perna [...] ai passou um tempo, passou campeonato e tal [...] € pro meu irméo,
um més eu encontrei ele de novo, dei vocé vai fazer tal prova la e la[..] e ele
mais dois passes [...] dai ele apareceu la acertou [...] na primeira competicio eu

na pista [...] e o pessoal tava treinando
e ele comecou a treinar [...] e deu um
arremesso muito melhor que todo
mundo que treinava [...] ai ele comecou

fiz cem metros e salto em distancia [...]
e eu acho que foi isso [...] a gente olha
um moleque la treinando e fala: esse
moleque vai dar pra tal prova [...] (T13)

a treinar e foi embora [...] ele devia ter

mais ou menos de onze pra doze anos De acordo com Moskatova (1998), as

[-.1(P3) propriedades da constituicdo psicofisiologica,
Ressalase, nessa ctapa da deteccao JTELCaTrte deerinados conslien o ot tos
talento o papel importante do_professor deas distintas dc? resto do seugru 0, pois as' tidoe
Educagdo Fisica (outro significante) como uma as criangas sao fre Uentemgntg s’uperioresago nivel
das pessoas que auxilia 0 processo dg & 9 P

. : comum da sua faixa etaria. Essa situacdo €
desenvolvimento dos talentos (Figura 1). Esse &

contato com outros adultos que nao os pais, forgomentada por Bronfenbrenner (1996, p. 127):
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0 potencial de desenvolvimento de um contraditorias que podem surgir em ligagdo com
ambiente aumenta na medida em que ogs dificuldades do treino ou durante a realizagdo

meio ambiente permite e motiva a pessoage yma prova. Como considera o depoimento:
desenvolvente a engajar-se em atividades,

padrées de interacdo reciproca e
relacionamentos progressivamente mais
complexos com outras pessoas daquele

[...] eu vinha muitas vezes de manha
[...] ndo era por obrigacdo, era por
vontade minha [...] eu vinha de manha e

ambiente. depois a tarde [...] depois da aula eu
) vinha ainda treina [..] ndo era
Considerando que o talento se encontrava em treinamento sério [...] vinha, ficava af
fase, em que as relaces interpessoais tinham um trés horas sem compromisso nenhum
significado muito importante, o companheirismo [...] ndo todo dia, trés vezes por semana
encontrado dentro do microssistema da equipe de [...] sempre com a intencdo de viajar e
atletismo parece ter sido fundamental para a conhecer outras cidades [...] que para
manutencdo do talento no esporte. De acordo com mim era uma emocao [...] (T3)

Bronfenbrenner (1992), & medida que a crian¢a vai

se desenvolvendo, existe uma tendéncia para Percebe-se que os atributos pessoais que

procurar alguém; é a necessidade de mant@nteriormente  predominaram como
relagbes humanas. O talento comenta sobre es§aracteristicas fisicas, por volta dos dl?Z_eSSGIS
necessidade: anos modificaram-se para a busca por atividades

Outro depoimento demonstra a importancia
dessa caracteristica do ambiente:

com tendéncia para companheirismo e forca de
companheirismo sobretudo [...] espirito vontade. Dessa forma, aparecem como
de competicdo [...] eu gosto muito de caracteristicas de atributos pessoais que
espirito de grupo [..] uma grande provavelmente moldaram o curso de
familia [..] isso ai me motivou muito  gesenvolvimento dos talentos de atletismo,
[.]7(T7) instigando a trajetéria de desenvolvimento
(BRONFENBRENNER, 1993).

A qualidade do  professor-técnico,
geralmente ligado ao municipio, parece ter sido,
[.] olha o companheirismo [.] eu também, fundamental para a motivacdo do
venho do futebol de saldo [...] nem talento, sendo que a familia, nesse momento,
sempre voceé é titular [...] as vezes tavaPassou a ter um papel secundario no processo de
no banco e sem querer vocé torce paradesenvolvimento. Weineck (1991) comenta que,
o colega ndo estar bem pra vocé joganessa fase, o processo de desligamento da casa
[...] entdo, no atletismo néo [...] € um paterna ganha um novo impulso, caracteristicos

espirito diferente [...] € uma familia [..] do comportamento critico e o questionamento da
€ uma amizade muito forte [...] vocé gtoridade.

esta ali na pista, t& morrendo e o

" . i Além da importancia do técnico, quando os
pessoal esta incentivando [...] entdo é

um negécio totalmente diferente [... talent_os atingem essa etapa, no periodo vital de
pra mim, o atletismo & uma escola de aproxmgdgmente deze_nove anos, algumas
vida [..] a pessoa que chega e fala pracaracteristicas pessoais comecam a se
mim [...] oh, eu treinei atletismo tantos €videnciar; predominando o quarto atributo, a
anos [...] eu ja olho a pessoa diferente Organizacdo das experiéncias (Figura 1). O
do que aquela pessoa que nunca mexedalento passa a elaborar e estruturar 0s seus
com esporte [..] nunca mexeu com planos para o futuro (BRONFENBRENNER,
nada [...] (T6) 1995).

As qualidades evidenciadas nessa fase de

~ Nesse momento uma particular qualidadeggpecializacdo na modalidade de atletismo
ficou evidenciada, a forga de vontade (Figura 1)¢oram  a dedicacdo, a determinacio e a
a qual, de acordo com Jarov (1982), € necessariyrsistancia. Essas caracteristicas também foram
para ultrapassar as dificuldades exteriores d§eastacadas nos estudos de Bloom (1985), que

algumas modalidades esportivas, e por outrQomenta que a maioria dos pais dos talentos
para vencer as

proprias — €mo¢O€%nirevistados ressaltaram a persisténcia, a
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competitividade e a forca de vontade como as Nesse sentido, € preciso entender que
qualidades mais evidentes nos seus filhosnenhuma das caracteristicas pessoais existe ou
Vieira; Vieira; Krebs (1998), encontraram exerce influéncia no desenvolvimento de forma

resultados semelhantes em um estudo de cassolada. Cada qualidade humana ¢

com um talento de natacéo, no qual os atributogitrinsecamente envolvida, e encontra seus

pessoais ressaltados foram biétipo, significados e as mais profundas expressées em
determinacdo, concentracdo, dedicacdo eambientes particulares. Como resultado, existe
motivacdo para pratica. Nesse sentido, pareceempre um entrejogo entre as caracteristicas
que os talentos esportivos, respeitando @sicolégicas da pessoa e as de um ambiente
especificidade da modalidade esportiva,especifico, uma ndo pode ser definida sem

manifestaram alguns atributos semelhantes. Noeferéncia a outra (BRONFENBRENNER,

depoimento, o talento ressaltou: 1992).
[...] eu sou muito persistente [...] € no
atletismo tem que ser assim [...] tem CONCLUSOES
gue ser persistente [...] ter forca de
vontade  [...] e gostar [..] Este estudo permite supor que o contexto do

principalmente gostar [..] porque 0 esporte competitivo foi de fundamental
atletismo [...] o atletismo ndo € um jmportancia para melhoria das condicdes de
esporte divertido que nem o Volei € 0 ¢ lidade de vida dos talentos do atletismo.
basquete  levando - pro lado  do o0 eiaca0 a sua situacdo sécio-demografica,
profissionalismo [...] entdo, tem que e ~ .
principalmente gostar do atletismo [..] Percebeu-se modificacées em um  sentido
e acima de tudo, ter muita dedicacdo ePOSItivo, tanto no nivel de escolaridade (do
paciéncia [...] (T13) segundo grau para nivel superior), ascensao
profissional (atuagcdo como professores de
Uma caracteristica que ambos, técnicos d=ducagdo Fisica); quanto na busca de um
atletas, reconhecem que tem influéncia nocontexto de desenvolvimento pessoal e
desenvolvimento de talentos é a persisténcig@rofissional melhor (troca de ambientes). Essas
(DUQUIN, 1980). Essa qualidade tem sido vistaoportunidades de desenvolvimento pessoal e
como uma caracteristica da personalidadgrofissional foram oriundas, primordialmente,
inerente ao atleta bem sucedido. Hahpufl  pelo envolvimento dos talentos do atletismo com
WEINECK, 1991) evidenciou que existe um 0 contexto esportivo competitivo.
grupo de fatores que exercem influéncia sobre o O papel dos familiares e dos técnicos
talento esportivo, dentre eles, a prontidédo para desportivos foi fundamental no processo de
desempenho, em que o atleta deve apresentdesenvolvimento dos talentos, sendo que nas
disposicdo para o esforco, persisténciafases iniciais do processo de desenvolvimento
aplicacdo no treinamento e tolerancia aesportivo, o orientador e o incentivador, na
frustracdo. Ressaltados os atributos pessoais, ogaioria das vezes, era do ambiente familiar, o
talentos do atletismo colocaram outro fator, apai ou irmdo mais velho que gostava de
valorizagdo da qualidade do técnico esportes; quando o talento comegou a se
especializado, no qual o técnico recorda ddnteressar e buscar atividades esportivas, o papel
satisfacdo pessoal de formar atletas talentososto professor de Educagéo Fisica foi essencial,
como ressalta o depoimento: sendo que, na maioria das vezes, o técnico do
municipio também era o professor de Educacgéo
[...] € a satisfacdo pessoal [...] a gente Fisica nas escolas; percebeu-se ainda, a busca
fica orgulhoso de ver um atleta da gente por um técnico especializado no periodo do
ir pra um mundial [..] ganhando gpjce normalmente em funcdo de uma melhor
medalha ta na selegdo brasileira [...] a ggtrytyra de recursos fisicos e financeiros. Os
gente vé [...] mesmo que ele naoﬂtoque papéis de agentes propulsores do
no seu nome na TV [...] mas vocé sabe . . ~
a parte que vocé tem naguele bolo [...] desen\_/olwmento_ esportivo  portanto, sao
que vocé deu ali [...] eu tenho alguma aSsumidos por diferentes membros do contexto
coisinha nesskolo [...] (P5) social do talento. Em um primeiro momento,
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esse papel é representado pelos membros dhiesenvolvimento esportivo € caracterizada pela
familia, e, em um segundo momento, pelo“persisténcia” e “determinacdo” do talento na
professor de Educacao Fisica e, finalmente, pelsua auto-realizacdo pessoal e esportiva, sendo
técnico especializado. Assim, 0 citadas como atributos fundamentais para a
desenvolvimento esportivo parece  sertrajetdria esportiva dos talentos do atletismo
dependente da interacdo entre os atributos Finalizando, percebeu-se que os atributos
pessoais do talento e as caracteristicapessoais dos talentos se modificaram nas
instigativas positivas das pessoas presentes naiferentes fases de desenvolvimento; na fase de
ambientes onde este se desenvolve. inicio da pratica do atletismo, a caracteristica

As relacbes interpessoais positivas foramfisica como o “biétipo” parece ser um fator
evidenciadas entre os familiares, técnicos ealeterminante para 0 ingresso no esporte,
talentos. Esse triangulo esportivo criou efeitosobservando-se ainda o “interesse” do atleta e o
positivos para o desenvolvimento do talento. As‘destague no grupo”. Para continuidade da
transicBes, como trocas de equipes, cidade opratica, algumas caracteristicas psicoldgicas se
estado, foram fundamentais para a continuidadevidenciaram importantes, como a “forca de
na trajetoria esportiva dos talentos do atletismoyontade” e a necessidade do “companheirismo”;
pois 0s novos ambientes, pelas suasendo que a “determinacdo” e a “persisténcia”
caracteristicas fisicas e sociais, instigaram a@videnciaram-se como os atributos fundamentais
desenvolvimento do talento. Essas transicdepara atingir melhores resultados na fase de
ambientais na busca de melhores condi¢cbes despecializacdo esportiva.

SPORTS TALENTS: A STUDY OF PERSONAL ATTRIBUTES OF THE STATE OF
PARANA TRACK AND FIELD ATHLETES

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate which peadaattributes are necessary for track and fieltdests to be considered
talents. It was based on Bronfenbrenner's (1995gdutmgical paradigm. The data were collected thinougormer’'s
dossiers, semi-structured interviews, researchrdecand other documents. The subject sample wapased by fourteen
talents, thirteen family members, seven coachesettirectors oParanaSports and one State Secretary of Sports. Content
analysis was used to interpret the data. The sesldmonstrated that personal attributes, body &k interest were
prominent in the beginning of track and field pieet On the other hand, search for activities, powfewill, need of
companionship were the attributes mostly evidertmgdhe talents in their specialization phase. lyrha concluded that
talent is a personal competence attained througgeaial atmosphere favoring sports activities aaset on physical and
psychological qualities that qualify the athletesd good performance.

Key words: talent, personal attributes, track and field.
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