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RESUMO. Neste artigo, discutimos trés propostas de educagio fisica para o ensino médio e fundamental em face dos
processos de desqualificacdo/requalificacdo, de proletarizagdo e de intensificagdo do trabalho no magistério, bem como das

resisténcias por parte de seus docentes.
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ABSTRACT. In this article we discussed three proposals of physical education to elementary and high school regarding
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Um  complexo  processo  de
desqualificacdo e requalificagcdo
estd ocorrendo, um processo no
qual uma grande parte do
magistério estd perdendo controle
de partes substanciais do curriculo
e da pedagogia, a medida em que
as ideologias e as prdticas
capitalistas penetram no centro de
grande parte de salas de aula
(Apple, 1989:15).

INTRODUCAO

A desqualificacdo/requalificacio do
trabalho via separacdo entre concepcdo e
execucdo nas tarefas produtivas nio se limita a
escritérios e a fabricas, penetrando cada vez
mais nas escolas (Apple, 1989). Na
desqualificacio, o capital procura fazer com que o
processo de trabalho siga as especificacOes que lhe
sdo tracadas pela geréncia, sem interrupg¢des, sem
contestacdes e sem resisténcias (Katz, 1995). Na
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requalificacio, novas habilidades sdo
introduzidas, pois “novas técnicas sdo necessdrias
para fazer funcionar novas madquinas; novas
ocupacdes sdo criadas a medida que a redivisdo do
trabalho continua” (Apple, 1989:158). No
magistério, isto pode significar a aprendizagem de
uma ‘nova’ habilidade: seguir passo a passo as
especificacdes de ‘pacotes curriculares’... Porém o
controle também ocorre via intensificacido do
trabalho pedagégico, assim, muitas vezes, as
professoras precisam abrir mao da qualidade do seu
trabalho, pois acabar as tarefas virou uma norma
sagrada, a ponto de uma professora dizer: “Eu s6
quero terminar isto, eu ndo tenho tempo para ser
criativa ou imaginativa” (Apple, 1989:41). Soma-se
a isto o processo de proletarizacio do magistério,
pois esta categoria profissional tende a se localizar
simultaneamente em duas classes sociais. Isto €,
partilha interesses da pequena burguesia, mas,
devido a crise fiscal de nossos Estados, tem
enfrentado duras condic¢des de trabalho, demissdes,
desemprego, meses sem saldrio, queda do status
profissional etc., além de ter seu trabalho
reestruturado nos moldes antes mencionados, com
progressiva perda de controle sobre o mesmo.
Tudo isso torna possivel que seus interesses de
classe se aproximem da classe operdria “que
historicamente tem enfrentado o uso de
procedimentos similares por parte do capital e do
Estado” (Apple, 1995:32). Por fim, o capital
também tem combinado a ideologia do
patriarcado com a ideologia de classe, visando
melhor ‘gerenciar’ o trabalho pedagdgico nas
escolas, haja vista que a maior parte da forca de
trabalho empregada no magistério € feminina.

Com base nisso, acreditamos que parte de
nossa tarefa é “ajudar os trabalhadores a
recuperar suas tradicdes (de resisténcia)
parcialmente perdidas” (Apple, 1995:189).
Neste texto, vamos tecer alguns comentdrios
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sobre o controle e a (in)geréncia do capital sobre
o magistério em educagdo fisica e as
possibilidades de  resisténcia de  seus
trabalhadores, analisando trés propostas de
curriculo de educacdo fisica para o ensino médio
e fundamental, a partir do referencial tedrico
acima referido. As propostas sdo: Educaciao
fisica: da pré-escola a universidade, livro de
Borsari et al. (1980), escrito num contexto em
que a Reforma Universitaria (Lei 5540/68) —
fruto dos acordos MEC—Usaid' — reorganizou o
ensino universitario brasileiro “mais de acordo
com os padrdes de racionalidade tecnoldgica que
da racionalidade critica e criativa...” (Moreira,
1990:134). A disciplina Curriculos e Programas
foi introduzida nas faculdades de educagdo apds
esta reforma; assim, “podemos concluir que a
base institucional na qual [esta disciplina] foi
introduzida era dominantemente permeada por
uma orientagdo tecnicista (...) que também
permeava o contexto mais amplo” (Moreira,
1990:135); Metodologia do ensino da
educacao fisica’ (Bracht, et al., 1992): esta
proposta curricular surge no contexto da
reabertura politica pés-ditadura, momento em
que passa a predominar uma tendéncia critica no
campo do curriculo brasileiro, principalmente
com base na pedagogia Critico-Social dos
Conteddos ou pedagogia Histdrico-Critica, e na
pedagogia Libertadora ou Educagdo Popular; e,
finalmente, trés artigos de Dartagnan P. Guedes e
Elisabeth P. Guedes (1993a; 1993b; 1994) que
formularam uma proposta de educagdo fisica
direcionada a promog¢do da sadide, a qual &
elaborada no contexto dos anos 90 e, portanto,
reflete, em maior ou menor grau, a nova hegemonia
burguesa em escala mundial, sob a égide do
neoliberalismo e da globalizacdo (Ferreira, 1998),
além do que esta teoria da educag@o fisica expressa
uma renovacdo da promogdo da sadde (PS)
ocorrida, sobretudo, nos anos 80°.

Acordos firmados entre o governo brasileiro e a Usaid, visando reformular toda estrutura, organizagdo e filosofia do

ensino no pais, segundo os padrdes estabelecidos pelos técnicos norte-americanos.

fisica" sdo referendados como "Coletivo de Autores".

Geralmente, nos artigos produzidos na drea da educag@o fisica, os autores do livro "Metodologia do ensino da educagio

De acordo com Farinatti (1994:45), até entdo, a educagdo para a satde traduzia-se na “proposta de levar o aluno a bons

niveis de condicdo fisica, mensurada por testes variados durante o curso”. Isto, porém, ndo certifica que “tenha havido a
incorporagdo da exercitagdo como valor caro a crianga” (ibidem). Logo, “(...) ndo é de se estranhar que movimentos
questionadores dos rumos que vinha tomando o trabalho com a aptiddo fisica comecassem a se formar” (ibidem). Nesta
visdo, o referencial da promogdo da saide deve ser renovado segundo duas vertentes principais, que Farinatti identifica
na aquisicdo de habilidades motoras e no conhecimento de aspectos transitérios da aptidao fisica.
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EDUCACAO FISICA: DA PRE-ESCOLA
A UNIVERSIDADE

Podemos dizer que esta teoria da educagdo
fisica segue a risca a ldgica de organizacdo e de
controle do local de trabalho proposta pelo
capital. Ela € fruto da concepcao de especialistas
técnicos que, agindo de maneira ‘neutra’ e
‘objetiva’ elaboravam determinado projeto
curricular, o qual era prescrito aos professores,
que deveriam segui-lo se possivel sem
contestacdes, sem interrupgdes, entre outros
aspectos. Enfim, trata-se de um modelo
pedagdgico semelhante ao que Apple (1989:21)
chamou de “pacotes curriculares”, que sdo uma
espécie de kit completo com material
padronizado e ja com todos os objetivos
especificados, lista de material didatico,
especificagdo das atividades a serem feitas pelos
docentes, incluindo as respostas esperadas dos
alunos, além de testes-diagnésticos e de
rendimento pré-fabricados. Ora, é precisamente
isto que encontramos na teoria da educagdo
fisica em tela, a qual buscou um "(...) enfoque
tdo amplo e abrangente, propiciando pardmetros
seguros para o desenvolvimento da educagdo
fisica, (...) aborda o planejamento da seqiiéncia
sistemdtica e organizada. Desde a pré-escola,
atravessando o 1°, 0 2° e o 3° Graus, além de
envolver os cursos supletivos..." (Apple,
1989:X1I)

Enfim, esse livro apresenta “exemplos de
programagdo seqiiénciada” para cada grau e para
cada nivel de ensino, com especificagdes
minuciosas tal como observado por Apple (op.
cit.) nos “pacotes curriculares”.

Tudo isso nos leva a crer que, se em tese a
relacdo teoria e pratica no trabalho pedagdgico
coloca no centro de nossas atengdes a habilidade
do professor de ser o sujeito que elabora,
executa e avalia seu préprio trabalho, entdo a
proposta de Borsari et al. (1980) é um bom
exemplo de como se ‘retirar’ dos docentes
exatamente essa habilidade, desqualificando-os
portanto. A outra face desta moeda € a
requalificacdo, a qual coloca no lugar das
habilidades retiradas do professor novas técnicas
e habilidades de trabalho e, nesse caso,
pensamos que a proposta de educacdo fisica em
tela também ndo foge a esse processo de
requalificacdo, exatamente porque pressupde a
desqualificagdo.
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Outro ponto relevante nesta licdo ¢é a
crescente proletarizacdo do magistério. Sobre
isso, nosso ponto de vista € que propostas como
a de Borsari et al. (1980) contribuem para esse
processo a medida em que, pelos fatos
anteriormente citados, aproxima os professores
das demais categorias de trabalhadores,
especialmente porque difunde no magistério a
concepgdo de ‘trabalho manual’. Soma-se a isso
a crise fiscal do Estado e a queda nos saldrios e
nos demais investimentos na educagdo, o
desemprego, queda do status profissional, entre
outros fatores. E, por fim, esta teoria da
educacio fisica ndo esboca qualquer movimento
na direcdo de uma oposi¢do a essas questdes,
definindo-se claramente, a partir de sua suposta
neutralidade  ‘cientifica’, em favor da
manutencao do status quo.

Segundo Apple (1995), a ideologia do
patriarcado, e sua interferéncia no magistério
visto como trabalho majoritariamente feminino,
apresenta uma de suas faces mais severas na
jun¢do de conhecimento académico e controle
curricular.  Um bom exemplo disso sdo
exatamente as pedagogias tecnicistas
predominantes nos anos 60/70 — contexto de
elaboracdo da teoria da educacdo fisica em tela
—, que mais do que um intervengdo estatal e seu
patrocinio de material curricular, representavam
toda uma “histéria do estado em combinacao
com o capital, € um corpo universitdrio
amplamente masculino de consultores e de
elaboradores de curriculo, intervindo, no nivel
da prética, no trabalho de uma forga de trabalho
feminina” (ibid.:36). Ndo nos esquegamos de
que essa proposta foi elaborada por um “corpo
universitdrio ~ amplamente  masculino  de
consultores e de elaboradores de
curriculo”(ibden), basta ver que a sua
legitimidade se baseia no fato de que,

(...) através de obras anteriormente
editadas, os autores deste livro jd
haviam  assumido  posicdo de
destaque no campo da literatura
brasileira sobre educagdo fisica e
desportos. Acreditamos, todavia,
que esta nova publicacdo vem
colocd-los na lideranca dos
esforcos que estdo sendo feitos no
Brasil no sentido de tracar rumos
para  uma  integracdo  mais



adequada da educagdo fisica no
ambito escolar (Borsari et al,
1980:X10).

Portanto, ha fortes evidéncias de que a
ideologia do patriarcado acabava sendo mais um
elemento  influenciador  dessa  proposta,
aumentando o poder de controle do Estado e do
capital sobre o magistério, os quais, desta forma,
aliam as dindmicas de classe e de género
segundo seus interesses. Por outro lado, é
interessante observarmos que, para Apple
(1995:45), “muito do que ndo deu certo é devido
a resisténcia feminina em ver seu trabalho
controlado por burocratas homens...”. Logo, o
fracasso das propostas que pretendiam fazer da
educacdo fisica a base da pirdmide esportiva,
fracasso que  Rigo (1994) chamou
pseudoconcreticidade da esportivizagdo da
educacdo fisica, talvez tenha como uma de suas
explicacdes processos de resisténcia feminina
semelhantes a esses. Aqui, abre-se um
importante campo de pesquisas histéricas na
educacdo fisica, sob a Otica das questdes de
género.

Quanto a intensificacdo do trabalho
pedagégico, a prescricdo de listas extensas de
objetivos e de tarefas, sob forte pressdo para que
sejam cumpridas em suas mais exigentes
especificacdes, faz com que simplesmente
acabar a tarefa seja uma meta das mais
relevantes para os/as professores, ndo lhes
restando muito tempo para exercitar sua
criatividade, seu senso critico etc. Nesse caso,
parece-nos desnecessdrio dizer o quanto
propostas como a de Borsari ef al. (1980) podem
estar a servico desse processo de intensificacdo;
afinal, a quantidade de objetivos e de tarefas
propostas em suas minimas e mais detalhadas
especificacdes, se forem combinadas com
aqueles elementos que relacionamos com a
proletarizacio do  magistério, certamente
causardo efeitos nocivos em termos de
precarizacdo do trabalho no magistério. No
entanto, propostas assim podem levar os
professores tornarem-se mais ativos nesse
processo, ndo o aceitando tdo passivamente. Eles
podem, por exemplo, fazer tarefas em ritmos que
eles mesmos determinam, ou ainda com
interrupgdes deliberadas na execugdo para bate-
papos informais com os alunos, ou para falar
sobre tépicos de sua prépria escolha.
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Com relagdo aos efeitos desse controle
técnico imposto ao curriculo na constituicdo da
subjetividade dos educandos, Apple (1995:199)
afirma que ““(...) muitos distritos escolares (...)
estdo tendo que eliminar a educagdo artistica e
demitir professores de arte... Coisas similares
estio ocorrendo também em outras 4reas
curriculares 'menos essenciais'', como a
educacdo fisica. Esse corte nos programas
destinados as humanidades vem acoplado a uma
reassercdo de certas narrativas que priorizam as
ciéncias, a matematica, a economia, em suma, 0s
conhecimentos técnico-instrumentais, que
obstaculizam questdes ético-politicas, como
parte integrante de uma estratégia de formagao
de um tipo especial de individualismo, muito
associado com ‘relagdes corporativas’ entre
educacdo e industria.

Assim, a racionalidade pragmatica,
produtivista-economicista ganha espaco no
curriculo escolar, em detrimento de uma
racionalidade que abrangesse tanto aspectos
técnico-instrumentais quanto aspectos estético-
expressivos € emancipatérios. Se usarmos a
teoria de Habermas (1987) sobre os interesses
norteadores do conhecimento, dirfamos que
predomina o interesse em controle, isto é, que
visa ao maior rendimento com menor
disponibilidade de meios, em detrimento do
interesse comunicativo, que visa a refletir
questdes da vida pratica (mundo vivido), e do
emancipatdrio que visa a romper com formas de
poder cristalizadas, objetivando a libertacdo de
todas as formas de poder que apliquem
mecanismos de coergao.

Analisando a proposta de Borsari et al.
(1980), percebemos que ela de fato prioriza o
interesse em controle em detrimento dos demais,
o que certamente reflete sua vinculagdo com
interesses econdmicos e produtivos, tipico de
relacdes corporativas entre educacio e industria,
como realmente ocorreu com a pedagogia
tecnicista nos anos 70 (Saviani, 1993) e que
tinha no modelo do EAR levado as escolas seu
correlato na educacio fisica (Castellani Filho,
1988). A questdo aqui, portanto, ¢é a
compreensdo de que, se elaborarmos mais
teorias pedagégicas em educacdo fisica,
seguindo esta ldgica, estaremos auxiliando na
constitui¢do de um certo tipo de subjetividade
nos alunos, em que prevalecem a competicdo e a
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ganancia em detrimento de valores ético-
politicos alternativos, e estes, do ponto de vista
de uma educagdo critica, socialista, nao sao
“valores universais e proprios as faixas etdrias a
que se destinam” (Borsari et al., 1980:9).

Evidentemente que um aspecto de grande
importincia no contexto dessa licdo refere-se a
como essa teoria da educacdo fisica propds
organizar os contetidos de ensino na escola.
Lembremo-nos de que ela objetivava “(...)
apresentar um roteiro seguro para 0
desenvolvimento das atividades de educacdo
fisica em todos os niveis, desde o pré-escolar até
o terceiro grau, incluindo o ensino supletivo”
(Borsari et al., 1980:XI) e que, portanto, adotou
a forma ainda hoje predominante em nossas
escolas de organizacdo dos conteidos a partir
das séries escolares (1* a 4* série/5* a 8% do 1°
Grau; 1%, 2% e 3% série do 2° Grau).

Moreira (1990:215), em sua pesquisa sobre
a histéria e a sociologia do campo curricular
brasileiro, afirma que “no entanto, como uma
disciplina € apenas uma forma de se sistematizar
e de se transcender o senso comum € a
experiéncia, devemos reavaliar as diferentes
formas de organizacdo do conteido escolar”.
Isso significa que precisamos apostar tanto em
novas formas de organizacdo dos conteidos
escolares de educagdo fisica que superem os
enfoques como nos propostos nessa teoria da
educacdo fisica. Para Moreira, "é importante
investigarmos se, no caso especifico da escola
(...) brasileira, a organizagdo curricular
tradicional nido é uma das barreiras para que o
aluno chegue, com sucesso, ao final dos oito
anos de estudo que a lei determina serem
obrigatdrios" (ibidem).

Além disso, essa licdo, aos nos dizer que os
efeitos da forma assumida pelo curriculo (neste
caso, sua organizacdo) “podem ser tdo
importantes quanto os comumente destacados
efeitos do conteudo” (Silva, 1992:88), deve nos
levar a refletir sobre os efeitos de um curriculo
cujo formato € ‘bifurcado’, isto &, nele existem
dois caminhos: um para os que alcangam “as
condi¢des estruturais de um atleta genuino” (p.
III); outro para os que ndo alcancam tal ‘€xito’.
Nao serd que assim estaremos ajudando a
moldar tacitamente determinada visao de mundo
nos escolares, que perpetua divisdes sociais
excludentes? Nao seria essa uma forma de fazer
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nossas escolas cumprirem seu papel de preparar
0s mais ‘aptos’ para os postos superiores na
hierarquia social, € os menos ‘aptos’ para os
postos subalternos, levando ainda ambos a
aceitar essa situacdo como ‘natural’? Como
disse Silva (1992:88):

(...) a forma em que vem embalado
um determinado curriculo estrutura
0 pensamento e a consciéncia
numa determinada diregdo,
independentemente do conteiido
que ela transmite. Jd demos acima
o exemplo de certos noticidrios da
TV. Independentemente da
mensagem expressa nas noticias
(falseamento, omissdo etc.), um
noticidrio como o Jornal Nacional,
por exemplo, tem um determinado
formato (noticias rdpidas,
fragmentadas, ndo relacionadas, o
aniincio de algo dramdtico seguido
de uma trivialidade qualquer, fatos
acontecidos em diferentes lugares e
em diferentes setores sucedendo-se
sem  qualquer  relacdo) que
conforma uma determinada
maneira de ver a realidade, o
mundo, a sociedade.

Definitivamente, devemos prestar toda
atengdo ao fato de que nao basta considerarmos
o conceito de cultura corporal de movimento e
as coisas pertinentes ao bindmio
corpo/movimento como o universo cultural a
partir do qual deveriamos estruturar curriculos
de educagdo fisica; tdo pouco podemos nos
limitar a uma visdo apenas conteudista na qual
seria suficiente, por um lado, identificar que
elementos desta esfera da cultura humana
necessitariam ser assimilados pelos individuos
da espécie humana; por outro, dosi-los e
seqiiencia-los para fins de transmissdo escolar
(Saviani, 1994). Esta licdo nos incita a ver
outros aspectos da dinadmica curricular para além
desses, ajudando-nos a romper com nossas
tradicionais concepgdes sobre o curriculo. Dessa
forma, o ‘como’ dosar e seqiienciar o saber para
fins de transmissdo escolar passa a ser uma
questdo ndo apenas técnica, metodoldgica, que
diga respeito somente ao planejamento
curricular. Ela passa a ser vista como uma
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questdo também politica, pois a forma do
curriculo, especialmente no que tange a
sistematizacdo dos contetdos, torna-se uma
arena de luta e de disputa ideoldgica tanto
quanto a determinacao do prdprio contetdo a ser
ensinado, bem como dos métodos de ensino, do
tipo de avaliacdo a ser empregada etc. Em suma,
precisamos estar alertas para o fato de que "entre
aqueles elementos que contribuem para
reproduzir as estruturas sociais, estdo aquelas
divisdes do sistema escolar (como as formas de
organizacao dos contetidos) que,
correspondendo as divisdes sociais, contribuem
para reproduzi-las" (ibid.:61).

Portanto, daqui para frente ndo podemos
mais encarar de forma insuspeita as formas pelas
quais organizamos os contetidos de ensino na
escola. Alids, "desmontd-las, expor seus
aspectos reprodutivos, os interesses que as
mantém, deveria constituir uma das principais
tarefas de uma teoria critica da educacdo (da
fisica) e dos educadores envolvidos na
construg¢do de uma educagdo e de uma sociedade
mais justas e igualitarias" (ibid.:66)

Quanto a algumas possibilidades de
resisténcia por parte dos trabalhadores em
educacdo, em relacdo a perda de controle sobre
seu processo de trabalho, Apple (1989)
considera que precisamos investir mais em
propostas curriculares que se contraponham aos
processos de desqualificagdo/requalificacdo, e
que lutem para reverter o quadro de crescente
proletarizacdo do magistério. Para tanto, o autor
julga indispensavel resgatarmos a histéria das
lutas libertdrias, levando os professores a
refletirem sobre os motivos e as razdes das lutas
populares em todo mundo, bem como aliarmos o
trabalho tedrico de nossas pesquisas com a
participagdo nos movimentos sociais. Enfim,
para Apple (ibid.), precisamos assumir
decisivamente uma postura engajada, como
intelectuais orgénicos, reconhecendo ainda que,
por ser o magistério um trabalho
majoritariamente feminino, a dindmica da luta
de classes pode ser ampliada com a dindmica de
género e, portanto, a luta contra a ideologia do
patriarcado torna-se mais uma meta para as
pedagogias criticas. Porém, todas essas
sugestdes do curriculista norte-americano
simplesmente fogem totalmente ao foco de
interesse de propostas tecnicistas como a de
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Borsari et al. (1980). Dai porque julgamos tdo
importante, na atualidade, quando se procura: a)
suprimir da memoria popular o fato de que os
‘obstdculos’ a modernizacdo tais como a
‘ineficiéncia’ das coisas publicas (entre elas a
escola publica) sdo, na verdade, fruto de lutas
histéricas dos trabalhadores por seus direitos
sociais (entre eles a educagdo publica); b)
transfomar novamente a educa¢do em um campo
onde (novamente) as preocupagdes ‘técnicas’ e
produtivas serdo ‘soberanas’; superarmos o tipo
de enfoque da teoria da educagao fisica em tela,
bem como adotarmos as sugestdes de Apple
(op.cit.), parece-nos uma boa medida, dentre as
muitas possiveis, para a futura elaboragcdo de
propostas alternativas no que tange ao curriculo
de educacio fisica.

METODOLOGIA DO ENSINO DE
EDUCACAO FISICA

Se entendermos, com base em Apple (op.
cit.), que a problematica da desqualificacdo do
magistério, enquanto forgca de trabalho, é uma
das expressdes de uma tendéncia de longo prazo
do capital para obter maior controle sobre o
processo de organizag¢do e geréncia do trabalho
— docente neste caso —, entdo podemos admitir
que esta obra apresenta elementos importantes
de resisténcia a essa tendéncia histérica. Isso se
deve, em parte, a sua opcdo pelo referencial
tedrico marxista, que a faz (ao menos
parcialmente) situar a organizacdo do trabalho
pedagdgico escolar no contexto das relagcdes
sociais 'capital x trabalho'. Assim, reforcamos
nosso ponto de vista de que ¢é preciso
superarmos constantemente a visdo da realidade
que Kosik (1994) chamou de
pseudoconcreticidade, (re)construindo,
permanentemente, uma Visdo que esse mesmo
autor chamou de totalidade concreta. Isto é,

(...) a compreensdo da vida
cotidiana requer a sua
reconstituicdo ontologica pela vida
da totalidade concreta. E s6
quando referida esta totalidade,
pontuada por suas complexas
mediagoes, que a nebulosidade e o
sem-sentido da cotidianidade se
dissipar-se-d e desvelar-se-d ao
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homem. Apenas assim, podemos

destruir a faticidade da vida
cotidiana, evidenciando as suas
relagoes sociais genéticas
(ibid.:63).

Nesse sentido, essa obra opta por uma
perspectiva que, adotando o ponto de vista do
trabalho, defende a necessidade de que os
professores possam alcangar a devida “formagao
cientifica e profissional e a consciéncia das
tarefas sdcio-politicas e pedagdgicas do ensino”,
articulando contetddos, métodos e objetivos, “de
modo a assegurar, dentro de um projeto
pedagdgico unitdrio, a interdisciplinaridade...”
(Bracht, et al. 1992:11). Enfim, encara os
docentes como responsaveis pelo seu préprio
trabalho, procurando assim legitimar, e até
ampliar, ao invés de retirar, o conhecimento que
os professores possuem e usam no seu cotidiano,
no seu local de emprego.

Se o capital tenta retirar do trabalhador
precisamente esse conhecimento, buscando
separar concepcao e execugdo, de forma a fazer
com que o processo de trabalho siga passo a
passo as especificagdes que lhe sdo tragadas pela
‘geréncia’, sem interrupgdes, sem contestagdes
ou sem resisténcias (Katz, 1995), por outro lado,
uma concepg¢ao educacional histérico-critica, de
forma contra-ideolégica, deve precisamente
possibilitar aos trabalhadores do ensino restaurar
sua capacidade de realizar o trabalho pedagégico
enquanto praxis (unidade teoria-pratica).

De fato a teoria critico-superadora objetiva:
“a) elaboracdo de uma teoria pedagdgica; b)
elaboracdo de um programa especifico para cada
um dos graus de ensino” (Katz, 1995:18).
Procura, portanto, uma unidade de teoria e de
prética na organizagdo do trabalho pedagdgico.

Apenas para reforcar este raciocinio,
poderiamos citar a explicita oposi¢ao de Bracht et al.
(1992) a posturas que Apple (op. cit.) associou com
‘pacotes curriculares’. Segundo Bracht
(representando um coletivo de autores), ‘“‘um livro de
metodologia de ensino de educagio fisica ndo pode
ser um mero receituario de atividades, uma lista de
novos exercicios e novos jogos” (ibid.:17), o que
seria exatamente a idéia de um ‘pacote curricular’ de
educacio fisica. Contrariamente, para o Bracht et al.
(1992) deve existir por parte dos professores “uma
assimilagdo consciente do conhecimento, de modo
que possa auxiliar o professor a pensar
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autonomamente” (ibidem). Ora, isso fere a visdo de
que o processo de trabalho deve ocorrer sem
interrupgdes, sem contestacdes e sem resisténcias, ja
que isso pressupde, explicitamente, trabalhadores
‘déceis’ e ‘obedientes’, que ndao “pensam
autonomamente”, e daf porque sua prdpria pratica
pedagdgica (aos olhos do capital) também nao
deveria ser autdbnoma, mas sim uma atitude de
subserviéncia dos docentes ante aos ‘pacotes
curriculares’.

E por fora desses argumentos que reputamos
que obras como a teoria critico-superadora t€ém
muito a contribuir sob este angulo, especialmente
porque se uma tendéncia de longo prazo do capital é
desqualificar trabalho e trabalhador — neste caso
separando concepcdo e execugio — a dos socialistas
€ oposta, por pressupor que “a apropriacdo ativa e
consciente do conhecimento € uma das formas de
emancipag¢do humana” e, sendo assim, o dominio do
saber “permite ao professor tomar consciéncia de
que ndo € um livro que o ajudard a enfrentar os
problemas de sala de aula, mas sua propria
reelaboracio dos conhecimentos e de suas
experiéncias cotidianas” (ibidem). Enfim, sua
qualificacdo como trabalhador e, consequentemente,
uma parte importante da qualificacdo do prdprio
magistério enquanto trabalho. Assim, podemos estar
contribuindo para que

(...) os proprios educadores entendam
melhor o que estd econdmica,
politica e culturalmente ocorrendo
ndo apenas na sociedade mais
ampla, mas também com eles
mesmos. Pois, cada vez mais, os
educadores  estdo  enfrentando
algumas das mesmas debilitantes
condicoes enfrentadas por seus

compatriotas nas fdbricas;
fazendas, escritorios e lojas
daquela sociedade. Através da

andlise do que estd em jogo ai e
através da formacdo de coalizacoes
para tentar alterar as condig¢oes de
dominagcdo e subordinacdo que
permeiam a sociedade, podemos
também contribuir para o processo
da “longa revolucdo” (Bracht et
al., 1992:8).

Contudo, “os autores criticos brasileiros t€m
tendido a negligenciar, em relagdo as criangas da
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classe trabalhadora, questdes de género e de raca, o
que pode dificultar a abordagem do problema do
fracasso dessas criancas na escola” (Moreira,
1990:216). Essa ‘lacuna’ precisa ser preenchida em
futuros desenvolvimentos das pedagogias criticas
da educagdo fisica, ou elas estardo menos
habilitadas a contribuir com a qualificagdo do
magistério numa  perspectiva  oposta  a
desqualificacdo que hoje o capital nos impde.

PROPOSTA DE EDUCACAO FISICA
DIRECIONADA A PROMOCAO DA SAUDE

A medida em que essa licdo esté associada a
tendéncias de longo prazo do capital, visando a
controlar e a gerenciar os processos de trabalho,
inclusive o pedagdgico, maximizando a
produtividade, entdo podemos refletir sobre a
relacdo dessa proposta com aquela tendéncia de
longo prazo a partir da renovagdo do
‘paradigma’ da aptidao fisica e de todo discurso
da sadde que lhe subjaz, pois esse processo, na
verdade, é a expressdo de uma ‘nova pedagogia
do capital’ neste ambito, representada pela
renovacdo da agdo politico-pedagdgica desses
setores na educacdo fisica (Ferreira, 1997).
Enfim, se para as classes dominantes a aptidao
fisica era uma forma de manter o curriculo de
educagdo fisica alinhado com seus interesses
historicos, o atual discurso da PS, tal como
proposto nessa teoria da educagdo fisica, vem
renovar o controle sobre nossos curriculos
(ibid.).

Por outro lado, devemos reconhecer que
essa  proposta curricular propde uma
reorientacdo da formagdo profissional em
educacio fisica, posto que,

(...) enquanto as universidades
brasileiras continuam produzindo
professores que apresentam um
conhecimento mais efetivo quanto
as atividades fisicas e recreativas
do que as informagoes
relacionadas com o comportamento
hipocinético da sociedade atual,
professores que procuram valorizar
a performance atlética de alguns
poucos praticantes de competicdo
do que o nivel de prdtica da
atividade  fisica relacionada a

Ferreira
saude de seus educandos,
professores que demonstrem

deficiéncias no ensino de conceitos
e referéncias teoricos com relagdo
a atividade-aptiddo fisica e a
saiide, torna-se problemdtica a
reivindicacdo de uma participa¢do
mais contundente dos programas
de educacdo fisica escolar no
contexto educacional (Guedes e
Guedes, 1993b:10).

Dessa forma essa proposta, ao reconhecer
deficiéncias na atual formagdo do docente de
educacdo fisica, bem como a necessidade de
uma preparagdo desse que seja mais ampla, a
partir de referenciais tedricos respeitantes a PS,
contribui com alguma obstaculizacdo a idéia de
desqualificacdo docente. Na verdade, propde
uma (re)qualificacdo do professor de educagdo
fisica mais condizente com a ‘nova’ tendéncia
de PS; entretanto, um contexto de crescente
proletarizacdo do magistério, colocado pelas
atual dindmica social capitalista, pode ser um
dos sérios obstdculos a esse intento.

Quanto a ideologia do patriarcado como
outro fator de controle técnico sobre o trabalho
docente, essa proposta consegue distanciar-se da
politica governamental de estabelecer “um corpo
universitdrio ~ amplamente  masculino  de
consultores e elaboradores de curriculo” (Apple,

op. cit.:36), contando inclusive com a
participacdo de wuma professora na sua
construgdo.  Porém, novamente  aspectos

estruturais mais amplos podem ser empecilhos a
um desenvolvimento mais efetivo dessa
proposta. Nesse caso, referimo-nos ao processo
de intensificacdo do trabalho pedagdgico, o qual
dificulta que os docentes cumpram, ao fim do
dia, todos os objetivos estabelecidos no
programa, ou que o facam com prejuizo da
qualidade desses. Muito embora a teoria em tela
nido se aproxime da perspectiva tecnicista de
Borsari et al. (1980), por exemplo, ainda assim
estabelece um roteiro completo de objetivos a
serem alcangados que podem contribuir com a
intensificagdo do trabalho na escola, quando
combinado com a crescente proletarizacdo do
magistério.

Em suma, pensamos que uma proposta
curricular mais aberta e flexivel, isto é, que
permitisse aos docentes mais autonomia no
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estabelecimento de objetivos de ensino, seria mais
indicada. Alids, isso pode levar a que teorias da
educacdo fisica como a de Guedes e Guedes
(op.cit.) enfrentem resisténcias da parte do/as
professores que podem mudar sutilmente o
programa, “tentando assim vencer a separacdo
entre concep¢do e execucdo”’ (Apple, op.cit.:42),
ou ainda para voltar a ter maior controle sobre seu
préprio tempo, por exemplo, fazendo interrupgdes
em determinadas tarefas para realizar bate papos
informais com os alunos, ou para abordar tépicos
de sua prépria escolha e interesse.

Finalmente, se essa lic¢do sobre o curriculo
reflete uma tendéncia do capital para obter
maior controle nos locais de trabalho como a
escola, e se isso levou e continua levando os
trabalhadores a empreender acdes de resisténcia
nesses mesmos locais, além de associarem-se a
sindicatos e a associacdes de esquerda que
defendem outras relagdes de trabalho, fora dos
marcos deste regime social, entdo reforcamos a
tese defendida por Apple (ibid.) de que, ao
elaborar nossas teorias pedagdgicas, devemos
considerar a histéria e a memoria das lutas
libertarias em todo mundo, enfim, precisamos
resgatar em nossos curriculos “a histéria das
razdes pelas quais o povo lutou...” (p.189).

Concordamos, também, que € preciso
pesquisar mais em frentes até entdo pouco
exploradas, tais como: a) saber mais e contar
mais sobre préticas alternativas de esquerda, por
exemplo, nas lutas pela saide piblica e suas
relacbes com a educacdo e, quigd, com a
educacdo fisica; b) principios e modelos
socialistas de curriculo/ensino “(...) precisam ser
desenvolvidos, modelos que reduzam, por
exemplo, a divisdo entre concep¢do e
execucdo...” (ibid.:190) e, nesse caso, podemos
indagar: como se comportariam tais curriculos
do ponto de vista da PS? Todos estes aspectos,
entre outros, compdem um interessante
repertério de questdes que ndo podem passar
despercebidas pelos curriculos criticos e que,
infelizmente, fogem completamente ao foco de
interesse dessa teoria da educagdo fisica.

O mesmo acontece com a questdo de género,
pois abordar essa questdo seria importante para
rompermos com o mito da professora passiva, ja
que, segundo Apple (ibid.), através da agdo
sindical muitas docentes posicionaram-se e
obtiveram vitérias “(...) quanto a diferenciagdo
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dos salarios, a interferéncia em suas decisoes, ou
a propria forma com que eram estritamente
controladas...” (p.70). Por esse motivo,
defendemos o ponto de vista de que nossas
propostas  pedagdgicas devem ser mais
engajadas a esses temas, o que auxiliaria
sobremaneira professores e professoras a se
qualificarem pedagdgica e politicamente numa
perspectiva critica, oposta a pratica de
desqualificacdo de sua forga de trabalho imposta
pelo capital. Mas, para tanto, temos que negar o
ponto de vista ‘academicista’ da proposta
curricular em tela, superando sua postura
supostamente ‘a-politica’ mas que, na verdade,
assume tacitamente a defesa das relacdes de
producdo vigentes.

EM SINTESE

O capital tem imprimido a educagdo novos
rumos segundo seus interesses de acumulagdo e
de legitimacdo, incluindo ai uma ‘nova’
formagdo do trabalhador. “Junto a imagem do
novo trabalhador, estaria sendo requerida a
presenca de uma nova diddtica e de um novo
professor”  (Escobar, 1997:153), e essa
“formacdo pode ser aligeirada, dando lugar a
formacdo de uma pratica” (ibidem). Por isso,
acreditamos que

a superacdo da Diddtica serd
concretizada quando determinadas
transformagoes sociais
acontecerem, especificamente, as
que incidem nas relagées capital-
trabalho e a consegiiente divisdo
entre  trabalho intelectual e
trabalho manual , vez que essas
relacées, além de darem vida aos
objetivos escolares, alimentam as
contradigdes no interior da prdtica
pedagogica escolar (ibid., 152).

Igualmente ndo € mais possivel negar que “um
elemento importante neste caso € a articulagdo de
uma dupla énfase tanto na a¢ao socialista quanto na
feminista” (ibid.:190), e que todos nés podemos
auxiliar nesse processo ao enfatizar a experiéncia
das professoras, tornando-as parte integrante de
nossas andlises tedricas, de nossa prética curricular
e de nossos projetos alternativos (que, se
quisermos, podemos chamar socialismo).



12

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

APPLE, Michael. Trabalho docente e textos: economia
politica das relacGes de classe, raca e de género em
educacio. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.

Educacido e poder. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1989.

BORSARI, José R. et al. Educaco fisica: da pré-escola a
universidade. Sao Paulo: EPU, 1980.

CASTELANI FILHO, Lino. Educagio fisica no Brasil: a
historia que nio se conta. Papirus: 1988.

BRACHT, Valter, et al. Metodologia de ensino de
educacio fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

ESCOBAR, M. Ortega. Transformacdo da didatica -
construcio da teoria pedagégica como categorias da
pratica pedagégica: experiéncia na Disciplina Escolar
Educacao Fisica. Campinas: Unicamp, 1997. (Tese de
Doutorado).

FARINATTI, Paulo de Tarso V. Educacdo fisica escolar e
aptiddo fisica: um ensaio sob o prisma da promoc¢do da
satide. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte.
16(1):42-48, 1994.

FERREIRA, Marcelo G. Critica a uma proposta de
Educagdo Fisica direcionada a promocdo da satde a
partir do referencial da sociologia do curriculo e da
pedagogia critico-superadora. Revista Movimento, ano
IV, n°7, p. 20-33, 1997.

Ferreira

. Sociologia e teoria critica do curriculo em
educacio fisica. Goidnia: Faculdade de Educagdo
Fisica/UFG, 1998. (mimeo)

GUEDES, D. Pinto e GUEDES, Joana E. Pinto. Sugestdes
de contetdido programadtico para programas de educacio

fisica escolar direcionados a promocdo da sadde.
Revista da Apef. 9(16): 3-14, 1994.

. Educagdo fisica escolar: uma proposta de
promog¢do da sadde. Revista da Apef. 7(14):16-23,
1993a.

. Subsidios para implementacdo de programas
direcionados a promogdo da saide através da educacdo
fisica escolar. Revista da Apef. 8(15): 3-11, 1993b.

HABERMAS, Jiirgen. Conhecimento e interesse. Rio de
Janeiro: Guanabra, 1987.

KATZ, Claudio. O enfoque marxista da mudanca
tecnoldgica. In: KATZ, C. e GOGIOLLA, O. (Orgs.).
Neoliberalismo ou Criso do capital? Sao Paulo: Xama,
1995.

KOSIK, Karel. Dialética do concreto. Rio de Janeiro: Paz
e Terra, 1994.

MOREIRA, Ant6énio F. Curriculos e programas no
Brasil. Campinas: Papirus, 1990.

SAVIANI, Dermeval. Escola e democracia. Sio Paulo:
Autores Associados, 1993.
Pedagogia histérico-critica:  primeiras
aproximacdes. Sao Paulo: Autores Associados, 1994.




