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RESUMO

Na oferta de uma educagdo esportiva em escala nacional o Programa Segundo Tempo (PST) elaborou padroes teoricos e
metodologicos visando fornecer um ensino esportivo de qualidade. Para avaliar sua proposta pedagdgica o PST construiu um
modelo de avaliacdo para medir o grau de adesdo dos docentes do programa ao modelo pedagdgico PST. Desse modo, o
objetivo do presente estudo foi elaborar o Protocolo de Observagao de aula (POA), bem como estabelecer sua validade de
face e de contetido. Para a construgdo do instrumento foram observadas as seguintes etapaa: a. revisdo dos documentos que
fundamentam o PST; b. reunides e consultas as equipes pedagdgicas; c. construcdo da defini¢do operacional; d. construgdo
dos itens; e. estudo piloto (Indice de Concordancia entre os observadores ao avaliarem a mesma aula). De uma forma geral,
ndo foram encontradas divergéncias entre as equipes quanto a relevancia dos itens e seus ponderamentos. Além disso, a
aplicag@o piloto apresentou indice de Concordancia de 0,71 = 0,22. Desse modo, o POA se mostrou consistente e um
excelente balizador para medir a qualidade de entrega das aulas do PST nos ntcleos.

Palavras-chave: Psicometria. Validade dos testes. Avaliacdo educacional.

ABSTRACT

To provide quality in sports education, the Programa Segundo Tempo (PST) was clear that a program to operate on a national
scale should, in addition to building theoretical and methodological standards to provide quality sports education, to
implement an evaluation model to measure the degree of adherence of the program teachers to the PST pedagogical model.
Thus, the objective of the present study was to design the Protocolo de Observacdo de Aula (POA), as well as to establish its
face and content validity. For the construction of the instrument, the following steps were followed: a. revision of the
documents that underpin the PST; B. meetings and consultations as pedagogical teams; C. construction of the operational
definition; d. construction of items; and. pilot study (Index of Concordance between observers to the number). In general, no
differences were found between teams as to the relevance of the items and their weights. In addition, a pilot application
presented a Concordance Index of 0.71 £ 0.22. Thus, the POA proved to be consistent and an excellent analytical for
measuring the quality teaching of the PST.

Keywords: Psychometrics. Validity of tests. Educational measurement.

Introduciao

O Programa Segundo Tempo (PST), como programa educacional, objetiva socializar
um conjunto de saberes, valores e praticas esportivas e atividades corporais, prioritariamente
para as populagdes que vivem em situacdo de vulnerabilidade social, com o intuito de
contribuir para a formacdo da cidadania e melhoria na qualidade de vida desse publico'. Desse
modo, o PST cumpre o preceito constitucional de que o lazer e as praticas esportivas sao
direitos de todo cidaddo e ¢ dever do estado fomenta-las a toda popula¢io®.

Na oferta de uma educacao esportiva de qualidade aos seus beneficiarios (criangas e
jovens), o PST desenvolveu a¢des educacionais amparada pelos debates teoricos, pedagdgicos
e metodoldgicos do ensino do esporte e das atividades corporais. Nessa dire¢do o esporte no
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escopo do programa € concebido como bem social a ser democratizado, como local de
educagdo para cidadania, como espaco de lazer e de inclusdo social e como experiéncia de
aprendizagem de habilidades motoras e de pensamento estratégico no jogo (inteligéncia
tatica)’™. Portanto, o esporte educacional é a perspectiva adotada pelo programa na medida
em que se baseia nos principios da participagdo, cooperacdo, coeducacdo, integracdo e
responsabilidade®. Tais principios, embora possam ser reivindicados pelo esporte de alto
rendimento, apresentam diferengas em relacdo ao foco e aos valores que permeiam essas
expressoes do fenomeno esportivo em nossa sociedade. O esporte educacional visa sobretudo
oportunizar experiéncias aos jovens que sedimente valores democraticos, a incorporagdo de
habitos saudaveis no tempo de lazer e o gosto pela atividade fisica. Em contrapartida, o
esporte de alto-rendimento, o esporte institucionalizado, visa em termos tipicos o rendimento
maximo dos atletas, o espetaculo, o mercado de entretenimento, o consumo ¢ a vitoria’.

Nesse sentido, tendo como meta a socializacdo do esporte educacional, o PST teve a
ousadia de reunir grupos de diferentes matizes tedricas, de 40 universidades brasileiras, para
formular sua proposta pedagdgica de intervencao. Tendo em vista a permanente preocupacao
do programa com a qualidade do servico oferecido aos seus beneficiarios, a Equipe
Pedagogica (EP) do PST construiu ao longo da sua existéncia um conjunto de materiais
didaticos, bem como programas de capacitagdo para os professores € monitores que atuam nos
nucleos do programa, com a finalidade de construir padrdes conceituais, operacionais €
metodologicos orientados para a exceléncia nas a¢des desenvolvidas nas aulas®''.

Baseados no modelo pedagégico do PST, podemos concluir que uma aula que esteja
alinhada as a¢des pedagdgicas do Programa deveria contemplar aspectos basicos no que diz
respeito ao: a. planejamento adequado das agdes pedagdgicas™'?; b. abordagem dos contetudos
de forma clara e segura, contemplando as varias dimensdes do ensino (conceituais,
procedimentais e atitudinais)>'?; c. procedimentos metodoldgicos embasados tanto em
habilidades técnicas quanto taticas’; d. estratégias de avaliagio baseada em feedbacks
individuais e coletivos’; e. a¢des capazes de promover a inclusdo, adesdo e satisfacio dos
beneficiarios em todas as atividades propostas”.

Nessa dire¢dao, o PST teve a clareza de que um programa para funcionar em escala
nacional deveria, além de construir padrdes tedricos € metodoldgicos minimos para fornecer
ensino esportivo de qualidade, implementar um modelo de avaliagdo para medir a qualidade
do ensino oferecido pelos nucleos do Programa Segundo Tempo no Brasil.

Tendo em vista esse tipo de preocupagdo com a implementagdo de um programa de
abrangéncia nacional, foi criado o Protocolo de Observacio de AULA (POA), um
instrumento para avaliar o quanto as aulas dos professores conveniados aderem ao modelo
pedagdgico proposto pelo PST. Estas informagdes poderdo auxiliar o programa a diagnosticar
o impacto das capacitacdes e dos materiais pedagogicos (livros, manuais etc.) nas aulas
oferecidas nos nucleos do Programa no territorio nacional. Esse tipo de instrumento pode
gerar diagnoésticos para entender as dificuldades de transposi¢do didatica dos fundamentos do
PST para as aulas que devem ser oferecidas aos beneficiarios do Programa. Com a geracao de
dados sobre a qualidade das aulas, poderemos propor agdes mais eficazes para garantir que os
seus professores estejam aptos a oferecer aos beneficiarios oportunidades de experiéncias
esportivas com a qualidade pretendida pelo modelo pedagogico do PST. Esse instrumento
também podera ser utilizado como um guia para os professores dos nucleos, e possivelmente
para aqueles externos ao programa, planejarem e conduzirem suas aulas, o que provavelmente
teria potencial para impactar na melhoria da qualidade das intervengdes realizadas.

Para realizar mensuracdo de determinadas varidveis e que as mesmas sejam
confiaveis, se torna necessario a qualificagdo técnica dos profissionais que irdo utilizar o
instrumento, como também o nivel de consisténcia dos resultados que sao obtidos através do
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instrumento utilizado®. Desse modo, deve ser verificado se o conteido do POA realmente
contempla o constructo que se propde medir e se os seus itens estdo claramente construidos
sob a percepcido dos individuos que o utilizario'"'. Desse modo, o objetivo do presente
estudo foi propor um instrumento para avaliar o nivel de adesdo dos professores a proposta de
aula do PST, bem como estabelecer sua validade de face e de contetido.

Métodos

Participaram da concepc¢ao e gerenciamento das etapas de validade do instrumento 05
(cinco) membros da EAP (Equipe de Avaliagdao Pedagogica) e 09 (nove) membros da Equipe
Pedagogica (EP).

A EP ¢ a equipe responsavel por todo o gerenciamento pedagogico do PST, ela ¢
formada por pesquisadores vinculados aos campos da Educacao Fisica Escolar e da Pedagogia
do Esporte. Essa equipe tem as seguintes responsabilidades: a. gerenciar e fomentar a
producao de material tedrico e didatico do PST; b. formatar e acompanhar o processo de
capacitacdo dos professores dos Nucleos do PST via EAD (Ensino a Distancia); c¢. promover
formacdo presencial e d. monitorar a dimensdo pedagogica do oferecimento do esporte
educacional aos beneficidrios do programa. Em contrapartida, a EAP ¢ uma equipe vinculada
hierarquicamente a EP do PST que foi instituida para construir um modelo de avaliagdao
pedagdgica do programa oferecida aos beneficiarios.

Estratégia Metodologica

Para a construgo do instrumento foram observadas as seguintes etapas'’: a. revisio
dos documentos que fundamentam o PST; b. reunides e consultas as equipes pedagogicas; c.
construgdo da definicdo operacional; d. construcao dos itens; e. estudo piloto. As etapas a, b,
¢, € d compreendem a concepcao, validade de face e contetido detalhados na Figura 1.

Concepcao/Validade Validade de
de Face Conteudo

EAP EP
Embasamento Julgamento dos Apresentagciao — Apresentac3o
materiais do itens e familias Vers3o Il — Vers3o Il
PST Compreens3o e Aplicacao Readequacao
Construc3o dos clareza dos pratica dos itens e
itens e familias itens Julgamento dos espelho
Ponderac3do de Ponderac3do de itens Criagc3ao do
cada item cada item Revis3do do Manual
Escolha da Analise da espelho
escala escala

= Elaborag3do do
espelho

POA — Vers3ao IV

POA — Vers3o Il

POA — Vers3ao |

POA — Vers3o Il

Figura 1. Detalhamento das etapas de validacdo do instrumento
Fonte: Os autores

Procedimentos

Validacdo de Face e Contendo

O instrumento foi concebido e estruturado em reunido de consenso entre os membros
da EAP e da EP. O ponto de partida para essa concep¢ao foram os documentos (livros e
manuais do PST) e uma versao preliminar de indicadores qualitativos da aula ministrada pelos
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professores, existente no Avil (v. 3a. Geragdo)'"'®. Avil significa Avaliagio In Loco, esse
formulario ¢ utilizado no monitoramento administrativo e pedagdgico do programa pelas
Equipes Colaboradoras (EC) que atuam nas diferentes regides do pais realizando visitas para
colaborar com os docentes e para monitorar o funcionamento dos ntcleos do PST. Na versao
3a. Geragdo foi incluido no formulario uma ficha de checagem das aulas do PST com
indicadores que mapeavam acdes de ensino do professor. Tais indicadores, para além de seu
carater geral do bom ensino do esporte e das atividades corporais, estavam ancorados no
preceitos pedagogicos enunciados pela proposta pedagogica do PST. A partir desse
documento, foram determinados os itens e acrescentados outros que iriam compor o POA.
Esses itens foram agrupados em familias e ponderados consensualmente de forma arbitraria
pela EAP para a composi¢do da totalidade (100%), culminando assim em sua versdo I do
POA. Essa versdao preliminar foi submetida aos membros da EP, que julgaram seus itens
quanto a sua relevancia, clareza e compreensao, além de estabelecerem pesos destinados a
cada um, e que posteriormente seriam comparados com os pesos sugeridos pela EAP. Além
disso, também analisaram a escala e foi sugerida a constru¢do de um espelho que fornece o
detalhamento de cada item e descricao da nota méxima., resultando na Versao Il do POA.

Essa nova versao foi apresentada aos membros da EP e aplicada pelos mesmo, através
da avaliacdo de duas video aulas. Apos esse momento, a EP analisou item por item e teve de
classifica-los como adequado ou inadequado em relagdo a forma como o item estava descrito,
bem como o detalhamento do espelho e da nota maxima. Ao assinalar algum desses aspectos
como inadequado, deveria comentar justificando seu julgamento e caso estivesse alinhado
com os julgamentos dos demais membros da EAP, a modificacdo era acatada. Todos os dados
foram coletados em uma plataforma digital (Surveymonkey.com).

A Versao III do POA foi apresentada a EP, que readequou os itens e o espelho. Além
disso, também foi elaborado um manual, com o objetivo de potencializar a clareza do que
deveria ser avaliado em cada item, resultando na IV Versao do POA.

Estudo Piloto

Para o estudo piloto, foi elaborada um curso a distancia (EAD) que objetivou capacitar
membros da EPs e EC para utilizacdo do instrumento POA. Participaram 29 professores das
EPs e ECs do PST que assistiram uma aula-modelo e, concomitantemente, fizeram o
preenchimento do POA. Posteriormente foi solicitado aos participantes que realizassem a
leitura do Manual de Instrucdo do POA, para que em seguida, assistissem duas aulas de 45
min cada (filmadas em ntcleos do PST - Recife - Pernambuco -Brasil) com preenchimento
simultaneo do POA. O curso EAD seguiu a cronologia representada na Figura 2. O projeto foi
aprovado no Comite de Etica e Pesquisa da UFPE, sob nmero 040336.

Inicio do
curso

S Leitura s R ..
Assistir Manual Assistir Preenchimento Assistir Survey
Video 1 Video 2 POA Video 3 Monke
do POA V
Apreseentagao Aprofunda- V’d' o Regdlztro 5y
mento nos tdeo- Instrumento s Registrar
detalhamento . Aula do avaliacdo — P
itens do Impresso avaliacdo
do . PST Survey
. instrumento
instrumento T Monkey
40 30 45 15 5 10
min min min min min min

Fim do
curso

| Carga Horaria: 145 min I

Figura 2. Etapas da capacitacao EAD

Fonte: Os autores
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As aulas utilizadas no curso foram previamente observadas por membros da EAP, que
utilizaram o POA, afim de metrificar e estabelecer uma referéncia para as aulas. Para as
filmagens das aulas, foi utilizada uma filmadora (HandyCam HR-11SR SONY, FULL HD,
120 GB de Hard disk, EUA) e um tripé (Sony® VCT-60AV), que ficaram em uma posi¢ao
favoravel para a visualizagdo de todo o espacgo utilizado na aula. Para captar a fala do
professor, foi utilizado um microfone do tipo capela (Microfone Profissional Saramonic®
Lapela Wireless Sr-wm4c). Os videos foram editados no Adobe Premier Pro CC 2015.

Analise estatistica

Para a andlise estatistica foi utilizada a estatistica descritiva (média, desvio padrao,
coeficiente de variacao e 1C95%). Para verificar a diferenca dos escores de cada indicador
inter avaliadores, foi utilizado o teste de aderéncia Qui-Quadrado. Além disso, foi utilizado o
indice de concordancia para verificar a concordancia entre os observadores para uma mesma
aula. Para a classificagdo do indice de concordancia foi utilizada a classificagdo proposta por
Camargo e Sentelhas (1997)".

Para ambas as fases foram utilizados o software SPSS® 22 for Windows®(1BM),
GraphPad Prisma® 5 for Windows® e foi adotado o nivel de significancia p < 0,05.

Resultados

Durante as varias etapas de construgdo e validagdo do POA, ele passou por alteragdes
tanto em sua estrutura quanto em seu conteudo. A Tabela 1 sintetiza essas alteracoes.

Tabela 1. Detalhamento dos principais ajustes realizados nas varias versdoes do POA

Estrutura Versoes
! Versao | - POA Versao Il - POA Versao III - POA Versao IV - POA
Itens 30 28 28 22
Enunciados  Longos/afirmativos  Longos/afirmativos Longos/afirmativos Curtos/afirmativos
e negativos e negativos
Escalas 0a2 0a2e”Naose 0a2e”Naoseaplica” 0a2e ”Nao seaplica”
aplica”
Espelho - Detalhamento do Detalhamento do item  Detalhamento do item e
item e significado e significado danota2  significado da nota 0, 1
da nota 2 e 2 e ”Nao se aplica”

Manual - - - Criac¢do do manual

Fonte: Os autores

A partir de uma decisdo de consenso entre os membros da EAP, a escala que foi
adotada para o POA varia entre 0 a 2 pontos. A op¢ao por uma abordagem binomial (1 ou 2)
com uma op¢ao de inexisténcia da presenca do item (0) se deu para simplificar a estratégia de
observacdo dada a sua aplicagdo posterior no processo de avaliagdo, minimizando assim o
fenomeno de ‘paradoxo da escolha’. Em que a nota 0, indica que o professor nao
realizou/contemplou o aspecto observado, nota 1, realizou/contemplou parcialmente ¢ nota 2
realizou/contemplou adequadamente. Além disso, também estd presente em alguns dos
indicadores especificos uma quarta opcao nomeada de “Nao se aplica”, que deve ser
assinalada quando a configuracdo especifica da aula (o tipo de aula ministrada) nao exija que
aquele aspecto a ser observado esteja presente
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A Tabela 2 demonstra os resultados referentes a Versao Il do POA ao ser submetida a
EP, em que o item, a sua descricdo no espelho e o detalhamento da nota maxima foram

julgados como adequado ou inadequado.

Tabela 2. Detalhamento da avaliagdo realizada pela EP na Versdo Il do POA

o .. Item D.I D.D .
Familia de indicadores Ad Inad. Ad Inad. Ad_ Inad Ajustes
Indicadores de planejamento
1. Objetivos da aula 1,0 0,0 1,0 0,0 1,0 0,0 -
2. Encadeamento coerente das atividades 1,0 0,0 0,9 0,1 1,0 0,0 -
3. Ocupagdo do espago fisico disponivel 1,0 0,0 1,0 0,0 1,0 0,0 -
4. Uso de materiais x quantitativo de alunos 0,9 0,1 1,0 0,0 0,8 0,2 Inclusdo do “ndo se aplica”
5. Compatibilidade das atividades por faixa etaria 0,5 0,4 0,5 0,5 0,6 0,4 Termos: faixa etaria x nivel
motor
6. Uso de materiais X experiéncias motoras 0,5 0,5 0,6 0,3 0,6 0,3 Item excluido
Indicadores de conteudo
7. Seguranga e clareza no Ensino dos contetidos 0,7 0,3 0,7 0,3 0,8 0,2 Excluir termo “clareza”
8. Informagdes procedimentais 0,6 0,4 0,5 0,5 0,8 0,2 Jungdo com item 9
9. Informagdes conceituais 1,0 0,0 0,9 0,1 0,9 0,1 Jungdo com item 8
10. Valores éticos € morais 0,9 0,1 1,0 0,0 1,0 0,0 -
Indicadores de procedimentos metodolégicos
11. Relagdo respeitosa com os alunos 0,9 0,1 1,0 0,0 0,9 0,1 Excluir termo “respeitosa”
12. Organizagdo da turma 1,0 0,0 0,9 0,1 1,0 0,0 -
13. Lideranga na aula 0,6 0,4 0,6 0,4 0,6 0,4 Definir termo “lideranca”
14. Desafios/problemas para aquisi¢ao das 0,9 0,1 0,8 0,2 1,0 0,0 Item excluido
habilidades
15. Auto-organizagao 1,0 0,0 1,0 0,0 1,0 0,0 Jungdo com o item 12
16. Ensino do esporte a partir do jogo fim 1,0 0,0 0,9 0,1 0,9 0,1 Inclusdo do “ndo se aplica”
17. Utilizagdo de minijogos 0,9 0,1 0,9 0,1 0,8 0,2 Inclusdo do “ndo se aplica”
18. Presenga de filas e grandes estafetas 1,0 0,0 1,0 0,0 0,9 0,1 Substituir presenca por auséncia
19. Tempo de experiéncia nas atividades 1,0 0,0 0,9 0,1 0,9 0,1 Jungdo com o item 18
20. Ensino do esporte a partir do método parcial 0,9 0,1 0,7 0,3 0,9 0,1 Jungdo com o item 16
21. Comportamento estratégico e tatico 0,9 0,1 1,0 0,0 1,0 0,0 Inclusdo do “ndo se aplica”
22. Replanejamento ou adequagdo das atividades 1,0 0,0 0,8 0,2 1,0 0,0 Inclusdo do “ndo se aplica”
Indicadores de avaliaciao
23. Feedback individual 1,0 0,0 0,9 0,1 1,0 0,0 Definir o termo “feedback”
24. Feedback coletivo 1,0 0,0 0,8 0,2 1,0 0,0 Definir o termo “feedback”
25. Estimulo de autosuperagdo das atividades 1,0 0,0 0,9 0,1 1,0 0,0 Item excluido
26. Analise final da aula 0,9 0,1 0,9 0,1 0,9 0,1 -
Indicadores de adesao/inclusao dos alunos
27. Satisfagdo e alegria com a aula 0,8 0,2 0,7 0,3 0,9 0,1 Excluir termo “alegria”
28. Participag@o dos menos habilidosos 0,7 0,3 0,8 0,2 0,8 0,2 Substituir “menos habilidosos”

por “mais vulneraveis a
exclusdo”

Nota: D.I. = Descri¢do do item no espelho, D.D. = Descri¢do do detalhamento da nota maxima, Ad. = Adequado,

Inad. = inadequado
Fonte: Os autores

Com relagdo aos pesos dos itens de cada familia, a EAP assumiu os valores médios e
as respectivas sugestoes de diminuir, manter ou aumentar o peso inicial proposto, assim como

listado na Tabela 3.
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Tabela 3. Estrutura da ultima Versdo do POA, e a média dos pesos referentes a cada
indicador especifico

Familias de indicadores Peso Média (IC =95%)  Sugestdo da EP
Indicadores de planejamento 20%
1. Objetivos da aula 1,5+2,0 Aumentar peso
2. Encadeamento coerente das atividades 1,8+2,2 Diminuir peso
3. Ocupagdo do espago fisico disponivel 1,5+£23 Aumentar peso
4. Uso de materiais 1,3+2,8 Diminuir peso
5. Compatibilidade das atividades por faixa etaria 1,7+2,1 Aumentar peso
Indicadores de conteudo 20%
6. Segurang¢a no Ensino dos contetidos 1,7+ 1,7 Diminuir peso
7. Linguagem adequada ao ensino 1,8+ 1,8 Diminuir peso
8. Informacdes conceituais e procedimentais dos conteudos 2,6 1,5 Aumentar peso
9. Valores éticos e morais 1,5+2,0 Aumentar peso
Indicadores de procedimentos metodolégicos 30%
10. Relagdo com os alunos 1,5+2,0 Aumentar peso
11. Organizagdo da turma 1,5+2,0 Aumentar peso
12. Lideranga na aula 1,3+2,6 Diminuir peso
13. Aquisi¢@o de habilidades técnicas 1,7+£2.8 Diminuir peso
14. Ensino do jogo -2,3+2,0 Diminuir peso
15. Tempo de experiéncia nas atividades 1,8+2,4 Diminuir peso
16. Comportamento estratégico e tatico 2,8+34 Diminuir peso
17. Replanejamento da(s) atividade(s) 1,7£2,8 Diminuir peso
Indicadores de avaliacio 15%
18. Feedback individual 1,7£2,5 Diminuir peso
19. Feedback coletivo 1,3+1,8 Aumentar peso
20. Analise final da aula 2,2+27 Aumentar peso
Indicadores de adesio/inclusido dos alunos 15%
21. Satisfagdo e alegria com a aula 2,2+3,6 Aumentar peso
22. Inclusao 2,3+3,2 Aumentar peso

Nota: IC = Intervalo de Confianga., EP = Equipe Pedagdgica.
Fonte: Os autores

A média geral do Indice de Concordancia foi de 0,71 + 0,22, com intervalo de
confianca de (0,61 — 0,81). Desse modo, de acordo com os pesos sugeridos pela EAP ¢ a
média proposta pela EP para cada indicador especifico, ndo houve sugestdo de modifica¢do
no valor percentual para a familia de Conteidos. Para as familias Procedimentos
Metodologicos, Avaliagdo e Adesao houve sugestdo em reducao do peso, embora a média nao
tenha apresentado diferenga significativa para o peso percentual proposto pela equipe de
avaliagdo. Sendo assim, ndo houve modifica¢cdo na proposta original.

Desse modo, cada um dos indicadores especifico apresentou um peso diferente, de
acordo com o grau de importancia que a EP atribuiu para os mesmos. O conjunto de
indicadores especificos dimensiona a adesdo da aula para cada familia de indicadores em
escala centesimal, assim como foi apresentado na Tabela 3.

Por fim, a Versao IV do POA apresenta 22 itens, que foram nomeados de indicadores
especificos, distribuidos entre cinco familias de indicadores, em que cada indicador especifico
expressa elementos que devem estar presentes em uma aula caracteristica do PST. A Versao
IV do POA estd disponivel em (https://www.dropbox.com/s/kskdi4rhax5h0g6/POA%20-
%20Formul%C3%A 1110%20F1nal%20-%20Completo.pdf?d1=0). Além disso, também ha o
Manual do POA (https://www.dropbox.com/s/wvssq55w9udl74x/Manual%20PST%20-
%20Protocol0%20de%200bservacao%20de%20Aula%20-%20vers%C3%A30%20final.pdf?d1=0),
que trata de forma detalhada e contextualizada toda a estrutura do instrumento, através de
imagens, exemplos e fundamentacdo tedrica baseadas nos materiais de apoio do PST,
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relatando item por item, desde a sua descrigdo a especificacdo de quando cada nota da escala
deve ser assinalada.

Para obter o indicador final de uma aula, que traduz o grau de adesdo dos professores a
metodologia do PST, deve-se transpor os valores em uma planilha voltada para a andlise
desses dados e que foi criada embasada nos pesos atribuidos a cada item. Os valores gerados
sdo classificados em satisfatorios (= 70%) ou insatisfatorios (< 70%).

O calculo da aderéncia da aula de cada familia, os escores atribuidos para cada item
deverd ser multiplicado pelo seu peso. Os valores obtidos serdo somados e posteriormente
divididos pelo somatodrio do escore maximo multiplicado pelo peso (Equagao 1).

(Escare abservade x pesa)

= =100
t Y{Escore mAxime r pese)

Para o calculo da aderéncia da qualidade geral da aula serd utilizado a Equacao 2.

Qualidade Geiral da Aula
[(Ef=20) + (EC=Z0} + (EPM 030 + {EAr=15) + [£Ad X15]]
L

Onde: EP — Escore Planejamento; EC — Escore Contetido; EPM — Escore Planejamento Metodologico; EAv — Escore de
Avalia¢do; EAd — Escore de Adesao/Inclusdo dos alunos

Em relagdo ao estudo piloto, na Tabela 4 estdo listados os valores do Indice de
Concordancia entre os avaliadores para a observacao de uma mesma video aula.

Tabela 4. Indice de Concordancia entre os avaliadores para cada indicador especifico

Familias de indicadores Mediana IC Class
Indicadores de planejamento
1. Objetivos da aula 2(2-2) 0,93 Otimo
2. Encadeamento coerente das atividades 2(2-2) 0,9 Otimo
3. Ocupagao do espago fisico disponivel 2(1-2) 0,48 Ruim
4. Uso de materiais 2(1,75-2) 0,76  Muito bom
5. Compatibilidade das atividades por faixa etaria 2(2-2) 0,93 Otimo
Indicadores de conteudo
6. Segurang¢a no Ensino dos contetidos 2(2-2) 0,93 Otimo
7. Linguagem adequada ao ensino 2(1-2) 0,9 Otimo
8. Informacgdes conceituais e procedimentais dos conteudos 2(1-2) 0,72 Bom
9. Valores éticos e morais 2(12-2) 0,52 Ruim
Indicadores de procedimentos metodolégicos
10. Relag@o com os alunos 2(2-2) 0,93 Otimo
11. Organizagdo da turma 2(2-2) 0,93 Otimo
12. Lideranga na aula 2(1-2) 0,24 Péssimo
13. Aquisi¢@o de habilidades técnicas 2(1-2) 0,63  Moderado
14. Ensino do jogo 2(12-2) 0,83  Muito bom
15. Tempo de experiéncia nas atividades 2(2-2) 0,86  Muito bom
16. Comportamento estratégico e tatico 2(1-2) 0,62 Mediano
17. Replanejamento da(s) atividade(s) 2 (#) 0,31 Péssimo
Indicadores de avaliaciao
18. Feedback individual 2(1-2) 0,58 Ruim
19. Feedback coletivo 2(2-2) 0,93 Otimo
20. Analise final da aula 2(1-2) 0,76  Muito bom
Indicadores de adesio/inclusido dos alunos
21. Satisfagdo e alegria com a aula 2(1-2) 0,28 Péssimo
22. Inclusao 2(1-2) 0,72 Bom

IC: Intervalo de comfianga
Fonte: Os autores
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De uma forma geral, percebe-se que a partir desta primeira etapa de construcao, o
POA apresenta coeréncia tedrica e conceitual com os parametros curriculares do PST, uma
vez que nao foram encontradas divergéncias entre a EP ¢ EAP quanto a relevancia dos itens e
seus ponderamentos.

Discussao

O presente estudo se propds a apresentar o POA juntamente com os primeiros
procedimentos voltados ao estabelecimento das suas qualidades psicométricas, pois, tendo em
vista que o instrumento se trata de um teste qualificador, ¢ imprescindivel que o conteudo e os
dados advindos do mesmo sejam confidveis ¢ mecam de forma consistente aquilo que
objetiva medir'>'*. Os cuidados para que isso ocorra, devem ser tomados desde o momento da
concepcio de qualquer instrumento', sendo assim, as fases necessarias para a construgdo e
validade de conteudo do POA foram cuidadosamente contempladas e embasadas na literatura
existente' .

E difundido no meio cientifico que é preferivel validar um instrumento ja existente do
que criar um novo'". Portanto, antes de concebermos o POA, tivemos a preocupagio em
buscar instrumentos observacionais que tivessem sido criados com o intuito de avaliar a
qualidade do ensino®' . Dentre esses instrumentos, o que mais se aproximou com a realidade
de aula do PST foi o Assessing Quality Teaching Rubrics (AQTR) que foi concebido para
avaliar as praticas de ensino de professores de Educagdo Fisica em pré-servico™. Contudo,
seus itens abordam questdes mais gerais sobre a forma como o professor deve conduzir uma
aula, o que também seria valido para uma aula no modelo do PST, porém nao suficiente,
tendo em vista que o AQTR ndo contempla claramente aspectos como: o tratamento de
valores éticos e morais, relagdo respeitosa entre professor e aluno (auséncia de linguagem
discriminatéria), o ensino do jogo a partir de estruturas funcionais e inclusdo dos alunos mais
vulneraveis a exclusao ¢ satisfagao dos alunos com a aula.

A énfase nesses aspectos seria o grande diferencial entre uma aula do PST em relagdo
a outras configuracdes de aula voltadas para o ensino comum das técnicas dos esportes e das
praticas corporais”'’. Desse modo, optamos por construir um novo instrumento que fosse
elaborado especificamente sob os moldes do Programa, abarcando todos os aspectos
considerados essenciais para avaliar se a aula estd alinhada ao padrdao PST.

Apo6s sua construcao, aplicamos o instrumento a uma amostra piloto, assim como
recomendado'”, a fim de verificar a concordincia entre os observadores para cada item
durante a observagdo de uma mesma aula. Mais da metade dos itens demonstraram
classificacdo entre “Bom” e “Muito bom” com excecdo de alguns itens classificados abaixo
de “Moderado”.

Pensando nas discordancias encontradas em alguns itens, sabe-se que um dos aspectos
que podem influenciar o resultado de um teste ¢ a competéncia dos avaliadores que o
utilizardo", que no caso do presente estudo, ficaram responsaveis por pontuar o que &
observado na aula. Desse modo, a qualificacdo técnica desse pessoal ¢ imprescindivel para
garantir resultados consistentes'. Sendo assim, tivemos a preocupacdo de antes de iniciar
avaliacdo da aula propriamente dita, submeté-los a uma capacitacdo que os levassem a
conhecer detalhadamente o POA, desde o seu objetivo ao resultado final que seria gerado.
Desse modo, o curso EAD foi criado para além de agregar as fases da coleta, capacitar seus
participantes através de uma video-aula explicativa seguida da leitura do Manual do POA.

Em complemento, quando falamos de observacdo, devemos atentar ainda para os
fatores que podem influenciar a resposta concedida pelos observadores e que acabam gerando
diferentes niveis de erro. Dentre eles podemos citar o Erro de benevoléncia, de severidade, de
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tendéncia central, efeito de halo e entre outros. De uma forma geral, alguns desses erros
acontecem quando o observador ja conhece ou ouviu falar do individuo que sera observado,
quando ele se deixa influenciar por preconceitos raciais e/ou filoséficos, tem medo de ser
muito severo ou benevolente na sua avaliagdo e entre outros'>">. A maneira que encontramos
de tentar minimizar esses erros, foi alertando os observadores durante a capacitagdo, sobre a
existéncia deles, como uma forma de fazé-los analisarem criticamente suas tomadas de
decisdo.

Considerando também que outra fonte de erro de uma medida pode estar relacionada
diretamente com a imprecisdo do instrumento', os itens que apresentaram discordancia foram
analisados e descritos de forma mais detalhada no manual, a fim de minimizar a dispersao
entre a avaliagao dos observadores durante o seu uso.

De uma forma geral, considerando que o presente estudo teve como objetivo
apresentar o POA a comunidade cientifica, ¢ importante salientarmos que proximas etapas
ainda s3o necessarias para que o instrumento possa ser finalmente utilizado com o rigor
cientifico necessario'>'>?°. A proxima etapa refere-se a aplicagio do POA & amostra-alvo. A
partir dessa ultima aplicagdo, poderemos constatar se o instrumento de fato ¢ valido e
confiavel para ser utilizado pelo Programa e demais interessados em avaliar aulas voltadas
para o ensino do esporte educacional e das praticas corporais. Portanto, temos um estudo em
andamento que tem como objetivo estabelecer a validade de critério concorrente
(comparando-se os resultados dos observadores com o gabarito) e fidedignidade intra e
interobservadores (analisando-se a repetibilidade dos dados).

Conclusoes

O POA se mostrou consistente para medir o grau de adesdo das praticas pedagogicas
dos docentes dos nucleos aos preceitos pedagogicos do PST, mas também o instrumento
assume a caracteristica heuristica de ser um balizador para o proprio professor do Programa
pensar nas agdes de ensino que implementa no cotidiano dos nucleos PST. Esse instrumento
poderd cumprir essa dupla finalidade e agregar valor a qualidade do programa, seja para a
obtencdo de dados advindos de avaliagdes in loco, como também implicagdes para as futuras
capacitagdes, além de contribuir para o desenvolvimento de uma linguagem comum entre os
professores do programa, que vislumbrardao de forma aplicada acdes essenciais que devem
estar presentes em suas aulas.
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