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ARTIGO DE OPINIAO

A ABORDAGEM DESENVOLVIMENTISTA DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR - 20
ANOS: UMA VISAO PESSOAL

THE DEVELOPMENTAL APPROACH OF SCHOOL PHYSICAL EDUCATION - 20 YEARS: A
PERSONAL VIEW

Edison de Jesus Manoel®

RESUMO

O livro “Educacdo fisica escolar: Fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista” foi publicado em 1988. Este ensaio
traz uma reflexdo sobre os vinte anos dessa obra a partir de uma discussdo do contexto em que ela foi produzida e de suas
bases tedricas. Ante a discussdo da natureza do desenvolvimento e as visdes sobre processo nos periodos anteriores e
posteriores ao livro, apresentam-se argumentos no sentido de destacar os limites e possibilidades das idéias contidas no livro

de forma a contribuir com os esforgos para a constituicdo da educag@o fisica na escola.
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INTRODUCAO

O pensamento pedagdgico na educacgio fisica
escolar brasileira viveu um momento singular nos
anos 1980. Apds mais de sessenta anos de escassez
de textos que sistematizassem uma pratica da
educacdo fisica na escola, sdo publicadas, num
intervalo de quatro anos, trés obras que fomentaram
um amplo debate na comunidade, chegando mesmo
a dar novos rumos a area (FREIRE, 1990; SOARES
et al., 1992; TANI;, MANOEL; KOKUBUN;
PROENCA, 1988). Nao seria exagero dizer que os
ecos desse debate sao sentidos ainda hoje, tendo sido
inclusive objeto de andlise investigativa o contexto
em que tais obras germinaram (DAOLIO, 1998). O
meu propdsito com o presente ensaio nao foi
enveredar pelos contetidos e tempos desse periodo,
tarefa ji4 empreendida por outros de forma muito
competente. A minha inten¢do € discorrer sobre
minhas reminiscéncias desse tempo, ja que fui co-
autor de uma das obras mencionadas. Aqui cabe um
alerta:

P

Contar estdrias € muito dificultoso. Nao
pelos anos que se passaram. Mas pela
astdcia que tém certas coisas passadas —
de fazer balancé, de se remexerem dos
lugares (GUIMARAES ROSA,
Grande Sertao: Veredas).

Trata-se, enfim, de uma apreciagdo pessoal
do que ficou conhecido como a abordagem
desenvolvimentista da educacao fisica escolar.

UMA ABORDAGEM PARA A EDUCACAO
FISICA ESCOLAR?

No inicio da década de 1980 havia na
instituicdo (Escola de Educacdo Fisica da USP)
onde eu comecava o mestrado um sentimento da
necessidade de se buscar uma proposta de
educacdo fisica escolar. Nas aulas da Professora
Visitante no programa, Dra. Margareth Thompson
(Universidade de Illinois, Estados Unidos), tivemos
oportunidade de refletir sobre o fato de que a
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educacdo fisica escolar ¢ prédiga em abordagens
no que concerne ao desenvolvimento curricular. O
texto bésico dessa disciplina, de Jewett e Bain
(1985), identificava sete modelos: Educagio
Desenvolvimentista, Educacdo Fisica Humanista,
Aptiddo Fisica, Educa¢do do Movimento, Estudos
Cinesiologicos, Educacdo Ludica e Significado
Pessoal.

A Educacio Desenvolvimentista entende
que a escola tem a responsabilidade de criar um
ambiente sintonizado com as necessidades da
crianga definidas a partir do reconhecimento do
processo de desenvolvimento pelo qual ela
passa. Esse processo € visto como regular e
universal, cabendo ao educador traduzir os
padrdes desenvolvimentistas em atividades que
o nutram. A Educacido Fisica Humanista
considera os pressupostos da Educagdo
Desenvolvimentista, mas prefere enfatizar a
singularidade =~ de cada individuo, em
contraposicdo a idéia de regularidade e
homogeneidade do modelo desenvolvimentista.
O papel da educagdo fisica seria o de assistir o
estudante em sua busca de identidade pessoal.

A Educaciao do Movimento tem em conta os
dois modelos anteriores e coloca no “movimentar-
se” de cada individuo o cerne de sua acfo.
Usando do sistema de notacdo do movimento
desenvolvido por Rudolph Laban, a Educacdo do
Movimento busca fazer com que cada estudante
explore suas potencialidades para se mover em
dimensdes que consideram o que o corpo faz,
como 0 corpo se move, onde 0 corpo se move e
quais as relagdes que se estabelecem quando ele
se move. A Aptidao Fisica teve uma presenca
forte na escola a partir da década de 1960,
enfocando as praticas de gindstica e de exercicio
fisico como forma de melhorar as capacidades
fisicas e assim desenvolver a condi¢do fisica geral
dos estudantes. A partir da década de 1980 essa
condi¢do fisica é associada a determinadas visoes
de saude, e a preocupagdo da educagdo fisica na
escola muda gradualmente para buscar incutir no
estudante um estilo de vida ativo.

O modelo de Estudos Cinesiolégicos
corresponde a um modelo pensado
originalmente para ser aplicado no nivel
médio de educacgio escolarizada. O modelo se
fundamenta na concepcdo de disciplina
académica de educacgdo fisica conhecida por
algumas denominagdes como Cinesiologia,
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Ciéncia do Movimento, Estudos do
Movimento Humano, etc. O enfoque recai
sobre a selecdo e sistematizagdo dos
conhecimentos produzidos nas subdisciplinas
da Cinesiologia e organizados em dimensdes
bioldgicas, psicoldgicas e socioculturais. A
Educacido Ludica busca, com o conceito de
jogo, desenvolver conteidos que seriam mais
amplos e significativos do que os ligados a
atividade fisica e ao exercicio. As atividades
lidicas se colocam num continuum que vai do
espontineo e relativamente livre de regras
para o regulado por regras e com maior
exigéncia de competéncia motora para
participagdo. Por ultimo, tem-se o modelo de
Significado Pessoal, que entende ser papel da
educacdo fisica na escola  construir
experiéncias que tenham significado para
cada individuo. Nessa busca de proporcionar
significado, a educacdo fisica se estruturaria
em torno de valores, sentimentos e emogdes
dos estudantes e da comunidade em que estdao
inseridos.

Foge ao escopo do ensaio ir além dessa breve
descricdo dos modelos curriculares. De qualquer
forma, o leitor identificard semelhancas e
similaridades entre os modelos descritos e as
propostas de educagao fisica escolar que estao ou
estiveram em voga no Brasil. Cabe destacar que
Jewett e Bain (1985) mostram ndo sO as
particularidades de cada modelo, mas também
quanto eles se sobrepdem e, em alguns casos, até
comungam dos mesmos principios. Digo isso
porque na educagdo fisica brasileira tem sido
comum o embate entre as diferentes abordagens,
0 que levou a uma énfase nas diferencas e
incompatibilidades filoséficas, académicas e
ideoldgicas entre elas. Todavia, para o
desenvolvimento curricular e principalmente para
a atuacdo do professor, esses embates nem
sempre foram produtivos. Na dimensdo da
pritica, a possibilidade de articular idéias e
nogdes de diferentes modelos poderia possibilitar
ao professor uma melhor condi¢io para construir,
inovar e implementar programas sintonizados
com uma realidade que, ao contrdrio do que
concebem os modelos, é multifacetada. Nao se
trata, como pode parecer a primeira vista, de
preconizar que ndo se deva ter uma abordagem,
mas sim, de se ter a condicdo de dialogar com
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outras visOes, afinal como diz um escritor

brasileiro,
[...] nem a alma de um homem € tdo
estreita que ndo caibam nela cousas
contrarias (MACHADO DE ASSIS,
Casa Velha).
UMA ABORDAGEM
DESENVOLVIMENTISTA?

A guisa de buscar esclarecer o que considero
alguns equivocos no que concerne a abordagem
desenvolvimentista, de pronto ¢ importante
destacar que a abordagem desenvolvimentista ndao
surge com o livro de 1988. Jewett e Bain (1985)
citam alguns exemplos de propostas dentro dessa
abordagem que datam da década de 1960 nos
Estados Unidos. Alids, do ponto de vista histérico,
¢ interessante destacar que o0 primeiro
“desenvolvimentista” foi Jean Jacques Rousseau
(1712-1778), que em seu livro “Emilio” usa de
uma narrativa ficcional para falar da necessidade
de a educacdo considerar as caracteristicas
especificas da  infincia, respeitando o
“desenvolvimento” infantil (ROUSSEAU, 1875-
2004).

A partir de Rousseau h4 o desenvolvimento
de uma escola pedagdgica conhecida como
Ativismo, que privilegiava o enfoque na criangca
e em suas necessidades “naturais”, no ‘“fazer”
como caminho para o ‘“compreender”’, no
contato direto da crian¢a com a natureza, na sua
socializacdo, na experi€éncia como primeira e
principal fonte de aprendizagem (CAMBI,
1999). Nomes importantes desse movimento no
século XX foram Edouard Claparede em
Genebra e Maria Montessori na Itdlia. Claparede
fundou em 1912 o Instituto J. J. Rousseau, onde
realizou pesquisas sobre a crianga e a escola e
teve como membros Henri Wallon e Jean Piaget.
A partir dos anos 1950 e inicio dos anos 1960, a
revolucdo cognitivista teve sua influéncia nos
modelos pedagbgicos e em particular naqueles
de inspiracio ativista. E Jerome Bruner que vai
catalisar esse movimento. A partir de seu
conhecimento de Piaget e de Vygotsky (até
entdo pouco conhecido fora da Unido Soviética),
Bruner escreve uma série de textos em que
aplica a psicologia os conhecimentos da

psicologia cognitivista do desenvolvimento
(BRUNER, 1978).

Todo esse movimento caracterizou-se por
uma “naturalizacdo” da pedagogia, isto €, a
busca de tornar a pedagogia uma ciéncia com
objeto de estudo préprio, nos moldes das
ciéncias naturais. Pedagogos foram buscar bases
cientificas para suas acdes em ramos da
psicologia como a psicologia experimental -
voltada em grande parte para compreender a
aprendizagem — e a psicologia do
desenvolvimento. Esses ramos da psicologia
foram entdo associados no ambito da pedagogia
para a criagdo de um campo denominado
psicopedagogia.

Além dessa corrente académica, que veio
fornecer elementos para a constituicio de
modelos desenvolvimentistas na educagdo, deve-
se destacar outra influéncia nesse processo. No
final da década de 1950, ganhou forca a
proposi¢do de que os problemas e dificuldades
que criancas enfrentavam no ensino escolar
estavam relacionados ao pobre desenvolvimento
de habilidades bdsicas na infincia. Essa
proposicdo é apresentada por Newell C. Kephart
no livro The slow learner in the classroom,
publicado em 1960 (a primeira edicao brasileira
€ de 1986). Na esteira desse trabalho surgiram
propostas de estimulac@o precoce da crianga que
gradualmente deram origem, nos anos 1970, a
modelos de  educagdo  fisica  escolar
desenvolvimentista nos Estados Unidos, cujos
melhores exemplos foram o Projeto SEE de
Thompson e Mann (1977, 1981) e Gallahue,
Werner e Luedke (1975). David Gallahue, em
particular, publicou um texto em 1982
(Understanding motor development in children)
que foi referéncia importante na constitui¢do da
abordagem desenvolvimentista em nosso meio.
Gallahue tem sido presenga constante no Brasil,
realizando palestras e ministrando cursos.

Jewett e Bain (1985) estabeleceram oito
indicadores para a caracterizacdo de um modelo
curricular, a saber: crencas, metas, estrutura
conceitual, desenho do programa,
desenvolvimento individual, metas
socioculturais, conteddo e valores. No Quadro 1
apresentamos as caracteristicas de uma
abordagem desenvolvimentista segundo os oito
indicadores.
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INDICADOR CARACTERISTICAS
CRENCAS Oportunidades para maximo
desenvolvimento;
Desenvolvimento holistico
considerando diferencas
individuais; Aprender a
aprender
METAS Competéncia;
Individualidade;
Socializagdo; Integracdo da
experiéncia
ESTRUTURA Caracteristicas
CONCEITUAL desenvolvimentistas
(estdgios, seqiiéncia de
desenvolvimento)
DESENHO DO Temas desenvolvimentistas
PROGRAMA com base nas necessidades e
expectativas da crianca a
cada estdgio
DESENVOLVIMENTO Diagndstico do estado de
INDIVIDUAL desenvolvimento
METAS Preparacdo para o individuo
SOCIOCULTURAIS se ajustar a sociedade tal
como ela é
CONTEUDO Atividades motoras com fim
€ como meio
VALORES Realizagdo plena do
potencial individual

Quadro 1 - Indicadores e suas caracteristicas nos
modelos curriculares desenvolvivmentistas
(Adaptado de JEWETT ; BAIN, 1985).

Um dos aspectos para o qual gostaria de
chamar a atencdo no Quadro 1 é que, numa
abordagem desenvolvimentista, 0
desenvolvimento curricular dever traduzir
principios e conceitos desenvolvimentistas como
seqiiéncia de desenvolvimento, estigios, e
comportamentos tipicos em metas e conteidos
de aula. Outro ponto a destacar é que a
abordagem enfoca a universalidade do
desenvolvimento. Nesse sentido, ela remete a
um tratamento homogéneo para toda a
populagdo,  respeitadas as  etapas de
desenvolvimento, mas ao mesmo tempo enfoca o
individuo no que concerne ao seu potencial de
realizagdo pessoal - realizagdo que € divorciada
de questdes mais amplas, como a sociedade em
que o individuo esta inserido. Como € apontado
no indicador “Metas Socioculturais”, o modelo
desenvolvimentista prepara o individuo para se
acomodar a sociedade, sem necessariamente
transformaé-la.
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Em suma, ndo hd apenas uma abordagem
desenvolvimentista, mas varias. A seguir busco
refletir sobre os aspectos particulares da
abordagem presentes no livro de 1988, o que
significa voltar no tempo e relembrar o cendrio
em que essa obra foi escrita.

O CENARIO PARA A ABORDAGEM
DESENVOLVIMENTISTA NO BRASIL

No inicio da década de 1980 estava em voga
uma campanha mundial no sentido de mostrar a
importincia da infancia para a vida adulta.
Como era comum dizer nessa época, “o adulto
de hoje é, em grande medida, fruto de sua
infancia, de seu desenvolvimento €
experiéncias”. Influenciado por esse movimento
e vendo suas implicagdes para um pais jovem
como ¢é Brasil, o Prof. Herbert de Almeida
Dutra, da UFMG, entdo a frente da Secretaria de
Educacdo Fisica e Desportos do Ministério da
Educagdo e Cultura (SEED-MEC), resolveu
convocar a Brasilia um grupo de docentes e
pesquisadores de diferentes universidades
brasileiras. O critério para essa convocacgdo foi
que eles tivessem em comum um interesse pela
aprendizagem motora, desenvolvimento motor e
educacdo fisica infantil. O Prof. Dutra entendia
ser fundamental estruturar a educacao fisica na
escola com base em principios cientificos
relativos ao modo como a crianga aprende e se
desenvolve. Corria o ano de 1982, em que
comecava a se formar uma massa critica de
professores de educacdo fisica com titulo de
Doutor, na maioria dos casos obtido no exterior.
Entre esses professores estavam Ana Maria
Pellegrini e Go Tani, da Universidade de Sao
Paulo. De um primeiro encontro resultou um
documento sobre importancia dos
conhecimentos de aprendizagem motora e
desenvolvimento motor para a educagdo fisica
infantil (BRASIL, 1982).

No que se seguiu a esse encontro, o Prof.
Dutra obteve junto ao MEC recursos financeiros
para subsidiar a consecucdo de monografias que
teriam como tema apresentar e discutir as bases
cientificas para a educagdo fisica infantil. As
tematicas e diretrizes do trabalho foram
definidas por parte do grupo originalmente
reunido em Brasilia. Estamos agora em 1984, e a
USP, por intermédio dos professores Ana Maria
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Pellegrini, José Guilmar Mariz de Oliveira e Go
Tani, tinha como incumbéncia produzir trés
monografias. Os recursos incluiam um auxilio
financeiro ndo s6 para os docentes do grupo,
mas também para estudantes (de mestrado ou
nao) que colaborariam na elaboracdo das
monografias. Foi nessa condicdo que me engajei
no trabalho com os professores Pellegrini e
Tani. Na ocasido eu era estudante de mestrado
sob a supervisio da profa. Pellegrini e
trabalhamos numa monografia que tinha como
propdsito levantar e analisar a literatura de
educacdo fisica infantil existente no Brasil. O
prof. Tani convidou-me para participar de seu
grupo, que contava com José Elias de Proencga, a
época seu aluno de mestrado, e Eduardo
Kokubun, que iniciava o doutorado em
Fisiologia no Instituto de Ciéncias Biomédicas
da USP. O titulo dessa monografia foi:
Educacio Fisica Escolar da 1% a 4°. Série do
Primeiro Grau - Uma abordagem
desenvolvimentista. O prof. Tani havia
realizado sua pds-graduacdo (mestrado e
doutorado) na Universidade de Hiroshima no
Japdao. A idéia de uma abordagem
desenvolvimentista originou-se de sua formacao
nessa universidade, onde ele participou de um
grupo de estudos que havia proposto tal
abordagem para a educagdo fisica escolar
japonesa (TANI, 1989a).

Trabalhamos num regime de divisdo de
tarefas inicialmente coordenadas pelo prof.
Tani, que, além disso, escreveu a Introducao e
os capitulos Dominios do Comportamento
Humano e o Movimento ¢ Desenvolvimento
Hierarquico de habilidades e o Processo de
Aprendizagem Motora: Das Habilidades
Basicas as Especificas. A mim coube escrever
parte  do capitulo O  Processo de
Desenvolvimento Motor, e posteriormente
escrevi, com as orientacdes e sugestdes do prof.
Proenca, o capitulo  Desenvolvimento
Cognitivo e suas Implicacoes na Atividade
Motora. O prof. Kokubun escreveu o capitulo
Aspectos Biolégicos do Desenvolvimento e o
Movimento Humano, e o prof. Proenca
escreveu o capitulo Desenvolvimento Afetivo-
Social e suas Implicacées na Educacao Fisica
no Ensino de 1°. Grau. Cada texto escrito por
um de nds era lido por todos e em grupo, e assim
eram discutidos, cabendo ao responsdvel pelo

texto em questdo esclarecer as dividas, de forma
que os capitulos, em sua forma final, resultavam
das opinides, comentdrios e criticas de todos.
Assim ocorreu também com a conclusdo, escrita
quase literalmente a oito maos. Esse texto foi
encaminhado a2 SEED-MEC no inicio de 1985.
Na mesma época em que era escrito, fomos
orientados a escrever artigos na mesma tematica
para destacar quais teriam sido nossas
contribui¢des especificas na monografia. Foi
assim que o prof. Tani publicou um artigo na
revista Kinesis (TANI, 1987). Eu elaborei dois
textos, um apresentando conceitos bdsicos de
desenvolvimento motor e suas implicagdes na
educacdo fisica infantil (MANOEL, 1985) -
originalmente encaminhado para a Revista
Brasileira de Educacdo Fisica. Essa revista foi
desativada nessa época e o texto ficou na gaveta.
Quase dez anos depois eu vim a saber que o
texto tinha sido publicado em um boletim de
educagio fisica de Manaus'. O outro texto que
escrevi versava sobre implicacdes da abordagem
desenvolvimentista na educacio fisica adaptada
(MANOEL, 1986).

O livro, publicado em 1988 (TANI;
MANOEL; KOKUBUN; PROENCA, 1988),
corresponde quase literalmente a monografia
enviada a SEED-MEC no inicio de 1985. Uma
das mudangas que gostaria de destacar ocorreu

no titulo, KEducacdo Fisica Escolar:
Fundamentos de uma Abordagem
Desenvolvimentista. Essa mudanca  foi

significativa, pois denotava nossa compreensao
na época de que ndo tinhamos escrito um texto
sobre a abordagem desenvolvimentista, mas sim,
sobre os fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista. Do meu ponto de vista,
nunca escrevemos um texto numa abordagem
desenvolvimentista e esse € o grande débito que
temos para com a comunidade nesses vinte anos:
falamos de uma abordagem sobre a qual nunca
escrevemos. O livio de 1988 traz os
fundamentos do que seria uma abordagem
desenvolvimentista e nosso projeto na época era
escrevermos pelo menos mais trés livros: um
discorreria sobre as bases curriculares e
programdticas da educacdo fisica escolar numa

Devo essa informag@o a profa. Inara Marques, que em
1995 finalizava o mestrado na Unicamp e havia achado
esse texto numa busca pelo sistema de catdlogo de
bibliotecas nacionais.
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abordagem desenvolvimentista, outro sobre
processo ensino-aprendizagem da educagdo
fisica escolar na mesma abordagem e o terceiro
seria mais préximo de um guia dessa abordagem
para o professor. Nesse processo, a nossa
intencdo era realizar pesquisas sobre a
abordagem desenvolvimentista, indo da teoria
para a pratica e da pratica para a teoria. Por uma
série de circunstincias nada disso ocorreu. Os
livros nunca foram concretizados, as pesquisas
nunca levadas a cabo, cada um de nés seguiu um
caminho. Essa € uma divida que contraimos com
a comunidade académica e profissional, ndo
paga até hoje. Em varios momentos, de forma
coletiva ou individual, fomos instados a falar
sobre a abordagem desenvolvimentista em
cursos de atualizagdo para professores, em
palestras e conferéncias, em cursos de
especializacdo. Tudo que foi dito além dos
fundamentos foi resultado de nossas intui¢des
académicas, uma vez que jamais algum nds
transformou essa intuicao em linhas de pesquisa
no ambito do que tradicionalmente se denomina
desenvolvimento curricular’. Se um
levantamento for realizado sobre o conteido de
dissertacdes e teses de estudantes sob nossa
direcdao logo se constatard que a construgdo da
abordagem desenvolvimentista ndo esteve no
cerne de nossa atividade académica. Nesse
sentido, posso ressaltar que o status quo dessa
abordagem de minha perspectiva é o seguinte:
ela estd, ap6s 20 anos, ainda no seu prélogo.

UM PASSO A FRENTE E ALGUMAS
ESTORIAS

Ao longo desses anos, o livro de 1988 tem
servido de apoio a professores, tem sido
indicado em concursos publicos e adotado em
gestdes educacionais no setor publico e privado.
Sdo esses atores, professores e gestores quem
ttm  feito de fato a  abordagem
desenvolvimentista. Se quisermos dar um passo
adiante é essencial que retomemos o projeto

Um caso aparte € o do prof. Proencga, que ji atuava e
continuou tendo uma atuagdo importante na
coordenacdo pedagdgica de uma institui¢do de ensino
basico e médio, onde com certeza pode experimentar e
desenvolver aspectos da abordagem na linha
originalmente pensada para dar seqiiéncia ao livro de
1988.
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inicial, colocando na agenda de pesquisa o que é
necessdrio investigar e desenvolver para a
construcdo da abordagem desenvolvimentista.
Nessa direcdo, vou retomar alguns dos
fundamentos e refletir sobre eles a luz do que
conhecemos sobre a natureza do
desenvolvimento, e para isso vou contar mais
algumas estdrias.

Norte da India, 1920

O reverendo J. Singh tinha como missio
catequizar nativos da selva do Norte da India.
Em suas andangas pela regidao encontrou em
Godamuri nativos que, agitados, falavam de um
fantasma, Manush-Bagha (homem-fantasma),
que perambulava pelos arredores. Intrigado com
a estdria, o reverendo Singh resolveu investigar
adentrando a selva com um grupo de homens.
Depois de alguns insucessos ele finalmente
avistou o tal fantasma. Ao se aproximarem de
uma caverna viram sair primeiro alguns lobos
adultos, seguidos por filhotes e finalmente pelos
“fantasmas”. Apesar da aparéncia
fantasmagdrica das criaturas que se moviam em
quadrupedia, o reverendo Singh logo reconheceu
neles caracteristicas humanas. O grupo que o
acompanhava hesitou em fazer qualquer
movimento e o reverendo nio conseguiu seu
intento de fazer contato com as criaturas.
Posteriormente, apds arregimentar outro grupo
sem fazer qualquer mencgdo aos tais fantasmas, o
reverendo retornou ao local e conseguiu capturar
os fantasmas que viviam junto com lobos.
Tratava-se de duas meninas, uma aparentando
oito anos e a outra mais jovem, em torno de
quatro ou cinco anos de idade. O reverendo as
levou para seu orfanato em Midnapore e as
manteve sob seus cuidados. Nos didrios que
escreveu sobre seu achado, o reverendo descreve
o comportamento das meninas: locomoviam-se
em quadrupedia, tinham hdbitos noturnos,
tinham  faces sem  expressdo, embora
ameacassem quem se aproximasse produzindo
sons similares a rosnados e mostrando os dentes;
tinham predilecio por carne crua e se
alimentavam sem usar as mdaos, pegando os
alimentos diretamente com a boca. Kamala e
Amala foram os nomes dados pelo reverendo e
sua esposa as duas meninas, sendo o primeiro
para a mais velha. O reverendo ndo mediu
esfor¢os para que elas se integrassem com as
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demais criancas do orfanato, porém ndo obteve
sucesso. Com freqiiéncia elas fugiam com
grande habilidade para se locomoverem em
quadrupedia e para enganar quem as perseguia.
Ap6s dez meses sob seus cuidados, Kamala e
Amala adoeceram vitimas de infeccdo
parasitiria e a mais jovem, Amala, veio a
falecer. O reverendo Singh e sua esposa
incrementaram seus esforcos para tornar Kamala
mais “humana”. Ela passou por um treinamento
para manter a postura ereta, para locomover-se
em bipedia, para aprender a falar e a conhecer as
coisas por nome. Kamala aprendeu a caminhar
em bipedia, embora em situagdes de estresse ela
retornasse a locomog¢do em quadrupedia. Ela
nunca aprendeu a fala apropriadamente, em que
pese a ela ter sido capaz de usar algumas
palavras. Quanto a emocdes, ela raramente
demonstrou  sinais de  possui-las. Com
freqiiéncia, ficava encolhida num canto com
uma face sem expressdo. Kamala veio a falecer
apods dez anos e o reverendo, sua esposa € quem
mais teve contato com ela nunca a sentiram
completamente humana.

Essa narrativa é conhecida sob o rétulo de
as Criancas-Lobo. Ha algumas referéncias a
respeito e o resumo apresentado acima é
baseado em duas fontes: Candland (1993) e
McLean (1978). Assim como para o reverendo,
o sentimento que a estdria dessas meninas gera é
o de choque e consternacdo diante de sua
condi¢do “animal”. Mas ainda sdo Maturana e
Varela (1987) que nos chamam a atengdo para o
fato de que o comportamento e os habitos das
meninas, embora fossem incompativeis com um
contexto humano, estavam em perfeita sintonia
com seu héabitat “selvagem”. Fosse possivel um
exame de seu DNA, ndo haveria divida de que o
resultado indicaria que ambas eram da espécie
que denominamos humanos, mas o contexto de
seu desenvolvimento e o histdrico de suas
relagdes com o meio levaram-na a trilhar um
caminho totalmente diverso do comumente
percorrido pela maioria das criancas de sua
idade. A metafora criada por Waddington (1957)
sobre o desenvolvimento se encaixa como uma
luva na estdria das meninas-lobo: as trilhas de
desenvolvimento que elas seguiram foram
condicionadas pelo contexto de seu histérico de
interagdes com o meio, de modo que a paisagem
epigenética que caracterizou seu

desenvolvimento apresentou uma topologia
estranha a topologia do meu e do seu
desenvolvimento leitor (para mais detalhes sobre
a metifora da  paisagem  epigenética
(PERROTTI; MANOEL, 2001). O fato é que
Kamala e Amala tinham um desenvolvimento
“normal” até encontrarem o reverendo Singh e
seu grupo pela frente.

Africa, 1970/1980

Um resultado de pesquisa que chamou a
atencdo de pesquisadores do desenvolvimento
infantil na década de 1970 foi a vantagem que
bebés africanos apresentavam em  seu
desenvolvimento motor em relacio a bebés
europeus (WERNER, 1972). Nunca se chegou a
consenso nas explicagdes sobre essa diferenca -
seja por conflitos de visdes (de um lado estavam
os defensores de causas genéticas e do outro os
que defendiam a influéncia do meio) seja por
motivos de ordem metodolégica, pois havia uma
grande diversidade nos métodos utilizados para
avaliar o desenvolvimento motor.

Blandine Bril, uma pesquisadora francesa,
resolveu conduzir uma pesquisa diferente com
enfoque na questdo acima posta. Ao invés de
simplesmente aplicar mais baterias de testes em
bebés, ela mudou-se para uma comunidade:
Bambara, em Mali, Africa Ocidental. La, Bril
observou dias a fio como os bebés eram
manipulados, registrando desde o tempo em que
permaneciam em diferentes posturas (decubito
dorsal ou ventral, posicdo supina etc.) até algum
possivel tipo de prética/estimulacdo dos bebés
(BRIL, 1986). O quadro que surgiu dessa
investigacdo de campo revelou dados
interessantes. Por exemplo, aos quatro meses de
idade os bebés de Bambara ficavam mais de
70% do dia na posi¢do supina. Bril, ao replicar o
mesmo tipo de investigacdo na Franca,
encontrou um resultado oposto, isto é, os bebés
franceses ficavam mais de 70% do dia deitados
(REED; BRIL, 1996). Em outra comparagio,
Bril encontrou que as maes ou ‘“cuidadoras
africanas”, aos quatro meses, despendiam cerca
de 40% do dia realizando algum tipo de
estimulagdo cinética, j4 maes francesas realizam
algum tipo de estimulacdo apenas durante
apenas 5% do dia (REED; BRIL, 1996).

A variedade de estimulagdo cinética &
impressionante. Os bebé&s africanos sdo
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massageados, alongados, mantidos em pé,
lancados para cima, etc. Essa variedade de
movimentos constitui o que poderia ser
denominado préticas corporais realizadas com o
bebé, que exercem um efeito marcante de
estimulag@o do sistema vestibular (BRIL, 1986).
O sistema vestibular desempenha um papel
fundamental no sistema de orientacio e de
locomogdo, o que explicaria a vantagem que 0s
bebés africanos apresentam em relacdo aos
europeus. Blandine Bril inquiriu as maes e
cuidadoras sobre essas praticas e assim ela pdde
constatar que nessa cultura ndo existe uma
palavra para desenvolvimento, sendo vigente a
crenca de que todo bebé necessita ser estimulado
e estar em constante contato dindmico com um
adulto. O trabalho de Bril evidencia o papel do
contexto no desenvolvimento, particularmente o
que ela denominou de atitudes culturais e seu
impacto no desenvolvimento. O contexto em
Bambara poderia ser colocado da seguinte
forma: as maes africanas nunca leram Arnold
Gesell.

Muzambinho, MG, 1982

Nessa cidade conduzi minha primeira
investigacdo com o tema desenvolvimento
motor. Na ocasido eu j4 estava sob a orientacio
da profa. Pellegrini, que tinha interesse em
investigar os padrdes fundamentais de
movimento ou habilidades bdsicas que a época
eram objeto de atencdo nos Estados Unidos. Os
estudos norte-americanos buscavam descrever
e identificar a seqiiéncia de desenvolvimento
de vdrios padrdes fundamentais de movimento
(WICKSTROM, 1977). Surgiu entdo a idéia de
verificar se as criangas brasileiras passavam
pelos mesmos estigios. Foi assim que
delineamos um estudo longitudinal sobre o
desenvolvimento do arremessar pela crianca.
Algo que fizemos na época de uma forma um
tanto intuitiva foi incluir uma segunda
condicdo de arremesso a condig¢do-padrio dos
estudos até entdo realizados. Além de
arremessar uma bola de ténis o mais longe
possivel (condi¢do padrdo), solicitamos as
criangas que também lancassem a bola a um
alvo colocado a cinco metros de distincia
(MANOEL; PELLEGRINI, 1984, 1985). A
andlise da condi¢do-padrdo demonstrou que
nossas criancas obedeciam a mesma seqiiéncia
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de estidgios de desenvolvimento, que poderia
ser sintetizada em trés estdgios: inicial - com
participacdo apenas do brago de arremesso,
sem rotacdo do tronco ou afastamento antero-
posterior das pernas; elementar — inicio de
rotagdo do tronco, mas sem dissociagdo com o
giro do quadril e com passada, sem oposicao
entre o braco de arremesso € a perna que vai a
frente; Maduro — afastamento antero-posterior
das pernas com oposi¢do do braco de
arremesso em relacio a perna que vai a frente e
rotacdo do tronco dissociada do giro do quadril
(GALLAHUE; OZMUN, 2003). A surpresa
ocorreu quando fomos analisar os movimentos
do arremesso na condicdo do alvo. Muitas
criancas que haviam demonstrado estar no
estdgio maduro do arremesso, ‘“regrediram” ao
arremessarem no alvo. Elas mostravam um
comportamento qualificado como pertencente
ao estdgio rudimentar. Minha orientadora, a
profa. Pellegrini, afirmou que algo estava
errado na andlise do video, j4 que ndo seria
possivel uma crianga regredir de condicdo. As
andlises estavam corretas, nds, pesquisadores, é
que haviamos negligenciado um aspecto
basico: o contexto e os objetivos da tarefa.
Ainda que, como experimentadores, nos
restringissemos os tipos de arremesso que a
crianca poderia utilizar (s6 valia arremesso
com uma mio por cima do ombro), nado
podiamos determinar como esse arremesso
seria feito. No contexto da tarefa em que devia
ser executado o arremesso ao alvo colocamos
uma demanda de precisdo que ndo havia na
condi¢do-padrao. Quando hid uma demanda de
precisdo, uma estratégia de controle eficaz é
reduzir o ndmero de graus de liberdade (no
caso, o nimero de segmentos do corpo em
acdo) na realizagdo do arremesso. O estigio
rudimentar corresponde a perfeita escolha para
o arremesso ao alvo. De fato, as criangas que
“regrediram”  demonstraram uma  plena
compreensdo da relacio entre meios
(movimentos) e fins (objetivo e demanda da
tarefa de arremesso ao alvo). Anos depois
realizamos uma pesquisa que replicava o
estudo original de Muzambinho, mas dessa vez
com um acréscimo: agora mediriamos a
distancia a que a bola fosse arremessada e a
precisio no alvo (MANOEL; OLIVEIRA,
2000). Inicialmente, as criangas foram
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solicitadas a arremessar uma bola o mais longe
possivel, com a finalidade de identificar em
qual grupo de desenvolvimento se situariam
(inicial, elementar ou maduro). Depois elas
realizaram as duas tarefas: arremessar a
distancia e a um alvo. Houve uma correlagcao
positiva entre o grupo de desenvolvimento e a
distancia alcangada, isto é, quem estava no
estdgio rudimentar arremessava mais perto do
que quem estava no estdgio maduro, ficando
em uma distdncia intermedidria as criangas
classificadas no estdgio elementar. J4 no
arremesso ao alvo ndo houve relacdo entre
estdgio e pontuacdo obtida. As criangas no
estdgio elementar obtiveram, em média, maior
nimero de pontos, seguidas dos grupos
empatados de criancgas nos estdgios rudimentar
e maduro. Ao analisarmos mais detalhadamente
o desempenho do grupo maduro na condi¢@o do
alvo, observamos que elas mudaram muito
pouco a forma de arremessar da condi¢do a
distancia para a do alvo. Nessa amostra em
particular, a qualificacdo no estdgio maduro
superestimou as criancas, ji que a grande
maioria ndo foi capaz de perceber que era
preciso modificar o padrdo para o arremesso ao
alvo. Em sintese, os estdgios referem-se a
movimentos, ao passo que no desenvolvimento
¢ necessdrio considerar como se di a
compreensdo da relacdo meio-fim, relagdo
sobre a qual as criangas de Muzambinho ja nos
haviam ensinado em 1982.

Londrina, PR, 2006

Quando o prof. Ernani Xavier Filho, da
Universidade Estadual de Londrina, decidiu
ingressar no doutorado na USP, sua motivacio
era fazer algo que pudesse ter uma repercussiao
em sua atividade académica voltada para a
intervengcdo que enfocava programas de nadar
para criancas e bebés. O desafio era atar os fios
de tecidos individuais: de um lado o estudo do
desenvolvimento, e do outro a intervencdo via
programas de nadar. Lembrei-lhe que Myrtle
McGraw, apesar de ndo ser professora de
natacdo, havia realizado um estudo interessante
sobre o nadar nos anos 1930 (McGRAW, 1939)
- estudo que ndo teve seguidores. Do ponto de
vista tedrico, o estudo de McGraw mostrou que
havia uma seqiiéncia no desenvolvimento do
nadar, provavelmente associada a maturacao do

sistema nervoso: fase reflexiva — em que bebés
até o quarto més pos-nascimento locomovem-se
na dgua de forma instintiva quando colocados
em decubito ventral nesse meio, € 0S
movimentos apresentados seriam reflexos, isto
é, controlados em nivel subcortical; fase
desorganizada — em que beb&s com mais de
quatro meses nio conseguem mais se locomover
na agua, debatendo-se ao ter contato com esse
meio, razdo pela qual ela usou o termo
“desorganizada”; e fase voluntaria — apds os
primeiros doze meses, quando o bebé retoma a
condi¢do de realizar movimentos organizados
que podem levar a locomocao, sé que agora com
movimentos de natureza voluntdria.

Essa seqiiéncia € plenamente conhecida por
aqueles que estudam o desenvolvimento
neuroldgico, mas sua validade tem sido
desafiada em dois estudos em setenta anos.
Esses estudos tiveram como foco o reflexo da
marcha, que apresenta a mesma seqiiéncia do
nadar. O primeiro foi conduzido por Philip
Zelazo, que conseguiu fazer com que o reflexo
da marcha ndo desaparecesse apds o quarto més
por meio de estimulacdo sistemdtica desse
reflexo (ZELAZO; ZELAZO; KOLB, 1972). O
segundo foi conduzido por Esther Thelen, que
mostrou que o aparecimento ou desaparecimento
do reflexo da marcha depende de varidveis que
nada t€m a ver com a maturacdo do sistema
nervoso, como ganho de massa corpérea e
variacdes no meio fisico (THELEN; FISHER;
RIDLEY-JOHNSON, 1984). Foi com base
nesses estudos que o prof. Xavier Filho
conduziu sua tese de doutorado observando e
intervindo no nadar de bebés (XAVIER FILHO,
2006).

Como Zelazo e Thelen haviam observado
com o reflexo da marcha, o prof. Xavier Filho
também constatou que a intervengdo sobre o
reflexo do nadar fez com que este ndo
desaparecesse apds o quarto més, demonstrando
que os efeitos obtidos pelos dois pesquisadores
norte-americanos sdo mais robustos, isto €, ndo
sao dependentes de um comportamento em
particular. Mais do que isso, o prof. Xavier
Filho trouxe dados para mostrar que a seqii€ncia
de desenvolvimento ndo € apenas suscetivel a
fatores ambientais e do organismo, mas ¢é
também fruto do design - no caso, seu programa
de intervengao.
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Alguns pontos de convergéncia

1. Desenvolvimento € um  processo de
construcdo em que o sujeito € ator de seu

préprio desenvolvimento.

Como nos mostram as meninas-lobo, o
desenvolvimento niao € prescricdo (genética,
maturacional ou ambiental), mas resultado da
interacdo de uma entidade com outras, de um ser
em formagdo com outros em diferentes estadios
de organizacdo no tempo e no espago. Dai
decorre que o contexto do desenvolvimento
ganha grande significado para o estudo do
desenvolvimento, como nos mostra Blandine
Bril em seus estudos com diferentes
comunidades e suas atitudes para com o bebg.
No processo de desenvolvimento sempre se
reconheceu, de um lado a sua universalidade,
atribuida a fatores genéticos, e de outro, sua
variabilidade, decorrente de fatores ambientais.
As estdrias aqui contadas mostram como essa
distingdo se desfaz. A universalidade ¢ fruto
tanto de nossa estrutura e conformacao bioldgica
como de crengas e atitudes culturais, 0 mesmo
podendo ser dito da variabilidade. Urge colocar
na agenda de pesquisa o estudo de como os
individuos constroem sua experiéncia. Saber
mais sobre isso € essencial para delinear tanto
estudos do desenvolvimento como programas de
educacgdo formal.

2. Nao ha desenvolvimento motor, mas sim,
desenvolvimento da agao.

As criangas de Muzambinho j4 nos
ensinaram - sO faltou aprender: nio basta
realizar movimentos, é preciso contextualiza-los,
tanto do ponto de vista fisico como do ponto de
vista social. Kevin Connolly, em um artigo hoje
pouco lembrado, ja dizia que desenvolvimento
motor consistia no desenvolvimento e
elaboracdo de um programa de acdo
(CONNOLLY, 1977). Considero que hd um
desenvolvimento motor no que concerne ao
periodo pré-natal e imediatamente pds-natal,
mas o bebé em busca de regularidades na sua
relacdo com o meio fisico e social comeca a
estabelecer  relacdes  entre  movimentos
reativos/reflexos e espontdneos e  suas
conseqiiéncias internas (sensoriais) e externas
(resultados e efeitos no meio fisico e social). H3,
af, a génese da acdo e desenvolvimento e,
principalmente, a elaboracido de acgdes
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apropriadas num contexto (MANOEL, 1998). O
pesquisador do desenvolvimento que tem como
seu objeto movimentos ndo raro acaba se
tornando o investigador do controle motor em
diferentes idades. As repercussdes desse modo
de pensar sdo vdrias e, sem ddvida, o controle
motor como um tema de pesquisa ganhard muito
com essa perspectiva, porém a compreensdo do
desenvolvimento serd empobrecida. O enfoque
na agdo e seu desenvolvimento é essencial para
uma avaliacdo e interveng¢do que tenham como
foco o individuo.

3. Nao h4 uma seqiiéncia de desenvolvimento,
mas trilhas desenvolvimentistas.

As estérias de Kamala e Amala referem-se
aos extremos de uma ldgica: ndo hd uma
seqliéncia de desenvolvimento, mas trilhas
desenvolvimentistas. =~ As  duas  meninas
desenvolveram-se, mas por trilhas muito
diferentes das que eu e vocé, leitor, seguimos.
De Londrina, o prof. Xavier Filho também
mostrou que a seqiiéncia esperada de
aparecimento de um reflexo primitivo (o nadar)
e seu posterior desaparecimento pode ser posta
de lado, a depender da natureza das intervengdes
a que os individuos - no caso, os bebés - sdo
submetidos. Os resultados do prof. Xavier Filho
juntam-se aos resultados cldssicos de Esther
Thelen e Philip Zelazo, que também
conseguiram “alterar” seqiiéncias esperadas por
meio de intervengdes e alteragdes no contexto
em que os movimentos sao realizados.

Aqui também a metdfora da paisagem
epigenética tem sua voz: as trilhas
desenvolvimentistas podem ser vistas como as
diferentes configuragdes topoldgicas que a
paisagem epigenética pode assumir a partir da
convergéncia de fatores internos e externos ao
organismo em desenvolvimento (CONNOLLY,
1986; MUCHISKY; GERSHKOFF-STOWE;
COLE; THELEN, 1996; NEWELL; LIU;
MAYER-KRESS, 2003); mas o que falar da
aparente universalidade do desenvolvimento? A
resposta a essa questdo é dada por Valsiner
(1997): o desenvolvimento ¢é parcialmente
aberto a0 mesmo tempo em que se mantém em
formas conservadoras, num processo com
indeterminincia limitada. Assim a
variabilidade comportamental € tanto causa
como efeito de um processo dindmico em que
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estados do sistema sdo a um s6 tempo estaveis e
instaveis (MANOEL; CONNOLLY, 1997).

4. A idéia de progresso no desenvolvimento é
equivocada, a ubiqiiidade é a esséncia do
desenvolvimento, e nela, a diversidade.

Na abordagem desenvolvimentista ¢ comum
pensar em progressoes tais como:

e do rudimentar para o elaborado;
¢ do imaturo para o maduro;
e do atrasado para o avangado;

e dos movimentos fundamentais

especializados.

para os

O ideal de progressdo se deve, em parte, a
nocdes que influenciaram concepcdes de
evolucdo desde o século XIX. Como € destacado
por Gould (1996), criou-se a falsa no¢do de que
0 processo evolutivo caracteriza-se por uma
direcdo: maior complexidade, tendo como
pindculo os mamiferos e em particular a espécie
humana. Gould argumenta que, do ponto de
vista tedrico, a proposicdo darwiniana refere-se
exclusivamente a adaptacdo de organismos as
condi¢des de seu nicho ecoldgico. Do ponto de
vista empirico, Gould apresenta dados
mostrando que os sistemas Vvivos mais
abundantes em nosso planeta mostraram pouca
ou nenhuma evolug¢ao em milhdes de anos, como
€ o caso das bactérias e insetos. Se a evolugdo
tivesse como direcdo o progresso, isso nao
deveria ocorrer. Nesse sentido, esséncia do
processo evolutivo, como argumenta Gould, € a
dindmica da diversidade organica, que se
expande e se contrai de acordo com indmeros
fatores, em sua maior parte aleatérios. E a partir
desse pool de variabilidade orgénica que surgem
alguns acidentes, dos quais nés somos o melhor
exemplo.

O desenvolvimento de agdes motoras nao
pode ser equacionado com o processo evolutivo,
entretanto a idéia de progressividade é muito
presente  também na  concep¢do  de
desenvolvimento. A hegemonia dessa concepgao
na caracterizagdo do desenvolvimento tem feito
com que alguns aspectos desse processo sejam
negligenciados. Por exemplo, o desenvolvimento
apresenta regressdes (MANOEL, 2003), a
infincia apresenta adaptacdes ontogenéticas
(OPPENHEIM, 1981), isto €, modificacdes
comportamentais que ndo tém nenhuma

repercussdo posterior no desenvolvimento. A
idéia de progressdo resulta numa visdo voltada
ao produto do desenvolvimento e ao
desempenho excepcional de atletas, artistas e
pessoas altamente habilidosas. A conseqiiéncia
dessa vis@o € que o bebg, o idoso ou o individuo
portador de alguma deficiéncia sdo tratados
como sistemas deficitarios pois se fala em
imaturidade, atrasos, regressdes. O desempenho
motor desses individuos estd sempre aquém do
desempenho maduro, avancado e especializado.
A década de 1980 foi rica em trabalhos
evidenciando as habilidades de bebés para imitar
(ver os trabalhos de Alan Meltzoff), para
antecipar objetos (ver, por exemplo, os estudos
de Claes von Hofsten) e intencdes dos adultos
(ver os trabalhos de Colwyn Trevarthen). No
lado do idoso, Paul Baltes introduziu o conceito
de Life Span, dando margem a que as
degeneracdoes do sistema motor do idoso
passassem a ser vistas, em grande medida, como
adaptacdes. O mesmo ocorreu com a visao sobre
o individuo portador de deficiéncia (MANOEL,
1996).

A nocdo de progressividade tem sido
constantemente desafiada também no estudo dos
movimentos pré-natais. Heinz Prechtl, pioneiro
nesse estudo e a principal autoridade nessa
tematica, fala que, apds pesquisar movimentos
pré-natais durante mais de trinta anos, ndo
conseguiu identificar nenhum padrdo de
mudanca que caracterizasse algum tipo de
progressdo como do simples para o complexo
nos movimentos fetais (comunicacdo pessoal
(PRECHTL, 1997).

Pessoalmente, tenho investigado a
modularizacdo® nas acdes motoras, porém nao
encontrei dados robustos para sustentd-la. Os
estudos que conduzi nos udltimos dez anos nao
refutam a idéia de um desenvolvimento

Modularizagdo ou modularidade refere-se a idéia de
que o desenvolvimento ocorreria a partir da formacao
de unidades ou moédulos que seriam organizados e
reorganizados em  estruturas com graus de
complexidade variados. Trata-se de uma estratégia
biol6gica mais econdmica e eficaz: econdmica porque a
partir de um numero finito de moédulos é possivel
“criar” intmeras possibilidades de agdes, e eficaz
porque os moédulos, sendo estruturas relativamente
estdveis, possibilitam ao organismo enfrentar os
desafios do ambiente sem a necessidade de “reinventar
aroda” a cada obstaculo novo encontrado.
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hierdrquico, mas sugerem que ele estd muito
ligado a diversidade presente no comportamento
motor, como ¢é destacado por Michael Turvey ao
refletir sobre unidades modulares: elas seriam
maleaveis, funcionais, orientadas a tarefa e ao
contexto (TURVEY, 2004, comunicacio
pessoal). H4, obviamente, processos que levam a
uma maior complexidade e especificidade em
habilidades, como descrito por Tani dentro da
no¢do de processo adaptativo (TANI, 1989b).
Todavia, como foi ressaltado por Connolly
(2000), o aspecto que mais chama a atenc¢do no
desenvolvimento ndo é a excepcionalidade no
comportamento, representada por habilidades
cada vez mais especificas e complexas, mas sim,
sua ubiqiiidade, isto é, o repertério de acdes
motoras que nos permite interagir diariamente
em nossos meios fisico e social. Nesse
particular, podemos retomar a nogdo de
diversidade como um aspecto marcante do
desenvolvimento, por nos possibilitar usar as
propriedades dinamicas da agdo para nos
ajustarmos e inovarmos de acordo com nossas
necessidades e sentidos. Ao considerarmos a
ubiqiiidade e diversidade no desenvolvimento
podemos estabelecer um paralelo com a
evolucdo. Como nos mostram Latash e Anson
(1996), o comportamento motor ndo seria
caracterizado por uma progressividade, mas sim,
por uma ampla variabilidade intra-individual e
interindividual. Haveria um espectro no
comportamento em que em uma ponta se tem o
idoso, o bebé, o deficiente, € na outra
(geralmente vista como o cume da piramide), o
atleta olimpico. Esse espectro consiste num
continuum de variagdes na capacidade de
solucionar  problemas  motores e da
disponibilidade de ter meios para solugao.

Ser habilidoso ndo significa mostrar o
comportamento mais complexo (termo de dificil
operacionalizacdo, como destaca Gould (1997),
mas quem tem maior grau de liberdade de
escolha dos meios para solucdo do problema.
Parece-me que essa é a esséncia do
desenvolvimento. Foi a falta dessa liberdade de
escolha que fez com que as criangas do estudo
de Manoel e Oliveira (2000), embora
qualificadas como maduras, ndo fossem capazes
de selecionar outro meio de solucdo para a tarefa
de arremesso ao alvo. Para essa tarefa, o meio de
solucdo adequado implicava empregar um
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conjunto de movimentos que, na concep¢io de
progressividade, consistiria em um padrdo
rudimentar.

A PROPOSITO DE UMA SINTESE

Vérias sdo as versdes da abordagem
desenvolvimentista na educacdo fisica. Aqui
cabe lembrar a construtivista, baseada nas idéias
de Piaget e seus seguidores (FREIRE, 1990), e a
ecoldgica, baseada na teoria de Brofenbrenner
(KREBS, 1997). Neste ensaio enfoquei aquela
centrada em teorias e conceitos do
desenvolvimento motor sintetizadas em obras
como as de Gallahue e Ozmun (2005) e Tani,
Manoel, Kokubun e Proenca (1988). Em relacdo
a essas duas versoes, suas proposicdes se deram
em meados da década de 1980. David Gallahue
tem-se preocupado em atualizar sua proposicao
em face dos avancos no estudo do
desenvolvimento motor; todavia penso que as
minhas reminiscéncias sobre a construcdo da
abordagem desenvolvimentista e as reflexdes
que apresento levam a tese de que os
conhecimentos utilizados como base para a
elaboracdo do livro de 1988 estdo em grande
parte ultrapassados ou ndo fazem mais sentido
diante do que se sabe (e j4 se sabia ao final da
década de 1980) sobre o desenvolvimento. A
seguir, sintetizo 0s motivos para essa conclusio:

1. A visdo de desenvolvimento expressa na
referida abordagem ndo acompanhou as
mudancas fundamentais na concep¢dao da
natureza desse fendmeno, tais mudangas
poderiam ser sintetizadas pela denominagdo
de visao sinergética4 (OYAMA,
GRIFFITHS; GRAY, 2001; VALSINER,
1998; VALSINER; CONNOLLY, 2005).

A visdo sinergética do desenvolvimento refere-se a
nocdo de que ndo hd nesse processo nenhum tipo de
prescri¢do ou programa de instrugdes, seja genético seja
ambiental, sobre o que muda, como muda e quando
muda no organismo. Nessa visdo o organismo é
concebido como um sistema em desenvolvimento com
inimeros elementos (gene, célula, 6rgdo, sistema
nervoso, corpo, ambiente fisico, ambiente social,
sistemas simboélicos etc.) cada qual com sua ldgica
interna de funcionamento e mudanca, mas que se
influenciam de forma reciproca. E da interacio
dindmica  desses elementos que emerge o
desenvolvimento do individuo com suas regularidades e
idiossincrasias.
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2. Considerando-se a visdo sinergética do
desenvolvimento, a questdo central para o
estudo e intervencdo nesse processo € a
compreensdo de como a experiéncia &
construida pelo bebé, pela crianga, pelo
jovem, pelo adulto, pelo idoso.

3. O enfoque muda do movimento, dos padrdes
fundamentais de movimento, das habilidades
bésicas, para a acdo motora, trazendo a cena a
intencionalidade, o significado e o contexto.

4. Surge um novo elemento de peso no estudo e
na intervengao: o contexto do
desenvolvimento, dando vazdo a necessidade
de se considerar a intersubjetividade nas
acdes, juntamente com O ethos’ de cada
comunidade.

5.0 peso da abordagem desenvolvimentista

tradicional recaia sobre progressividade,
continuidade, regularidade, padrdes
seqlienciais, excepcionalidade no

desempenho, e universalidade, e com a visdo
sinergética o péndulo oscila para a
diversidade, descontinuidade, variabilidade,
trilhas desenvolvimentistas, ubiqliidade do
desempenho, heterogeneidade (QUADRO 2).

Visao dominante

Progressividade
Continuidade
Regularidade
Universalidade
Padrdes seqiienciais
Excepcionalidade
Homogeneidade

Visao marginal

Nao-direcionalidade
Descontinuidade
Variabilidade

Diversidade

Trilhas desenvolvimentistas
Ubiqiiidade
Heterogeneidade

Quadro 2 - Visdo dominante e visdo marginal de
uma abordagem desenvolvimentista.

Uso o conceito de ethos proposto originalmente por
Gregory Bateson para se referir ao conjunto de padrdes
comportamentais — gestos, rituais, dancas, expressdes
corporais etc. — tipicas de uma cultura.

Tomando esses pontos em conjunto, entendo
que h4 uma transfiguragio radical na chamada
abordagem desenvolvimentista, que é tirada do
plano microscépico, como era colocada por Tani
et al. (1988), e colocada em alinhamento com
outras abordagens consideradas macroscopicas,
num movimento que pode até questionar a
validade de se continuar falando na existéncia de
tal abordagem. Nesse sentido, € preciso
reconhecer que as abordagens de Freire e Krebs
suplantam em parte alguns limites. Freire, dentro
de sua visdo construtivista, deu mais énfase a
individualidade caracteristica do
desenvolvimento, aproximando-o de uma
abordagem humanista da educagdo fisica,
tendéncia que veio a marcar profundamente seu
pensamento quando consideramos seus livros
posteriores. Por caminhos diferentes, Krebs, ao
abracar o modelo de Brofenbrenner, acaba
dando destaque especial ao contexto do
desenvolvimento, aspecto ausente de abordagens
desenvolvimentistas tradicionais.

E A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR?

Na introdu¢do do livro de 1988 diz-se que
toda abordagem deveria considerar e dar
direcoes para aspectos centrais para a
constituicdo da educacao fisica escolar no que se
refere ao seu significado, objetivo, método,
conteido e avaliacdo. A idéia de que os
conhecimentos  oriundos do estudo do
desenvolvimento humano ddo subsidios a
intervencdo deve ser considerada a luz dos
avancos alcangcados no estudo desse processo.
De um lado o estudo do desenvolvimento
humano e de outro a intervenc¢io no sentido de
promover o desenvolvimento humano referem-
se a acOes divorciadas, todavia elas t€ém mais em
comum do que se imagina, como bem colocam
Bruner e Connolly (1976, p. 309-310):

A humanidade vive num mundo feito
por ela que ao mesmo tempo molda seu
comportamento para esse fim [...].
Nesse importante sentido, o estudo do
desenvolvimento envolve o que tem
sido chamado de ‘ciéncias do
artificial’-  construindo modelos e
modos de operagdo. Assumindo essa
concep¢do seriamente faz com que a
ciéncia descritiva torne-se rapidamente
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em normativa e prescritiva. O estudo do
desenvolvimento €, entdo, uma ciéncia
politica preocupada em avaliar a
exeqiiibilidade de metas no
desenvolvimento e o valor dos vérios
meios possiveis para atingir tais
metas... o cientista do
desenvolvimento, numa mudanga sutil
de perspectiva, torna-se o pedagogo

tedrico e deste passa ao
experimentalista das estratégias
pedagégicas para logo voltar a

descricdo e explicacdo dos resultados
das estratégias que ele mesmo criou... a
fronteira entre estudar e intervir no
desenvolvimento € na verdade obscura

[...]".

Parece-me que o caminho a seguir na
(re)constru¢do da abordagem desenvolvimentista ja
havia sido tracado por Jerome Bruner e Kevin
Connolly no texto referenciado acima. Quando penso
que grande parte da literatura aqui citada ja era
disponivel na época em que escrevemos o livro, o
sentimento de débito para com a comunidade é maior
ainda. Hoje pelos corredores da universidade é
comum ouvir os lamentos e indignagdes de colegas
nas mais variadas direcdes, mas sempre a culpa por
todas as mazelas é colocada no sistema, na
instituicdo, nos orgios de fomento, nos colegiados,
enfim em algo que aparentemente estd distante ou
acima de nds. Quantas vezes eu e meus colegas
autores do livro de 1988 ndo deixamos de lado a
pesquisa que daria suporte a abordagem
desenvolvimentista porque “tinhamos” que nos
envolver com a administragio da universidade
(“alguém tem que fazer” era a justificativa), porque
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era preciso “criar” as condicdes ideais para a
realizacdo do ensino e da pesquisa, e assim
privilegiamos as atividades-meio (administracdo
universitdria operacionalizada nos cargos de direcdo,
chefia, presidéncia de comissdes etc.) em detrimento
das atividades-fim (ensino, pesquisa e extensdo)! Era
como se o poder que advém das atividades-meio nos
procurasse € nds o aceitdssemos com resignacdo. A
cada final de ano, ao nos sentarmos a mesa das
reflexdes natalinas, lamentidvamos as idéias de
pesquisa ndo postas em pritica por termos sido
consumidos pelo fogo da administracdo universitaria,
por entidades abstratas aparentemente ‘‘criadas”
apenas para nos desviar do “bom” caminho. Mas hoje
eu me pergunto: quem faz o caminho? De quem ¢ a
escolha? E aqui deixo o meu caro leitor na companhia
de Guimardes Rosa para refletir sobre seus préprios
botdes e formular suas proprias respostas:

Cerro. O senhor vé. Contei tudo. Agora
estou aqui, quase barranqueiro. Para
velhice vou, com ordem e trabalho. Sei
de mim? Cumpro. O Rio de Sido
Francisco — que de tdo grande se
comparece — parece um pau grosso, em
pé, enorme... Amdvel o senhor me
ouviu, minha idéia confirmou: que o
Diabo ndo existe. Pois ndao? O senhor é
um homem soberano, circunspeto.
Amigos somos. Nonada. O diabo ndo
ha! E o que eu digo, se for... Existe é
homem humano. Travessia.
(GUIMARAES ROSA, Grande
Sertao: Veredas).

THE DEVELOPMENTAL APPROACH OF SCHOOL PHYSICAL EDUCATION - 20 YEARS: A PERSONAL

VIEW

ABSTRACT

The book “Educacio fisica escolar: Fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista” was published in 1988. This essay
brings a reflective thinking on the twenty years of this book from a discussion of the context in which it was done and on its
theoretical foundations. Bearing in mind the nature of development and regarding the view of this process in the periods
before and after the book, a set of arguments are put forward to highlight the limits and possibilities of the ideas born out of
the book as an effort to constitute the physical education in schools.
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