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RESUMO

Esta pesquisa verificou como séo organizadas as del Educacéo Fisica nas séries da fase iniciahgimo Fundamental,
das escolas publicas municipais de Santo André,aBedp Grande ABC de S&o Paulo, uma vez que, dascdaes
existentes na rede, apenas 10 contam com profegseado em Educagdo Fisica, o chamado especiadstalo que nas
demais instituigcbes séo os proprios professoremteg da sala, os professores polivalentes, gusgensabilizam por essas
aulas. Para o tratamento das informacgdes colejadés aos professores polivalentes utilizou-se alise de conteudo
estudada por Bardin (1977). Concluiu-se que a refdidacontrada é de responsabilidade tanto do sistemo dos
professores polivalentes, que ndo buscam infornsagdalternativas para melhorar suas aulas, prinogvge por ndo se
especializarem na area. Assim, pressupde-se qoatemt@acdo de professores de Educacgdo Fisica puesaizar essas
questdes, desde que esses docentes estejam,, d@faprometidos com seus alunos.

Palavras-chave Educagéo Fisica. Ensino Fundamental e MédioeBsofes.

CONTEXTUALIZANDO A PROBLEMATICA CESA (Centros Educacionais de Santo André,
locais em que se realizam praticas como
A partir da Lei 10.328/2001 o artigo 26 da atividades de lazer e cultura, além da educacéo
LDBEN foi alterado, determinando que a formal) existem professores de Educacéo Fisica.
Educacdo Fisica ndo mais seria apenas UNas demais escolas, que totalizam 34
componente curricular da Educacédo Basica, magstituices, os proprios professores polivalentes
sim, um componente curricular obrigatorio. sao os responsaveis pelo desenvolvimento das
(BRASIL, 1996; 2001). Entretanto a lei ndo aulas de Educacéo Fisica.
determina quem deve ser o responsavel pelas Ppergunta-se, porém: seré que os professores
aulas dessa disciplina: se um professopolivalentes sentem-se preparados para ministrar
especialista na area de Educacado Fisica ou gulas de Educacéo Fisica, ja que n&o realizaram
proprio professor regente das aulas, denominadgurso em nivel superior que lhes permitisse

professor polivalente, por ficar com as criancasmaior conhecimento das especificidades dessa
no periodo integral das aulas e desenvolver agrea?

demais disciplinas, ficando essa decisdo a cargo A questdo de “sentir-se preparado” ndo se
dos sistemas de ensino estadual, municipal gefere apenas a autoconfianca do docente em
privado. relacdo as possiveis dificuldades para ministrar
No caso das 44 escolas publicas municipaigim componente curricular que foge as suas
de Santo André que oferecem aulas nas séries @iybilidades pedagégicas, mas & propria
fase inicial do Ensino Fundamental, maiscompeténcia para esse exercicio, que abarcaria
conhecidas como 1* a 42 séries, apenas N@% conhecimentos sobre o desenvolvimento da

o Professora Mestre do Curso de Educacgéo Fisica dABI- Centro Universitario

Professora Doutora do Programa de Mestrado em E@loddsica da Universidade Sdo Judas Tadeu
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crianca, seus interesses e necessidades, oportunidade de vivenciar a maior variedade
compreensdao da funcdo e importancia dagossivel de movimentos e suas infinitas
Educacao Fisica, ndo apenas para essas criancaariacoes.
mas para todo o ambito escolar, e a mobilizacdo Diante disso, 0 professor precisa ter
desses conhecimentos em ac¢Bes pedagdgicasnsibilidade para perceber que o mais
durante as aulas. Vale destacar que se entendleportante para a crianca é a vivéncia da
por competéncia a capacidade de mobilizar unmotricidade, a oportunidade de realizar
conjunto de recursos cognitivos (saberesdiferentes movimentos - portanto, uma atividade
capacidades, informacdes, dentro outros) pargue possibilita ao aluno tocar diversas vezes na
enfrentar e solucionar com pertinéncia e eficacidbola ou executar de varias maneiras um
uma série de situacdes. (PERRENOUD, 2000). movimento € muito mais importante que ficar

Com a intencdo de desvelar o pensamentesperando para jogar ou apenas repetir o que lhe
desses professores polivalentes acerca dé imposto. Assim, o contato com situacoes
desenvolvimento das aulas de Educacao Fisicdiferentes (bolas, espacos, tempos, pessoas,
que acontecem nas séries da fase inicial dambientes) favorece uma riqgueza de
Ensino Fundamental, buscou-se, a partir deexperiéncias e, consequentemente, a ampliacédo
meétodos cientificos, identificar sua visdo a esselo acervo motor do educando.
respeito por meio de um questionario aplicado Quando a crianca tem a oportunidade de
nas escolas publicas municipais de Santo Andréprender brincando com todo o0 seu corpo
onde sdo eles o0s responsaveis por essas aulas. (pensando e agindo) sentird muito mais prazer e,

consequentemente, sua vontade de aprender

A importancia da educacdo fisica e do brincar gumentard cada vez mais, favorecendo
para as crian¢as nas séries da fase inicial do emsi significativamente seu desenvolvimento.
fundamental (PORTO, 1995).

De certa forma, pode-se afirmar que o ser Ayoub (2001, p. 57) enfatiza essa
humano consegue viver sem frequentar as auldagportancia ao apontar que:
de Educacao Fisica, assim como sem frequentar
as aulas de Quimica, Matematica ou Histdria, [.] A riqueza de possibilidades da
mas percebe-se que se ele tiver a oportunidade linguagem corporal revela um universo
de participar dessas aulas, sera melhor do que gesfrjgdo Vggergc'ﬁg'zer anha?é:%
sem elas (FREIRE, 1997). ' '

o 3 ed L direito d q Crianca é quase sinbnimo de
acesso a educagao € um direito de todos movimento; movimentando-se ela se

os cidadaos (BRASIL, 2007), da mesma forma descobre, descobre o outro, descobre o
que a Educagdo Fisica € um componente mundo a sua volta e suas mdltiplas
curricular obrigatério em toda a Educacao linguagens. Crianca é quase sinénimo
Bésica (BRASIL, 1996; 2001); portanto, todo de brincar; brincando ela se descobre,
aluno que esteja matriculado na escola tem o descobre o outro, descobre o mundo a
direito de ter e participar das aulas de Educac&o sua volta e suas miltiplas linguagens.

Descobrir, descobrir-se. Descobrir, tirar

. ~ - . a cobertura, mostrar, mostrar-se,
Essa situacado intensifica-se na medida em : : -
decifrar... Alfabetizar-se nas mudltiplas

que as criangas entre os 6 e 10 anos de idade, linguagens no mundo e da sua cultura

além de terem necessidade de se movimentar, (sic.).

apresentam muita predisposicdo para o

movimento. Além disso, Ferraz (2000) afirma  Diante dessa afirmacdo surgem duas

que na acdo motora a crianga tem a oportunidadgonsideragdes. A primeira delas é que o foco de

de conhecer a si propria, 0 mundo no qual estéstudo da Educacéo Fisica ndo deve ser qualquer

inserida e todas as mdltiplas possibilidades denovimento corporal humano ou atividade fisica,

acgédo sobre ele. e sim um movimento com intengdes e
Gallahue e Ozmun (2005) apontam que asignificados  pedagdgicos que  consigam

melhoria e amadurecimento dos movimentos daranscender o “fazer pelo fazer’, com vistas a

crianca dependem, especialmente, da pratica, déompreenséo e reflexdo sobre como, por que,

Fisica.
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para que e quando fazer. Como bem coloca Cruz As brincadeiras permitem que as criangas
(2007, p. 48), “A educacgédo fisica na escola éestejam em contato fisico e social com seus
[ou, pelo menos, deveria ser] muito mais do quepares, fortalecendo seu relacionamento e
um bando de criangas correndo atrds de umampliando o sentido de pertencer a um grupo,
bola”. Sabe-se que o que a crianga mais gosta dssim como estimulam a imaginacdo e a
fazer é brincar e, para isso ela ndo precisa dformacdao da identidade, permitem que as
professor de Educacdo Fisica. Entdo, ocriancas desenvolvam a confianca em suas
conhecimento que o professor transmite deve ipabilidades e favorecem a aquisicdo de
além do simples fazer, pois precisa favorecer ajderanca, cooperacéo, papeéis e regras. As
aluno o (re)conhecimento do seu corpo e dcprlncadel_ras sS40 0s momentos mais apro_prlados
corpo do outro a partir de situacdes de as criangcas demonstrarem suas habilidades,

diversificadas, com materiais diferentes, emt€ndo outras tantas criancas para observa-las,
tempos e momentos distintos. A segundaoo's nao adianta ter determinada habilidade se

consideracdo em destaque é que o brincar péo se tem ninguém ou nenhuma oportunidade
prazeroso em todas as idades madara demonstra-la. (PAPALIA; OLDS, 2004).

princpaimente para as ciancas, a0 passo qug, 0 e 82 Selees s S o e
“[...] Na brincadeira a realidade e a fantasia » princip q grupos.

. . Assim, é por meio da acdo, do pensamento e da
interagem dando esperanga para criar €

transformar o meio em que vive” (GIRARDI, emogsao proporuo_na_da pela b“”cade"?‘ que o
1993, p. 73) professor pode atingir seu aluno. Para isso, ndo

. _ obstante, ele precisa conhecer as caracteristicas

__Por outroA 'a9‘°’ se a brincadeira f‘fr da infancia, compreender seus interesses e
utilizada no ambito escolar como algo nd0gypectativas a ponto de saber selecionar as
importante, “ndo levado a serio”, sem yronostas mais adequadas ao desenvolvimento
relevancia  pedagogica, jamais recebergjos educandos, ndo permitindo qualquer
preocupacéo da escola como algo que precisgrincadeira ou o fazer pelo fazer, mesmo porque
ser planejado, sistematizado e aplicado comypenas deixar as criancas brincando com
grande seriedade e responsabilidadequa|quer jogo ndo garante um processo de
(FONSECA; MUNIZ, 2000). aprendizagem complexo e de qualidade

Ayoub (2001, p. 57) complementa a ideia (RANGEL, 2004).

anterior afirmando que o ato de brincar, no olhar  Assim, ndo faz sentido escolher qualquer
da aprendizagem, é mais complexo do que satividade para aplicar nas aulas de Educagéo
imagina, uma vez que: Fisica, uma vez que a importancia ndo esta na
diversdo, mas nos efeitos da atividade sobre o
[...] Brincar com a linguagem corporal desenvolvimento. O professor deve coletar

significa criar situagbes nas quais a informacdes para, sempre que possivel, variar a

crianca entre em contato com diferentes gtividade acrescentando ao aprendizado algo que
manifestagbes da cultura corporal proyoque no educando um desequilibrio e,

(entendida como as diferentes praticas consequentemente, a necessidade da busca de

corporais  elaboradas  pelos - seres, ., 44 conhecimento (FREIRE, 1997).
humanos ao longo da histéria, cujos

significados foram sendo tecidos nos
diversos  contextos  socioculturais) pEgeRICAO DOS PASSOS E DAS TECNICAS
sobretudo aquelas relacionadas aos

) . . N o N DE PESQUISA

jogos e brincadeiras, as ginasticas, as
dancas e as atividades circenses,

: ) - Este estudo caracteriza-se como uma
sempre tendo em vista a dimensao

ladica como elemento essencial para apesc_]uis_a ”do tipo “de_scritiva com abordagem
acao educativa na infancia. A¢do que Sequalltatl\{a_, que visa -a descrever~ as
constréi na relagdo crianca/ adulto e c@racteristicas de determinada populagéo e o
crianca/ crianca e que ndo pode €stabelecimento de relagdes, sem a intencéo de
prescindir da orientagdo do (a) humerar ou medir durante a analise do problema
professor (a) [...]. (GIL, 1999; OLIVEIRA, 1999).
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Inicialmente realizou-se um levantamentode registro elencadas pelas pesquisadoras nas
bibliografico acerca das informacdes ja descricbes textuais dos professores.
existentes sobre os temas abordados, a que B®steriormente, essas unidades foram agrupadas
seguiu uma pesquisa empirica realizada nas 4dm contexto, gerando as categorias de analise
escolas publicas municipais de Santo Andrédiscutidas a seguir.

Regido do Grande ABC de Sao Paulo.

A pesquisa contou com a participacdo daAtividades propostas aos alunos nas aulas de

Secretaria Municipal de Educacdo de Santd=ducacdo Fisica

André, a qual se responsabilizou pela Em nove das escolas participantes, catorze
distribuicdo do instrumento de pesquisa (Umajocentes declararam permitir a “recreaco” livre

questdo aberta) nas escolas da rede. No entanips alunos, ou seja, ndo propdem atividades
nem todas as escolas devolveram o materiadirigidas, apenas deixam as criancas brincarem
preenchido, sendo que o universo e sujeitOfivremente. Entende-se que as criancas saibam
atingidos neste estudo foram, respectivamenteyrincar e buscar possibilidades de movimentos

28 escolas e 143 professores polivalentes, 0 qu§ozinhas, ou seja, sem o direcionamento e
corresponde a 64% das escolas existentes nRgompanhamento por parte de um docente, mas

rede municipal de ensino. A pesquisa foipropostas e orientagces adequadas sdo muito
submetida a apreuagéo do COEP (Comlté d%portantes e favorecem muito no

Etica em Pesquisa da Universidade S&o Judagesenvolvimento das criancas.

Tadeu), o qual apontou parecer aprovado, COMO  para subsidiar essa questio retoma-se
consta no Protocolo n.° 032/06. Ressalta-se qURangel (2004), a qual afirma que ndo basta
todos os sujeitos da pesquisa assinaram 0 TeMyhenas deixar as criancas brincando. Nas aulas
de Consentimento Livre e Esclarecido. de Educacdo Fisica as atividades precisam ser

Foi utilizada a técnica de analise depongadas e aplicadas com consciéncia, pois, para

conteudo, (_astudada por Bardin (1977), para Qqueles que visam aos beneficios no
tratamento/interpretacdo das respostas dadas dbsenvolvimento da crianca, ndo faz sentido

~

pgrgunta: Como se da a aula de EOIUC‘F"g"’u(?:scolhereaplicar gualquer brincadeira.
Fisica em sua escola? Conte-me como ela Oliveira (2004) complementa a ideia

acontece.,_ , anterior e aponta que atividades simples e
Por analise de contedo entende-se repetidas, que ndo contemplem novas formas de
. L .. movimento, ndo auxiliam na aquisicdo de
[...] um conjunto de técnicas de andlise . . . ~ L
das  comunicacdes, que utiliza hab_|I|dades gue a crianca ainda nao possuli, nao
procedimentos sistematicos e €nriquecem seu acervo motor e podem até
objectivos (sic.) de descricio do afastar as criancas das aulas de Educacao Fisica
conteido das mensagens [sendo quejquando forem maiores, visto que elas estardo
[...] o interesse néo reside na descrigdocansadas de fazer sempre a mesma coisa. As
dos conteddos, mas sim no que estesaulas de Educacdo Fisica precisariam se
nos poderdo ensinar apos seremconstituir de movimentos voluntarios e variados,
tratados [...] (BARDIN, 1977, p. 38, g quais, além de serem significativos para as
grifos das autoras). criancas, também  favoreceriam  novas
descobertas e superacbes dia apds dia

RESULTADOS E DISCUSSOES (MATTOS; NEIRA, 2000). _
Muitos prOfeSSOfeS mencionaram as

A intencdo da questdo aberta foi garantir gbrincadeiras de rua ou populares e modalidades
maior liberdade possivel de resposta ao$sportivas como atividades desenvolvidas. A
professores polivalentes, para que eles pudesselffencado néo € questionar se essas praticas estéo
relatar suas experiéncias de forma livre eou ndo de acordo com a faixa etaria estudada,
espontanea. Os professores apontaram diferent€33s apenas ressaltar que, num primeiro
informacGes em seus relatos, o que permitiu umaomento, elas parecem ser as mais acessiveis
leitura favoravel da realidade estudada. Essesos professores que ndo sdo especialistas em

s

apontamentos foram transformados em unidadeBducacdo Fisica. A realidade é que esses
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professores se deparam com uma funcdo semrticipam ativamente das aulas, por terem a
necessaria capacitacdo para exercé-la. Dessgortunidade de propor e solicitar brincadeiras.
forma, tem-se a impresséo de que esses docentes1 outra escola um professor declarou que os
retomam as atividades que vivenciaram quand@unos ndo apenas se interessam, mas também
criancas ou durante suas proprias vivénciagobram a realizacdo das aulas de Educagdo

como alunos de Educaggo Fisica na escola.  Fisica. _ _ _
Os professores poderiam considerar mais 0s

Frequéncia e duracdo das aulas de Educacdo interesses dos alunos pelas aulas de Educagéo
Fisica Fisica, pois eles sdo uma espécie de “avaliadores

De acordo com os professores polivalentesd0S Padroes de qualidade”. Se as aulas de
as aulas de Educacdo Fisica duram de 35 a geducacdo Fisica atendem as suas expectativas e
minutos, ndo havendo uma regra fixa a respeit(S’I professor tem a c_(()jnzuenc(:jla de dque tglmbem
disso. Foram identificadas divergéncias entre o§'c@nca as necessidades dos educandos em

professores da mesma escola, o0 que se repeﬁgrmos de desenvolvimento, as possibilidades de
entre as 28 instituigdes ' 0os alunos buscarem e  participarem

Em 19 escolas houve relatos sobre gconstantemente dessas aulas sao bem maiores.

frequéncia das aulas de Educagdo Fisica. Em 4 Uma das possibilidades de atrair os alunos
delas (Escolas 14, 16, 23 e 26) os alunos terRara as atividades propostas foi encontrada em
duas aulas semanais, e nas demais instituicoe$Ma das escolas pesquisadas, na qual as
apenas uma. experiéncias das criangas fora da escola sé&o

Sabe-se que duas aulas semanais siglevantes para o desenvolvimento das aulas.
insuficientes para trabalhar com tantosEssa situacdo esta presente nas ideias de alguns
contedos possiveis e pertinentes a Educacadtores (DAOLIO, 1994; PORTO, 1995;
Fisica, e a situag&o piora muito com apenas umaREIRE, 1997), que reconhecem que a crianga
aula na semana. Isso ocorre tanto nas escol#€lo chega “vazia” a escola, ou seja, sem nenhum
gue contam com professor especialista da are@onhecimento prévio, afinal, o tempo de
como naquelas em que o professor polivalentggermanéncia na escola é muito menor se
desempenha essa funcéo. comparado ao periodo que a crianga passa fora

Entende-se que a Prefeitura de Santo Andrélela, ou mesmo passa longe de um determinado
poderia rever essa questdo, e, de certa formprofessor, o que deve ser considerado.
seguir o exemplo da Secretaria de Estado de
Educacdo de Sao Paulo, a qual, por meio démportancia do professor e das aulas de Educagao
Resolucdo SEE 184 (SAO PAULO, 2005), Fisica na escola
determina que os alunos das escolas plblicas Treze professores de dez escolas se

estaduais de S&o Paulo tenham duas aulaganifestaram sobre a importancia do professor
semanais de Educacgdo Fisica, favorecendo umgje Educacdo Fisica e dessas aulas na escola,
trabalho mais completo e diversificado por contamgnifestaram, sendo que em apenas 4 delas ha
da maior disponibilidade de tempo. professor especialista.

Esse dado se mostrou muito importante,
pois ndo foram apenas os professores
polivalentes que apontaram a importancia desse

Em oito escolas os professores polivalentegprofissional, pois mesmo os professores
discorrem sobre a participacéo e interesse dogolivalentes que ndo mais ministram Educacéo
alunos pelas aulas de Educagéo Fisica, sendéisica porque ja contam em suas escolas com a
que em cinco delas ha professor especialista msercdo de um especialista, conseguem perceber
nas outras trés o responsavel é o professaa necessidade de sua presenca para o
polivalente. desenvolvimento dessas aulas. Pode ser que isto

Em cinco escolas os docentes apenasconteca pelo fato de ja terem sido os
afirmam que as criangas gostam de participaresponsaveis por essas aulas, talvez pelas
das aulas de Educacéo Fisica, mas em apend#iculdades encontradas, ou ainda, por
uma delas o professor apontou que as criangasbservarem a diferenca entre suas aulas e

Participacéo e interesse dos alunos pelas aulas de
Educacao Fisica
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aquelas ministradas por um professorcomo professor de Educacdo Fisica; mas a
especialista em Educacao Fisica. grande questdo € que esse docente também
Em seis escolas verificou-se nitidamentepossui licenciatura em Educacao Fisica, e nessa
que os professores polivalentes solicitam uncondicdo percebe que o polivalente ndo da conta
professor especifico, por entenderem que eléessa atribuicao.
estaria mais bem preparado e capacitado para Deve-se considerar que, de certa forma, esse
ministrar as aulas de Educacdo Fisica com maigorofessor esta correto, pois 14 docentes (Escolas
competéncia, o que, indiretamente, pode indicaB, 10, 12, 16, 18, 20, 21, 25 e 28) relataram a
uma possivel falta de preparo do professofalta de sistematizacdo e conhecimento para
polivalente para ministrar essas aulas. aplicarem aulas de Educacdo Fisica, por nao
A Educacdao Fisica deve firmar-se no ambitopossuirem formacéo especifica na area. Na
escolar a ponto de ndo ser considerada umjstificativa para essa resposta, os docentes
disciplina diferente das demais, ou uma meraapontaram: a nao-realizacdo de um trabalho
atividade dispensavel. Se essa situacdo naefetivo, com aulas realizadas apenas quando
mudar, cada vez mais a Educacdo Fisica perdesbbra tempo; a aplicacdo de aulas simples, ou
seu espaco no ambito escolar e permitira ®eja, sem aprofundamento em conhecimentos
questionamento de diretores, dos professores especificos da area; a ideia de que o importante
especialmente, dos alunos, acerca de sué apenas fazer com que as crian¢gas movimentem
importancia e existéncia. (MARTINS, 2002; o corpo; e o entendimento de que nao ministram
MOURAQO; PEREIRA, 1995). aulas de Educacdo Fisica, e, como ndo sao

formados para essa funcdo, apenas aplicam
[...] Se entendermos a Educacado Fisicaprincadeiras.

enquanto atividade ela continuard a se A partir da leitura dessas

desenvolver sem a preocupagao dejyenificam-se dois grupos. O primeiro grupo é
transmitir e produzir conhecimento.

Servird apenas para a ocupagdo de umconstituido pelos d~ocer1t(.as que n&o
momento especifico onde as pessoas s€ompreendem a Educacao Fisica, visto que essa
utilizardo da mesma com o proposito de disciplina deve ir alem do movimento pelo
performance. [..] Entretanto, se movimento e ndo pode ocorrer apenas quando
considerarmos a Educacdo Fisica sobrar tempo. O segundo grupo, mais consciente
enquanto disciplina a mesma deverados objetivos da Educacdo Fisica, constitui-se
passar e produzir um conhecimento gaqueles que entendem que lhes faltam
consistente e significativo as pessoas, .,npacimentos e que as atividades por eles
que seja Util e valido para suas vidas ~ . ~
(OLIVEIRA, 1992, p. 3). aplicadas néo podem_ ser comparadas com uma
aula de Educacéo Fisica.
Em outras trés instituicbes (Escolas 9, 14 e
Dificuldades, falta de conhecimento e excesso de 23) 0s docentes apontaram que Educacao Fisica
obrigagbes do professor polivalente que impedem n&o faz parte do curriculo de suas escolas. O
a realizagéo das aulas de Educagéo Fisica relato do professor da Escola 23 limitou-se a
As dificuldades dos professores polivalentesessa informacdo, mas nas outras duas escolas
em ministrar aulas de Educacdo Fisica foranverifica-se que os professores tém consciéncia
encontradas nas respostas de oito docentes @@ inexisténcia do que se espera de uma aula
sete escolas. Eles mencionaram: a falta deistematizada, pois as vezes as criangas apenas
conhecimentos tedricos e praticos; a falta ddicam brincando.
ideias para diversificarem as atividades e melhor A partir disso, surgem duas questdes: Por
atenderem os alunos; o medo de as criancas sgie esses professores ndo desenvolvem as aulas
machucarem; 0 desconhecimento dosefetivamente? Serd que apenas deixar as
movimentos e da forma como se deve trabalhageriancas brincando as vezes, influencia seu
com criangas com necessidades especiais. desenvolvimento?
Um professor da Escola 11 declarou que o  Bracht (2003) relatam que €& comum a
professor polivalente tem muitas atribuicdes noutilizacéo das aulas de Educacédo Fisica pelos
dia-a-dia, além de ser despreparado para atugrofessores polivalentes como compensagéo ou

respostas,
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premiacdo pelo comportamento dos alunosgspaco no ambito escolar como um componente
como se apds realizarem todas as tarefasurricular, para assim ser capaz de justificar-se
importantes teriam a oportunidade de brincar enediante sua prépria identidade. (BERESFORD

espairecer.
As aulas de Educacéo Fisica precisam ser

et al., 2002).
Pergunta-se, porém: serd que a Educacado

aplicadas com base em objetivos especificos, Eisica € mesmo um componente curricular?
ndo como aulas dissociadas das outras, seouza Junior (2001, p. 90) conclui:

planejamento, intencionalidade e,
principalmente, preocupacao com 0
desenvolvimento das potencialidades individuais
e coletivas dos educandos (LIMA; RANGEL-
BETTI, 2002). Entretanto um professor da
ESCOLA 23 declarou que os professores
polivalentes dao prioridade as demais disciplinas
e se esquecem da Educacdo Fisica. Esse
apontamento sé intensifica a ideia de Freire
(1997), quando declara que os pais de alunos
nao reivindicam aulas de Educacdo Fisica na
escola (0 que é um direito legal), mas na
possivel falta da Matematica ou da Lingua

Sim! A histéria vem mostrando que
sim... E imprescindivel que se supere o
status de marginalidade
assumido/dedicado a Educacdo Fisica
no interior do curriculo escolar e que se
busque um reconhecimento de
componente curricular importante para
0 processo de formacdo humana, em
que o saber e o fazer constituem-se
como um par dialético. E importante
que, juntos, transformemos tal
possibilidade em realidade e possamos,
assim, escrever um novo capitulo da

Portuguesa, as reclamacdes seriam desmedidas. Historia.
Além disso, de certa forma, essa falta de
cobranca dos pais poderia levar a uma
acomodacao dos professores e da propria escola,
que cairiam num ciclo de erros.

Uma das grandes dificuldades da Educacao
Fisica é a falta de cientificidade durante uma Antes de estabelecer que os professores
intervencdo pratica, permanecendo uma atuaggpolivalentes séo os responsaveis pelas aulas de
de professores despreparados, que apen&slucacdo Fisica, a Prefeitura de Santo André
repetem 0os movimentos, sem ter condicées ddeveria atentar para a falta de competéncias do
analisa-los com profundidade, dando a entendeprofessor polivalente para essa fungéo, pois,
gue “quem sabe jogar bola sabe ensinar a joganinimamente, poderia propor capacitagoes,
bola”. Assim, a Educacdo Fisica apenasvisto que esses docentes ndo participaram de um
alcancara legitimidade no espaco escolar quandourso especifico na area. N&o obstante, a
for capaz de definir e explicitar o que ensina edificuldade, e a falta de conhecimentos e de
como o faz, pois enquanto néo tiver um discursanstrumentalizacdo dos polivalentes para o trato
coerente e plausivel permanecera nesse estadom as aulas de Educacgédo Fisica ndo se devem
de marginalidade e diferenca. (FREIRE;apenas a falta de incentivo da Prefeitura do
SCAGLIA, 2003; NISTA-PICCOLO, 2004). Municipio, mas, na mesma proporgéo, a falta de

A Educacdo Fisica deve preservar eempenho dos docentes. Ora, se sei que minha
aprofundar seu campo especifico na escolafungédo vai além de minhas competéncias, devo
abandonando esse estado de superficialidadepnduzir-me a novas informacgdes, a fim de sanar
deve ter ciéncia do que lhe pertence egssas dificuldades e melhor atender meu aluno.
consequentemente, conhecimento de suas N&o significa que todos os polivalentes
funcdes, a fim de justificar o verdadeiro valor deprecisariam realizar um curso de licenciatura em
sua pratica para as pessoas, para a sociedadeEglucagéo Fisica, ou mesmo uma especializagéo
principalmente, para a escola (MEDINA, 1993; na area, mas ao menos buscar informagoes e
SOARES, 2005). atividades diversas que ampliassem as

A prépria area da Educacédo Fisica necessitalternativas para as aulas, evitando a ocorréncia
conscientizar-se da grandiosidade de sewas chamadas aulas livres (fazer o que tem
trabalho, além de ocupar definitivamente sewontade) ou de observagéo (os alunos fazem o

CONSIDERACOES FINAIS
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que querem e os professores s6 assistem). Desgalivalente tivesse tempo, ao passo que 0
forma, a realidade encontrada em relacdo aprofessor de Educacdo Fisica precisara cumprir
aulas de Educacao Fisica é de responsabilidadaia carga horéaria na escola.
tanto do Sistema de Ensino que a administra N&o se sabe até que ponto esta pesquisa
quanto dos professores polivalentes, que, apesarfluenciou na decisdo da Secretaria Municipal
das dificuldades, ndo buscam alternativas. de Educacdo de Santo André, mas a partir de
Tudo na vida € apreendido, transformado ouevereiro de 2007 as 44 EMEIEF's receberam
criado, mas desde que tenha significado, o querofessores especialistas de Educacdo Fisica,
ndo é o caso da Educacdo Fisica nessas escolgee foram contratados por um periodo
N&o existe uma cultura de Educacao Fisica, odeterminado de dois anos.
seja, a importancia desse componente curricular Nesse sentido, hoje, todas as escolas da rede
para o desenvolvimento da crianca ainda nao fomunicipal de Santo André contam com
incorporado, pois se assim fosse, a realidaderofessores de Educacdo Fisica, que ministram
levantada poderia ser bem diferente. aulas semanais para as criancas. Esses
Percebe-se que a escola ainda ndo entendguofessores tém uma grande responsabilidade,
a importancia da Educacdo Fisica em seuwinda que ndo saibam disso. Como as EMEIEF's
curriculo, pois nenhum professor de Educacadicaram muito tempo sem esses docentes,
Fisica é contratado para ministrar outraschegou o momento de “mostrar servigo”. Esses
disciplinas, enquanto o professor polivalenteprofessores precisam mostrar que sua presenca
pode ser o encarregado das aulas de Educacha escola é relevante e que suas aulas séo
Fisica. importantes para 0s alunos, pois sO assim
O grande problema é que, se o professor ndoonseguirdo convencer a todos de que vale a
valoriza as aulas de Educacéo Fisica, as crian¢cggena contar com professores especialistas de
agirdo da mesma forma, compreendendo-ag&ducacdo Fisica nas escolas.
apenas como a hora de brincar, o que ndo é Entende-se que muitas mudancas se fazem
certo. As criancas brincam por natureza, e se aecessarias. Ainda que ndo exista garantia da
Educacdo Fisica ndo fosse capaz de contribuppermanéncia dos professores de Educacéao Fisica
para o desenvolvimento das criancas e a escola rede apés o periodo de dois anos, deve-se
como um todo compreendesse tal contribuicdogconsiderar que um grande passo ja foi dado com
nao seria necessaria sua obrigatoriedade em unessa insercdo de professores especialistas em
lei nacional da educacéo. todas as EMEIEF's, pois na forma como
De qualquer forma, existem valores que saestavam as escolas ndo poderiam permanecer.
significativos para o alcance dos propositos da Se os docentes de Educacdo Fisica vao
escola, cabendo aos componentes curriculares@nseguir atender as necessidades basicas
transmissdo de algo que contribua nessenotoras das criancas, contemplando-as com
processo educacional. Assim, como a Educacdaulas adequadas, ndo se sabe; mas isto € uma
Fisica € um componente curricular obrigatérioquestdo que merece outra investigacdo, para
na Educacédo Bésica, sua incumbéncia de ensindgvantar informacdes acerca da organizacdo das
algo ndo pode meramente ser desconsiderada @ulas de Educacéo Fisica com os especialistas da
atribuida aqueles que nédo detém competénciadrea, verificando se ocorreram, ou nao,
necessarias para tanto, seja o0 professamudancas apds a sua insercao.
polivalente ou mesmo o0 especialista na area O mais importante é que esta pesquisa
(VIEIRA, 1999). poderd servir como ponto de partida para novos
Sabe-se que ndo ha nenhuma garantia de qupiestionamentos, assim como foi de relevante
o professor especialista de Educacdo Fisicampacto educacional, na medida em que
realize um melhor trabalho que o professorpromoveu reflexdes sobre a importancia da
polivalente, mas sua presenca nha escolgresenca do professor de Educacéo Fisica para
automaticamente, refletiria o cumprimento doministrar aulas dessa especialidade as criancas
horario dessas aulas e ndo mais que elagas séries da fase inicial do ensino fundamental
ocorressem apenas quando o professona cidade de Santo André.
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PHYSICAL EDUCATION IN THE INITIAL STAGES OF ELEMENTARY SCHOOL: THELO OK OF A
POLYVALENT TEACHER

ABSTRACT

This research aimed to verify how Physical Educattasses are organized in the initial stages efmghtary School in
municipal public schools in Santo André, Great ABC iBegSao Paulo State. Only 10 out of 44 schoolthé public

network had a teacher of Physical Education whiteresponsible for these classes in the remaimihgods are polyvalent
teachers. To understand how these classes aredcauit, questionnaires were sent out to polyvaeathers in the 44
schools. Data were interpreted using Bardin’s Condaatysis (2007) approach. As result, blame campiieon both the
Educational System and polyvalent teachers notiamEd in Physical Education who don’t search dtiernatives to
improve their classes. In conclusion, hiring PhgkiEducation teachers truly engaged with their estisl could minimize

these questions.

Keywords: Physical Education. Elementary and Secondary &t Teachers.
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