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Protocolo CEP-UFJF: 730.036.2006 FR: 87792 CAAE: 0020.0.180.000-06

Projeto_de Pesquisa: Preferéncia de materiais didaticos e atividades aquaticas por criangas praticantes de
natacdo com idade entre 7 e 10 anos.

Pesquisadora responsavel: Maria Lucia de Castro Polisseni

Outros participantes: Maria Elisa Caputo Ferreira; Leonardo de Souza Fortes

Instituicdo: Universidade Federal de Juiz de Fora/Faculdade de Educagéo Fisica e Desportos.

Sumadrio/comentarios
O CEP analisou o Protocolo 1638.328.2008 , grupo lll e considerou que:

- Justificativa: objeto bem delimitado, tema relevante para a area de ciéncias da satude. Uma das
atividades mais recomendadas para as criangas é a pratica da natagéo, que é uma forma de
atividade fisica fundamental para sua formacao, fornecendo beneficios psicossociais e fisicos.

- Objetivos: entender qual o motivo para a grande adesao a pratica de natagéo na faixa etaria entre
sete e dez anos, conhecer os motivos que desmotivam ou impedem a pratica da natacéo, obter
dados que mostrem o tipo de material e atividade aquética preferido por esta faixa etaria e qual o
periodo da aula (inicio, meio e fim) de natagéo que estes individuos preferem praticar a atividade
aquatica predileta.

- Metodologia: estudo transversal, qualitativo e quantitativo.

- Reviso e referéncias bibliograficas: pertinentes ao estudo

- Caracteristicas da populagdo a estudar: 40 criangas de ambos os sexos, praticantes de natacéo e
selecionadas de seis, entre 13 escolas e academias de natagdo de Juiz de Fora, escolhidas
aleatoriamente, na faixa etaria entre sete e dez anos. A média de alunos, por escola, nesta faixa
etaria, & de 12. Critérios de inclus&o: criangas de ambos os géneros com idade entre sete a dez
anos, praticantes de natacao. Critérios de exclusao: criangas fora desta faixa etaria, que ja praticam
a modalidade de natacdo ha mais de dois anos e criangas que n&o compreenderem as questdes
formuladas nesta pesquisa.

- Orcamento: de responsabilidade da pesquisadora.

. Instrumento de coleta de dados: as criancas participantes do Projeto responderéo oraimente a um
instrumento contendo questdes de auto-avaliagdo sobre dados pessoais, natacdo, incluindo
preferéncias dos materiais didaticos e atividades aquaticas. Foi realizado estudo piloto, para testar o
questionario. O questionario sera aplicado, oralmente, por estudante de graduagao de educagao
fisica, participante do Projeto,

- Cronograma: pertinente ao estudo. A coleta de dados sera realizada nos meses de maio, junho e
julho de 2009.

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, sera assinado por familiar ou tutor da crianga,
apés tomar conhecimento do mesmo. Esta em linguagem adequada, descrigdo suficiente dos
procedimentos, explicitagdo de riscos minimos, ressarcimento de despesas, indenizagdo diante de
eventuais danos decorrentes da pesquisa, forma do sujeito fazer contatos com o pesquisador
informando que esta de acordo com a Res. 196/96 CNS.

- Qualificacdo da pesquisadora: titulo de mestre, especialista com experiéncia compativel com o
projeto de pesquisa.

- Salientamos que o pesquisador devera encaminhar a este comité o relatério final da pesquisa.
Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UFJF, de acordo com as atribuicdes

definidas na Res. CNS 196/96, manifesta-se pela aprovagéo do protocolo de pesquisa proposto.

Situacao: Projeto Aprovado
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Profa. Dra. |éda Maria Vargas Dias
Coordenadora — CEP/UFJF
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