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ALGUNS ASPECTOS DA SITUAGAC DOS FARMAC EUTICOS GRA-
DUADOS PELO CURSO DE FARMACIA DA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DE MARINGA (UEM) NO PERIODO 1977-1991

Walderez Penteado Gaeti Franco®; Arnaldo Zubioli®, Maria Lenise Lopes™
e Roberto Barbosa Bazotte®

RESUMO. O Curso de Farmicia da Universidade Estadual de Maringd apresentou, em
seus 18 anns de existéncia (1974-1992) uma "performance” satisfatéria. A opinifio dos
aulores loi baseada nas seguintes observagdes: (1) geande procura pelo curso durante os
vestibulares; (2) baixa taxa de desisténcia; (3) conclusfio do curso pela maioria dos
estudantes denlro do periodo minimo  estabelecido; (4) 75-90% dos graduados
exercendo a prafissdo, a maioria no Estade do Parand, cujo governo ¢ o responsavel.
peta manutengfio do curso. Um nimero cada vez maior de farmac@uticos trabalhando na
farmdeia comereial Toi a principal tend@ncia observada neste estudo.

Ialavras-Chave: Curso de Farmicia; Farmacia; Farmacéutico; Profissiio Farmacéutica,

ABSTRACT, SOME ASPECTS OF THE SITUATION OF THE PHARMACISTS
GRADUATED IN THE SCHOOL OF PHARMACY AT UNIVERSIDADE
ESTADUAL DE MARINGA (UEM) IN THE PERIOD 1977-1991. 18 years after its
foundation, the School of Pharmacy of the University of Marings, (1974-1992),
presents a salisfactory performance. The opinion of the authors was based o the
following  observations: (1) the great dJemand for the course in the entrance
examinations; (2) the low rate of desistence; {3) the eonclusion of the course by the
majorily of the students within the minimal alloted period; (4) 75% to 90% of the
gradunted Pharmacists exercise {heir profession chielly in the State of Parana, whose
governement is responsible for the financial support of the course. An increasingly
number of the Pharmacists working in the pharmaceutical retail trade was a main trend
observed in this study,

Key words: School of Pharmacy, Pharmacy, Pharmacist, Pharmaceutical Profession.

INTRODUCAO

As modificagtes no campo politico, econdmico e social ocorridas no
Brasil, nas dliimas décadas, exerceram considerivel impacto sobre a vida
do farmacutico,

o
Deparlamento de Farmdcia e Farmacologia, Universidade Estadual de Maring4, Av.
Colombo, 3690, Campus Universitario, 87020-900, Maringd-Parand, Brasil,

*  Académica do Curso de Farmécia,
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Dentre as principais mudangas que afetaram diretamente o exercicio
da profissio farmac@utica em nosso pais, poderfamos citar o crescimento
da produgfio industrial de medicamentos (Helou, 1989); a substifuigio
progressiva da farmdcia comercial pelas andlises clinicas como principal
atividade do farmacéutico (Valladio, 1981); crescimento da influéncia do
balconista de farmidcia no atendimento & populagiio (Haak, 1988; Mengue
et al., 1987, Lima et al., 1989) ¢ as profundas modificagtes no curriculo
do Curso de Farmdcia a pattir dos anos 60 (Valladio ef al,, 19806).
Poderfamos ainda acrescentar algumas tendéncias observadas em pafses
desenvolvidos que, em maior ou menor grau, fambém estiio afetando a
profissio farmac€utica em nosso pafs, tais como; 0 surgimento de novos
produtos biotecnoldgicos (Stwart & Fleming, 1989), crescimento da
populagiio idosa, explosilo do conhecimento cientffico, surgimento de
redes de informagio computadorizada efc. _

Uma das respostas frente a estas "mudangas ambientais" estaria na
execucio de programas de educagiio farmacéutica continuada {(Swanson
et al,, 1989). Outras propostas relevantes envolvem a criagio de cenlros
de informagoes de drogas (Swanson ef ¢l., 1989), aumento do nimero de
farmacéuticos com treinamento especializado (Knapp & Letendre, 1989),
mudangas no perfit do profissional (Williams, 19%6; Zellmer, 1986);
¢nfase ao papel do farmacéutico como educador do paciente ¢/ou de
profissionais de sadde (Rehder, 1985; Selya, 1988; Mcalister, 1985;
Hammarlund ef al., 1985); mudanga do currfculo hisico de formacio do
profissional (Eckel, 1985; Lemberger, 1988); incorporagfio de novas
tecnologias no ensino farmacéutico (Kiamerus & Belshein, 1988; Polak
et al., 1984)), etc. Por outro lado, siio relevantes os estudos sobre a
situagio do profissional farmacéulico, porque estes podem apoatar novas
(endéncias no exercfcio da profissio (Valladdo, 1981; Osterhaus &
Gagnon, 1985; Gourgey ef dal., 1985) ¢ fornecerem valorosos subsidios a
estratégias de mudangas no curticulo ¢fou conletido das matérias
pecessdrias A capacitagio téenica e cientifica do farmacéutico

E dentro deste contexto que nos propomos a avaliar algumas
caracterfsticas do profissional farmacéutico graduado nesta Universidade.
Esta andlise incluird 3 tipos de informagfes; 1) demanda durante o
vestibular; 2) vida académica: opgles efetuadas ¢ duragio dos estudos;
3) informagfes sobte o destino ¢ © tipo de (rabalho exercido pelo
profissional apds conclusio do curso.
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MIZTODO

Os dados estdio agrupados em 3 subunidades: 1) preferéngia pelo Curso
de Farmidcia munifestado na inscriciio para o vestibular, (Tabelas 1, 2, 3),
abrangendo o perfodo 1977-1991; 2) vida acad@mica, (Tabelas 4, 5, 6),
abrangendo o perfodo 1977-1991; 3) destino e tipo de (rabatho exercido pelo
profissional (Tabelas 7, 8, 9, 10, 1), apds a conclusdio do curso,

As inlormagdes das subunidades | ¢ 2 foram obtidas a pattir de
material fornecido pela ditetoria de assuntos académicos da UEM.

As informugdes da subunidade 3 foram oblidas através de 2
levantamentos de dados: 12 levantamento, realizado no ano de 1984,
abrangendo os gradvados no perfodo de 1977 (12 furma) a 1982
(I1&-lurma); 29 levantamento, realizado no ano de 1991, abrangendo os
graduados no perfodo de 1983 (132 urma) o 1991 (298 urma). Os
levantamentos de dados da subunidade 3 consistiram em entrevistus, nas
quais  solicitamos aos ex-alunos do Curso de Farmidcia de nossa
Universidade, informages sobre o desting ¢ (ipo de trabatho exercido no
momento, Apds coletarmos esses dudos, apresentavamos uma  lista
contendo o relagiio de  estudantes que  foram contemporineos  do
entrevistado durante a vida académica, quando novamente solicitdvamos
informagdes  quanto a0 destino ¢ tipo de trabalho exercido pelo
profissional de momento. As informagdes "inseguras” ou contraditorias
ndo foram consideradas para fins de andlise de nossos resultados,
Também excluimos os estudanies estrangeiros que retornaram a0 pafs de
origem ¢, obviamente, os profissionais jd falecidos,

ANALISE DOS RESULTADOS

Demanda pelo Curso de Farmicia durante o vestibular

Ao longo de 18 anos, observamos uma tendéncia de diminvigdo do
percentual-participuglio  do Curso de Farmidcia em relugfio & procura pelos
demais cursos da UEM (Tabela [). A cxplicagfio para esta (endéncia de
decréscimo estaria relacionada A cringiio de novos cursos pela Universidade, a
patic de [974: Direito notueno (2/74), Processamento de Dados (1/75),
Letras (1/75), Administragiio diurno (1/75), Zooteenia (1/75), Ciéncias
Econdmicas diurno (1/76) Ciéncias Contibeis diurno (1/76), Agronomia
(2/78), Psicolopia (2/79), Pedagogia diurno (1/81), Enfermagem e Obstetricia
(2/81), Medicina ¢ Odontologia (2/88). Na realidade, o ndmero absolulo de
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candidatos do curso de Farmdcia cresceu ao longo dos anos, mas csle
crescimento foi "dilufdo” pelo surgimento de um grande nimero de novas
opgBes olerecidas aos vestibulandos,

A Tabela 2 nos mostra que, desde o 1° vestibular, realizado em 1974,
o Curso de Farmdcia manleve-se entre 0s mais procurados. As piores
colocagdes (62, 78 ¢ 82 posi¢hes) coincidem com semestres em que foram
realizados vestibulares de Odontologia ¢ Medicing, sugerindo que estes
cursos exercem forte influéncia na ndo-opgiio por Fumdcia, Essa Tabela
também nos mostra que o nimero total de candidatos por vaga, a
demanda, cresceu significativamente nestes 18 anos,

Na Tabela 3, ao compararmos & colocagio obtida pelo Curso de
Farmdcia em relagfio aos cursos mais procurados pelos vestibulandos,
observamos que a posigiio ocupada pelo Curso permaneceu relativamente
estdvel nestes 18 anos. Ao compararmos a demanda pelo Curso de
Farmicia em relagfio aos cursos mais procurados com mais de 10 anos de
existéncia, (Engenhatia Civil, Direito diurno, Zootecnia, Agronomia ¢
Processamento de Dados), verificamos que o Curso de Farmdcia € o
tinico que mantém uma posigio de 19 tugar (2/91),

Vida académica : opgies efetuadas e duragiio dos estudos

Na UEM, o estudante de Farmdcia pode oplar pot concluir apenas
‘Farmdcia ou  Farmdcia-Bioquimica  (opgio  andlises  clinicas).
Recentemente foi criada a habilitagio Farmdcia Industrial, da qual
safram, até o fechamento deste levantamento, apenas 3 graduados,

A Tabela 4 nos informa, ano a ano, a pattir de 1977, o percentual de
estudantes que oplaram apenas por Farmdcia. Este percenfual cresceu
significativamente, entre 1977 ¢ 1980, e se estubilizou a partir deste ano,
entre 30 e 40% dos graduados. Ainda em refagfio & opgio por Farmdcia
(duragfio do curso: 3 anos), conforme nos mostra a Tabela 5, o tempo
médio para a realizagfio do curso foi de. 5 anos, enquanto que para a
opeio Farmdcia-Bioguimica (duraglio do curso de 4 anos), foi de 4,5
anos. Isto significa que os estudantes que optaram por Farmdcia
apresentaram um atraso médio para conclusiio do curso de 2 anos contra
0,5 ano da opcio Farmidcia-Bioguimica,

Ao distribuirmos os mais de 800 graduados, com 0s quais oblivemos os
dados das Tabelas 4 e 5, em subgrupos, de acordo com as opgdes
Farmdcie/Farmdcia-Bioquimica € o tempo dispendido para a conclusfio do
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" Curso (Tabela 6 ), podemos ter uma melhor visio do grau de dificuldade que
08§ estudantes apresentam para concluir 0 cuiso. Nesse sentido a Tabela 6 nos
mostra que menos de 10% dos estudantes que optaram por Farmidcia
conclufram o curso no tempo regular (3 anos), enquanio este percentual sobe
para 48% para a opedio Farmdcia-Bioguimica (tewpo regular = 4 anos),

Destino e tipo de trabalho exercido pelo profissional na atualidade

A oblengiio destes dados foram realizadas em duas épocas distintus.
No ano de 1984 realizamos nosso 12 levantamento abrangendo
profissionais formados entre 1977 (12 turma) e 1982 (112 turma), No ano
de 1991, realizamos o 2% levanlamento abrangendo  profissionais
formados eatre 1983 (12" turma) e 1991 (29" turma),

No 12 levantamento, de um universo de 339 formados, obtivemos
informagfies de 212 individuos (62,5%), enquanto que no segundo
levantamento obtivemos informagdes de 351 (68%) individuos, de um
total de 514 profissionais.

Como nos mostra a Tabela 7, a maioria dos profissionais, 68%
para o 19 levantamento ¢ 80% para o 22 levantamento se fixaram,
apos conclusiio do curso, no Estado do Parang, sendo mais de 1/3 do
total, na cidade de Maringd, Nu realidade o origem da maioria desses
estudantes ¢ o propria cidade de Maringd ¢ regifio. O que temos
verificado ¢ que de forma geral os profissionats, apds conclusfo do
curso, tendem a se fixarem no local de origem ou proximo deste.
Convém salientar que o percentual de profissionais que estd residindo
em Muringd ¢ no restante do Parand ¢, na realidade, menor. Tsto
porque ¢ provdvel que aqueles prolissionais dos quais ndo obtivemos
informagoes (cerca de 30% do tolal), estejam na sua maioria, tixados
em locais distantes da cidade de Maringd, nossa base de informagdes,
Também verificamos que um significativo percentual dos formados
estd trabalhando nos Estados do Mato Grosso (Sul ¢ Notte) e de Sio
Paulo,

A Tabela 8 nos mostra que a muiotia dos praduados em Farmdcia (75 ¢
90% para 19t 22 levantamentos, respectivamente) enconira-se exercendo a
profissiio apds a conclusio do curso. Porém, € provdvel que o percentual dos
nito exercedores da profissdio se apresente maior nu realidade, Isto porque, os
profissionais que niio estdio exetcendo u prolissdo tendem a se distanciar dos
colegas de turma ou entidades de sua categotia profissional, dificultando a
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obtengio de informag@es sobte 05 MESMOS, Desta forma, acreditamos que
boa parte dos graduados, dos quais nio oblivemos informagSes, na realidade
niio estd exercendo a profissio.

£ comum o farmacdutico apresentar mais de uma atividade no
excrcicio da profissiio. Na Tabela 9, consideramos apenas a principal
alividade no exercicio da profissiio, ¢ mais uma vez enfatizamos que o
responsabilidade técnica, sem a presenga do farmacéutico na Farmdcia,
nfo foi computada como atividade profissional neste estudo. O principal
dado apresentado nesta Tabela ¢ a inversio que ocorreu em relaciio &s
opgdes Farmdcia ¢ Andlises Clinicus, quando comparamos os formados
entre  1977-1982 (12 levantamento) ¢ formados entre 1983-1991
(20 levantamento), A Tabela 9 também nos mostra um alto percentual de
profissionais atuando no ensino supetior (acima de 10%). A maiotia
desses estd atvando na UEM, que absorveu, nesfes 18 anos, um grande
contingente de ex-atunos. Por outro lado, considerando  que  OS
profissionais que estdo fazendo pos-graduagio "stricto sensu”, sem
yinculo empregaticio, normalmente, sfo incorporados ao ensino superior,
podemos dizer com seguranga que aproximadamente 15% dos ex-alunos
do Curso de Farmicia se direcionaram ao ensino supetior, _ '

Em relagio ao tipo de trabalho na Farmdcia (Tabela 10), a maiotia
(72,2%) optou pela farmdcia comercial. Em nosso 12 levantamento
{formados entre 1977 e 1982), verilicamos que,na maioria das vezes, ©
farmac@utico era o proprietdrio do estabelecimento, Mas a0 realizarmos o
20 Jevantamento (graduados entre 1983-1991), verificamos que grande
parfe dos profissionais estavam. (rabathando  como empregados na
farmdcia comercial. Ao quantificarmos esta informagfio, o partir de 153
farmacéulicos formados entre 1983-1991, verificainos que'79 (52%)
estavam (rabalhando como emprepados ey Tarmdcia,

Esta situagio se repete em relagiio 3s Andlises Clinicas (Tabela 11). Em
nosso 12 levantamento, dividimos os profissionais que atuavam nesse setor
em 2 subgrupos. O subprupo dos que estavam frabalhando em pequenas
cidudes, ¢ o subgrupo dos que estavam tabalhando e médias ¢ prandes
cidades. Sabfamos que nas pequenas cidades, geralmente, 0 farmacéutico era
proprietdrio de um pequeno laboratdrio fazendo toda a rotina das andlises
clfnicas. Enquanto que nas cidades de médio e grande porfes, em finhas
perais, o farmacéutico era empregado de um grande laboratdrio, pablico ou
privado, executando algum servigo especializado em andlises clinicas.



Situagio de Farmuctuticos Gradundos na UEM 87

Como nos mostra a Tabela 11, havia quase que um equilibrio entre
essas duas condigdes. Mas em nosso segundo levantamento, verificamos
que esta regra deixou de existir, principalmente, porque detectamos um
grande mimero de farmac€ulicos (rabalhando nos luboratGrios publicos
criados em pequenas cidades. Decidimos, entfio, em nosso segundo
levantumento (1983-1991), caracterizar 4 condiglio patrfio ou empregado.
Como podemos observar (Tabela 11), a participagfio de profissionais
como  proprietdrios de laboratdrios de Andlises Clinicas ¢ bastante
inferior & de empregados de laboratdeio ou de farmécia (Tabela 10),

CONCLUSOES

Nestes 18 anos apds sua criagfio, o Curso de Farmdcia da UEM
langou no mercado de trabalho. 854 prolissionais. Neste estudo,
avialiamos alguns aspectos destes profissionais, abrangendo 3 fases:
demanda pelo Curso durante o veslibular; vida académica e exercicio da
profissiio, apds a praduagio,

As principais conclusdes de nossos estudos seriam estas:

L. Grande procura pelo Curso pelos vestibulandos, a0 longo destes 18
anos, sugerindo que a demanda do curso manteve-se estavel junto 2
comunidade,

2. Um significativo decréscimo na opglio pela habilitagio Andlises
Clinicas, durante a graduagio e, consegiientemente, um
incremento do nimeto de graduados apenas em Farmdcia,

3. Aumento do nimero de profissionais que, apds conclusio do Curso,
optaram pela farmdcia comercial ¢ um decréscimo no niimero dos
que estiio trabalhando em Iaboratdrios de Andlises Clinicas,

4. Cerca de 2/3 dos ex-alunos, exercendo a profissiio no estado do
Parand, cujo poverno ¢ o responsdvel pela manutenglio do curso.

O crescimento da opglio Farmdcia, em detrimento da opciio por Andlises
Clinicas, pode ser conseqiiéncia de dificuldades para a conclusio do Curso, B
O que nos sugere as Tabelas 5 e 6. Mas, por outto lado, o crescimento da
opcio por Fumdcia durante o graduagio (a partic de 1984), apresentada na
Tabela 4, coincide com o periodo em que observames, no mercado de
(rabatho, um significativo incremento dos profissionais que optaram pela
farmdcia comercial em deltimento da opgio pelo laboratério de Andlises
clinicas (Tabela 9). Este dltimo fato nos faz levantar a seguinte quesiio:
Existitia durante o graduagiio uma percepeio da tendéneia do mercado de
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(rabalho? De um fato temos certeza, se & endéncia da Farmdcia, a patit dos
anos 30, loi o direcionamenio do farmacBulico para as Andlises Clinicas
(Valladiio, 1981; Valladio ef af., 1986), a tendéncia da Farmdcia nos anos Y0
& a de retorno A sua ofgem, ou seja, a0 (rabalho na farmidcia comercial,

[sso nos traz A tona outra questio: cstardam os Cursos de Farmdcia
prepacados para fazer frenle i esta (endéncia? Sabemos gue, mesmo anles da
década de 60, os cursos de Farmdcia jd implementavam no cutticulo,
disciplinas nfio  especfficas  da  Farmidcia, passando 2 existir uma
desvalotizacdo do ensino apropriado & formago do profissional pata auar na
modema  farmdcia comercial (Valladdo et af., 1986), Niio seria este 0
momento de comegarmos a inverler esta situagio? Mesmo nos Estados
Unidos onde a realidade da profissio farmacfutica ¢ muito diferente da nossa,
recentes estudos apontam para a necessidade de formagio de profissionais
farmacCuticos melhor preparados para atvarem na Farmdcia (Selya, 1988,
Zelnio ef al., 1984). Esta idéla pode ser sintetizada através de alguns trechos
do atigo de Peter H. Viasses (Viasses, 1988), que aqui transcrevemos: "a
Farmgcia tem sido eficiente como distribuidora de medicamentos, mas
ineliciente na distribuigio de informagdes sobre o uso de drogas
certamente a Farmdcia deve direcionar-se & orentagfio do paciente
(terapButica) além da simples dispensagio do medicamento”,

Outro aspecto deste estudo, gue merece uma andlise mais detalhada,
¢ o petfil dos graduados que ndo estiio exercendo a profissio, Ao
quantificarmos os 854 formados a partir da 12 turma, quanto a0 SexXo,
obtivemos o seguinte informagiio: 621 mulheres ¢ 233 homens, ou seja,
uma relagdo proxima a 3:1. A prolissio farmacéutica € constituida
predominantemente por mulhetes e, cm nOssas enfrevistas, observamos
que a condigiio socio-econdmica do esposo da mulher farmacéutica
exerce considerdvel influéncia no falo de a profissional estar ou nfio
exercendo a profissio. Em menot proporgiio, encontramos um sepundo
grupo, representados por bancdrios (na maioria Banco do Brasil) e por
professores (de Inglés, de segundo grau etc.). Hi ainda um pequeno
grupo bastante heterogéneo, representado por individuos que decidiram
fazer oulro curso de graduagfio ou assumiram os negécios da familia. 0
que & importante enfatizar ¢ que ndo enconframos, cm  NOSSO
fevan(amento, profissionais que niio estejam trabalhundo por niio terem
enconi{rado uma colocagio no mercado de trabalho, Isto também nfio quer
dizer que aqueles que estio exercendo a profissio estejam safisfeitos com
o exercicio da profissiio efou remuneraciio pelo trabatho desempenhado,
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E interessante  observar que o percentual de  individuos nfio
exercedores da profissfo caiu quando comparamos os perfodos 1977-
1982 ¢ 1983-1991 (Tabela 8). Somos da opiniio de que a crise
cconbmica do pafs, nos dltimos anos, forgou paric’ do contigente niio
excrcedor du profissio farmactutica a procutar alguma posi¢io no
mercado de (rabalho como forma de "melhorar a renda famitiar”. De
acordo com esta idéia, estd o falo de o nimero de empregados em
farmidicias (Tabela 10) e laboratdrio de Andlises Clinicas (Tabela 11) ter
creseido signilicativamente nos dllimoes anos,

Em nosso primeiro levantamento (1977-1982), praticamente ndo existia a
categoria "empregado de farmdcia®, As relagdes dos farmacéulicos com
farmdcin, em geral, eram de dois tipos: proprietdrios ou apenas responsiveis
(écnicos. Em nosso levantamento, nfio s6 apareceu a calegoria "empregado”
como o nimeto destes sobrepujou o de proprietdrio. Para este fato emos
algumas suposi¢lies: Falta de dinheiro para abrir o préprio negéeio; o trabalho
na frmdcia comercial seria um estdgio para aprender "os maceles” da
profissio antes de iniciar o proprio empreendimento; a intensificacio da
liscalizagio pelo CRF-9 fez com que profissionuis que estio apenas
"assinando  para farmdcia”  identificaeni-se  como  funciondtios  nas
entrevistas, Precisamos considerar lodas essas possibilidades, isto porque,
ainda nflo temos wina resposta para esta quesliio,

Fimlljzundo, cremos que os dados apresentados contribuem para termos
uma visfio de alpuns aspectos do desemipenho dos [iwrmac8uticos formados
pelo Curso de Farnyicia da UEM, nos dltimos 15 anos. Somos da opiniio de
que a realizaglio de estudos deste tipo, abordando diversos aspectos da
mullifacetada profissiio farmac8utica, contribuird com sucesso na twefa de
fornecer subsidios para a formagfio bdsica do profissional. Especialmente
nesie momenlo, em gue as discusstes sobre o reforma cunicular do Ensing
Farmactulico tomam fmpeto e se faz necessdrio detectar com base na
realicdade as tend@ncias do campo de awagio do profissional, Este ¢ o
caminho para obtermos sucesso, quando (rabathamos no sentido de formar
profissionais - melhor preparados para enfrentarem em um mercado  de
(rabalhio em continua inutagiio ¢ cada vez mais compelitivo,
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TABELA 1: Preferéncia pelo Curso de Farmdcin em relagdo ao total de
candidatos nos vestibulares realizados pela UEM.

Semestre  Toltal de N de candidatos a0 % de alunos que optaram por
candidatos  Curso de Farmdcia  Farmdcia em relagdo ao total

1/74 1.411 187 13.25
2174 931 125 13,42
1175 1.534 182 11,86
2475 1.421 226 ‘ 15.90
176 1.848 230 12.90
2476 1.568 230 : 14.67
117 2410 338 14.02
2177 2.178 203 13.45
1/78 3168 462 14.58
2178 2.421 N ¥
1/79 3,687 547 14.80
2/79 3.796 445 11.72
L/RO 4,611 589 12.77
2/80 5.190 600 11.56
1781 4,255 466 10,95
2/81 5230 633 12.10
1/82 5735 584 10.18
2/82 5.034 541 10.74
1/83 5.319 496 9.32
2/83 5,323 592 _ 11.12
1/84 5.199 469 0.02
2/84 4,606 367 _ 7.81
1145 4,639 387" , ' 8.34
2445 5.168 547 . - 10.58
1186 4,735 341 ‘ 7.20
2/86 5.039 507. ' 10.06
1/87 6070 402 , 810
2187 5.199 To432 8.30
1/88 6.077 _ 636 : 10.46
2/88 7.385 W6 5.36
/89 5.018 271 ‘ 5.10
2/89 7.951 ' 877 10.77
1190 5.451 291 4,88
2/90 6074 579 9.53
191 7.744 378 5.60
2191 6.025 759 12.59

* B 2/78- nfio houve vestibular para o Curso de Farmicia,
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TABELA 2: Nimero de candidatos ao Curso de Farmdcia em relacfio ao
nimero de vagas oferecidas e colocagiio obtida nos vestibulares realizados pela
UEM.,

Semestres Total de candidatos Colocagiio do N® de vagas
pOr vagu Curso

1/74 4.67 1 40
2774 3.12 2° 40
1475 3.03 3 60
2/75 7.53 e 30
176 597 2° 40
2176 5.75 2° 40
1477 R.45 3> 40
2/77 7.3 2 40
1178 [1.55 2 40
278 L _* )
179, 13.67 I 40
2179 -1 2° 40
180 14.7 2 40
2780 15.0 2° 40
1/81 1.7 2° 40
2/81 15.8 2° 40
1/82 14,6 2® 40
2082 13.5 2° 40
1783 12.4 3 40
2/83 14.8 2" 40
1/84 117 ¥ 40
2184 9.2 4° 40
185 9.67 kM 40
2/85 13,67 -3 40
1/8a 8.52 4 40
2/86 12.67 2° 40 -
1/87 12.3 4° 40
2/87 10.8 ¥ 40
(/88 15.9 2° 40
2/88 9.9 7° 40)
1/89 6,7 7° 40
2184 21.9 e 40
1/90 7.3 8 40
290 14.5 2¢ 40
1/91 9.4 (O 40
2/91 18.9 1* 40

* [m 2/78 nio bouve vesiibular para o Curso de Farmdeia,
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TABELA 3: Prefer@ncia pelo Curso de Farmdcia em relagfio a outros cursos
oferecidos aos vestibulandos na UEM. Fe=Farmdcia, EC=Engenhariz Civil,
D{J) =Direito diurno, D{n)=Direito noturno, Zo=Zoolecnia, Ap=Agronomia,
PD=Processamento de Dados, CC=Cigncias da Computagio, Me=Medicina,
Od=0dontologia.

semestte Fc EBC D) D) Zo Apg PD CC Me Od

1174 [CEETI T - ; - - ; ;
274 P - - - ; - - ; .
1175 22 - y ) - ; )
275 o2 - - . - - . -

1176 410 - g0 Y : -
2176 A LR L g . ; ; . ;
1177 LI TS L 6 - ; ; . ;
277 I . L L ; - - ;
1778 v IS L. L L e - . -
2/7% - - - . ; . - . . ;
1/79 I U L U - ;
2/79 r O 4 - R LR ; - ;
1/80 S S UM - - - - . -
2/80 7 . . L LR - - -
1/81 A - A L U - -
2/81 2 5 4 - P - - -
1/82 2 P - LI LY CR . -
2/82 2 T ¥ s e 4 - - .
1/83 P 4 - g9 2P - -
2/83 2 8 4 - LI LI CH - -
1/84 P 4 - O I L - ;
2/84 I LIS LN - .
1/85 TN U RN R L - -
2/85 0 3 & 4 5 10 22 - - -
1/86 LI N (VSN GRS CO - -
2/86 I I LI O L O R ; ;
1/87 PO S TR R R LI - .
2/87 P 7 4 P w2 5 . -
1/8% PR - S LS CRN- LIS LR U ; ;
2/8%8 g @ 3 q1° 5§ 4 0 e
1/89 e O T LR URN T U NS § LN ¢ N N o
2/89 e 5 3 2 e 4 R T - -
1/90 g e 5 1 1 & T 9 22 4
2/90 » 4 ¥ 12 & T B - ;
1/91 R O B CON & (S § LN L A

201 1 4° 3 2° 12° 10° 7° 6° - -
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TABELA 4: Opeiio apenas por Farmacia ao longo dos anos.

1‘1_ de Optaram apelnus poi Ano de Formatura
formados sarmacin

20 Oou 0.0% 1977
66 lou 1.5% 1978
G4 lou 1.6% 1979
(K ) Lou [5% 1980
b Sou 62% ) 198}
4() Toul7.53% 1982
51 4o0u 7.8% 1083
33 Tou2l.2% 1984
6l Boul3. 1% 1985
54 19 ou 35.2% 1986
78 23 ou 32.0% 1987
81 20 ou 35.8% 1988
6l 21 ou 34.4% 1989
42 16 ou 3R.1% 1950
ap 12 ou 40.0% 1991

TABELA 5: Tempo médin para readizar o curso.
Farmdceia (154 graduandos) Farmdcia-Biogufmica (647 graduados)

5 anos 4,5 anos

TABELA 6: Tempo utilizado para realizar o curso por arupo de graduados,

Farmicia Farmdcia-Bioguimica

3,0 anos
3.5 anos
4,0 anos
4.5 anos
5,0 anos
3.5 anos
6,0 unus
6,5 anos
7,0 anox
7.5 anos
8,0 anos
8.5 anos
9,0 anos
9.5 anos

9 graduados
17 praduados
I8 gradundos
30 graduados
21 graduados
17 praduados
12 graduados

4 praduados

9 praduados

5 graduados

4 graduados

0 praduados

2 pradundos

1 praduado

4 graduados

3 graduados
313 praduados
158 graduados
74 graduados
36 graduados
20 graduados
13 graduados
13 graduados
5 graduados

3 graduados

O graduados

I graduado

0 gradundo
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TABELA 7: Destino do profissional apés conclusio do curso.

12 Levantamento (1977 - 1982)

Maringd T
Qulras cidades do Parand (3
Mato Grosso (Sul e Norte) 31
Estado de Siio Paulo 28
Ouuros Estados 5
Exterior 2
29 ] evantamento (1983 - 1991)
Maringi 139
Ouiras cidades do Parand 166
Mato Grosso (Sul e Norte) 22
Estado de Sio Paulo 36
Outros Estados 9
Exterior 9

TABLLA 8 Exercicio ou nio de atividades relacionadas ao Ambito do
profissional farmac€utico.

12 levantamento 22 levantamento

Exercem alividades relacionadas a T5% 90%
profissiio
Nio estfio exercendo a profissiio 5%, 10%

Observagio - Profissionais  cuja  dnica  alividade ¢ o exercicio de
responsabilidade técnica por Farmdcia, sem trabaibio efetivo no estabelecimento
comercial (niio loram considerados neste estudo como exercedores da

profissiio).

TABELA 9 Principal atividade de prolissionais que exercem algum tipo de
trabalho relacionado ao fimbito da profissio farmacButica

12 jeyantamento 22 levantamento

Farmécia 22,2% 53,3%
Lal, de Analises Clinicas 58,6% 28,2%
Ensino Superior 12,9% 106,24
Pés-Graduagiio (sem vinculo empregaticio) 3.1% 3,8%
Indistria 2,4% 1,6% '

Setor administralivo na drea de Satde MNiblica 1,2% 2,9%
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TABELA 10: Caracteristicas dos profissionais que possuem na Farmdcia sua
atividade principal.

A) Tipo de trabalho exercido (apenas 12 levantamento )

Farmdcia comercial . : 72,2%
Farmacia magistrad 11,1%
Farmiicia hospitalar : 8,3%
Distribuidores de medicumentos 5,6%
Farmicia homeopilica 2,7%

B) Condigdes de trabalho (apenas 22 levantamento)

Empregados 52,0%
P’ropriclirios 48,0%

TABELA 11: Caracteristicas dos profissionais (ue possuem no Laboratério de
Andlises Clinicas u atividade principal.

A) Porle da cidade onde o taboratério esti localizado (apentas 12 levantamento)

Cidades com menos de 50 mil 58,0%
habitantes
Cidades com mais de 50 mil 42,0%
Thabitantes

B) Condigacs de trabalho (apenas 2¢ levantamento)
Empresudos : 76,0%
Proprietirios 24,0%

IS
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ANALISE DO FATOR DE CONDIGAO DE Paralonchurus brasiliensis
(PERCIFORMES, SCIAENIDAE)

Francisco Manosl de Souza Braiga'r

RESUMO, O fator de condigiio de Paralonchurus brasiliensis (Steindachner, 1875),
suas implicagles com a relagiio peso-comprimento ¢ a distribuigio em relagiio 4
normalidade siie estudados, O intercepiu da relagfio peso-comprimento fornece uma boa
estimativa do fator de condigiio ¢ correlaciona-se com o periodo reprodutivo, O
coeficiente angular para peixes imaturos é similar para o de peixes maturos. Por outro
lado, peixes préximos & maluragiio gonadal (ém um coeficiente angular distinto ¢ Fator
de condigiio mais baixo, Os coeficientes angulares ¢ os interceptos sio inversamente
relactonades, significando que peixes com condigiio baixa terfio coeficiente angular
alto. A distribuigfo dos dados do fator de condigio durante o ano foi préxima de uma
distribuigio normal. . .

Paluvras-chave:  Paralonchurus brasiliensis, Scinenidae, Fator de Condigio, Sio

Paulo, Brasil

ABSTRACT: ANALYSIS OF THE CONDITION FACTOR OF Paralonchurus
brasiliensis (PERCIFORMES, SCIAENIDAE). The condition factor of Paralonchiurus
brasiliensis (Steindachner, 1873), its relationships with the parameters of the length-
weight curve and the distribuition of this ratio in the population relative to kurtosis and
skewness were analysed. The intercept of the lenglli-weight curve gives a good
estimation of the condition factor and relats it self to the repraductive period, The
angular coefficient for immature fish is very similar to and not significantly different
from that for mature, Ones other hand, lishes near to gonadal maturation have a
different angular coeficient and a smaller condition Factor, Angular coefficients and
intereepts arc often inversely related, which means that predicted weights of smalfer
fishes would have a high angular coeflicient. Data distributions of the condition factors
during the year were near to nonmnal distribution.

Key words: Paralonchurus brasiliensis, Scinenidae, Condition Factor, State of Sio

Paulo, Brazil

INTRODUCAO

O fator de condigio ¢ muito utilizado em biologia pesqueira com
a finalidade de acompanhar o bem-estar geral do peixe dutante o ciclo

Departamento de Zaologia, Universidade Estadual Paulista-UNESP, Campus de Rio
Claro, Caixa Postal 199, 13506-800, Rio Clare-S#o Paulo, Brasil.
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reprodutive,  em confinamento, bem  como  em ambientes
peogralicamente distintos,

A relagio peso-comprimento tem sido utilizada freglienfemenic
quando sc pretende, atraves do comprimento, mais ficil de ser obtido,
estimar o peso do peixe de uma dada espéeie ou populagfio, ou entiio
em casos mais especificos, quando se pretende “trabalhar com
cquagdes de rendimento, como a dc Beverton e Holt (Ricker, 1975).

Também pode-se obter o fator de condigiio por infermédio da curva
de poléncia ajustada a dados de peso-comprimento Cxpressa por 'y = axP,
onde a ¢ b s30 constanles ¢ 2 seria o Tator de condigio (Santos, 197%;
Braga, 1986). O expoente b corresponde ao coelicienie angular da relaglio
peso-comprimento e variy, dependendo da espécie, de 2,5 2 4,0 (Le Cren,
1951). Cinco (1982) encontrou para 26 cspécies comuns nas capluras
cleluadas na bacia de Sfio Miguel, Filipinas, a constante b variando de
2.2%8 alé 3,384 ¢ obtendo uma média de 3,028, Nomura (1962),
(rabalhando com 22 espéeies de peixes marinhos do Sudeste do Brasil,
também encontrou uma variagfio de 2,392 a 3,326 ¢ com média de 3,008,
Segundo Le Crien (op.cit,), na relagio peso-comprimento dificilmente se
enconira o valor de b igual a 3, pois os peixes mudam de forma com o
crescimento.

Sepundo Bolger & Connolly (1989), muifos estudos j4 foram
feitos para descrever mudangas na condi¢iio do peixe, mas poucos
trabalhos foram feitos para disculir os métodos de medida e andlise
de tais mudancas. Braga (1986) discutiv a wtilizagiio do fator de
condigiio ¢ o emprego da relagio peso-comptimento na andlise desse
indice. Bolger & Connolly (op.cil) comentani que o8 trabalhos de Le
Cren (1951) ¢ Ricker (1973), que tratam da relagiio  peso-
comprimento ¢ fambém do [ator de condiglio, Toram cilados 190 ¢
286 vezes, respectivamente, alé o fim de 1986. Embora o fator de
condigiio sejn um fndice antigo ¢ bastante ufilizado, € comum ver sud
utilizagio ¢ inlerpretaglio de maneira inadequada. :

Neste (rabalho, procura-se analisar o fator de condigio tendo como
hase a relaciio peso-comprimenio ¢ seu ¢ comporlamento numi
populagiio, ndo s em funglo da sazonalidade aliada a um evenlo
bioldgico, como também estruturalmente cm relagfio a outros parfimelros,
A estrutura cm comprimenio da populagio ¢ i distribuigiio de freqiéncia
do indice na populagiio ao fongo do ano.
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MATERIAL E METODOS

O material utilizado foi proveniente de arrastos de fundo com
duragiio de vma hora cada um, realizados mensalmente em (18s
selores ao largo da ilha Anchicta, Ubaluba, liforal norte do Estado de
Sio Paulo, Brasil, no perfodo de dezembro de 1982 a novembro de
1983, Para matores informagdes sobre o procedimento adotado ver
Braga & Goitein (1984), :

Qs cxemplares de Paralonchurus brasiliensis foram separados dos
das  demuais cspéeies capluradas ¢ de cada exemplar obteve-se o
comprimento total em centimetros ¢ o peso total em gramas, sendo os
sexos (ratados conjuntamente. As coletas foram agrupadas por estaciio do
ano, considerando-se verfio; dezembro, janeiro ¢ fevereiro; outono:
margo, abtil ¢ maio; inverno: junho, julho ¢ agosto; ¢ primavera:
setembro, oulubro ¢ novembro,

ara cada estagiio do ano foram feitos o diagrama de dispersiio
dos pontos da relagiio peso-comprimento ¢ o subseqgiiente ajuste da
curva de poténcia, adotando-se¢ o método dos minimos quadrados
apds transformagfio logaritmica dos dados. A seguir, foi calculado o
fator de condiglo para cada cxemplar, segundo a expressio; K =
W/LD,  sendo W oo peso {ofal, L o comprimento total e b o
cocliciente angular obtido da relagfio peso-comprimento para cada
estacio do ano,

O fator de condigiio foi analisado por estagio do ano, adotando-se
para isso uma andlise de varifincia enlre as estagdes, sepuida de uma
comparagio mualtipla de médias utilizando-se do teste de Tukey-
Kramer (Sokal & Rholl, 1981). Os valores dos coeficientes anpulares
obtidos para cada estagiio do ano foram comparados, também, pelo
teste de Tukey-Kramer e pelo método aproximado de Gabriel (1978),
que compara graficamente os coclicienles angulares com  seus
respectivos intervalos de confianga devidamenie construidos.

Outra anilise foi feita considerando-se o agrupamento de todas as
amostras cm uma sO, para verificar a varfagio do futor de condigiio e do
cacliciente angular em relagfio o segmentos da curva de poténcia obtida
da relagho peso-comprimento. Portanto, foram ajustadas curvas pata
individuos considerados jovens (ué 12,9 cm), adultos 1 (de 13,0 a
16,9 cm) ¢ adultos 2 (maiores de 17 cm).
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O procedimento adotado para comparar os valores dos coeficientes
angulares foi 0 mesmo descrito acima.

Adolaram-sc  nos.  testes  estatitigos  utilizados o8 niveis de
significincia de 0,05 ¢ 0,01

sarn verificar se o fator de condiglo possufa ou ndo uma
distribuigio normal, loram  feilas andlises  das distribui¢des  de
fregiiéncia do fator de condigiio por estagio do ano € no total,
analisando-se o média, moda, mediana e 08 MOMentos de assimetria ¢
curtose (Spiegel, 1971).

RESULTADOS

Os diagramas de dispersio du relagio peso-comprimento, obtidos
por estagiio do ano, foram bastun(e homogéneos quanto & amplitude
de variagiio (Figura 1). Essa condigio ¢ importante para as andlises
cfetuadas ¢ objetivos do Lrabalho, A Tuabela 1 sumariza os resultados
oblidos do ajusic das curvas aos dados de peso ¢ comprimento,

Os valores dos coeficientes angulares obtidos do ajuste das
curvas, por estagiio, sitvaram-se ao redor de 3,5, sendo
significativamente diferentes de 3,0 (P < 0,01). Por outro lado, os
valores dos inferceptos foram bastante varidveis, indo de 0,0017 a
0,0022, correspondendo ao inverno e primavery, respectivamente,

Os comprimentos médios obtidos para as estagdes do ano tiveram
pequena variagdo, indo de 12,1 a 14,7 cm, enquanto que 0§ pesos médios
tiveram variagio maior, indo de 11,6 a 24,1 gramas na primavera ©
oulpno, respeclivamente.

As repressdes entre as qualro cslagbes do ano foram bastante
homogéneas, conforme verificado pelos valores proximos entre s8i das
respectivas varidncias, demonstrando com isso que os dadosg estio
uniformemente distribuidos entre as quatro estagies do ano,

Os testes entre os valores dos coelicientes angulares mosiraram. nio
haver difercngas significativas entre eles (P > 0,05). Tais resultados
foram corroborados pela plotagem em grifico dos valores das (axas com
08 seus respeclivos intervalos de conftanga obtidos segundo Gabriel
(1978) (Figura 2).
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FIGURA 1: Diagrama de dispersiio dos dados de peso e comprimento de
Paralonchurus brasitiensis por estaciio do ano.
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5 du relagiio peso-comprimento de
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Por outro lado, os valores dos inlerceptos nllo se compottaram de
maneitra homogénea; houve uma queda de seus valores do verfio para o
inverno ¢ sensivel recuperagiio na primavern. Graficamente o valor do
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intercepto obtido para o inverno distingue-se dos demais por ndo
apresentar sobreposigiio com os desvios padidies (Figura 3).

O fator de condigiio, caleulado segundo a expressio K = W/LP, tendo
como expoente o valor do coeficiente angular obtido para cada estagiio do
ano, apresen(ou queda de seus valores médios do verdo para 0 inverno ¢
clevaciio na primavera (Figura 4). A andlise de varifincia aplicada wos
dados por estagio do ano e a comparagdo das médias pelo método de
Tukey-Kramer demonstraram que as médias diferen catre si (P < 0,05).

TABELA 1: Resultados da andlise de regressiio utilizada nos dados de peso ¢
comprimento pari os perfodos de veriio, outono, inverno ¢ primavera,

Verilo Qutono Inverno Primavera
n 170 219 154 194
b 3. 406007+ 3.4R4RA* 3,54 4u* 34361 %%
8 0.0207 0.0259 04266 0.0315
a 0.0021 0048020 0.0017 0.0022
r (.U970 0,994 1 (0.U957 0.9520
5, 0.0555 0.070 O.068(} 0.0789
ngy 0.0037 (.0057 (L0087 0.0122
X 14.5 14.7 12.6 12.1
Y 223 24.1 13.8 1.6
1 = Niimero de exemplares
Iy = Vajor do coeficiente angular
8, = Valor do desvio padriio do coeficiente angular
i = Valor numérico do intercepto
r = Valor do coeficiente de eorrelagiio
8, = Valor do desvio padriio do interceplo
ng), = Valor da varifincia da regressiio
; = Valor da média dos comprimentos (cn)
; = Valor da média dos pesos (g}

dk = Valor de b significativamente maior do ¢ue 3 {P<0,01)
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FIGURA 3: Valores do intereeplo (fator de
condigivy em  logaritmo  da  relagiio  peso-
comprimento de Paralonchiurus brasiliensis por
estagfio do ano. A linha verlical corresponde ao
desvio padrio,

FIGURA 4: Yalores médios do fator de condigiin
de Paralonchurus brasiliensis por estaghio do
ano, O trage horizontal corresponde & média, o
retiingulo eseuro corresponde ao erro padifio da
média, ¢ a linha verlical, & amplitude de
distribuigiio dos dados,

dara verificar como o coeliciente angular ¢ o intercepto  se
comportam quando sfio analisados scgmentos da curvy, o8 dados das
quatro cstagoes foram grupados ¢ analisaram-s¢ tés segmentos  das
curvas, considerando-se individuos jovens, adultos 1 e adultos 1. A
Tabela 2 sumariza o8 parimetros obtidos puara esses (188 segmentos,
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TABELA 2: Dados da andlise de regressiio para individuos jovens (até 129
em), aduttos 1 (de 13 a 16.9 cm) ¢ adultos 2 {acima dc 17 cm).

a < Ina Stnu b LN r
Jovens (0.0024 -6.00323 (p.0v14 3,408 (.0387 0.98

Adultos(1)  0.0012 ‘-6.7247 0.1483  3.6061 (1.U550 0.97
Adullos(2y 0.0022  -61193  0.2363 3.455 0.0811 0.96

i = Valor numético do interceplo
b = Valor do coeticiente angular
Sp = Valor do desvio de b
1 4 = Valor do desvio do logartmo natural de a
r = Coeliciente de correlagio linear

IS

A andlise dos coeficientes angulares pelo teste de Tukey-Kramer
resullon em que os individuos jovens difetem dos adultos 1 mas nfio dos
adultos 2. A Figura § mostra os valores dos coeficientes angulares com
os seus respectivos intervalos de conlianga, obtidos pelo méfodo
aproximado de Gabriel, que corrobota o teste de Tukey-Kramer,

Og valores dos inlerceptos também mostraram-se distintos, havendo
uma semelhanga entre aqueles ¢ iddividuos jovens ¢ adultos 2,
apresentando os maiores valores, sendo o intercepto dos individuos
adulios 1 distinto dos demais e tendo o menor valor (Figura 6}

O futor de condigio foi analisado também em relagio i distribuigio
de freqgiiéneia de seus valotes por estagiio do ano e para todo o perfodo
(Figuras 7 ¢ 8). Tal procedimento (eve por objelivo verificar cOmo esse
indice s¢ comporta em relagio A sua distribuigio, bastante simétrica
dentro da populagiio nas amostras do verdo, outono ¢ 1o total, Quanto &
curtose, a amostra do veriio foi mesocdrtica, que associada A simetria jd
verificada ¢ & concorddncia entre a média, moda ¢ mediany, confere-1he
uma  distribuigio  normal. No  oulono, inverno ¢ primavera a8
distribuigdes  loram  platicdrtica, leptoctrtica e Ieptocdrtica,
respectivamente. Considerando-se a distribuigfio total, verilica-se que cla
¢ bastante simétrica, porém leptocirtica (Tabela 3), '
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TABELA 3: Assimetria ¢ curtose para o conjunto de valores do Fator de
condigio por estagiio do ano ¢ para o ano wdo.

Veriio Outono- Inverno Primavera Totul

" 0.0021 0.0020 o017 (L0022 (L0020
< 0.0021 0.0021 0.0018 0.0022 0.0021
‘: 0.0021 (.002() 0.0018 0.0021 0.0021
ily 0,0695 0.0047 (.5325 | 0.4760 0.0102
iy 2.9778 2.0Y755 4.8051 3.6955 4.1799
C mesocdrtice  platicdrtica  leptoctrtica Ieptocdrtica  leptocdrtica

(normal) {simétrica} (assimdétrica) (assimétrica) (siméirica)
; = Mddia
X = Mediana
X = Modu

a3 = Cocficienic do momento de assimetria
i1y = Cocliciente do momento de curlose

= Tipo de curva da distribuiciio

DISCUSSAO

A variagio sazonal do falor de condigio apresentou queda durante os
meses de inverno (junho, julbo ¢ agosto) ¢ aumento nos meses da
primavera {setembro, outubro e novembro), Essa oscilagio foi mostrada
tanto para o fator de condigdo cateulado pela expressio K = W/LD {le
Cren, 1951) como para © obfido pela relagiio PESO-COMPLIMEn(o,
tomando-se o valor do intercepto coma o do [ator de condigdo, para cada
estagio do ano (Santos, 1978; Braga, 1986). O falor de condiciio como
um indicador do perfodo reprodutivo foi usado por diversos autores, entre
08 quais citum-se Isase-Hahum & Vazzoler (1983) para Micropogonias
Jurnieri, Burbicti & Verani (1987) paca Hypostomns plecostomus, Braga
& Gennari Fitho (1990) para Moenkhausia intermedia e Braga (1990)
para diversos peixes do médio Tocantins, Scgundo Paiva Filho & Rossi
(1980), o perfodo reprodutivo de Paralonchurus brasiliensis na drea 6
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longo, situando-se de agosto a dezembro, ¢ a desova ¢ do tipo parceiada,
A clevagio no vator do fator de condigio observada na primavera
coincide com o perfoda reprodulivo proposto, quando entiio as gomadas
passam a conlribuir mais para 0 peso doy corpa,

O valor mais baixo observado para o falor de condiglio foi no
inverno, perfodo que antecede o infcio da desova ¢ quando o peixe cstd
em Tase fingd do desenvolvimennto ponadal, havendo, porlanto, um
desvio  considerdvel de nutrientes  do o corpo para s gOnadas,
principalmente para 08 Ovirios. Também foram observados no inverno c
primavera 08 menores Pesos corporais médios, Isso se deve a alguns
fatores, (ais como: maior ndmero de individuos perlencentes a classes de
COMPriRICNIO MEnores e menor nimero nas maiores, & propria condi¢dio
baixa do peixe e perfodos pré-desova (fnverno) ¢ ao fatey de desova ser
parcelada, Dikov & Zhivkov (1985 a,b) enfatizam o utilizagiio do
intercepto da relaglio peso-comprimento como uni maneira adequada ¢
mais rdpida para a estimativa do Tator de condi¢iino, Segundo Brags
(19%6), quando se dispde de uma boa amostra periddica, abrangendo
virias classes de comprimento, o intercepto da relaglo peso-comprinmento
forncee uma hoa estimativa do fator de condigio.

Quando s¢ considera todo 0 periodo amostrado € divide-s¢ a
amplitude total de comprimento en (rds segmentos: jovens, adullos 1 e
adultos 2, conforme mostrado anteriormente, verifica-se que o fator de
condiciio foi menor para o8 adultos 1 ¢ mais cicvado ¢ semelhante entre
jovens ¢ adultos 2. Devem-se considerar dois aspeclos: o primeiro
relaciona-se com a amplitude das distribuighes; quando se utiliza
relagio peso-comprimento com amplitudes distintas os resultados obtidos
para 08 pardmetros a ¢ b da curva de poténeia podem ser distintos, Mason
& Manoock (1985) encontraram para Lutjanus analis da Florida um
valor de 3,04 para o coeliciente angular di reluciio peso-comprimento ¢
citam para a mesma espécie, porém de Cubg, um vator de 2,5, Iss0
devido avs exemplares de Cuba serem menores, representando fuses maiy
jovens  do desenvolvimento,  enquanto que Seus dados  eslavam
distribufdos em uma amplitude de comprimento  muior € abrangendo
vAros prupos clirios,

O segundo aspecto relere-se mais dirctamente ao desenvolvimento do
peixe cnvolvendo processos de maturagio gonadal, A primeira maturagiio
relaciona-se mais com o fator de-condigiio em anos que precedem @
desova do gque com o aumeno em comprimento do peixe (Kachina,
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1978). Para P. brasiliensis a primeira maturagiio gonadal ocorre aos 17,5
cnr de comprimento (olal (Paiva Filho ef al., 1976), e, portanto, os
individuos considerados adultos [ ainda nfio alingiram ou estiio proximos
a alingirem o primeira maturagiio gonadal. Foram esses individuos que
tiveramt um valor mais baixo para o [ator de condigiio,, enquanto que os
jovens ¢ adultos 2 tiveram valores mais alips ¢ praximos, Deve acorret,
portanto, um processo [sioldgico relacionado com o amadurecimento
gonadal que faz com que os peixes nesse perfodo softam um certo
estresse. Por outro Iado, peixes imaturos ¢ maturos mais velthos possuem
valores maiores do Lator de condigiio, refletindo boa condicio durante a
fase de crescimemnto inicial, no caso dos imaturos, e outra fase de
condiglio boa, durante a lase de enpords, no caso dos maluros mais
velhos. Segundo Nikolskii (1963, 1969), uvm peixe ou populagio
apresenta crescimento ripido em fases mais jovens (boa condighio) e
diminui o crescimento linear passando a acumular gordura em fases mais”
velhas (hoa condigdo). Le Cren (1951) sugeriu que mudangas na (axa de
crescimento estejam relacionadas com a maturagiio. Virios autores que
estudaram o fator de condigfio em diferenles grupos etdrios verificaram
que cle varia conforme o grau de deseavolvimento, ou seja, imafuros e
maturos  (Vazzoler & Vazzoler, [965; Petrova & Zivkov, [1988;
Pulliainen & Korhonen , 1990),

Portanto,  fica claro que, (endo-se uma  amosira  englobando
individuos jovens alé adullos, as constantes g ¢ b estimadas para a relagio
peso-comprimento representam  a populagiio em questdio num  dado
momento. Por outro lado, segmentos dessa amplitude de comprimento
podent niio representd-la como um odo, mas sim a condiciio de
determinados grupos etdrios, (0 valor do b comum para as quatro estagties
do ano, oblido durante a aplicagio do (este de homogeneidade dos
coclicicntes angulares (Sokal & Rholf, 1981), ¢ que é o b para a
populagiio de Paralonchurus brasiliensis na drea no petiodo estudado, (o
3,50 valor do b comum para os trés grupos considerados, de jovens ¢
adultos, também foi 3,5, 0 que era de se esperar; porém o a (intercepto)
para adultos 1 foi distinto dos demais por representar um segmento
distinter da curva da populagiio. Conclui-se, com isto, que para o estudo
do fator de condigio ou se estuda a populagio como um  todo,
abrangendo o maior nimero de classes de comprimento, ou se procura
padronizar a amplitude a ser estudada, '
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O estudo do fator de condiciio ao longo do ana Maosirou (ue 0 Mesmio
apresenta oscilagfes sazonais que podem estar refacionadas com o ciclo
reprodutivo, Embora fratando-se da mesma populaglio, o coeficiente
angular apresentou também  oscitagdes. Todavia, cssas oscitagfes ndo
foram signilicativamente distintas entre si. Porém, quando se comparam
as variagdes sazonais do coeficiente angular com as do intercepto (fator
de condigiioy, verifica-se que sfo inversamenie relacionadas, indicando
que, quando a condigfio estd baixa, o coelicicn(e angular estd alto e vice-
versa (Le Cren, 1951, Bolger & Connolly, 1989).

Um dos problemas retacionados com a andlise do fator de condigio
refere-se a0 mado de como ele distribui-se dentro de uma populagho ou
amostra, Como o fator de condigiio ¢ uma proporgiio, raramente segue
uma distribuigio normal, tornando os dados diffceis de serem tratados
(Bolger & Connolly, 1989). Neste trabalho, as distribuigfes apresentadas
pelo fator de condigo foram assiméuicas A dircita no inverno ¢
primavera, normais no verfio ¢ simétricas no outono ¢ para o ano todo,
Bolger & Connelly (op.cit.) encontraram numa andlise mensal do falor de
condicho para uma espécie de (riglideo uma assimetria d direita ¢
distribuicio leptocidrtica dos dados.

O estudo do fator de condigio ¢ geralmenle uma  andlise
complementar a outeas, no estudo da biologia de peixes. No caso em
questiio, procurou-se analisar o fator de condiglio, partindo-se da relagiio
peso-comprimento, ¢ relaciond-lo cont vutro aspeclo conhecido  da
biologia de Paralonchurus brasiliensis, que ¢ o periodo reprodutivo. As
andlises foram concordantes quando o fator de condigiio foi calculado
pela [Grmula K = W/LD, considerando-se o intercepto da relagio peso-
comprimento ¢ fazendo-se a distribuigio de fregiiéneia de seus valores,
Nesse caso, mesmo verificando que nfo ocorreu normalidade em todos
os petiodos, as distribuighes apresentaram hoa simelria ¢ a média, moda ¢
mediana foram hastante proximas, quando ndio coincidentes.

CONCLUSOES

[. O valor do intercepto da relagfio peso-comprimento fornece boa
estimativa do fator de condiglio, variando sazonalmenle e relacionando-se
com o perfodo reprodutivo,

2. Quando se analisam scpmentos de classes de comprimento de uma
populagio, o fator de condigio obtido nfio ¢ o mesmo da populagio.
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3. O coeliciente angular mosira uma relagio de magnitude inversa
com o inlereeplo (Fator de condigiio), pottanio deve-se tomar cuidado ao
utilizd-lo como uma caracterfstica poputacional,

4. Numa populagiio bem amostrada, a distribui¢lio de freqiiéncia do
fator de condigio aproxima-se de uma distribuigiio normal.
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ESTUDO DA ALIMENTAGAO NATURAL DE Astyanax bimaculatus,
Astyanax schubarti e Moenkhausia intermedia {(CHARACIDAE,
TETRAGONOPTERINAE} NA REPRESA DE BARRA
BONITA, RIO PIRACICABA (SP)!

Fabio Edir dos Santos Costa” & Francisco
Manosl de Souza Braga

RESUMO. A ulimentagiio ¢ o hibite alimenlar foram analisados para t8s cspécies
simpitricas de Telrngonoplerinae, Characidae: Astyanax bimacilatus, A, sclubarti e
Moenkhausia infermedia na represa de Barra Bonita, rio Piracicaba (SP). A alimentagio
{oi similar entre A, bimaculatus e A, schubarti cuquanto M. intermedia teve uma
alimentagiio diferente, A, bimaculains ¢ A, schubarti alimentaran-se de inselos e
vepelais, M. infermedia alimentou-se principalmente de microcrusticeos, Os rastros
branquinis de M. infermedia siio mais numerosos ¢ delicados quando comparados aos
de A, bimaculatus ¢ A, schubarti. Qs ragtros branquiais ¢ denles sfio estruras
importantes na alimentagiio de M. inrermedia. Para as Wwés espéeies o atividade
alimentar fol mais intensa antes do inverno ¢ do perfodo repredutivo.

Palavras-chave: 1labito  Alimentar, Rastro  Branguinl, Morfologia  Dentéria,

Tetragonopterinae,

ABSTRACT. ANALYSIS OF Asfyanax bimacwlaius, Astvanax  schiubarti AND
Moenkhausia  intermedia  (CHARACIDAE, TETRAGONOPTERINAL) TFEEDING
ITABITS AT BARRA BONITA DAM, RIVER PIRACICABA, STATE OF SAQ
PAULO. Food wnl feeding habits were analysed among three sympalvic species of
Tetragonopterinae, Characidae: Astyanay bimaculatns, Aselnbarti and Moenkhausia
internmedio at the Barra Bonita dam, River Pieacicaba, State of Sfio Pauln, Brazil. The
feeding is similar to A, bimgeulatus and A, schubarti, whereas M. intermedia has a
dilferent foed habit, A, Bimacelatus and A, selubaril feed on insects and vegetables, M.
imterniedia feeds chiefly on microcrusiaceans, The gill rackers of M. fniermedia are
more numerous amd slender than those of A, bimaculatns and A. schubarii, The gill
rakers and teeth are important devices in diet of M. imtermedia. In the three species the
alimentary activily is more intense before winder and the reproductive period,

Kuy words: T'eeding Habit, Gl Raker, Tooth Morpholopy, Tetragonopterinae,

FAPESP (Proc. n2 85/3684-7),
Departamento de Zoolegia, UNESP, Campus de Rio Claro, Caixa Postal 199, Cep
13508-900 Rio Claro-Sdo Paulo, Brasit.
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INTRODUGAO

A sublamflin Tetragonopterinae (Characidae) ¢ representada pelo
maior nimero de espécies dentre os Characidae no  Brasil. Sio
popularmente conhecidos como fambaris (S0 Paulo) ou piabas (repites
cenlro-oeste, norte ¢ nordeste) e possuem ampla distribuigiio geografica,
ocorrendo desde o Rio Grande (fronteira México e Estados Unidos) até a
Argentina (Britiski, 1972). Além de seu valor comercial os lambaris sio
importantes peixes fotrageiros, desempenhando um  importante papel
num ecossistema 1fmnico,

No Estado de SGo Paulo o género mais comum ¢ Astyanax(Baird &
Gerard,1854) ¢ as espécies mais freqiientes siio A. bimaculatus ¢ A.
fasciatus, difundidas por todos 0s rios das bacias do Parand e Parafba do
Sul. Pertencem ainda a este género, A, schubarti, A. scabripinnis, A.
eigenmannioruni, A. janeiroensis ¢ A. ribeirae. Esta subfamilia também
engloba  oulros  géneros  importantes  {ais  como, Moenkhausiy,
Bryconamericus, Deuterodon, Hollundichtirys, Piabinga, Hemigramnuzs,
Hyphessobrycon ¢ Hasemania. O género Moenkhausia estd epresentado
na bacia do Parand por duas espécies, M. infermediu ¢ M. sanctae
filomenae (Britiski op. cit.). "~

Em estudos relacionados com a alimentagiio de peixes verifica-se
uma considerdvel sobreposiciio nas dietas de espécies simpétiicas
(Buxton, 1984). Diferengas inter ¢ intra-especilicas que possam ocorrer
entre espécies simpdtricas na utilizagio dos recursos alimentares,
auxiliam na coexisténcia de espécies e contribuem para a manutengio da
alta diversidade (Marsh & Ribhink, {985). Os recursos alimentares do
ambiente podem ser subdivididos cntre as espécies em decorréneia da
forma do aparelho bucal (Du Buit, 1978; Stoner, 1980; Bennett ef al.,
1983) e espécies proximas podem nfio apresentar 0 mesmo padrdo de
selegiio de presas devido a diferengas na anatomia bucal (Hacunda,
19%81). Tais adaptaghes podem ser muito abrangenies, onde pot exemplo,
os clos meclnicos que envolvem os mecanismos alimentares sio um dos
responsdiveis pela diversidade (réfica ¢ morfoldgica nos loricariideos
(Schaefer & Lauder, 1986).

Além da forma e adaptagOes do aparetho bucal, oufras estruturas
relacionadas  como  (ubo  alimentar, como 0§ rastros branquiais,
desempenham importante funglio na  alimentagio como  estrufuras
filtradoras ¢ refentoras, Os. rasiros  sfo  curtos,  grossos ¢ sem
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ornamentagdes nos onfvoros e carnfvoros; sio longos, finos, numerosos ¢
muito préximos nos planctéfagos, aumentando assim a eficiéneia da
filtragio (Lagler ef al., 1962; Bond, 1979; Fonteles Filho, 1989),

A alimentagio de A, bimaculatus, A, schubarti e M. intermedia €
aqui estudada ao longo do ano na represa de Barra Bonita, rio Piracicaba
(SP), com o objetivo de verificar possiveis variagtes em decorréncia da
sazonalidade ¢ do grau de sobreposigiies dos espectros alimentares,

MATERIAL L METODOS

Os peixes foram coletados mensalmente no perfodo de abril de 1986
a marco de 1987, na represa de Barra Bonita, rio Piracicaba (8P},
obtendo-se em cada coleta aproximadamente 50 individuos de cada
espécie, oriundos da pesca artesanal realizada no 1ocal. De cada individuo
forany oblidos o comprimento padrdo (mm) ¢ o peso total (2). A seguir os
estOmagos eram  retirados e pesados em  balanga analitica com
aproximagiio de 0,0001g. O conteddo estomacal era retirado e o seu
volume estimado em proveta graduada com aproximacgio de 0,1 ml,
sendo  postetiormente  analisado  sob  estereomicroscépio  para
identiticacio dos itens alimentares. O indice de repleciio dos estdmagos
(Ir} foi obtido segundo Santos (1978), sendo Ir = We/Wt, onde We é o
peso do estdmago e Wt € o peso do peixe,

O estudo da alimentagfio foi feifo analisando-se a variagio mensal e
também a variagiio entre os perfodos de reproduglio e repouso. Os
petiodos reprodutivos considerados para as espécies foram definidos
segundo Braga & Gennari Fitho (1990) e Gennari Filho (1993), sendo
que para A, bimacalatus este foi de novembro a julho, pata A. schiubarti
de dezembro a maio ¢ para M. intermedia  de outubro a margo, Os
periodos  considerados  de  repouso  foram  ©0s  meses  restantes,
tespectivamente, para cada espécie. Na andlise do peso médio dos
estdmagos, volume médio do confeddo estomacal ¢ do fndice médio de
repleciio, entre os periodos de reprodugiio e repouso, foi utilizado o teste t
de Student. Precedendo a aplicagio do fteste as amostras foram
submetidas a um teste F para a constatogiio de homogeneidade de
varifincias ¢ no caso delas serem distintas, foi aplicado o teste de Aspin-
Welch, teorema de Behrens-Fisher (Sokal & Rohlf, 1981) em
substituigiio a0 teste t de Student. Para o estudo comparativo da
alimentaglio dos (1és espécies foi aplicado o teste nfo paramétrico de
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Friedman (Campos, 1983) com base nos dados de freqii€ncia porcentual
de ocorréncia dos itens alimentares. Procedeu-se também a uma andlise
da estrutura bucal considerando-se a forma da boca, forma e disposiciio
dos dentes nos ossos pré-maxilar, maxilar e dentdrio e também uma
andlise dos rastros branquiais do primeiro arco branquial esquei'do quanto
A forma ¢ namero. Para testar a homogeneidade do nimero médio de
rastros branquiais entre as espécies, u(ilizou-se de uma andlise de
varidncia e do teste de Tukey-Kramer (Sokal & Rohlf op.cit.).

RESULTADOS

A andlise qualitativa do conteddo estomacal hostrou 0s sepuin(es
itens alimentares encontrados por espécie; A. bimacnlatus e A, schubarti
liveram suas dictas alimentares bascadas em ninfas de efemerdpteros,
vegetais superiores, frulos e outros insetos enquanto M. infermedia teve
sua alimentagiio baseada principaimente em mjcrocrustdceos: claddceros
¢ copépodos (Figura 1), A aplicagiio do teste de Friedman corroborou
este resultado a0 mostrar que a dieta alimentar ¢ distinta em pelo menos
umg espéeie, Considerando-se a andlise do peso do estGmago, volume do
contetido estomacal e fndice de replegdio, verificaram-se para A
bimaculatus ¢ A, schubarti valores altos nos meses de maio, selembro e
matco e quedas nos meses de junho e janeiro. M. intermedia apresentou
valotes aitos nos meses de junho, julho, setembro, dezembro e janeiro, 0
valor médio para ¢ volume do conteddo estomacal em julho apresentou-
se allo, observando-se uma queda nos valores médios do {ndice de
repleglio e peso do estbmago (Tabela 1, Figuras 2 a 5). Tal fato deve
relacionar-se 2 natureza do alimento ingerido que € principalmente
zooplincton, que confere ao estdmago um peso ¢ repltegiio menores,
embora com um elevado volume (Figuras 2, 3 e 4). Na Figura §
encontram-se as médias do peso do estdbmago, volume do conteddo
estomacal ¢ indice de repleciio para as tés espécies durante os perfodos
reprodutivo e repouso. A andlise estatfstica dos valores  médios
considerados entre os dois periodos mostrou  diferengas em todos os
casos para as trés espéeies (Tabela 1).



Alimentagiio Natural de Asfyanax ¢ Moenkhausia 121

TABELA 1: Resultados das andlises entre os periodos reprodutivos ¢ repouso,
do peso médio dos estdmagos (We), volume médio do conteddo estomacal
(Ve) e indice médio de repleiip dos estdmagos (Ir) para A. bimaculatus (Ab),
A, schubarti (As) e M. interntedia (M),

Esp. Anal. Reprodugiio Repousa F t

n X S .s¢ n X § f.se

We dd1 01532 01250 00116 128 02254 01204 0.0210 10778  5.7945*

wn
wn

Ab Ve 141 10914 1.0529 01755 L6472 09940 02680 1.1220 3,3562%

Ir 441 00083 0.0050 0.0004 128 0.0113 0.0057 00009 12006 93805+

We 248 01602 0.1266 00157 277 (L1985 0.1209 0.0142 1.0965% (3.5528)*
As Ve 95 09126 07981 00621 118 12161 09117 0.1661 13049 2.9350%

Ir 248 0.0078 00061 0.0007 277 00091 00046 0.0005 1,7547* (2.3009y+

We 250 0.0494 00244 00030 294 00842 00488 0.0055 39906+ (1.7315)*
Mi Ve 11 02181 0.0603 00405 9 04555 02607 02073 20.0040% (3,1426)*

It 250 00034 00015 00001 294 00061 00036 D.00D4 56521 (8.7657)*

0 =ndmero de estGmagos analisados por periodo
X = valor da média
s = desvio padriio da amostra

t.se =erro dit média vezes "t"de Student
I = valor do resultado do teste de homogencidade de variiincia (*P < (.05)
{ =resultado do teste "1"de Student (*P < 0.05)

(-} = resultado do teste Aspin-Welch, quando as varifincias  foram distinlas
(< <(1.05)
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FIGURA 1: Freqiiéncia percentual de ocorréncia dos itens alimentares
(1 a 21) enconlrados nas dietas de A. bimaculaius, A. schubarti e M.
intermedia. N= niimero de estdmagos analisados por espécie.
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FIGURA 5: Representagiio grafica do valor médio {trago
horizontal), desvio padrio da amostra {retingulo claro),
erro padriio da média (retingulo escuro) ¢ amplitude de
variagiio dos dados (trago vertical) para o peso dos
estdmagos (We), volume dos conictdos estomacais (Ve ¢
indice de replegiio dos estdmagos (1), para os perfodos de
reprodugiio (A) ¢ de repouso (13) das espécies estudadas.

O ndmero médio de rastros branguiais  foi semelhante - enlie A
bimacilatus (20.8) e A, schubarti (20,5) ¢ diferente pura M. intermedia (27,1)
(Figura 6). Sepundo os resultados ohtidos pela andlise de varifincia, as médias
nio foran homogéneas (<< 0,01), Com a aplicagio do teste de Tukey-
Kramier o5 resuliados indicwram que os ndmeros médios dos rastros
branquitis entre A, bimaculatus e A, schnbarti Toram semelhantes, e distintos
do ndmero médio de rastros branquinis de M. intermedia (< 0,05). Os
rastros branquiais desta Glima espécie $io menores, miis inos e o aeo
branguiat ¢ menor que o das outras (Figura 7).
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NR IFIGURA 6: Representagio prilica
30 _ do  ‘mimero  médio  de  rastros
28 | branguinis  para  as  espécies A
26 : bimaciiatis (Ab), A, schubarti (As) ¢
24 M. intermedia (Mi), Trago vertical:
22 | amplitude de variagico do ndmero de
20 4 rastros; traco  horizontal: valor da
16 mdédia amostral; retangulo claro: valor

do desvio padriio  da amostra;
As Mi reliingulo escuro; valor do erro padriio
da média,

Em relaglio & dentigfio, verificou-se a existéncia de duas fileiras de
dentes no osso pré-maxitar, uma no dentdrio ¢ auséncia de dentes no
maxilar, Os dentes da segunda lileira do pré-maxilar posicionam-se na
frente dos da fileira dnica do dentdrio, quando o peixe fecha a mandibula,
sendo isto vilido para as s espécics. Os dentes sfo multicdspides,
variando de 3 a 6 cispides enlie as espécies. A cdspide maior dos dentes
de A schubarti ¢ mais afilada do que a de A, bimaculatus, enquanto em
M. intermedia a cuspide ¢ menos alilada ¢ mais larea (Figura ).

Quando se observa o conjunto anatGmico bucal nas trés espécies,
nota-se que os dentes lTocalizados tanto no pré-maxilar como no dentdrio
apresentam na sua distribui¢@io um espago entre 0% dentes pareados na
sinfise desses ossos, delimitando um canal, quando o peixe estd com 4
mandibula fechada, No pré-maxilar, os dentes da segunda fileira
(maiores) posicionam-se nos cspagos entre os da primeira fileira
(menores). Desta maneira, o peixe ao fechar a boea durante a alimenlaciio
apreende dentro da cavidade bucal, dgua mais alimento. A disposigiio dos
dentes portadores de cdspides localizadas, nas Gleiras do pré-maxilar ¢ no
dentédrio, formam uma (religa que pode permilir a saida de dgua mas
retém o alimento (Figura 9 a,b),

Com relaghio d denligfio, verifica-se certa homogeneidade entre as
espécies. No entanto, M. intermedia possui um menor ndmero de dentes,
quando comparada s demais (Tabela 2),
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FIGURA 7: Primeiro arco branquial esquerdo de M. intermedia
(), A. bimacnlatus (b) e A schubarti (€).
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FIGURA 8: Representagiio
scmi-esquemditica das maxilas
superior e inferior das espécies
estudadas, a= primeira fileira
de dentes no osso pré-maxilar;
b= segunda fileira de dentes no
0880 pré-maxilar; c¢= fileira
Py Unica  de  dentes no  0sso
"% dentdrio.

Moenkhausia intermedia
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FIGURA 9: Fotogralia da arcada
bucal superior de A, bimacilatus. A=
Fileiras de dentes 1o 0sso pré-maxilar
¢ espage existente entre 08 dentes no
local di sinfise do osso (seti), B= As
selas indicam a alterndincia entre os
deptes da primeira (seta lina) c
segunda Mleiras (sela grossa)

TABELA 2: Distribuiciio dos dentes nos ossos pré-maxilar ¢ dentirio nas
espécies estudadas.

A, bimaculeatus A. schubarti M. intermedia

0 n iy 3 i by Ay i Ny iy
7 | 4 ]
8 21 2 29 42 7 54 4 74
9 5 § 47 16 4 5
10 3 29 4 5 44 ! 13 74 5
11 2 1 1 I |

i2 1 9 ]

X 8.6 9.9 8.2 8.4 04 7.8 84 9.9 8.2
Tm 27.1 27.9 26.6

n = ndamero de dentes

n = nmimero de peixes com i dentes na primeira [ila do pré-maxitar
ny = ndmero de peixes com i dentes na segunda tila do pré-maxilar
ng = niimero de peixes com i dentes no dentdrio

x = valor du média

Tm = mimero total médio de denles
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DISCUSSAO

O estudo da alimentagio de vidrias espécies simpdlricas de peixes
mostra que a partitha dos recursos alimentares ¢ de grande significado
ccolGgico, para a manutenglio da diversidade da ictiofauna (Fagade,
1987; Reinthal, 1990; Sabino & Correa ¢ Castro, 1990). Segundo
Nikolskii, (1969) numa associagfio de peixes de origem geogrélica
comum, ©s$ itens alimenlares preferenciais sio geralmente  distin{os,
havendo sobieposigiio somente nos itens secundsdrios. -

Considerando as espéeies estudadas como dois prupos distintos, o
gbnero Astyanax e o género Moenkhausia, constatou-se que os itens
alimentares mais freqiientes desles dois grupos foram distintos, sendo
insclos para Astyanax e microcrusticeos pare Moenkhausia, Nomura
(1975) encontrou paca A. bimactlatus e A, schubarti do rio Mogi Guagu,
uma dicta alimentar onfvora, com predominiincia de restos vegetais
supcriores. No-reservatorio de Tlaipu, os itens mais freqlientes ¢
dominantes, na dieta de A, Dbimaculatns, foram  insefos como
quironomfdeos ¢ ninfas de odonatas ¢ elemerdpleros; para M. intermedia
os estOmagos analisados continham somente guironomideos (ITAIPU
BINACIONAL, 1987),

Lowe McConnell (1987) mostrou que, em geral, 08 peixes tropicais
de dgua doce nilo apresentam especializagdes réficas; quase senpre sio
curitrélicos, mudando de dicta conforme se alleram scus bidtopos, ou de
acordo com as [utuagtes estacionais. e modo similar Cada er al. (1987)
sugerem variaghes nas dietas alimentares de peixes, baseando-se na
disposigiio ou oferta destes alimentos no ambiente, podendo os peixes
mudarem suas dietas, compottando-se como espécies oporiunisfas,

Na anilise dos dados referentes a0 peso do estémago, volume do
conteddo estomacal e fndice de replegio, verificaram-se, de modo geral,
dois picos nos valores médios mensais, sepuidos de quedas abruplas nos
meses  subseqlicntes. Os picos precedentes a0 més de junho, com
conseqiliente queda neste més, estariam relacionados ao acdmulo de
reserva alimentar no perfodo que antecede o inverno. J4 0s outros picos
iniciam-se, em peral, de selembro a novembro, estando seguidos de
quedas nos valores médios. Esles picos correspondem  aos  meses
precedentes ao perfodo reprodutivo ¢ iis quedas subsegiientes dos valores
médios correspondentes & prapria diminuicfio na taxa de alimentagiio do
individuo durante o petiodo reprodutivo. Em estudos realizados com
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estas (rés espécies, tambent na represa de Barra Bonita, Braga & Gennari
Filho (1990) ¢ Gennari Filho (1993) encontraram uma diminuigio da
atividade alimentar durante o perfodo reprodutivo, sugerida por uma
queda do valor médio mensal do fator de condi¢lio, ¢ na freqiigncia
percentual mensal da gordura visceral acumulada, durante 08 MESEs de
reprodugiio. De fato, quando se considerani o8 dois periodos, o de
reprodugiio e 0 de repouso para a8 {rés espécies cstudadas ¢ se testam 08
valores médios do peso do estdmugo, volume do conteddo estomacal ¢
indice de replegiio encontram-se diferencas significativas entre eles. Isto
indica que a atividade alimentar diminui durante a reprodughio ¢ as
espécies utilizam-se do perfodo alimentar, que anfecede a reprodugio
para se suptirem de alimento. Existe, portanto, uma relagiio enlre
utilizagio do alimento disponfvel ¢ as condighes ambienfais, como
proposto por Cada ef . (1987). Alpumas espécies, como as aqui
estudadas, dependendo do ambiente em que vivem, alimentam-se alé o
periodo reprodutivo, gquando entiio diminuem essi atividade. Oulras,
mesmo  estando a0 petfodo  reprodutivo, ainda  se  alimentam,
aproveitando as condigdes existentes, como as de rios (ropicais sujeitos a
perfodos de seca e de chein, A atividade alimentar pode estender-se
inclusive até o perfodo reprodutivo que coincide com o de cheia. Tal fato
deve-se ag condighes favordveis proporcionadas pelas dreas alagadas,
conforme verificado por DBraga (1990), num trecho médio do rio
Tocantins,

Reinthal (1990) mostrou que a diela de um peixe estd relacionada
fan(o com o seu comportamento alimentar como Com s SULS adaptages
motfoldgicas, na  obtengio  do alimento, ¢ que as diferengas
interespecificas, nos ilens alimentages, possibililam 2 coexisténcia
ecolopica de vitias espécies, proporcionando alta diversidade wéfica da
jctiofauna,

Pode-se verificar que dilerengas na morfologia das  estrufuras
relacionadas com a alimentagiio  influenciam a (omada do tipo de
alimento cntre espécies simpdlricas de peixes. Porém, Keast & Webb
(1966) disscram  que Qs diferengas  nas  estufuras  ndo evitam
sobreposi¢fies nus  dietas, mas  servem para reduzir a competi¢io
inferespecifica, pois, espécies mais adaptadas (&m posi¢lio de vantagem
em certas siluagfes na obtengdio dos recursos alimentares. Quando se
compatam oy reginies alimentares das 8y espéeies em questdo, observa-
se que A, bimaculatus e A. schubarti possuem uma dieta bem variada,
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tendendo d insetivora, enquanto M, infermedia teve grande parte de sua
dieta baseada cm zoopldncton (microcrustdceos). Na andlise dos rastros
branquiais das trés espécies, observou-se que M. intermedia possui um
valor médio significativamente maior do que as oulras duas espécies do
pénero  Astyanax, sendo que um  clevado ndmero de rastros ¢
caracteristico de espécies planctivoras,

Bornsbuch  (1988) (rabalhando com 8 espécies da  familia
Engraulidac, no rio Orinoco, verificou que boa parte destas eram
piscivoras, porém, algumas possufam uma capacidade de alimentarem-se
de plinclon, ¢ isto s ¢ possivel pela alta seletividade proporcionada
pelos rastros branquiais, que sendo numerosos, longos e finos, funcionam
comeo uma pencira na relencio destes alimentos,

Goitein  (1983) estudando o  hidbito  alimentar  de  Sardinelia
brasitiensis, em tds diferentes pontos do litoral paulista, verificou que os
individuos de Ubatuba e Santos se alimentam  basicamente  de
zooplincton, enquanto em Canandia, o alimentacdo de S, brasiliensis se
baseia em fitoplincton. Goitein observou (ambém que o ndmero de
rastros branquiais € proporcionalmente mais elevado nos exemplates de
Cananéia, quando comparado com os de Ubaluba e Santos. Esta
diferenga na dieta alimentar de S, brasiliensis demonstra que a espécie
utiliza o alimente disponivel no meio, pois essa distribuicio de
organismos coincidiu com aquela do plinclon naquelas regides, Brapa
(1982) verificou que a diferenga no nidmero médio de rastros branquiais
entre quatro espéeies do género Mugil contribui para diminuir a
competi¢iio inlerespecflica.

Nota-se, claramente, que os rastros branguiais de M, infermedia sio
mais nunerosos, mais longos e mais {inos, quando comparados com 08
rastros de A, bimaculatus e A. schabarti. Diante destas circunstincias
pode-se entender e sugerir a maior fieqiiéncia de microcrusticeos na
alimentaglio de M. infermedia, pela caracteristica de  seus rasfros -
branquiais, que conseguem seleciond-los na sua alimentagfo. Enguanto
1850, as outras duas espéeies do pénero Asfyanax que apresentaram uma
dieta mais eurifdgica, tiveram um menor ndmero de rastros, sendo que o$
mesmos sdo mais largos, e em menor namero que os de M. intermedic,
Isto mostra que os rastros branquinis de M. intermedia sio mais
importantes na selecio de alimento do que em A, bimaculatus ¢ A.
schubarti. O menor ndmero de dentes observados em M, intermedia pode
estar relacionado a0 maior ndmero de rastros branquiais apresentado pela
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espécie.  Com uma  alimentagio baseada, principalmente, em
microcrustdceos, os rastros desempenham uma [ungho importante na
filtragio, embora os dentes também desempenhem sua fungiio na
obtengiio de itens alimentares complementares.

CONCLUSOES

1. Os itens alimentates de maior freqiiéncia para A, bimaculatus e A.
schubarti foram insetos e restos vegelais, enquanto para M. intermedia
foram microcrustdceos e secundatiamen(e insetos.

2. Foram observadas varlagdes na atividade alimentar das rés
espécies estudadas, sendo que estas estfio relacionadas com fatores
ambientais (variagfes de temperatura por exemplo) e com as condiges
fisiolégicas dos individuos (periodo teprodutivo).

3. M. intermedia aptesentou um maior ndmero de rastros branguiais
no primeiro arco branquial esquetdo, sendo mais Tinos e longos do que o8
das oulras espécies estudadas,

&, M. infermedia apresentou uma dentigiio mais reduzida quanto ao
mimero, sendo a cdspide dos denles mais proeminente, mais lfarga e
menos afilada do que as das oulras cspécies.

5. As diferencas morfolégicas observadas em M. infermedia, com
relagfio aos rastros branquiais e denti¢io, sio possivelmente responsdvels
pela diferenciaglio de sua diela alimentar e relagiio ds oufras duas
espécies.
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ESTUDO AO MICROSCOPIO ELETRONICO DE VARREDURA DA
REPARAGAO OSSEA DO ANGULO DA MANDIBULA DE RATOS
SUBMETIDOS A FRATURA EXPERIMENTAL

Alvacir dos Sanlos Bah!s*, Tania Regina Santos Soares', Ruberval
Armando Lopes™ e li-sei Watanabe®

RESUMO: Foram realizadas fraturas experimentais unilaterais do fingulo da mandibula
do lado direito de ratos, os quais foram sacrificados apds o 102, 202, 302 e 602 dias
pos-operatdrios. Cada animal [oi perfundido com solugfio de Karnovsky modificada, As
pegas foram (ratadas com solugio de hipoclmito de sédio a 5% (Takiguchi & Kamiio,
1975; Lester et al, 1981) e examinadas ao microscépio eletrdnico de varredura.
Observou-se que a superficie Gssea do Angulo da mandibula normal contralateral
apresen{a-se reguiar, com numerosos e pequenos forames vasculares. Aos 10 dias pos-
operatdrios evidencia-se tecido fibroso entre as margens dsseas; aos 20 dias, a drea em
reparagiic apresentu trabeculado fino irregular, contendo pequenos forames vasculares.
Aos 30 dias, a neoformagfio dssen revela a exist@ncia de trabeculado fino irregular e
[orames vasculares de difimetros variados e aos 60 dias, a superficie dssea ainda se
apresenta irregulur, contendo numerosas dreas de reabsorgio ossea, fibras coldgenas ¢
forames vasculares.

Palavras-Chave: Osso, Mandibula, Fratura Experimental, Microscopta Eletrdnica de

Varredura.

ABSTRACT, SCANNING ELECTRON MICROSCOPY STUDY OF THE HEALING
PROCESS OF JAW ANGLE OF RATS AFTER EXPERIMENTAL FRACTURES. The
present report is to show the healing process of jaw angle boue in rats using the
scanning electron microscopy method. The animals were submilted to right side
unifateral experimental fracture of the jaw angle. They were sacrified after [0, 20, 30 ]
and 60 days. Each animal was perfused with modified Karnovsky solution. The
specimens were tresled with hypoclorite acid solution at 5% (o remove the soft tissue
aceurding to the technique described by Takiguchi & Kamijo (1975) and Lester ef al.
(1981). The specimens were examined under scanning clectron microscopy EOL, JSM-

Universidade Esladual de Maringd. Departamento de Ciénclas Morfofisiologicas, Av,
Colombo, 3690, Campus Universitario, 87020-900, Maring4-Parand, Brasit,

*  Departamento de Estomatologia, Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Prelo, USP -
Ribeirdo Preto-SP.

# Departamento de Anatomia - Instituto de Ciénclas Biomédicas da Universidade de Sao
Paulo-SP,




136 - Balds et al.

15. The results showed hat the bone surface of normal jaw angle of adult rats
appeared smooth and showed several foraminae. After ten days, the cartilaginous lissue
between the peripheral layer was evident. Then after twenty days the area in restoralion
presented irregular bones trabeculae, containing small foramine. Thirly days after the
fracture (he bone formation revealed the existence of smail irregular {rabecullae and
foraminae with varied diameters, Sixty days after the operation, the bone surface
revealed itself somewhat frregular, containing many areas of irrcgular bone reabsortion,
distribution of bundles of collagen fibers and numerous foraminac.,

Key Words: Boune, faw, Experimental Fracture, Scanning Eleetron Microscopy.

INTRODUGAO

A superficie Gssea normal tem sido relatada através da mictoscopia
cletebnica de varredura em  diferenles espécimes animais (Boyde &
Hobdel!, 1969, Boyde, 1972, Mizusaki ef al.,, 1985 ¢ Watanabe ef al.,
1987). Além disso, a reparagfo Assea tem sido estudada através de
téenicas anatdmicas, radiogrdficas ¢ histoldgicas, no homem por Carey
(1969) ¢ Ribeiro (1980); no macaco por Costa ef al. (1982); Herzberg ef
al. {1962); Martins (1982); Madeira (1975) ¢ Madeira ef al. (19774,
1977b e 1984) ¢ no rato por Matheus ef al, (1977) ¢ Sela ef al. {1977).

As formagdes trabeculadas ¢ condensagOes lineares da compacla
dssed tém sido reveladas, utilizando as linhas de fenda, (Madeira, 1971,
1977 ¢ Riheiro, 1980). O estudo do processo de reparo da orpanizacio
Gssea fem sido realizado através de cirurgias experimentais: ocasionadas
por extragtes dentais (Dowgjallo, 1932, Oliveira, 1977 e Mizusaki ef af.,
1985); através de ressecgbes musculares (Carcy, 1969; Avis, 1959;
Nikitiuk, 1966 ¢ Madeira, 1975) ¢ através de ressecgfes de porgdes
Osseas (Sarnat ef o, 1951; Matheus, 1973: e Madeira, 1975), Martins
(1982) estudou as caracterfsticas estruturais da superficie da articulagdo
(émporo-mandibular  ap6s condilectomia unilateral em  macacos, ¢
Watanabe & Semprini (1987) relataram as modificagdes da superficie da
compacta ¢ssea da face externa do ramo da mandibula apds a
condilectomia unilateral em ratos.

O presente trabatho mostra 08 aspeclos do processo de repuaracio
ssea da superlicie externa do dngulo da mandibula de ratos submetidos a
fraturas experimentais unilaterais, analisadas ao microscpio eletrdnico
de varredura,
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MATERIAL E METODOS

Para o presente trabalho foram utilizados dezesseis Ratius norvegicus
albinus, Wislar, adullos, pesando de 200 a 250 pramas, Os animais foram
anestesiados com Thionembutal a 2% via intra-peritoneal, na proporgio
de 50 mg/ke do peso corporal, Foi elefuada cirurgicamente fratura (otal
unilateral do dngulo da mandibula do lado direito e sacrificados ao 102,
209, 302 ¢ 602 dias pds-operaldrios.

Para a obtengfio das pegas, cada animal foi perfundido com solugho
de Karnovsky modificada contendo, 2,5% de glutaraldefdo, 2% de
formaldefdo em solugiio tampio fosfato de sédio a 0,1M (pH 7.4),

As pegas foram mantidas na mesma solugiio por 24 horas e em
seguida tratadas com uma solugifio de hipoclorito de sédio a 5% para a
remogio  dos  lecidos moles conforme a  (denica  preconizada  por
Takiguchi & Kamijo (1975) e Lester ef al. (1981).

Desidratou-se em série crescente de dlcoois até o absoluto, secagem
a0 ponlo crftico em aparelho BALZERS, CPD-010, e cobertura de fons
ouro em um aparelho "lons Sputler" SCD-040. Todas as pegas foram
analisadas ¢ Totografadas ao microscopio eletr@nico de varredura JEQL,
JSM-P15.

RESULTADOS

A superffcic externa do dngulo da mandibula do lado controle
apreseniou-se regular (Figura 1), contendo feixes de fibras coldigenas
calcificadas ¢ pequenas saliéncias, além de numerosos e pequenos
forames vasculates de diimetros semelhantes (Figura 2),

Aos 10 dias pds-operatorios, evidenciou-se a presenga de tecido
conjuntivo, disposto enfre as margens Osseas (Figura 3), bem como feixes
de coldgeno aderidos ds margens Osseas (Figura 4). A superficie dssea em
reparagiio apresenta, proximo A drea de aderéncia das fibras de coligeno,
muitos forames vasculares {(Figura 5). '

Aos 20 dias pds-operatdrios, a superificie em reparagiio apresentou-se
com caracteristicas préprias de cartilagem hialina ¢ trabeculado irregular
(Figura 6). Observaram-se na repifio da margem Ossea, aderéncia de
fibras coldgenas, dreas de reabsorgdio dssea (Figura 7) ¢ uma diminuigio
do nimero de forames que apresenfarami maijor repularidade em seus
difmetros  (Figura 8). Observatam-se também fibras  coldgenas
ealcificadas com orientagfio transversal em-relagio 4 drea em reparagfio,
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Aos 30 dias pos-operatdrios, a superficic caracterizou-s¢  por
apresentar uma drea de remodelaglio com  presenga de lacunas de
reabsorcio ¢ pequena quantidade de forames vasculares (Figura 9).

Aos 60 dias pas-operatérios, as fibras coldgenas aptesentaram-se com
disposigio irregular e tecidos calcificados, constituindo o calo Gsseo,
Foram identificadas estruturas de aspectos diferentes em relagio & porgio
normal adjacente, tendo menor quantidade de forames vasculares de
tamanhos variados e uma delimitagiio nflida com caracteristicas de calo
6sseo. (Fipuras, 10 ¢ 11),

FIGURA 1: Angulo da mandibula normal de rato.
- Aspecto geral da superficie, evidenciando pequenos
forumes vascuolares (setas), 150X
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FIGURA 2: Superficie externa do fingulo da mandibula normal. Notam-se
as lacunas de ostedeitos (seta menor) ¢ forumes vasculares (seti maior).
300X,
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FIGURA 3: 10 dias pas-operatirios. Evidencia o tecido conjuntivo entre
as margens dsseas (%), 90X,
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FIGURA 4: 10 dias pds-operatorios. Observam-se feixes de fibras
coligenas aderindo As margens Gsscis (setas). 240X,
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FIGURA 5: 10 dias pods-operatorios. Superficic dssca em  reparagio,
aprescntando os forames vasculares cm dreas adjacentes (selas) e dreas de
aderénein dos feixes de fibras coldgenas (*). 600X,
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FIGURA 6: 20 dias pos-operitdrios. Mostra a superficic 6ssen em
reparagiio, (endo trabéeulas irregulares (sctas), 90X,
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FIGURA 7: 20 dias pds-operatdrios. Superficic ssea em reparagiio,
mostrando numerosas cavidades ou fdreas de reabsorgiio (setas). 600 X,
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FIGURA 8: 20 dias pés-operatrios. Mostra {rabéeulas dsseas (%) dar
regilio em reparagiio, contendo pequenos forames ¢ a estrutura do lecido
dsseo adjacente (¥%), 240X,
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FIGURA 9: 30 dius pds-operatGrios. Superficic Ossca em  reparagio,
apresentando depressdes, forames vasculares de difumetros variados (seta
maior) ¢ lacunas de reabsorgiio entremeadas (seta menor). 90X,
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FIGURA 10: 60 dias pés-operaldrios. Superlicic dssea em reparagiio (*),
mostrando  a disposi¢io  irrcgutar  de  libras  coldgenas ¢ dreas
adjacenics(*¥). 240X,
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FIGURA 11 60 dias pos-operatérios.  Superficic  em  reparigio
apresentando Torames vasculares de difunetros vartados (selas) ¢ leixes de
fibras coldgenas (%), 300X,
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DISCUSSAO

Nossas observagdes, mediante o emprego da microscopia eletrOnica
de varredura, da superticie externa do dngulo da mandibula de ratos
submetidos a fridura experimental unilateral, permitiram-nos analisar as
alteraghies do trabeculado Gsseo em diferenles estigios de reparagio
Ossea.

Alteragiies  do  (rabeculado  dsseo,  decorrentes  de  intervengiies
cirdrgicas, induzem forga de tragiio em diferentes sentidos, que produzem
atteragdes no osso regenerado (Madeira, 1971).

AS caracterfsticas da superffcic dssca normal, enconfradas em nosso
cxperimento, assemelham-se dquelas descritas por Mizusaki ef al, (1985),
apresentando numerosos forames vasculares de pequeno difimetro.

Além disso, as alteragdes morfoldgicas do tecido em reparagio nos
perfodos subseglientes de 10, 20, 30 ¢ 60 dias pds-operatGtios sfio
condizenies com a literatura apresentada por Boyde & Hobdell (1969);
Boyde (1972), Marttins {1982) e Watunabe ef af. (1987).

Nossas obscrvagfes aos 20 dias paés-operatdrios evidenciam na drea

de reparagfio um tecido fibroso, semethante 4o relatado por Carey (1969),
que descreve um estdgio de regeneracio dssea com deficiéncia vascular.
A ocorréncia de numerosos forames vasculares, observados a partir do
200 dia pos-operatGrio, ¢ a melhor organizacio vascular em perfodos
subscqiicntes apos  a fratury, sfio  concordanies  aos  resultados  de
Watanabe & Okamoto (1981); Madeira ef ol. (1984) ¢ Watanabe ef al.
(1987). ,
Nossos resultados confirmam a evolug@io da drea vascular em fraturas
Gsseas, evidenciando o aparecimento de Torames vasculares de diferentes
difimetros. A partir do 202 dia poés-operatério, constata-se que hd
profiferagiio de feixes de fibras de coligeno e que sua calcificagiio ¢
acentuada, A drea de tecido dsseo  neoformado  apresenta-se  bem
diferenciada ao redor do 602 dia pés-operatério,

CONCLUSOES
I, Durante as fases iniciais da reparagiio Ossea, a presenga de
cartilagem hindina deve estar associada a deliciéncia vascular,
2. Em periodos subseqiientes de 10, 20, 30 ¢ 60 dias pds-operalérios,
revelou-se uma modificaciio mais acentuada, salientando gque em

cada perfodo analisado existe uma organizagfio trabecular allerada
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pelo processo  cirdrgico, onde forgas mecfinicas resultantes dos
movimentos mastigatoérios  influem  nma orientagio das fibras
coliigenas, - S -

3. A superficic dssen et reparagiio, evidenciando forames vasculares,
cavidades Gsseas em remodelagiio que siio subdivididas nos perfodos
mais avangados de neoformaglo Gssea por trabeculados finos,
sustenta o conceito de que durante a reparagio 0ssed hd necessidade
de elevado prau de suptimento sangufneo.
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UTILIZAGAO DO MARCADOR GENETICO HLA NA
INVESTIGAGAO DE PATERNIDADE

Luiza Tamie Tsuneto™ Sueli Donizete Borelli*, Ana Maria Sell*, Jeane Eliste
Laguila Visentainer*, Marcia Machado de Oliveira Dalalio*

RESUMO: O sistema HLA ¢ excelente mareador genético por ser altamente
polimérfice, expressar-se por codomindncia ¢ apresertar baixa freqiigncia de seus
antigenos na populagio. Em 35 casos de exames de investigagfio de paternidade, foram
realizadas 110 tipagens HLA, Cada qual foi testada com uma bateria de 240 anli-soros
HiLA para os locos HLA-A, B, C, DR ¢ DO, A maioria dos casos (85,71%) apresentou
prababilidade de inclusiio de paternidade e 14,29% apresentaram exclusiio total de
paternidade. A média de p foi de Y3,0044,38%. Nenhum caso analisado ficou com
probabilidade inferior a B3,00%. O estudo do sistems HILLA ¢ reconhecido como exame
de exclusiio de paternidade pela drea juridica.

Palavras-Chuave; HLA, Haplotipo, Inctusio e Bxelusio.

ABSTRACT. TIE USE OF HLA GENETIC MARKER IN PATERNITY
INVESTIGATION. HLA system is an excellemt genetic marker because of its
polymorphic nature, cxpressing itself by codominance and presenting low antigens
frequency in the populations. In 35 cases of paternity investigation tests, 110 HLA
typing were carried out. Bach one was tested wilh a set of 240 HLA anti-sera for (he
loei HLA-A, B, C, DR and DQ. The great majarity of cases (85.71%) presented
probability of paternity inclusion and 14,29% presented todal exclusion of paternity,
The p average was 93.0014.38%. No analyzed case showed inelusion of paternity
inleriow to B5.00%, HLA system study is scknowledged as o paternity test in count,

Key Wards: HLA, Haplotype, Inelusion and Exclusion,

INTRODUCAO
Cettos marcadores genéticos permitem o estudo de segregacio dos
seus penes na rdentificagiio de determinado individuo. Ui dos primeiros
foi o estudo com o sistema ABO: hoje, pode-se utilizar marcador
genélico como o sistema HLA, que possui o vanlagem de ser altamente

Departamento de Andlises Clinicas, Universidade Esiadual de Maring4, Av. Colomba,
3690, Campus Universitario, 87020-900, Maringa-Parana, Brasil.
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polimdrfico, expressar-s¢ por codomindncia ¢ apresentar baixa fregtiéncia
de seus produtos na populagio (B ach et al., 1975). '

Estes requisitos sio essenciais na escotha de um marcador genético para
a realizagio de um exame de investipacio de paternidade. Através da amostra
de sangue do suposto pai, da ctianga ¢ de sua mie, realiza-se a tipagem HUA.
Comparando-se as tipagens dos trés, calcuta-se a probabilidade de inclusio
ou exclusiio da paternidade, Esta estimaliva ¢ baseada na freqli€ncia de
antfgenos na populagio, Nestes casos, calcuta-se em [ungfio de probabilidade
de haver coincidéncias a0 acaso na populagio com as chances do suposto pai
passar um determinado haplétipo a crianga.

HLA (H = Human, L = Leukocyte, A = Antigen) ¢ a sigla que
representa o principal complexo de histocompatibilidade no homem.,

O sistema HLA ¢ muito complexo se comparado ao sistema ABO, O
sistema ABO possui apenas um 10¢o com 3 qlelos possiveis: A,B ou O,
enquanto o sistema HLA ocupa utna repifio cromossomica constiluida
por virios locos infimamente lipados, cada qual apresentando indmeros
alelos polimdrticos. Conseqiientemente, a combinagio ao acaso dos
alelos induz o aparecimento de uma imensa variabilidade genotipica, da
otdem de milhdes. Baseando-se neste principio ¢ possfvel estimar a
probabilidade de um individuo ser o pai de uma crianga.

Os produtos codificados por csta regifio expressam-se na forma de
antfgenos HLA na superficie celutar, Em s¢ tratando de  locos
intimamente ligados, a combinagio dos diferentes alelos ¢ Lransmitida em
conjunto na forma de hapldtipo.

Todo individuo possui 2 hapldtipos, um de otigem patetna e oulro de
origem materna, Considerando que 0 SUpOsto pai possui 08 haplatipos
"A" p "B" e a milc os hapldtipos "X e "Y", o crianga deverd apresentar
os pendlipos "AX" , "AY" , "X ou "BY", pata ser incluido na
possibilidade de ser filho do suposto pai, Quaiquer hapidtipo diferente
deste conjunto descarta a inclusio de pateridade do Suposto mad.

0. objetivo deste trabalho ¢ relatar a cxperiéncia dos  casos
investigados em nosso laboratério.

MATERIAL E METODOS

A tipagem HLA-A, B, C. DR ¢ DQ ¢ feita sorologicamente, por
interagio antipeno-anticorpo dependente de complemento.
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Os linfdcitos foram obtidos através do uso de vma solucfio de Ficoll-
Hypaque (d = 1,079) em amostras de sangue petiférico, baseados no
mélodo proposto por Bayum (1968) modificado. Para a obtengfio de
linfécitos B ulilizaram-se os principios de Werner ef al. (1977) e
Danilovs ef al. (1980) que permitem a separagfio de linfécitos T e B pela
simples aderéncia de linf6citos B s fibras de nylon.

Ajustando-se a concenfraclio de células, a téenica de microlinfo-
citotoxicidade foi empregada tanto para a tipagem HLA-A, B e C, bem
como para a fipagem HLA-DR ¢ DQ.

A a¢lio cilotdxica dos soros foi avaliada através da técnica descrita
por Bodwmer ef al, (1967) e’ Bodmer & Bodmer (1977).

Os resultados foram registrados conforme recomendagio do National
Institute of Health (NIH) dos E.U.A,

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em 35 casos de exames de investigaglo de paternidade foram realizadas
110 tipagens HLA; cada quat fof festada cam 240 anti-soros HLA,

A maioria dos casos (62,86%?) foi realizada por solicitagio judicial.

Conforme a Tabela 1, 30 casos (85,71%) apresentaram resultados de
inclusfio de palernidade .e 5 (14,29%) apresentaram exclusio total de
* paiernidade,

A média ¢ o desvio padrdio obtidos na probabilidade de inclusfio foi
de 93,99% ¢ 4,28%, respectivamente, A probabilidade menor de inclusiio
Ioi de 85,00% ¢ o maior foi de 99,38%,

Dois casos de paternidade inclufdos neste estudo forani com supos(o
pai jd falecido. Os hapldtipos do falecido foram definidos através dos
fithos legitimos e da esposa. Nestes casos, foram demonstrados incluséio
de paternidade, o que nem sempre € possivel -obter resultados
conclusivos. Enfretanto, a vanlagem deste procedimento ¢ evitar a
exumagio do caddvet.

A anilise de 1000 casos de investigacfio de paternidade realizada pefa
tipagem HLA nos EUA apresentou os seguintes dados:

EUA

0% deinclusio  25%

Acima 90% de inclusio 6%

Acima 95% de inclusio  65%

Acima 99% de inclusiio  16%
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Em nosso estudo utilizou-se o cdlculo estatfstico empregado por Lee
ef al. (1980), que determina a probabilidade relativa de um individuo
passar determinado hapidtipo em relagiio a um indivfduo qualquer da
populagio passar este mesmo haplatipo. '

TABELA 1: 30 casos de inclusiio de paternidade

REQUERENTES PROBABILIDADE DE INCLUSAO %
ECS 97,60 '
FC 98,08
LiC 05,48
MVS 87,00
AFA 86,93
™ 96,12
MCS 08,04
CGO 97.04
TAS 97,22
jcc 09,38
CC 87,84
GAC 94,00
jit) 87,49
MR : 04,94
FHB ' 91,00
MLP 89,14
BCN 91,34
WTS 99,20
PRN 85,00
AA 95,00
Pvy 91,00
FF 91,65
vC 96,44
EM 94,01
JARS 97,81
JRAA 89,93
MCLS 85,58
RBF 98,58
ALS 90,41
HKT 93,00

X =093,18 +4,38
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O procedimento mais adequado para a realizagio de exames de
investigagio de puternidude seria iniciar com exames mais simples como
tipagem ABO ¢ Rh; caso nflo houvesse 4 exclusiio de paternidade,
solicifar-se-ta u realizagio de exames HLA; se a probabilidade fosse
inferior a 80%, recomendar-se-ia a andlise do DNA pata comprovagio,
Quanto maior a sensibilidade da téenica, maior ¢ o custo dos exames;
portanto, a tpagem HLA € mais acessivel ¢ com alto grau de
confiabilidade,
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ESTUDO DO SOMATOTIPO DE ESCOLARES PRATICANTES E
NAO PRATICANTES DE NATAGAO EM MARINGA (PR)

Jesus Carlos Andreo®*, Alvacir dos Santos Bahls* e
Elvira Maria A. Leitao Bahls*

RESUMO. O propésito do trabalho em tela foi realizar um estudo do somatétipo de
escolares que treinam e que ndo treinam nataglio, pertencentes i rede de ensino do
municipio de Maringa (PR). Foram avaliados escolares com idade compreendida entre
10 e 13 anos, do sexe feminino. Os escolares foram divididos em dois grupos: o Grupo
I, composto por escolares que treinam natagiio ¢ o Grupo II por escolares que nio
treinam palagiio, Os valores médios da endomor(ia do Grupe I foram ligeiramente
superiores aos valores médios do Grupo II. A mesomorfia foi o componente que
apresentou um maior desenvolvimento entre as faixas etdrias estudadas de ambos os
CGrupos. No componente ectotmorfo, os valores médios dos cscolares pertencentes ao
Grupo I foram superiores aos do Grupo 1. Analisando a distineia de dispersio dos
somatetipos (SDIY) do Grupo dos que treinam nataglo, em relagio ao outro, nas
diferentes laixas etdrias, inferiram-se diferengas endre seus valores nos escolares de [0
e 11 anos.

Patavros-Chave:  Somatotipo, Tipos Corporais, Conslituigio Fisica, Mudangas

Fisicas, Téenicas Anfropomnéiricas.

ABSTRACT. SOMATOTYPICAL STUDY OF PRACTISING AND NON-
PRACTISING STUDENT SWIMMERS IN MARINGA (PR). The aim of this specific
work was the somatotypical study practising and non-practising student swimmers
frequenting the municipal schools of Maringd (Pr), Students, all female, between the
ages of 10 and 13 are examined. The students were divided into two groups: group 1
was composed of sludents who were trained as swimmers; group II consisted of
studenls who were non-practising swimmers, Endomaorphic average values of group 1
were slightly higher than the average values of group II. Mesomorphia was the factor
that showed greatest development between the various age groups of both groups.
However, the ectomorphic factor of the average values of non-practising swimmers was
higher than those for practising swimmers. From (he analysis of dispersion distance of
ihe somatolypical factor (SDD) of the practising swimmers group in comparison to the
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other group with respect to their different apge group, differences botween these values

in students of 10 and L1 years old werc inferred.

Key Words: Somatotype, Corporal/Body Types, Physical Constitution, DPhysical
Changes, Anthropometrics. :

INTRODUCAO

O estudo da humanidade em termos de fisico-corporal remonta 40
passado com Hipocrates e Kretschmer, 0 qual ¢ freqiientemente citado
como o pai da moderna somatotipagem (Mathews, 1980).

Segundo Gomes & Araujo (1978), hid muito tempo, existe uma
preocupagio de agrupar 0s seres humanos de acordo com a sua
constitui¢do fisica. Segundo estes autores, as classiticacdes eram feitas a
principio empiricamente e baseadas em observagdes ¢ conceitos
filosMicos.

Para Mathews (1980), a tenfativa de classificar os tipos corporais ¢
chamada de somatotipar.

O somatétipo na drea desporliva vem sendo, nos ditimos anos,
largamente empregado. Este método estd sendo utilizado na tentativa de
determinar relagdes entre o fisico e a performance do atleta, para
padronizar somatdtipos consoantes a cada desporto ou para descrever
diferengas de acordo com as origens da populagio, idade e sexo.

Segundo Petroski et al. (1982), o somatotipo ¢ considerado como
uma técnica salisfatéria para avaliar as mudangas fisicas ocortridas devido
20 (reinamento, sendo um dos parfimetros de avaliagio que melhor
expressa o constituiglo fisica de um individuo, pois determina
paralelamente 0 seu componente de adiposidade, sua estrutura ossea-
muscular ¢ a linearidade corporal.

Para Carter, as caracterfsticas morfolGgicas de atletas sio de interesse
tfambém para os biologistas humanos, pois oS esportes competilivos
exigem o méximo do corpo ¢ € por i8so razodvel encontrar demostragoes
do relacionamento entre estrutara e fungfio (Cavalli et al., 1983).

Como ji foi dito anteriormente, desde os empos mais remotos existe
a preocupagio com as varidveis que afetam a estrutura e o lisico humano,
Na historia da somatétipologia houve contribuiches valiosfssimas de
virios investigadotes, cada um passando suas experiéncias para 08
pesquisadores vindouros, fazendo com que, a cada dia, os métodos se
aperfeigoassem.
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Para Gomes & Araujo (1978), o termo somatGtipo praticamente
surgiu com Sheldon, que o definiu com a quantificagio dos trés
componentes primdrios, determinando a estrutura morfol6gica de um
individuo, expresso em uma série de tés numerais, onde o primeiro se
referia & endomorfia, o segundo 4 mesomorfia e o terceiro A ectomorfia,
Segundo Gomes & Araujo (1978), Sheldon acreditava existir uma
correlaglio entre fatores psfquicos € 0§ componentes primdrios.

Mathews (1980) € de opinifio semelhante, pois ele afirmou que
Sheldon deu uma valiosa contribuigiio i técnica de somatotipar, pois,
apds muitos anos de investigagfo, concluiu que a estrutura corporal se
compde de endomorfia, mesomorfia ¢ ectomorfia.

Gomes & Araujo (1978) tinham uma critica quanto A escala usada na
melodologia de Sheldon, que variava de 0 a 7. Para eles, esta amplitude
cra insuficiente para atender s necessidades de investigagdes em
determinadas modalidades desportivas, como, por exemplo, para analisar
a mesomorlia de um levantador de peso. .

Mathews (1980) também tinha uma critica sobre os somatGtipos
calculado através da metodologia de Sheldon, que era determinado a
partir de métodos fotogrificos obtidos de diversas posicdes do individuo,
revelando-se este método deficiente A coleta de dados e até ) andlise dos
mesmos, e também por (rabalhar com uma populagiio de nio atletas.

Para Gomes & Araujo (1978), outros pesquisadores que contribuiram
muito para o desenvolvimento da somatdtipologia foram Heath e Carter,
que em 1967 idealizaram um método para a determinagfio do somatdlipo
baseado em medidas antropométricas. Neste mélodo, a endomorfia, u
mesomorfia ¢ o ectomorfia siic normalmente ﬂsadas, sendo que a
determinagiio desses tés componentes € expressa numa série de 3
nunierais sem Jimite miximo, sempre na mesma orden. Segundo Gomes
& Araujo (1978), Heath & Carter definiam somotStipo como a
conliguragdo morloldgica presente individual e davam énfase 20
fendtipo, ou seja, propriedades visiveis do organismo, que sio produzidas
pela interagio do gendtipo e condigbes ambientais (alimento, aspecto
social e treinamen(o)

Segundo Heath & Carter (1967), 0 lreinamento ffsico poderia
constituir-s¢ num fator propulsor de alteragdes no somatdtipo do
individuo.
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Para Mathews (1980), Heath e Carter, baseando-se em estudos jd
gxistentes, também  contribuiram amplamente 1o campo da
somatotipagem.

Segundo Guedes (1982a), nos métodos de Heath & Carter, a
endomorfia (primeiro componente) que representa a gordura relativa, €
calculada através da soma das wés dobras cutineas (tricipital,
subescapular ¢ supra-ilfaca). A mesomorfia (segundo componente)
representa o desenvolvimento misculo-esquelético por unidade de altura,
¢ encontrada através dos difimetros Osseos (dmero e fémur) e das
circunferéncias dos membros (brago e perna), corrigida pela gordura
(dobra cutinea tricipital e da perna), em relagio A aftura. A ectomorfia
(terceito componente), representa a linearidade relativa e ¢ baseada no
cdlculo da relagio entre a medida da altura e do peso cotporal,

Gomes & Araujo (1978), mostram que algumas das vantagens do uso
da somatotipagem € a simplicidade das medidas para o cdlculo do
somatétipo e o baixo custo operacional dos instrumentos usados pata
obté-las. '

Atualmente, diversos autotes de diferentes dreas de estudo utilizam-
se do método de Heath & Carter para investigaghio de somatotipo.

Gomes & Araujo (1977) estudaram o somatdlipo do atleta brasileiro
de clite, com o objetivo de analisar os resultados somatétipologicos de
atletas brasileiros de alto nfvel, de nove modalidades desportivas.
Realizatam também comparag@es entre valores da sua amostragem ¢om a
de outros trabalhos brasileiros e estrangeiros. Alguns dados os levaram
a0 raciocinio de que hi um somatGtipo aparentemente padriio para certas
modalidades.

Araujo & Moutinho (1978), estudaram © somattipo e a composigio
corporal de ginastas olimpicos adolescentes ¢ calcularam gque um baixo
valor de endomorfia e valores clevados de mesomorfia e ectomorfia
parecen ser importanles para uin bom nivel de performance em ginastas
olinipicos. '

Araujo ef al. (19784) estudaram o somatGipo de judocas brasileiros
de alto nivel, concluindo que o somatolipo parece ser unl fator
importante para o judd de alto nivel.

Vivolo et al. (1979), realizaram um estudo somatotipologico entie
escolares de 11 a 15 anos, da cidade de Sio Caetano do Sul, no qual
jdentificaram diferengas entre o sexo masculino e feminino.
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Guedes (1980), estudou © somatotipo em  escolares do  sexo
masculino ¢ verificou que entre os de 11 a 16 anos apresentaram um
mesmo somatdtipo, ou seja, eram meso-ectomorfos.

Matsudo et al. (1980), realizaram um estudo comparafivo cnlre
futebolistas adolescentes ¢ escolares de 13 anos, no qual verificaram que
o somatdtipo nfo difere significativamente entre as duas populagdes, -

Guedes (1982a), realizou um estudo da correlagio entre o somatotipo
e varidveis da performance fisica em cscolares. Nesse estudo foram
avaliados 180 escolares do sexo masculino, com idades entre 11 e 16
anos. Os valores obtidos tanto na determinagio do somatétipo como nas
varidveis de performance fisica dos escolares foram similares a outros
encontrados naliteratura para este grupo de idade, Através do coeficiente
de correlagiio, foi observado que o componente endomotfo relaciona
negalivamente com os resultados de todos os testes; o componente
mesomorfo niio apresentou relaglio significante com nenhum dos testes e
-0 componente ¢ctomorfo foi 0 que mostrou a mais estreita correlagio
com os valores da capacidade serébica mdxima , do que os dois outros
componentes somatétipoldgicos, '

Bracht et ol (1982), determinatam © somatdlipo de judocas
paranaenses di categoria junior, pelo método anfropométrico de Heath e
Carter e comparatam o0s resultados com os de atletas brasileiros de alto
nivel, Encontratam diferencas signilicativas, SDD 6,81 e 2,82, nas
categorias peso-pesado e meio-médio respectivamente, e somartotipo
semelhante para a categoria pluma. _

Petroski ef al. (1982), estudaram o somatétipo dos atletas da
modulidade de atletismo de Santa Cataring, com o objetivo de avaliar as
caracterfsticas  somatétipoldgicas dos atletas. Foram avalindos neste
estudo 88 atletas masculinos e 45 femininos, de provas de campo e pista.
Os resultados obtidos foram comparados com os dos atletas brasileiros de
elite. Esta comparagio revelou que, exceto para arremesso {(masculino e
feminino), todos os outros grupos mostraram caracteristicas similates.

Guedes (1982b), em estudo antropomélrico entre escolares de 11 a 16
anos, do sexo masculino, de diferentes niveis sGcio-econdmicos, detectou
diferencas significantes entre os somatStipos dos grupo de 12 ¢ 13 anos

Pariszkovd (1982), em um estudo longitudinal realizado com criangas
entre 11 ¢ [8 anos, submetidas a variados graus de atividade fisica,
conlirmou alteragdes somatGtipoldgicas sem, entretanto, ser conclusivo
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sobre o aspecto qualitativo da mudanga e sua relagiio com a atividade
fisica.

Cavalli ef al. (1983), rcalizaram um estudo descritivo sobre o
somattipo de jopadores juvenis de basquete, constatando diferengas
enlre o8 somatdtipos dos atletas juvenis ¢ olimpicos.

Apés Heath e Carter terem introduzido modificagbes na drea da
somatGtipologia, fornando simples a determinagio do  somalotipo,
indmeros (rabalhos passaram a ser realizados com escolares, adullos e
atletas, mas a metodologia e a populagio pesquisada fazem com que OS
estudos se diferenciem,

Observou-se, na revisio da literatura, a existéncia de poucos
{rabathos com escolares do sexo feminine no Estado do Parand e regido,
sobre este assunto. Este fato despertou o interesse de se realizar esta
pesquisa entre os escolares praticantes ¢ nfio praticantes de natagio, do
Municipio de Maringd.

O objetivo do presente estudo, foi de invesligar diferencas na
distribuigio ¢ nas dimensdes dos valores dos somalGtipos em escolares
do sexo feminino, praticantes e nfio praticantes de natagiio e compard-tos
entre si,

MATERIAL E METODOS

Este (rabalho foi realizado com escolares do sexo feminino, com
idades entre 10 a 13 anos, do municipio de Magingd (PR). Os escolares
foram divididos em Grupos Le Il

A amostra do Grupo T foi formada por 20 elementos de nivel socio-
ccondmico diverso, que treinavam nafagiio por mais de um ano,” nos
Centros Esportivos Municipais de Maringd, Os treinos eram realizados 5
vezes por semany, com duragio de 120 minutos didrios.

A amostra do Grupo II foi formada por 23 efementos de nivel sdcio-
cconbmico diverso, que estudavam na Escola Siio Francisco Xavier, no
municipio de Maringd. Os elementos deste grupo participavam de aukas
de Educagiio Fisica na escola e nfo treinavam natagio.

Ambos 0s grupos (T e 1) foram subdivididos em 2 subgrupos, com
escolares de idades de 10 ¢ 11 anos em um subgrupo e com escolares de
12 ¢ 13 anos de idade em oulro subgrupo.

O somatdlipo desses escolares foi calculado através da técnica
antropométrica proposta por Heath ¢ Carter, segundo Mathews (1980).



Somatitipo de Escolures Praticantes ¢ Niio Praticantes de Notagfio 165

As mensuragdes foram realizadas em um perfodo de um més, sendo
feitas sempre pelo mesmo avaliador, obedecendo s técnicas descritas por
Carter, segundo Gomes & Araujo (1978).

O peso ¢ a altura foram delerminados com a utilizaghio de uma
balanga Filizola com oesa,

As dobras culdneas (triceps braquial, subescapular, supra-ilfaca e
panturilha), foram cfetuadas através de um  compasso Harpenden
Skinfold Caliper,

Os dime(ros dsseos (dmero ¢ fémur) e as circunferéncias (braco e
perna), foram medidos respectivamente por um paquimetro e fita méirica
Takey & Company Lid Tokio.

"ara classificar os somatoti(pos foi usada a ferminologia de Heath &
Carter, sepundo Gomes & Araujo (1978).

Na andlise comparativa entre os valores dos dois ELUpOs, USou-se a
distincia de dispersdio do somatdtipo (SDD) e o indice de dispersiio (SDI)
proposto por Ross & Wilson, segundo Gomes & Araujo (1978).

A interpretagiio da significincia do SDD ¢ o valor empirico de duas
unidades, ou seja, valores de SDD até 2,0 considera-se niio significativo e
acima de 2,0 representa somatotipos  significativamente  diferentes.
segundo Gomes & Araujo (1978), este método Foi proporsto por
Hebbelinck,

Para plotagem  dos  somaidlipos, ulilizou-se o método do
compograma (Gomes & Araujo, 1978b).

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Nas Tabelas 1 ¢ 2 estdo representadas  as percentagens  dos
somatotipos dos escolares dos Grupos I e 11

Pela menor diversidade de somaldtipo ¢ percentagens apresentadas
pelo Grupo I, observa-se uma maior tendéncin deste 2rupo, a se
enquadrar numa so categoria de soma(GLipo,

Considerando que neste trabalho um dos grupos dos participantes era
de escolares praticantes de natagiio, deve ser lembrado que para Klauss
(1977), a nataglio ¢ s para criangas com {fsico medianamenie
desenvolvido '




166 Andreo ef al.

TABELA 1: Classificagio percentual dos somatdtipos do Grupo 1
(Praticantes de Natagfio).

- Mesomorfo Batanceado 40%

- Mesomorfo-Endomor (o 15%
- Endo-Mesomorfo 15%
- Cenptral 10%
- Ecto-Mesomorlo 10%
- Mesomorto-Ectomorto 5%
- Ectomorfo Balanceado 5%

TABELA 2: Classificagfio percentual dos somatatipos do Grupo 1T (Néo
Praticantes de Natagio.

- Mesomorfo-Ectomorfo 30,43%
- Meso-Ectomorfo 17,40%
- Mesomotfo Balanceado 13,04%
- Ectomorto Balanceado 8,69%
- Mesomorfo-Endomorfo 8,69%
- Central 8,69%
- Endo-Mesomorlo 4,35%
- Ecto-Mesomorto 4,35%
- Meso-Endomorfo . 4,35%

Nas Tabelas 3 e 4 estiio descritos os valores (média e desvio padriio)
para a altura, peso, endomorfia, mesomorfia, ectomorfia e O SDI, que
mostra a dispersiio dos somatopontos em relagio no valor médio e O
ndmero de escolares em cada idade, dos grupos Te I, respectivamente.

Ao analisar cada componente separadamente, observa-se que na
endomorfia, os escolares do Grupo I apresentarain Seus valores mais
elevados aos 10 ¢ 11 anos, € 08 escolares do Grupo 1, a0s 12 ¢ 13 anos
(3,0 ¢ 2,86 respectivamente), mas ¢ dificil fazer qualquer inferéncia, uma
vez que mudam a idade € a atividade, portanto sio duas varidveis. Mas
deve ser lembrade que a gordura corporal se relaciona negativamente
com a capacidade aerobica méxima (Guedes, 1982), ¢ que_.u gordura
subcutinea € o principal fator para se evitar a baixa da lemperatura
interna em  deua  fiia  (Araujo, 1978). Segundo  Araujo  (1978),
Cunningham considera que € diffcil uma crianga de 10 anos atingir a sua
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capacidade aerdbica mdxima, ocorrendo isso gradualmente até os 13
anos. Esfa afirmagiio poderia explicar os resuitados desta pesquisa onde
os escolares de 10 e 11 anos podem nio ter alcangado ainda a sua
capacidade aerdbica mdxima.

TABELA 3: Média (X) e desvio padrio (SD) da- altura, peso,
endomorfia, mesomorfia, ectomorfia ¢ SDI dos escolares do Gmpo 1
{Praticantes de Natagiio).

Idade anos N XeSD Altura Peso Endo Meso FEcio SDI
10e 1l 7 X 13943 352 3,0 45 257 59
SD 3,57 2,55 0,53 0,38 042 2,24
12e 13 13 X 149,04 4291 2,85 4,14 2,77 522
SD . 822 711 0,97 066 091 2,25

N - Ndmero de escolares

TABELA 4: Médédia (X) e desvio padrio (SD) da altura, peso,
endomortia, mesomotfia, ectomortia e SDI dos escolares do Grupo 1T
(Niio Pralicantes de Natacio),

1dade anos N XeSD Altura Peso Endo Meso Ecto SPI

10e11 12 X 139,21 31,21 2,42 3,58 3,92 3,87
SD 4,59 503 1,27 0,67 1,17 2,12
12e¢13 11 X 148,22 41,14 2,86 3,95 3,04 3,49

SD 7,68 7,81 1,09 0,58 0,81 2,46

N - Nimero de escolares

Sobre a endomorfia observa-se também, que com o decorrer da idade
eta diminui no Grupo Ie aumenta no Grupo 1. Para este resultado pode-
se aceitar a alirmaciio de Cunningham.

Para Pariszkovd (1982) € muito provivel que as criangas que
participam dos prupos de (reinamentos fisicos sfio as que estio mais
interessadas na atividade fisica, que estdo mais ansiosas por treinamento
fisico ¢ que ja pode diferir sob os aspectos somdtico e funcional, antes de
se empenbarem no exercicio fisico, Estas alirmagbes podem explicar
talvez, o fato de neste (rabalho ter-se encontrado os valores de 4,5 para




168 Andreo ef al,

mesomorfia aos 10 e 11 anos e 4,15 aos 12 e 13 anos no Grupo [,
enquanto no Grupo II, encontraram-se valores de 3,58 ¢ 3,95 aos 10 e 11
anos ¢ 108 12 e 13 anos, repeclivamente.

Com o decorrer da idade, a mesomorfia diminui seus valores 100
Grupo 1 (o que também poderia ser explicado pela afirmagdo de
Pariszkovd (1982), e aumenta no Grupo 1T (0 que pode ser explicado pelo
natural crescimento e dsenvolvimento dos escolares).

No (erceito componente, a eclomoriia, os valores médios
pertencentes aos escolares que ndio praticam natacio foram superiores aos
daqueles que praticam natagio. Segundo Guedes (1982b), Bouchard
afirma que cxiste uma forte influéncia penética sobre 0 somatolipo,
especialmente na ectomorfia, que € baseada em uma refagfio entre a altura
¢ 0 peso.

Pode-se aceitar essa explicaclo para o fato de o Grupo 1 fter
apresentado uma queda de valores de ectomoriia em relagio aos valores
apresentados nos oufros dois componentes que apresentaram um bom
desenvolvimento.

Através da andlise do SDI, observa-se que a distribuigio dos
componenles de cada somat6tipo em relaglio ao valor médio, ¢ mais
heterogéneo no grupo I, sendo que seus valores sio de 5,22 e 5,90, ¢ no
Grupo 11 sfio de 3,49 ¢ 3,87,

Através do estudo comparalivo entre os dois grupos {(que pode ser
observado na Tabela 5), notam-se valores de 3,68 aos 10-11 anos ¢ 0,74
a0s 12 ¢ 13 anos. Estes valores mostram que os escolares dos Grupos Te
I apresentam uma configuragio morfolégica significativamente diferente
nas idades de 10-11 anos, sendo que wos 12-13 anos niio se detectaram
diferencas significativas na configuragiio motfoldgica dos dois prupos.

TABELA 5: Distincia de Dispersio (SDD) do somatdtipo médio
comparalivamente entre os escolares dos Grupos [ e IT nas diferentes
laixas clirias

jdade 10 - 11 anos 12 - 13 anos
SDD 3,68 0,74
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Nos compogramas de ndmeros | e 2, onde estio plotados os valores
médios dos somatdtipos dos escolares de dois grupos, observa-se
nitidamente a diferenga na distribuiciio dos s componentes em cada
idade.

1,0 ' 1,0 CRONOGRAMA 1
0 ¢
Endomorfia Mesomorfia Ectomorfia

CRONOGRAMA 2

Endomorfia . Mesomorfia Ectomorfia

Ao observar-se a diferenga nos valores de somatGtipo apresentada na
idade de 10-11 anos entre os escolares praticantes e ndo praticantes de
natagiio, deve-se levar em consideragio que fatores como a maturaciio
sexual e nivel socio-econGmico, nfio controlados para este estudo,
poderiam ter contribufdo para que se evidenciasse essa diferenga,
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Sugere-se que sejam desenvolvidos  estudos pata determinar a
influéncia da maturagfio sexual e 0 nivel sécio-econfmico no somatotipo
de escolares do sexo feminino praticantes ¢ nio praticantes de natagio de
Maringd.

CONCLUSAO

Através da presente pesquisa, onde se investiparam as diferencas
entre os somatolipos de escolares do sexo feminino, na faixa etdria de 10
a 13 anos, que treinam e que ndo treinam natagio, conclui-se que:

1. os escolares que praticam natagio apresentaram um somatotipo
mesomorfo balanceado e ©0s escolares que Nndo praticam natagiio
apresentaram um somatdtipo mesomorto ectomorfo.

2. os somatotipos de escolares que praticam. natagiio e que.nlo
praticam natagio sio significativamente diferentes nas idades de 10 ¢ 11
anos, sendo que aos 12 e 13 anos ndo se detectou diferenga significativa
no somatdtipo entre 0s dois grupos.
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ESTUDO DAS HABILIDADES DE ENSINO: ESTUDO COM-
PARATIVO ENTRE A TEORIA E A REALIDADE

Viktor Shigunov*

RESUMO. O objetive do estudo foi verificar o ndmers de manifestagbes afelivas e
instrucionais expressas nas aulas de Lducagiio Fisica. A amosira fob constituida por
professores das escolas de Lisboa, e os dados Toram coletados através de observagio
direta. Os resultados mostram wum grande nimero de manifestagBes negativas e um
nimero reduzido de manifestagies instrucionais expressas pelos professores.
Palaveas-Chave: Professor de Educagio Fisica.

ABSTRACT, STUDY OF TEACHING IIABILITIES: COMPARATIVE STUDY
BETWEEN TIHEORY AND REALITY. The purpose of this study was to verify (he
aumber of affective and instroctional expressions in Physical Education classes. The
sample was (eachers from Sehools in Lisbon and data was collected by direct
observation, Results showed a preat number of negative attitudes and a reduced number
of instructional attitudes expressed by teachers,
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INTRODUCAO

Tem sido grande o sdimero de estudos tendo em conta a sala de aula.
Estas salus (Em variado desde ricas até pobres, brilhantes ou cinzentuas,
bem equipadas ou mal equipadas, prandes ou pequenas, mas sempre salas
de aula, como ponderam, entre outros, Davidoft (1983), Dunklin &
Biddle (1974) ¢ Galloway (1981),

As  varidveis  mais  estudadas  enfocam, principalmente, as
caracteristicas do protessor, relacionadas com o desempenho dos alunos e
0 meio que os cerca. Esta (riologia conslitui, sem ddvida alguma, os
futores mais importantes, obviamente, a par da matéria a ser ensinada,
como atirmam Carreiro da Costa (1988) ¢ Pidron (1988).

Apesar das estruturas  perais que os estudos 1ém  conseguido
demarcar, classificando muitas dreas ¢ diferentes aspectos envolvidos,
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intimeras varidveis continuam necessitando ser estudadas, pelo Tato de
sempre cstarem presentes o ato de ensino-aprendizagem, _

Apesar dc o alo de ensinar envolver uma herarquia de poder,
continua sendo uma relagiio e os diferentes aspecios que estiio envolvidos
no ato do ensino dependem desta acfio ¢ destas forgas presentes, como
enfatizam Sicdentop (1983) ¢ Watherg (1986).

A interagio em um gindsio, em uma pista ou em um espago aberto ¢
oulro tipo de interaglio, mas em 1odos os ipos us regras da inferagio sio
villidas. .

Independente de qualquer outra questdo, 0 professor deveria estar
alenlo, principalmente , aos rés aspectos bdsicos de uma agfiio em sala de
auka: 19 atitudes diddticas, 2°) alitudes de conleddo ¢ organizagiio, ¢ 3°9)
alitudes de interagfio.

Atividades diddticas sfo indicadores que reflefem a elicdcia ¢ o
desempenho téenico do professor em sala de aula. A &nfase ¢ nos
dilerentes métodos ¢ Léenicas planejadas ¢ disculidas também com 08
oulros professores. '

Alitudes de conteddo e organizagiio sfo ligadas 3 maléria que estd sendo
apresentada ¢ estudada para ¢ pelos alunos ¢ a0 uso de formas motivadoras e
adequadas para 0 espago existente ¢ do material disponivel na ingtifuigiio.

Alitudes de interagio compreendem os comportamentos ¢ expressies
de aletividade manilfestas durante a aula. A criagiio de um clima positivo
ou nepalivo situa-se nesta drea.

Os objetivos que se pretende alcangar com este estudo sio os
seguinles: a) detectar as diferentes manifestagies alelivas e instrucionais
que 05 prolessores manisfestam nas aulas de cducagiio fisica; b) comparar
as varidveis afetivas e instrucionais expressas pelos professores, de
ambos 08 sexos, da pesquisa com as preconizadas pelos estudos de
cliciéneia e interagiio positiva; ¢ ¢} delectar a forma ¢ 0 momento das
manilestagies afelivas ¢ instrucionais expressas pelos professores.

REVISA O BIBLIOG RAFICA
Atividades didaticas

A Titeratura consultadd, principalmente a Dbrasileita ¢ 4 norte-
americana, mostea que as atitudes diddticas do professor sio de
importincia capital para < elicdcia do ensino, como afirmam, entre
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oulros, Carreiro da Costa (1988), Marques (1977), Sledentop (1983) e
Walberg (1986).

(,omn os componentes diddlicos ou habilidades de ensine siio indmeros e
vatiados, além de nfio ser o propdsito bisico do (rabatho a sua revisdo, mas,
simy, destacar alguns, foram selecionados os seguintes: a) "feedback, b)
incenlivo, ) petguntas, d) variagio de estimulos, ¢ e) puniciio.

"Feedback"

Autores, entre cles Dunklin & Biddle (1974), Picron (1988) e Singer
(1986), alirmam que niio existe aprendizagem sem o "feedback”. "Feedback”
deve ser entendido como uma informagiio que o professor fornece para o
atuno, verbal ou nfio, apds prestagio motora, cogniliva ou afetiva,

Esta varidvel tem sido a que mais estudos forneceu recentemente,
aparccendo em diferentes dimensdes e aspectos nas ages do professor. O
"feedback” deveria ser enfocado nos sepuintes aspectos: a) modo, b)
especilicidade, ¢y mensagem, d) tempo, e) direciio, ¢ 1) conteddo.

Incentivo

Incentivo diz respeito a toda manifestagiio de incitar ou louvar, verbal
ou nio, que o professor proporciona ao aluno apds a realizagfio de uma
aclo  considerada  como  satisfutdria,  Esta agho  fem  sido  muilo
desenvalvida pelos professores e tem merecido muitos estudos gue téim
levado a contraditdrias conclusdes, referentes A sua utilizagfio, O termo
“reforgo” (em conotagdes behavioristas, ao passo que “incentivo” e
“clogio”, também {ém sido utilizados com outros sentidos, além de
"aplauso” ¢ "recompensa”,

Indiferente w0 conceito, na prdfica, seu uso lem demonstrado que &
cmpregado em situaghes diferentes ¢ complexas,

Perguntas

Perguntas dizem respeito a toda interrogagio ao aluno, levada a efeito
pelo professor., - : '

As perguntas em uma sala de aulu sfo agdes que chamam os alunos
para a participagio,

A sua ulilizaglio em espagos mais amplos requer maiores pesquisas
para conlipgurar sélidas conclusdes,
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As perguntas 80 instrumentos que o professor possui para checar i
afenciio, concentragiio e dedicagio do  aluno  na tarefy, festar o
conhecimento, ouvir pensamentos ¢ opinides, e, além disto, € uma forma
efetiva de obter dos estudantes & sua expressio de agenles no proceesso
do ensino,

As perguntas podem ser, como pondera Marques {1977), ditetas, paru
o individuo, para 0 grupo ou para a classe. As perguntas deveriam
abranger diferentes nfveis cognitivos - conhecimento, compreensio,
andlise, sintese e avalingio - levando o aluno o refletir, criticar,
concentrar-se ou meramente participar da aula.

As perguntas, igualmente, podem ser abertas, as que mosirant a
posi¢iio, opinifio ou atitude do aluno em relagfio o um determinado
assunlo que o professor quer ouvir, ou entio techadas, com objetivo
delinido de pardmetros para a resposta do aluno.

Variacgio de estimulos

Esta questdo refere-se a todas as agdes do professor ao fornecer
diferentes estimulos ao aluno durante uma aula,

Um provérbio chinés diz que o homem consisic ¢m cinco portas, ¢
para conhect-lo é necessario encontrar i sui melhor entrada. Estag portas
sfio os cinco sealidos do corpo humano, '

Sem entrar na drea andtomo-Iisio-psicolégica, € importante conhecer
cerlos principios pedagdgicos ligados a0 ato de cnsinar, Pessoas re(ém
menos informagiio ouvindo, depois olhando, percebendo e a maior
retenglio ¢ participando. Isto ¢, tazendo, execulando, experimentando,
manipulando so as formas que levam a uni melhor apreadizagem da
tarela,

Variagio de estimulos, como alirmam Marques (1977), Piéron (19%8)
¢ Singer (1986G), diz respeito ao dinamismo, estimulagio, indugfo,
utilizagio em compeli¢io constanle dos sentidos com inluito de fornecer
conhecimenlo, respos(as, percepeio e comparacio, além de possibilitar
um ensino mais elicaz.

Os estimulos mais usados em Educagio Fisica sio de origem visual,
auditiva, tctil e cinestésica,
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Punigiio

O ato de punicio toma diferenies conotagdes, dependendo do
contexto, mas sempre ¢ considerada uma punigio no senso comuny,
Galloway (1981) afirma, categoricamenle, que ele ndio conhece nenhuma
classe onde nio ocorra, de alguma forma, punicio, contudo pensa que
isto ndio ¢ descjdvel, nfio obstante os professores continuarem usando-a
nas suas aulus,

Apesar do seu fregiiente uso pelo professor, a punigio nfio deveria ser
um instrumento utilizado no ensino, como pondera Galloway (1981) e
Sprinthall ¢ Sprinthall (1987), com a intengiio de reduzir as ocorréncias
de um evento em particular 0w compottamentos que siio em geral
incorretos, ‘

As peneralizagfes sobre punigiio, obtidas através dos estudos, nio
s80 acellas na sua (olalidade, mas sua eficicia no condicionamento
aversivo nfio ¢ posta em divida,

Ausubel ef al. (1980) julgam que o aluno ¢ motivado para fugir do
fracasso na sua aprendizagem. Eniretanto, (odos os autores, entre eles
Davidoff (1983), Magill (1984) ¢ Siedentop (1983), aconsetham que a
punigiio deve ser cuidadosamente usada, com critério ¢ somente como
dllimo recurso em situagdes extremas.

Atitudes da dimensiio de organizaciio e de conteddo

A dimensiio de organizagiio 6 considerada uma dimensio complementar,
que freqiicntemente € subestimada pelo professor, tormando-se, desta forma,
uma parte falla em um plano de aula bem concebido em termos de contetidos
e com objetivos excelentes, Considera-se complementar pelo fato de fornecer
suporie a parte principal da aula, suportando as sepuintes estratégias, como
afirmam Carreiro da Costa (1988) ¢ Pigron (198%): 1) ganho de tempo em
deslocamento; 2) ganho de tempo na movimentagiio pata a prdtica; 3) melhor
utilizagfio do matedal disponivel; ¢ 5) melhor disciplina dos slunos.

O que se deseja de uma boa organizaciio ¢ garantic a mdxima
scguranga no deslocamento, transporte ¢ manipulagio dos materiais e
cquipanentos, ¢, a par disto, possibilitar a eficiente infervengiio
pedagdgica, methorar a visualizagio e controle dos alunos sobre a
unidade (rabalhada,
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A movimentaciio ¢ o controle de freqgtiéncia ¢ disciplinar dos alunos
devem ser coetentes, ¢ o professor nio deverd ulilizar desta es(ratégia
para "roubar”o tempo de pritica dos alunos com longos ¢ enfadonhos
discutsos,

Atitudes da dimensio de interagio

Tada agho educativa € imersa em um contexto de valores e atitudes
que o professor deveria almejar alingir como meio de servir de exemplo.
Estas acdes nfio patecem independentes de oulras destrezas e atitudes,
mas é através destas agles que os alunos sio capazes de concrelizar 08
seus valores. Para serem  consistentes e firmes, o professor deve
internalizar certos comportamentos (que sio exclusivos dos valores ¢
alitudes positivos. '

A busca de comportamentos aletivos positivos, como afirmin
Merrelt & Wheldall (1990), deveria ser a meta constante dos professores,
contribuindo assim para 0 ensino-aprendizagem eficiente ¢ o clima
afetivamenlte positivo, requeridos pelos (empos maodernos,

Os resultados desta busca sdo certamente o interesse do aluno,
tentando a realizagfio da tarefa, real participagdo, satisfagiio e, 0 mais
importante, a continuaglo de tais atitudes apds a vida académica ¢ a
adolescéncia,

Isto seria a vitoria sobre a mediocridade nas aulas de Educagio Fisica.

Os objelivos que deveriam ser atingidos nesta dimensfio sio oS
seguinles: o) conseguir um padriio correto de postury e discurso, h)
conseguit um padedo de gestos aproptiado em termos de importiincia na
aula e ¢) conseguir um padrio de compottamentos interativos posilivos
na sala de aula, : _ :

Muitos autores, inclusive Carreiro da Costa (1988), Siedentop (1983)
e Sotomon & Kendall (1979), analisan a elicdcia do ensino, bem como a
inleragio interpessoal na educaglio,

O professor & responsdvel pelo ensino, como ponderam Carreiro da Costa
(1988) e Rosenshine & Stevens (1986), ¢ desta forma existe constante lensio
entre bom ensino ¢ bom refacionamento interpessoal, upesar de nem senmpe
haver esta responsabitidade ou ainda a funglio de interagiio.

Todos reconhecem, como conclui Walberg (1986), que o ensino pode
acontecer em muitos ambientes, mas este sempre deve ser visto de uma
forma global.
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Para Merrett & Wheldall (1990} ¢ Siedentop (1983), o professor
deveria desenvolver um estilo de interagiio que possa ser percebido pelo
aluno como sincero e confidvel; interagir com o aluno na consecuciio da
relaglio além da vida acad@mica; mostrar entusiasmo pelas atividades de
ensing ¢ pelos estudantes, nfio ter medo de mostrar ¢ discutic sentimentos
¢ emogdes; fornecer regras de significincia social; mostratr destrezas em
aconselhamentos curriculares e extra-curricnlares ¢ ajudar a achar valores
na vida em sociedade,

A aquisi¢io de destrezas da interacfio interpessoal nem ¢ simples nem
passiva, sendo alvo de muitas crfticas ¢ consideragfes, & parle de oulros
pontos de vista de cada prolessor,

Acredita-se que a interrelaglio das 108s dreas de destrezas (diddlica,
afeliva, orpanizaghio), discutidas ¢ praticadas por aqueles que almejam as
mudangas do ensino, fard u elicdcia ¢ a motivagio para a sua consecugiio,

MATERIAL E METODOS
Amostra e localidade

O presente estudo (eve a amostra de vinle ¢ quatro professores de
Educagiio Fisica, doze de cada sexo, das escolas Preparatéring e
Secunddrias de Lisboa, Portupal.

A experiéneia profissional dos professores era de um a vinte e sele anos
de {rabalho em Educagfio Fisica. As escolas foram escolhidas pela sua
aceitagio de participagio no estudo e todas pertenciam ao Municipio de
Lisboa,

Todas as escolas possufam um pavilhiio desportivo para a pritica da
Educaglio Fisica, mas algumas observugoes foram realizadas em espago
aberto. Todas as escolas tinham material ¢ espago para a prdtica das
alividades desenvolvidas pelos professores.

Instrumentos e coleta de dados

A observagiio, o mais anligo ¢ bdsico instrumento de coleta de dados,
¢ 0 méodo mais utilizado para colelar certos dados. Os tdpicos para a
observaglio no presente estudo foram baseados nos itens sugeridos por
Carreiro da Costa (1988),
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O instrumento era constituido de dois polos. da afetividade: o polo
positivo (incentivo, polidez, uso do primeiro nome, demonstragio de
afelo) ¢ o polo negativo (criticar, punir ¢ agredir, auséncia de polidez).

A Torma de manilestacio da afelividade - verbal ou nio-verbal -
ipualmente  foi observada. O instrumento, além  disto, continha @
informagiio do episddio de intervengio do professor, e as varidvels
diddticas selecionadas para a quantificaglio.

O instumento  foi utilizado por Shigunov (1991) e a sua
fidedignidade, para observaglio a0 vivo, ¢ de R7.

~ O professores foram observados, pelo autor, ao vivo, na sua aluagio
¢ apenas uma vez, O repistro das alitudes do professor observado fol
eletuado quando da sua manifestaglio ¢ duranie toda a aula

RESULTADOS E DISCUSSAQ

A presenle pesquisa objetivou detectar ¢ codilicar as diferentes
varidveis instrucionais e alelivas manifestadas pelos professores em aulas
de Educagiio Fisica.

A seguir sfo apresentudas ¢ discutidas a8 tabelas para melhor
entendimento dos dados,

Analisando-se a Tabela 1, pode-se ver que o média geral da mostra na
varidvel "aletividade positiva” foi de 27.9 manifestagdes e a nepaliva de
11.7.

O ndmero de manifestagoes instrucionads foi muito superior ao nimero
das manifestugdes aletivas, destacando-se por um lado o "feedback” com
15.50 manilestagoes ¢ "perguntas” com 14.8. Contudo, metece destacar que
em muitos casos foram perguntas considerudas como vicios interrogativos
(ipo "voct percebeu?”, "entendeu?", "esld bem?”,

O "incentivo” teve uma média muis proxima da preconizada com a
stluagfio pedagdgica da aula, com média peral de 13.7 manifestaghies nio
abstante, e muitos casos Lol usado como forma mecfinica de louvar o
desernpenhio dos  alunos, Com  expresstes de repeligiio  automdtica ¢
indiferente a0 desempenho dos alupos, (ais comao, “vamos”, "em frente"”, ¢
"assim",

Também, a0 se considerar que a média de atos punitivos foi de 2.1,
veém corroborar as ponderagtes de  Galloway (1981) e Merrelt &
Wheldall (1990), ao alirmarem que & dificil alingir-se um padriio de
intervengdo positivo dos professores ent peral, '
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TABELA 1: Médias, desvio padifio ¢ ireqiiéneias das varidveis da
amosira,

N NOMIE N MEDBIA n.p, MIM,  MAX,
01 AFETOPOS 24 279 18.2 4.0 63.0
02 AFETONECG 24 11.7 8.8 0.0 31.0
(13 DEMOATET 24 4.6 6.1 0.0 25.1)
(4 INCENTIV 24 13.7 11.9 0.0 18.0
05 USONOME 24 3.0 7.0 0.0 20.0
06 URBANIDA 24 1.6 3.0 0.0 14,0
(7 FEEDBACK 24 15.5 12.2 (L0 42.4)

(8 PERGUNTA 24 14.% 12.6 1.0 5010
0o ORGANIZA 24 8.7 112 0.0 54.0
10 FORMAVER 24 23.0 19.9) 2.0 58.0
11 EMPMOTOR 24 26.4 9.5 4.0 Gu.0)

12 PUNICAO 24 2.1 23 0.0 8.0

Legenda: alclopos= manifestacio do alcto positivo; alcloneg= manifestagio do
adeto negativo; demoalel= demonstragiio de aleto; incentiv= uso do inceniivo;
usonome= uso do nome do aluno; urbanida= uso da urbanidade; organiza=
comunicagio de organizagiio; formaver= forma verbal de manifestagio;
cmpimolor=momento de empenhamento motor,

Pclos resultados apresentados, as varidvels instrucionais tiveram
padroes mais proximos do preconizado pelos esiudos, :

J& as manifestaghes da dimensdo afetiva, fiveram em "demonsiragoes
de afeto” uma média de 4.6 manilestagtes, "urbanidade” com 1.6 e "uso
do 17 nome" com 8.0, podendo ser considerados professores mujto
pobres no uso das varidveis afetivas, como também estudos de Davidofr
(1983), Delamont (1987) e Sprinthall & Sprinthall (1987) confitmaram
com professores americanos e ingleses,

Outro destaque ¢ o grande desvio padrfio na média peral das
manifestaghies positivas, com 18.2 pontos, além dos elevados ndmeros
ent outras varidveis analisadas, mostrando uma grande heterogeneidade
nas manifestagdes dos prolessores da amostra,

A andlise da Tabela 2 mostrou que 08 professores do sexo masculino
apresentam intervengdes afetivas negativas com valores abaixo da média,
acontecendo o contririo com as intervengdes instrucionais,
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TABELA 2: Médias, desvio padrio ¢ [reqliCneins das varidveis da
amostra do sexo masculino,

Ne NOME N MEDIA ., MIN. MAX.
01 AFLETOPOS 12 28.5 1.4 4.4 63.0
02 AFETOPOS 12 9.4 8.1 0.0 22.0
03 DEMOAFET 12 47 5.6 0.0 19.0
(4 INCENTIV 12 14.0) 13.1 0.0 38.0
05 USONOME 12 74 7.0 0.0 19.0)
06 URBANIDA 2 2.4 3.9 (.0 [4.0
07 FEEDBACK 12 5.8 1.6 0.0 31.0
08 PERGUNTA 12 15.5 14.8 10 5.0
0Y ORGANIZA 12 6.5 7.1 0.0 23.0
10 FORMAVER 12 2007 17.2 2.0 58.0)
11 LEMPMOTOR 12 24.5 204 4.0} av.0)
12 PUNICAQ 12 12 i.5 0.0 4.0

Jd o8 prolessores do sexo femining, como mosira a labela ndmero 3,
apresentaram 0§ valores acima da médin ny maioria das intervengdes,
com destaque para as intervengdes negativas,

Deve-se  destacar a média  da afetividade mg'ltiva com 94
mtuvuw jes para 0 sexo masculino ¢ 14,0 para o feminino; "urbanidade”,

"por favor”, "desculpe” liveram uma mddin de 2.4 manifestagdes para 0
m.lauulmu ¢ o feminino apresentou B muanifestugdes por aufa ¢ @
pumwu no masculino foi de 1.2 intervengdes, sendo a do feminine de

1.0, vindo estes dados conlirmar as dilerengas de atuagdo dos professores
frente 2 varidvel sexo, como lambém estudos de Brustad (1989) ¢
Delamont {1985) evidenciaram.

Na  andlisc  destacam-se  as  fregiiéncins  mdximas  dos  atos
instrucionais, que foram hem superiores s aglics afctivas, principalmente
nos prolessores do sexo feminino.

Também deve-se [risar que houve professores, de ambos 08 SEXos,
gue niio tveram intervengdes em alguns aspectos, como "afetividade
11L‘s_1.1t1v‘1", “punigio”, "incentivo”, "uso do primeiro nome", "urbanidade”,

"demonstragio de afeto” ¢ "leedback”, o que tambhém nio deixa de
suscitar apreensiio ¢ pouca preocupagiio dos professores em demonstrar ¢
agir com procedimentos diddticos com padrdes clicientes,
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TABELA 3: Mddias, desvio padrio ¢ freqiiéncias das varidveis da
amostra do sexo feminino,

Ne NOME N MEDIA D.P, MIN.  MAX.
01 AFETOPOS 12 273 17.7 6.0 57.0
02 AFITONEG 12 14.0 9.3 0.0 310
03 DEMOAFET 12 4.5 68 00 250
04 INCENTIV 12 13.5 1.1 2.0 34.0
05 USONOME 12 8.5 7.3 0.0 20.0
06 URBANIDA 12 8 1.5 0.0 4.0
07 FEEDBACK 12 I5.1 13.2 0.0 42,0
08 PERGUNTA 12 14.0} 0.7 6.0 42,0
09 ORGANIZA 12 11.0 14.2 2.0 54.0
(o FORMAVER 12 25.2 17.0 2.0 56.0
11 EMPMOTOR 12 28.2 19.2 6.0 63.0

12 PUNICAQ 12 3.0 2.7 0.0 8.0

Isto mostra, mais uma vez, que as atiludes e intervengbes dos
professores acontecem em um ampto espectro de atuagiio, e nem sempre
ocorrem na forma preconizada pelos estudos, isto €, nem sempre
evidenciam um padrdio de inlervengdio positivo, como também destacam
Carreiro da Costa (1988), Pigron & Chellers (1986) ¢ Walberg (1986).

A média de inlervengdes de organizagio, em maior nimero na
amostra do sexo feminino, apresentando um méximo de 54 intervengdes,
leva a acreditar que houve uso adequado desta varidvel, com ressalva
[ara 08 exemos.

Deve-se ressaltar que elevadas intervengOes, nesta dimensio, sdo
mais cvidenciadas em  professores menos  eficientes, como  conclui
Carreiro da Costa (1988).

Esta amostra, igualmente, evidenciou que pouco participa na sua aula,
limitando-se a utilizar, apenas ¢ simplesmente, a demonstragio, para
comunicar a0s alunos as suas intengfies ¢ as exigéneias de empenhamento,

Neste caso, a variagio de estimulos ¢ pobre, faltando a qualidade da
intervengdio, levando a se acreditar que niio ¢ condizente com os padres
preconizados, que autores como Cuarreiro da Costa (1988), Dunklin &
Biddle (1974) ¢ Rosenshine &  Sicvens  (1986)  consideram
imprescendivel para haver um ensino elicienic, '
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FIGURA 1; Apresentagiio grafica das varidvels estudadas e 0 sexo dos

professores.

A Figura 1 amostra graficamente s diferenles varidveis estudadas
frente aos professores dua amostra.

A andlise de correlagfio, Tabela 4, mostrou que das diferentes
varigveis do estudo muitas tiveram correlaglo positiva e altos valores,
como ¢ o caso da afeividade positiva ¢ negativa com o empenhamento
molor e a forma verbal de expressiio, que também possuen, como era de
se esperat, forte e significativa correlaciio com (odas as oulras varidveis
do estudo, exceto com g "urbanidade”,

A afelividade positiva possui forte cotrelagio com as varidveis
instrucionais ¢ afetivas, exceto com a "urbanidade” e, como era de se
esperar, com i "puni¢io”,

Entrefanto, 2 afetividade negativa possui forte conelagio com "feedbuck"”
e "perguntas”, ndio havendo cotrelagiio si pnificativa com a organizagdo,

Nas varidveiss afetivas a correlagfio significativa € com a "puni¢io”
e, estranhamente, com o "mncentivo”, podendo ser esta uma conseqliéneia
da qualidade desta varidvel.
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CONCLUSOLS

se alirmar que o ndmero de manifestagoes positivas dos professores ¢

pequeno na suu média.

As manifestacdes positivas, tendo em conla o ntmero de minutos de
pma auly, pdo alingem uma por minuio,

Deve-se destacar que as manifestages negativas, que representan,
uma crftica, um grito, uma repreensio ou uma punicio ou Mesmo i
auséneia de urbanidade, acontecem a cada dois minulos em média, e em
casos extremos a cada frinta sepundos, mostrando um padrio de
intervengiio nfio eletivo e um clima de interaciio negalivo,

Tpualmente, as manifestagics instrucionais, em média, nfo foram
muito empregadas, ndo obslante haver desempenhos com alto ndmero de
utilizagiio destas, e, igualmente, das manifestaghes afetivas positivas,
como muilo bem preconizam os estudos de Carreiro da Costa (1988),
Delamont (1987) e Walberg (1986).

Desta forma, as afirmativas de Galloway (1981), no sentido da
nepatividade das intervengoes, confirmam-se. Contudo, niio ¢ neste
sentido que as aulas devem caminhar, como afirmam Piéron (1988) ¢
Siedentop (1983), para buscar uma efetividade ¢ uma interaciio positiva,
como, igualmente, destacam Merrett & Wheldall (1990).

O que mais sobressaiu da observagdo dos professores da amostra foi
4 nuséncia de urbanidade ou polidez (uso de “por favor", "desculpe" ¢
"obrigado"), (endo sido registrado um niimero muito pequeno desta
manifestagiio, porém com grande significado pedagdgico ¢ educaciconal
para 08 alunos.

Assim, as andlises reatizadas, tendo em conta 08 objetivos do estudo,
tornam possivel salientar as seguinies conciusies:

- peorreram diferentes manilestagies afetivas ¢ instrucionais, que o8
professores  evidenctaram  na intervengiio  pedagdgica  (inceniivo,
demonstraciio de afeto, uso do primeiro nome, urhanidade, orpanizacio,
"feedback", perguntas e variagio de estimulos);

- u forma verbal é a expressfio mais ulilizada para manifestagiio das
intengies dos professores ¢ isto aconteee mais  fregientemente 0o
momento do empenhamento motor do aluno;

- as intervengdes dog professores $io diferenciadas petante a varidvel
sexo, o8 professores do sexo masculing {oram 0s que apresentaram

Levando-se em consideragio os objetivos do presente trabalho, pode-
)
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valores médios acima da amosira nas varidveis aletivas  positivas
(urbantdade, demonstragiio de afeto, incentivo); os professores do sexo
feminino apresentaram médias abaixo da amostra nas varidveis afetivas
posilivas, além de apresentarem uma grande variabilidade;

-as médias das varidveis instrucionais  ("feedbuck”, perguntas,
orpanizagio) dos professores da anostra, (anlo do sexo masculing como
do feminino, sfo mais condizentes com os padries preconizados pelos
cstudos pedagdgicos;

- as médias dos professores do sexo feminino nas varidveis " punigio”
¢ "urbanidade” nfio sdo condizenles com os padedes preconizados pelos
cstudos pedagdgicos;

-as correlagBes mais forfes aconlecem na dimensfio afetividade
positiva com as outras varidveis, excetuando-se as varidveis “puniciio” e
“urbanizagio”,

Os resultados parecem indicar que os professores foram preparados
para serent treinadores ¢ instrutores, exigir e comandar, e nfio paa
educar, dialogar, clogiar, entender ¢ aceilar.

Acredita-se que siio necessitios mais subsidios para melhor delimitar
esta dimensfo alctiva e possuir, como alirmam Bloom et af, (1979) ¢
Brustad (1988), uma visfo mais profunda para corrigir-se uma Qlluag‘m
que faz do aluno um escravo da vontade do professor,
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INVESTIGAGAQO DA INTERAGAO STEVIOSIDE-LITIO POR
TRATAMENTOS PROLONGADOS EM
CAMUNDONGOS E RATOS

Zelio Fedatto Jr’, Angelo Palma Contart, Jaqueline Rodrigues
do Nascimento®, Ivaldete Barreto Géndora*,
Juida de Deus Palma Contar*

RESUMO, Foi realizado um estudo em camundongos ¢ ralos, usando-se Stevioside

{88} a 2.5% em dgua destilada, composto derivado da Stevia rebandiana (Bert) Berton],

simultapeamente com o Carbonato de Litio (Li) a 0.05M, administrados por V.0,

Avaliou-se possivel interaglio de efeitos, durante tratamentos prolongados, quanto ao

peso, fertilidade, movimentagio espontiinea, rota-rod e triinsito intestinal,

Paluveas-chave:  Stevioside, Carbonato de Litio, Peso, TFertilidade, Movimentagio
Lspontanea, Rota-Rod, Transito Intestinal,

SUMMARY. INVESTIGATION OF INTGCRACTION OF STEVIOSIDE-LITHIUM IN
LONG-TERM TREATMENT ON MICE ANI} RATS. This study on Swiss mice and
Wistar rats use Stevioside (S8), from Stevia rebandiana (Bert) Bertoni, at 2.5% in
distilled waler with Lithium Carbonate (Li) at 0.05M, adininistrated by mouth. An
evaluation of possible interaction of effects during a long-term treatment with regard {o
weight, fertility, spontaneous movements, rot-rod and indestinal transit was undertaken.
Key words: Stevioside, Lithium  Carbonate,  Weight, Fertility,  Spontancous
Maovements, Rot-Rod, Intestinal Transit.

INTRODUCAO

O Stevioside (§S) € uma substfincia adogante encontrada nas folhas,
caules, inflorescéncia e aquénios de Stevia rebaudiana (Bert) Bertond,
planta perenc da familia das Compositae (Sakaguchi & Kan, 1982). .

Dos adogantes jd existentes, com cxceclio da sacarose, & o que
apresenta melhores qualidades quanto ao poder edulcorante (cerca de 300
vezes maior do que a sacarose) (Bridel & Lavaieille, 1931). Logo, com
grande  probabilidade de ser consumido na  dieta  alimentar,

¥ Cenlio de Clénclas Bloldgicas e da Safde. Unlversidade Estadual de Maringd. Av.
Colomha, 3690. 87020-900, Maringd-Paran4, Brasil, .

+ Sefor de Ciéncias da Sadde. Universidade Federal do Parand, Curiliba-PR
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Conseqiientemente o fator mais importante a ser observado € a
inocuidade desta substincia. ‘

A bibliogralia tem demonstrado seu efeito hipoglicemiante na diabete
(Oviedo et al., 1971); em experimentos realizados cm ratos machos, 1oi
conseguida uma diminuigiio do teor de glicogénio no figado, apGs duas
semanas de administragio com folhas pulverizadas de Stevia (10%); e da
glicose ¢ do glicogénio também no MesMmMo 6rgfio, apGs 4 semanas de
{ratamento (Suzuki et al., 1976).

Yabu er «l. estudaram a infludncia do SS na formaglio da cirie
dentdria. Verificaram que este composto apresenta unt leve efeito sobre as
enzimas que decompdem aglicares, como  por exemplo, discrela
inativaciio da dextran-sucrase, € um leve eleito eslitico sobre as bactérias
cariognicas (Yabu ef al., 1977).

O outro composto aqui estudado Toi o Carbonato de Litio (Li),
introduzido em 1949 no tratamento da mania, por Cade na Austrilia
(Cade, 1949), e nos anos 60 aceilo na maioria dos paises, Atuaimente € a
principal droga utilizada na Psicose Manfaco Depressiva,

Farmacologicamente, o Li interfere na transmissdo sindptica, na
excitabilidade ¢ no metabolismo neuronal do sistema nervoso cen(ral
(SNC). Sabe-se fambém que atua substituindo oulros citions tais como o
de Nat ¢ de K+, normalmente, par(icipantes de processos ibnicos, da
manutengo dos gradientes eletroquimicos ¢ osmoticos (Corbett, 1982).

Nos tralamentos prolongados com Li, (em-se registrado que 0§
pacientes apresentam preocupagiio quanfo ao au mento de peso corporeo
(Lydiard & Gelenbert, 1981), Dai a proposta também na pesquisa basica
em se fazer os experimentos aqui proposLos.

Logo, investigaram-se possiveis interagbes que possam existir entre
os compostos SS ¢ o Li, ji que ambos estio no mercado consumidor.
Freqiientemente hé uma tentativa dos  pacientes usufirios de  Li
conlrolarem o aumento de peso passando a utilizar 0 SS como forma
alternativa de adogantes. -

Os objelivos aqui propostos para se estudat 08 dois compostos, um
adocante (SS)} ¢ um sal (Li), este com efeito sobre o sistema nervoso, sio
de avaliar a curva ponderal em camundongos e ratos, o efeilo na
fertilidade de ratos machos através da prole; ¢ em camundongos medir 0
(ransito intestinal, a movimentagio espontfnea e ¢ comporfanmento no
rota-rod. :
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MATERIAL & METODOS

Drogas

a) O Stevioside (SS) isolado ros laborat6rios do Departamento de
Bioquimica da Universidade Estadual de Maringd (Alvarez,
1981), foi usado a 2.5% solubilizado em dgua destilada.

b) O carbonato de Litio (Li} da marca Vetec, foi utilizado a 0.05 M,

também em doua destilada,

¢} As demais substiincias usadas como padrio foram Airopina

(Inlab), a Smg/Kg e carviio ativado puro PA (Sigma) a 10%, em
goma-ardbica (Sigma) a 5%.

Todas as administragfes foram feitas por v.o. no vo]ume de 0.1
mi/10g de peso corporal para camundongos, E o0s ratos receberam as
solugbes em bebedouros. As doses foram baseadas em conhecimentos
prévios registrados na bibliografia, (anto para SS (Hotta et al., 1985)
como para Li (Vestergaard ef al., 1988 e Fontela ef al., 1990).

Animais

Os animais foram fornecidos pelo Biotério Central da Universidade
Estadual de Maringd. Permaneceram no Biotério de Experimentacio em
caixas contendo serragem e com tampa pradeada, O ambiente esteve
aclimatado a 21429C ¢ com 12h de luz e 12h de escuro, Tiveram, pelo
minimo, 7 dias de perfodo de adapitagiio antes do infcio  dos
experimentos, ¢ estes iniciaram-se as [4h,

Foram utilizados camundongos machos da linhagem 9u1ga ratos da
linhagem Wistar, também de mesmo sexo, administrados diariamente por
via oral.Os antmais foram divididos nos seguintes grupos:

Camundongos - Setenta animais de 3 meses de idade, foram
distribufdos em grupos de dez, nos seguintes tratamentos:

Do dia DO ao dia D30 receberam somente Carbonato de Litio (Li) ou
Stevioside (SS). O segundo grupo foi tratado do dia DO a0 dia D14
someme com  SS, este mesnio grepo passou a receber SS acrescido de
Li do dia D15 até o dia D30. Outros 10 animais receberam o tratamenio
inverso, ou seja, do dia DO ao dia D14 Li, e do dia D15 a0 dia D30 os
mesmos - animais  passaram a receber Li associado a0 S8S. Estes
(ratamentos foram comparados com (s grupos de 10 animais que
receberam somente dgua no mesmo volume, diariamente.,
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Os animais Toram pesados ¢ testados no rola-rod. Este dltimo leste
sempre foi aplicado antes di administragiio ¢ apds 120 min da mesma. )
leste consistiu em colocar 0 animal sobre uma batta giratoria subdivida
em 5 partes, separadas por discos. Registrou-se, centdio, o nimero  de
quedas que 0 animal sofria num perfodo de 0l minulo, com rotagdo de 12
rpm na barra. Nos mesmos dias de (estes os animais foram colocados em
caixa de movimentagfio espontinea que contém 03 fotocélulas ligadas a
um contador automdtico, que registra as interrupgGes. O tempo deste
experimento foi de 10 minutos.

No dia D30 da experimentagio odos os camundongos receberam,
por v.o. carviio ativado 10% em goma ardbica 5%, num volume de
0.1 mi/10g de peso corpéreo, e apds 15min. da administragdo, os animais
foram mortos por deslocamento cervical e feita a laparotomia, Mediu-se
o tefinsito intestinal em porcentagem, pela transparéneia do carvao no
segmento piloro-ceco.

Rutos - Foram utilizados 63 ratos machos, da linhagem Wistar, com
40 dias de idade, cada grupo foi constituido de 0 animais, divididos em
grupos de 3 por gaiolas de arame,

@) Vinte e sete ratos,divididos em grupos de 9 animais cada, [oram

(ratados por 28 dias com Li ou 8S ou dgua.

b) Um outro grupe de 9 animais recebeu por 14 dias Li, e a este 1ol
associado SS do 152 dia até o 422 Tratamento feito em dias
alternados com dgua, ambos em bebedouros. O volume oferccido
foi de 40 ml (20 ml de Li + 20 ml de S8). Os nove animais
controle receberam somente dgua, no mesmo volume,

¢) E o gtupo que recebeu sonente SS por duas semanas apls este
perfodo passou a receber Li adicionado a0 8§ até o 422 dia. O grupo
controle recebeu somente deua, lambém no mesmo volume.

Apds 0§ tratamentos, Os ralos foram cruzados por uma seniand com
[Emeas também Wistar, de 60 dias, pesando 150 £ 10g, ambos sem
tratamento. Durante a prenhez as fEmeas tamhém nfio receberymn a8
drogas. As ninhadas foram pesadas ¢ registrado o nimero de neonatos,
vinte ¢ quatro horas apoés 0 nascimento. Cada prole foi reduzida a 6
unidades (3 machos e 3 fémeas), os demais eterizados e formolizados
para posterior andlise em fupa esterenscapica, a fim de observar poss{vels
anormalidades grosseiras no palato, lingua, cauda e patas. A prole
duranle a lactagiio teve registrado seu ato reflexo, isto &, o tempo de
voltar 4 posi¢o fisiolégica gquando o animal ¢ colocado em posiglo



Interagiio Stevioside - Litio em Camundongos ¢ Ratos 193

dectibito dorsal, foi medido o comprimento do focinho até a base da
cauda, o difimetro encefilico e anolado o peso. Estas medidas
conlinuaram até o 102 dia e foi regisirado o dia da abertura dos olhos.

RESULTADOS

Em camundongos - Nos tralamento de SS ou Li por 30 dias, nio se
verilicou variagdo de peso quando os animais foram comparados com o
grupo coalrole, Os camundongos do grupo tratado inicialmente com S8,
por 14 dias, seguido de tratamento com Li até o 302 dia, apresentaram
diminui¢giio de peso corporal nas medidas D15 e D30 e estes foram
cstatisticamente diferentes do grupo que havia recebido dgua no mesmo
periodo, Quando os animais foram (ratados, inicialmente, com Li seguido
de S8, a curva ponderal se mostrou igual ans pesos dos animais controle,
com excegiio da medida do Gltimo dia (Tabela 1),

Os  resultados  no  comportamento, quanto 4  movimentagfio
espontinea, encontram-se na Tabela 2, onde se observa uma tendéncia de
redugiio no ndmero de inferrupgfies das células foloelétricas em todas as
medidas feilas nos grupos de tratamento, com uma tnica excegio (Li
SS+Li no D7),

TABELA 1. Efcito do SS e do Li, administrados por v.0., sobre ()"peso
corporal de camundongos machos,

Nos dias

Tralamentos Dy D7 D 15 1)22 Dm
Agua 30,2456 303453 314449 336455  34.5%5.1
SS 36.243.4 335439 347434 451432 355448
Li 36.242.6 346432 349424 3614821 366423
Apun 26,1515 269421 312419 - 33.742.1
SSSS+LI 269416 29.3+1.6%  28.942.0% . 31.842.1*
Apua 327431 342426 348425 357425 36.542.0

Li—Li+38 33.642.5 331127 332441 33.0447 340431

Cada valor representa a média (g)td.p. de 10 animais,
*Difere signilicativamente do grupo controle. Teste "t" de  Student, bicandal, p<0.05.
SS=Stevioside; Li=Carbonato de Li,
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TABELA 2 FEfeito do SS e do Li, administrados por v.0., sobre 2
movimentagiio espontinea de camundongos machos,

Nos dias

Tratamento Dy D, Dy Dy, Dy

Agua 111428.8 1314239  103337.6  92437.1 1154433
SS | g7417.1  106+44.8 1014468 794348 864451
Li 994226 1144429 91376 1031284 75430.7"
Agua . - 200131.7 ; 125428.6
§S—SS+Li . - 183+53.8 . 106+33.1
Agua - 1144107 1184355 1334251 1324234
Li—>SS+Li - 138426.5% 1444219 1264299 1174455

Cada valor representa a médiatd.p. de dez animais.
*Difere significativamente do grupo controle. Teste " de Student, bicaudal. p=0.05
§8=5tevioside; Li=Carbonato de litio,

O cdlculo da porcentagem pela transparéacia do carvio no segmento
piloro-ceco, 408 trinta dias, mostrou resultados semelhantes em todos 08
(ratamentos como mostra a Tabela 3. E da mesnia forma o8 resultados no
rota-rod, nenhuma das medidas foi diferente entre os grupos expetimental
e controle, quanto ao ndmero de quedas pot minuio,

Em ratos - Nas condigdes destes experimentos ¢ considerando gque unm
rato adulto bebe, em média, 25 ml de dgua, por 24h, 0 grupo tratado
com Li consumiu, em média, 3 ml/100g de peso corpireo, diariamente.
J4 aqueles representados pelo grupo $S+Li, 0 consumo foi de 7 mi /100g,
enquanto no grupo SS foi de 15 ml/100g. O grupo de ratos machos
tratados com S§, durante 28 dias, mosirou curva ponderal equivaiente a0
arupo controle. Enquanto o grupo Li diminuiu de peso a partir da terceira
semana (Tabela 4). Quando os animais foram (ratados inicialmente comnt
Li, seguido do acréscimo de SS, também ndo mostraram alteragio de
peso pelos 42 dias de tratamento. Na administragdo inversa, isto ¢ ,
imicialmente com SS seguida de Li, a curva ponderal se mostrou
diminufda a partir dos 28 dias (Tabela 5).
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TABELA 3: Efeito do SS e do Li, administrados por v.o., por 30 dias sobre
trinsito intestinal de camundongos, avaliado pela administragio do carviio
alivado a 10% em goma ardbica a 5%, 15 min anles antes do deslocamento

cervical dos animais.

Tratamento Comprimento Deslocamenio %
total do carvio

Agua 50.547.1 28.246.8 55.549.5
S8 54.745.2 26.248.6 4844143
Li 40.5£2.9 26.614.2 53.7£7.2
Agua 56.416.0 29,1433 51.745.2
S5+ Li 56.416.4 302438 53.745.9
Agua 53.0+5.6 24.419.2 45.8+16.2
Li+ 5§ 57.8+5.0 25.845.1 45.8£10.8

Cada valor representa o média (em) £ d.p. do comprimento piloro-ceco, 88 =
Stevioside; Li = Carbonate de Litio Teste "t de Student bicaudal.

TABELA 4: Lieito do SS ¢ do Li adminstrados por v.0., sobre o peso de ratos
machos.

Nos dias

Tralamento Dyq D, Dy, Dy, | Dy
Agua 228+11 227+17 224+15 283120 207124
S8 215+23 214426 227425 270125 274424
Li 202422 192£17 187421 215%[7*  208422*

Cada valor represeata a média (g) £ d.p. de Y animais,
*Difere significativamente do grupo controle. Teste "t de Student, bicandal, p<().05
88 = Stevioside; Li = Carbonato de Litio
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TABELA 5: Efeito do SS e do Li, administrados por v.o., sobre 0 peso de
ratos machos,

Nos dias

Tratamenlo Dy D,y D.g Djs Dy,

Agua 227420 235433 263431 285429 203415
Li—>Li+SS 226+18 246£17 279421 208424 317429

Agua 236120 266125 277428 288135 201435
SS—884Li 220432 254431 246129* 264431 24043

Cada valor representa a média (g)kd.p, de 9 animais.
*#Difere significativamente do grupo controle. Teste "t" de Student, bicaudal, p£0.05
§S = Slevinside; Li = Carbonato de Lilio.

TABELA 6: Efeito do Li+SS administrados por v.0., sobre a a capacidade
procriadora de 9 ratos machos, por tratamento e nas suas respectivas proles.

Nos dias

D, Ds

Tratamenlo NO g2 g cm 5 mim

Agua 10.0£1.0 61409 114409 61402 32426 123403
Li—Li+SS 12420 6006 117407 62402 23119 12.040.6

Teste "t" de Sudent, bicaudal.
p=grama; cm=cenlimetro; s=segundo; mm=milimetro
48 = Stevioside; Li = Carbonato de 1itio; MNE = niimero de neonatos.

DISCUSSAQ E CONCLUSOES

Eace a0s resultados oblidos na curva ponderal quanto aos tratamentos
com §§ ou com Li desenvolvidos em camundongos, nio houve vatiaglio
no peso quando comparados com 0 grupo controle, no entanto, verificou-
se que as doses de SS seguidas do acréscimo de Li e vice-versa, usadas
também por via oral, induziram reduglo de peso nos dias D15 e D30,
estatisticamente diferente do grupo que havia recebido dgua no mesmo
perfodo de tempo (Tabela 1),

Na parte comportamental, quanto As medidas de movimentagio
espontinea niio houve resultados CXPressivos, na sua maioria no registro
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das interrupgdes de células fotoelélricas das caixas medidoras, mas
mostrou-se em grande parte com uma reducio deste comportamento em
todos 08 tralamenios.

Comparando-se a curva ponderal dos grupos de ratos tratados
somente por 8§, com aqueles que receberam somente dpun, vé-se
registract uma tendéncia natural de aumento de peso, no decorrer do
desenvolvimento da faixa etdria. E, no mesmo perfodo de tempo, outro
grupo que havia recebido somente Li, os animais diminuiram de peso,
Com resposta estatisticamente significante em relagfio a0 grupo controle
{Tabela 4). Resposta contrdria d prética terapéutica em humanos (Lydiard
& Gelenbert, [981), quando pacientes sfio tratados com Li, Logo, o uso
de outra espéeic para estes mesmos experimentos & aconselhdvel, como
também se sugerem (ratamentos mais prolongados com 0§ MEsmos
ohjetivos,

Quanto a este aspecto, os resultados nas duas espécies, camundongos
¢ rutos (Tabelas 1, 4 ¢ 5) foi encontrada coeréncia, quando SS iniciou o
(ratamento. No entanto, propde-se a conlinuagao dos experimentos a fim
de se obler resposta quanto ao possivel vinculo ou ndo destes dados, com
unt processo  na diabetogloese, porque a hiperglicemia ou  agio
antidiabética  pelos  efeitos do  Li, permanecem  contraditérios na
bithiogralia (Fontela ef af., 1990 ¢ Sjsholm ef al., 1991),

O tratamento do Li, nos ratos, durante duas senianas, acrescentando-
se posteriormente  SS§ na dieta liquida , os animats mostraram apenas
lendéncia de aumento de peso, e nos camundonpos permaneceu a
diminuigho  da mesma medida. Repistros que permitem discutir a
possihilidade do Li com SS interagirem neste aspecto de acordo com a
espécic.

Observou-se  também que a medida do volume da solugio
consumida pelos ratos, quando o Li esteve presente foi SEMmpre menor,
isto ¢, os animais consumiram cm 24 horas, por gaiola, 17,1 ml de
solugdo de Li; 40.2 ml de soluglio de SS+Li ¢ 70.1 ml de solugio de SS.
Em relagio ao volume consumido pelos animais nas diferentes soluches
(SS, Li, 8§ + Li, Li + SS), discuie-se que esta diferenga nos volumes,
deve-se ao subor doce do Stevioside que, ao ser acrescido ao Litio, ou
mesmao sozinho, proporcionou uma melhor aceitagfio pelos animais.

Observagtics, quanto A possivel alferagdio na proceiaglio dos ratos,
quando a geragiio palerna foi (ratada nfio mostrou anormalidades quan(o a
Csle aspecto, nem sinais teratogénicos grosseitos na prole (Tabela 6),
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Os autores recomendam continuidade nesta linha de experimentos,
uma vez que, as espécies usadas nio demonstran 08 MESMOS resultados
que em humanos. E oulra espécie animal deve ser submetida & mesma
investigagio ¢, posteriormente, solver 0S8 exames pré-clinicos com 08§

mesmos propositos.
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ESTUDO DAS REGIOES ORGANIZADORAS DO NUCLEOLO NA
ESPECIE Agouti paca (Rodentia, Agoutidae).’

Ricardo Pereira Ribeiro & Miriam Luz Giannoni*

RESUMO. O presente trabalho teve como objetivo analisar chogeneticamente, quanto
d localizagiio e mimero das Regides Organizadoras do Nucléolo, na espécie Agonri
paca. Foram utilizados 21 animais do Ceniro de Estudos e Pesquisas com Animais
Silvestres Prof. Dr. Marcos Amtonio Giannoni (CEPAS) da Faculdade de Ciéncias
Agrivias ¢ Veterindrias de Jaboticabal/lUNESP. Os cromossomos foram obtidos a partir
de preparages com sangue periférico segundo a téenica de MOORHEAD ef al. (1960).
A téenica de coloragiio das RONs utilizada foi a de HOWELL & BLACK (1980). As
regities organizadoras do nucléolo estfio localizadas nos pares 2, 5 ¢ 7, sendo que fol
observada uma variagiio de 1 a 6 cromossomos marcados, © em uma dnica metifase
foram observados 9 cromossomos marcados, O par cromossdmico niimero 2 apresentou
uma nitida constrigio secunddria em seu brago curto, Foi observada uma freqiidncia de
associacSes de RON, de 2,13%, exclusivamente entre os homélogos de par nimero 2,
sendo que esta unifio ocorria unjcamente pelas regiGes terminais do brago eurto.
Palavras-Chave: Paca, Agonti paca, Agoutidae, Citogenética.

ABSTRACT. A STUDY ON THE ORGANIZIR REGIONS OF NUCLEOLARS IN THE
SPECIES Agouti paca (RODENTIA, AGOUTIDAE). The purpose of this study was o
analyse cytogenetically the silver stained clvomosomal NORs of Agonfi paca species,
Twenty-one animals, betonging to the Centro Je Estudos e Pesquisas com Animais Silvestres
Prof. Dr. Marcos Antonio Giannoni {CEPAS) of Faculdade de Ciéneias Agrivias e
Velerindrias de Juboticabal/UNESP were analysed. The chiomosomes were obtained from
peripheric blood according to the technigue of Mooihead ef af. (E960). The silver staining
NORs bandiing was obtained by technique of Howell & Black {1980). The nucleolar organizer
regions were located in pairs 2, 5 and 7. A variation [rom | to 7 silver stained chromosomes
was observed in all specimens. One presented 9 aclive NORs, The 2nd chromosome pair
showed an evident secondary constriction on the short arm. A irequence of 2,13% of NOR
association between the terminal region of the short arms of the pair 2 homelogues was
observed. Bvery joint point occurred on the short wm (elomers.

Key Words: Paca, Agonti paca Agoutidae, Cytogenetics,
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- INTRODUGAQ

De maneira geral, as RONs sio localizadas nas constricBes
secunddrias de cromossomos metafisicos (Andrea, 1990). Entretanto, as
pesquisas tém demonstrado que RONs podem também ser visualizados
nas regides teloméricas, centroméricas e intersticiais e que eslas
localizagdes sfo caracterfsticas da espécie (Jimenez ef al., 1978; Andrea,
1990), Vidrios autores tém afirmado que as RONs podem cstar
focalizadas nos teldmeros, nas repides cenfroméricas e intetsticiais dos
cromossomos nas diferentes espécies. Na Ordem Rodentia existe uma
variacio grande, quanto A localizagio das RONS, nos cromossomos, por
exemplo, na faniflia Cricetidae, Yonenaga-Yassuda (1985), verificou que
estas se localizavam, preferencialmente nas regioes teloméricas e/ou
centroméricas  dos  cromossomos.  Enfretanto,  em capivaras
(Hydrochoerus Tydrochaeris), segundo Mariano (1983), as RONS
encontravam-se, exclusivamente nos bragos curtos dos cromossomos do
par ndmero 1, em sua regido terminal, '

Os padries de coloraglio das RONs pela prata nos roedores, de
acordo com Yonenaga-Yassuda ef al. (1985), variam em namero,
localizacfio, intensidade e tamanho enlre diferentes individuos de uma
mesma espécie e mesmo entre diferentes células de um mesmo individuo.
Essas variactes podem representar diferentes atividades funcionais dos
‘cistrons ribossémicos envolvidos na interfase precedente ou diferenca no
nimeto de.cistrons em tais regides ou mesmo diferengas técnicas de
coloragfio pela prata,

Rittosa et al. (1966), afirmaram gue a variagio no tamanho da RON
entre cromossomos homoiogos podem relacionar-se a0 nimero diferente
de cfstrons, devido A permuta desigual que pode ocorrer entie regides de
redundéncia génica, tais como regides IDNA, aumentando ou diminuindo
o tamanho da RON, GOLD (1984), revelou gue o aumento longitudinal
no lamanho da RON poderia ser causado pela ocorréncia de uma
recombinagiio desigual e também por acidente na duplicagio do DNA,

Os dados cariotipicos da espécie, publicados at¢ entdo, resumem-se
em um dnico documento, publicados por Fredga (1966), o qual apresenta
os dados cariotipicos de apenas um  macho, nio se referindo a
bandeamenlo RON,

O presente trabalho procurou analisar citogenelicamente, gquan(o
handa RON, a espécic Agouti paca, com 0 objetivo de fornecer
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conhecimento com respeito s caracterfsticas deste (ipo de bandeamento,
nesta espécie,

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi realizado no CEPAS (Centro de Estudos ¢
Pesquisa com Animais Silvestres) Prof. Dr, Marcos Antonio Giannoni e
Laboratdrio  de  Genética da Faculdade de Ciéncias Agrdrias e
Velerindtias de Jaboticabal - UNESD,

Foram analisados 21 animais da espéeie Agouti paca, sendo 8
machos ¢ 13 (Emeas. Esses animais, com origem desconhecida, foram
doados por criadores particutares de Juboticabal, Matdo e Taiassu, no
Estado de Sdo Paulo, Santo Antonio da Plating, no Estado do Parand ¢
pelo Zooldgico de Sio Paulo ¢ foram pesquisados nos anos de [989,
1990 ¢ 1991, O material utilizado foi \anguu periférico, cothido, por
pungiio das veias braquial ou cefdlica ¢ -artéria peniana. A retirada do
sangue [oi feity com o auxilio de seringas descartdveis, marca BD, de 3,
5 ou 10 ml, com aguthas 25x7, heparinizadas.

Os animuis cram capturados com-um pugd de "nylon” e em sepuida
sedados com cloridrato de ketaming associado com clotidrato de xilazing,
Em seguida cra efetuada a retirada do sangue, seguindo-se as normas de
assepsia indicadas para tal.

ApOs a reticada, O sangue permanceia aproximadamenle 6 horas em
descanso para a sedimentagdio e formagio do anel leucocitdrio.

A (Ecnica utilizada para a oblengiio dos cromossomos metafdsicos [oj
a de Moorhead er al, (1960), sendo que para isto cram utilizadas pary i
cultura 8 ml de meio HAM F-10, 2,0 mi de soro cquine inativado a 500C

¢ 0,5 ml de fitohemaglutining, sepuindo-se a incubagiio do material por
72 h()m.x em estufa a 37,70C,
A suspensdio final das células era pingada, sobre as Iiminas e corada
com Giemsa (1:30), por S minutos, paca andlise.

As Taminas coradas eram analisadas em um microseopio de luz
ZEISS, com objetivas de imersio de 100x. As melhores metifases eran
contadas, desenhadas ¢ fotoprafadas  com fotomicroscopio  ZEISS
AXTOPLAN, com objetiva de imersiio 100x, ocular 12x e optovar 1,25,

Procedin-se & montagem do caridlipo normal da espécie seguindo-se
08 critérios de tamanho ¢ posi¢io do centibmero,
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As laminas fotografadas cram, posteriormente, submetidas 2
coloragiio por nitrato de prata, seguindo-se a téenica de Howell & Bluck
{1980).

Apds csle processo, as liminas cram novamende analisadas cm
microscdpio olico, procurando-se observar, principlamente, as metdfases
jd fotograladas cm coloragiio normal, ohservando-se as marcaghes apos i
coloragdo por nilrato de prata, fotografando-se as melhores metdfases.

RESULTADOS

Na espéeic Agonti pacd, as regioes organizadoras do nucléolo
(RON), apresentam-se exclusivamente na regifio terminal dos bragos
cuttos dos cromossomos 2, 5 ¢ 7. O ndmero de cromossomos marcados
por metifase variou de [ a7 c, cm uma dnica metdfase observaram-se 9
cromossomos marcados, sendo que apenas o par nimero 2 se apresentou
com pelo menos um dos homaélogos marcado em {odas as metilases
coradas pela prata. A Figura I mostra o Idioprama da distribuigdo do
ndmero de RONs em todas as metdlases estudadas através desta (gcnica.

A Figura 2 mostra metdfases de machos ¢ fEmeas com diferentes
agmeros de cromossomos marcados pela RON.

Os cromossomos que Tormam o par ndmero 2 exibem satélites nas
extremidades de seus bragos curlos.

A Figura 3 cxibe uma metifase ¢ 0 respectivo caridtipo de paca
(Agouti paca) macho, coradas pela pratu,

A Fipura 4 mostra uma metdfase, destacando o satélite no
cromossomo namero 2 e a mesma meldlase apds a coloragio pela prata,
mostrando a perfeita correspondincia enlie 4 constrigio secunddria ¢ ¢
coloragiio por prati.

Além do polimorfismo quanto @ ndmero de marcas RON por célula,
ainda foi observado polimorfismo guanio ao lamanho da marcagiio, como
pode ser observado na Figura 5.

Verificou-se baixa freqgiiéncia de associagtes (2,13 Ty, das repides
organizadoras do nuctéolo sendo constatadas exclusivamente no par 2 ¢
sempre teldmero a teldmero.

Na Figura 6 siio mostradas virias associagbes de diferentes metdfases
entre homologos do para ndmero 2.
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FIGURA 1 Histograma da  Jdistribuigiio  de  Regides

Orpanizadoras do Nucléolo nas metifases analisadas.
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FIGURA 2: Metdlases da paca (Agonti paca), coradas por nitrato
de prata, mostrando dilerentes nmeros de RONs: A=2; B=3;
C=4; D=6, BE=7 ¢ ['=0.
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FIGURA X:Metdfase ¢ caridlipo de paca (Agonti paca) macho,
apreseatando as regides organizadores do nucléolo, identificadas
peli prata, nos cromossomos 2, 5¢ 7.
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FIGURA 4: Anilise seqiicncial de metilases de paca (Agouti
pacy): coloragio por nitrato de prata apds colorigio convencional
pelo Giemsd, destacando-sc it perfeiti correspondéncia enlre i
constrigiio secunddria e a RON (setas).
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FIGURA 5; Cromossomos naimero 2, de diferenies individuos da
espécic Agonti puca (paca), apresentando RONs de diferentes
tamanhos,

B: Detalhes de
apresentando
das  regides
. do nucléoto,
10ss0mos  do
2 da paca

DISCUSSA O

De acordo com Matsui & Sasaki (1973), Goodpasture & Bloom
(1975), Miller er «al. (1976) a constricio secunddria, encontrada em
alguns cromossomos, cortesponde & repifio organizadora do nucléolo
{RON). Este fato ficou evidenciado neste trubalho, pois como pode ser
observado na Figura 5, hd uma perfeita correspondéncia entre a
constrigiio secunddria e a marcaciio pela prata,
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Os dados de Timenez ef af. (1988), Andrea (1990), afirmaram que as
RONs podem ser encontradas ¢ visualizadas nas regifes terminais,
centroméricas e infersticiais dos ctomossomos, Entretanto, na gspécie
Agonii paca, nos cromossomos idenlificados pela coloragiio pela prata,
estas regites foram observadas exclusivamenle nas regides {elmma:s dos
bragos curtos,

Quanto A variabilidade das RONS, esta ocorria de diversas maneiras,
ou seja, quanlo ao tamanho das mar cagdes, em cromossomos homologos,
ou em cromossomos de pares diferentes, em uma mesma célula, ou em
células diferentes, variabilidade quanto ao nimero de RONs por célula,
mas ndo ficou evidenciada variabililadade quanto A localizagdo das
RONS, nos cromossomos, como pode ocorrer em muitas oufras espécies.

CONCLUSAO

A partir dos resultados obtidos neste trabalho com 21 animais da
espécie Agouti paca, pode-se concluir que:

1. As fegides organizadoras do nucléolo localizam- S nos pares
cromossdmicos 2, 5 e 7.

2. Apenas 0 par nimero 2 apresenta-se Como or panizador nucleohu
em 100 % das células analisadas.

3, O par nimero 2 apresenta uma visivel constrigio secunddria na
regifio terminal do brago curto.
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ESTUDO DA PREVALENCIA DA HIPERTENSAO ARTERIAL ENTRE
SERVIDORES DA FUEM/MARINGA/PR

Marta Lenise do Prado’ Regina Ltcia Della Torre*
e Silvana Maria Ribeiro Borges# '

RESUMO. O presente trabalho tem por objetivo apresentar o estudo da prevaléneia de
hipertensio arterial entre os servidores da FUEM/Maringd, Parand. Trata-se de um estudo
exploratdrio realizado em 1989, cujos dados foram obtidos através da pressio arterial de
tonlos os individuos que se encontravam no Jocal de trabalho, no momento da coleta de dados.
A amosira foi constituida de 734 individuos (33,4% do total de servidores), A prevaléncia de
hipertensiio arterial entre servidores da FURM Tui e 9%, semlo que foi maior no sexo
masculing (149} Jdo que no sexo laninino (49%), A prevaléncia de hipertensio arterial ol
crescenle com o aumento da faixa eldia, etn ambos os sexos, As médias dinstlicas ¢
sistélicas também foram erescentes com o aumento Ja Faixa etéria, Com relagiio A calegoria
profissional, a prevaléncia de hipertensiio arterial foi maior entre os docentes {12,1%) do que
etre o5 (éenico-administrivos (7,3%),

Palaveas-chave: Iipertensio Arterial, Prevaléneia, Servidores, Universidade.

ABSTRACT. STUDY ON THE PREVALENCE OF ARTERIAL HYPERTENSION IN
PERSONNEL OF THE UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA. The present
work aims at knowing prevalence of arterial bypertension among personae] at
UEM/Maringd-Parand. Tt is an exploratary stidly, in which data were ubtained checking
blood pressure of all individuals who were at work at (he moment of data coliecting,
The sampling was composed of 734 individuals (33.4% of (he personnel},” The
prevalence of arterial bypertension among personnel was of 0%, being higher among
males (14%) than lemales (4%). The predoeminance of arterial hypertension increased
with age in both sexes. The same behavior was observed concerning dinstolic and
systolic averuges, Regarding (o the professional category, the prevatence of arterial
hypertension was  higher among leaching staff (12.1%) than among techical-
administeative personnel (7.3%).

Key words: Arterial Hypertension, Prevalence, Dersonnel, University.
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INFRODUGAO

A hipertenso arterial. estd dirctamente relacionada & ocorréncia de
doengas cardiovasculares, encontrando-se presente em Cercy de dois
tergos deslas, as quals, por sua vez, constituem 2 maior causa de
mortalidade entre os adultos residentes na drea urbana em {odo o mundo
(Kanel, 1976; Lessa, 1985). Este fato, aliado A prevaléncia estimada em
10 a 20% de hipertensos enlre adultos, segundo Matano (1976), faz da
hipertensiio arterial um dos principais problemas de saide pablica, ji
sendo inclusive considerado como tal nos paises desenvolvidos (Matano,
1976). '

No Brasil, estima-se gue aproximadamente 10 milhdes de pessoas
sfo hipertensas, ¢ destas, cetca de 50 a T0% desconhiecem © Scu
dingnéstico; das que conhecem, somente 173 cncontram-se¢ com sua
pressio arletial controiada (Brasil, [988).

~ No entanto, ainda §i6 poucos o8 estudos gue avaliam o impaclo da
hipettensfio arterial sobre a satde da populagfo. Dentre estes, pode-se
citar uma pesquisa realizada junto 3 populagiio geral no Estado do Rio
Grande do Sul, (endo sido obtida uma prevaiéncia variando entre 9, 40¢e
13, 78 (Lessa, 1984). Estudos realizados com populagtes especificas, no
entanto, obtiveram resultados diferenciados; ¢ o cuso por exemplo do
estudo entre trabalthadores de diversas categorias da industria em Sio
yqulo (Barreto, 1981), que obteve uma prevaléncia variando entre 11 ¢
12%: oulro, realizado entre estudantes universitdrios na Bahia, obleve
uma baixa prevaléncia, ou seja, 3,9% da populagiio foi identificada como
hiperiensa (Lessa, 1980). Em Maringd, foi realizado pela Secretaria de
Saide ¢ Bem-Estar Social do Mincipio, en conjunio com o Programa de
Apoio Eslatfstico-PAE, da Universidade Bstadual de Maringd, o projeto
de extensio "Levantamento de fndices de Hiperlensos na cidade de
Maringd-Pacand, no ano de 1987°, tendo como resultados: 21,03% das
pessoas foram  consjderadas hipertensas (18,53% hipertensio arterind
leve, 1,42% com moderada e 1,8% com severa, sendo que 14,56% dos
pesquisados afirmavam ser hipertensos).

Virios pafses vém apresentando redugio significativa de mortalidade
por doengas cardiovasculates e acredita-se gue o controle, embora nio
seja o Unico fator responsdvel, tem contribuido de forma dicisiva neste
decréscimo, A lerap8utica atualmente disponivel consegue reduzir a
pressiio arterial na quase fotalidade dos hipertensos (Brasil, 1988). Isto
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significa que Obitos por doengas correlatas tenderfio a uma queda quando
a detecgiio da hipertensdio arterial for pritica constante na maioria dos
servigos de sadde, que, além da detecgiio, também priotizem a adesio do
individuo a0 controle, ‘

Assim, considerando a magnitude do problema, a escassez de estudos
dessa natureza no Brasi, bem como a diversidade de resultados conforme
0 local e alta prevaléncia obtida em Maringd, o presente estudo teve por
objetivo conhecer a prevaléncia de hipertens@o arterial entre servidores da
Universidade Estadual de Maring@/Maringd-Parand, com a finalidade de
implantagdo de um programa de prevenglio € controle.

MATERIAL E METODOS

O 19 passo foi o esclarecimento sobre a doenga e o projeto de
pesquisa, através de palestras, "folder" ¢ cartazes em todos os setores da
Universidade, visando A colaboragio dos servidores,

O levantamento da populagiio foi realizado através da listagem
fornecida pela Diretoria de Pessoal da UEM, A coleta dos dados foi feita
atraveés do formuldrio construido especialmente para este estudo, no gual
foram anotados os dados de identificagiio de cada individuo, bem como o
vator obtido apds aferigho da PA, A ordem de aplicacio dos formulirios
seguin - uma  seqiiéncia  previamente estabelecida, respeitando g
tocalizagfio geogrifica das construgdes. O preenchimento do formuldrio
foi realizado com todos os individuos que se encontravam no local, no
momento da visita, independentemente do setor de trabatho; depois fo
aferida a PA. A busca dos faltosos foi feita uma Gnica vez, sendo
considerados como perdas 0s nfio contatados na segunda visita.

A coleta dos dados foi realizada por alunas do Cutso de Graduagio
em Enfermagem e ObstetrfcianEMl, especialmente (reinadas para este
fim. Foram realizadas duas medidas de pressdo arterial com paciente
sentado e intervalo de 10' da 1% para a 28 verificagio, por dois
coletudores, sendo que cada um procedeu A leitura e registrou os valores
obtidos, independentemente. No caso de leiluras diverpentes, era
reatizada uma 32 aferi¢fio para conferéngia,

1 Céssia Barbosa Reis, Elda Hiromi Kajuwara, Luciane Sbizera, Mdrcia Kayonato,
Rasdngela Midori Noguri e Silmara T, Andretto.
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A pressdo arterial foi aferida no brago direito. Foram utilizados
esfigmomandmetros anerdides previamente calibrados, cuja bragadeira
{oi colocada quatro dedos acima da prega do cotovelo. O brago
permaneceu na altura do coragiio, O manguito foi inflado até 30mmIlg,
apds o desaparecimento da palpagiio do pulso radial. Em sepuida,
desinflado em uma velocidade constante de 2 a ImmHg/segundo. O
aparecimento do som arterial foi repisttado como pressio sistolica ¢ 0
desaparecimento como diastolica (fase S de Korotkolt) (Normas, 1988).

Para a classificacio dos hiperensos, ulilizamos 08 critérios do
Ministério da Sadde, que subdivide a hipertensio em;

H.A. leve - diastélica de 95 a 104mmHg

HA. moderada - diastélica de 105 o 119mmHg

. A. severa - diastolica acima de 120mmHg

P.A. limftrofe - diastdlica de 90 a 94mmHg

A codificagio dos dados oblidos foi feila em planilha propria paty
(ransferéncia ao sistema compuiacional.

Foi calculada a prevaléncia da hiperensdo atterial para a populagiio
geral ¢ para as varidveis sexo, idade ¢ calegoria funcional,

RESULTADOSE DISCUSSAO

A amostra do presente estudo foi composta de 739 individuos (33,4%
do total dos servidores), sendo 368 (50,8%) do sexo masculing ¢ 371
(50,2%) do sexo feminino. Com relagiio i Laixa etdriy, 41% estiio na [aixa
de 30-29 anos, seguidos de 33% na faixa de 20-29 anos, 19% na faixa de
40-49 anos ¢ 5 % com 40-59 anos, 1% com 60 anos e nis e 19 com
menos de 20 ano (Vide Figura 1),

A prevaléneia da hipertenso arterial foi de 9%, sendo que foi maior
entre os homens (14%) do que enlre as mulheres (4%) (Vide Figuras 2 ¢
3). Observa-se pelos resultados obtidos que a prevaléncia de hipertensio
entre servidores da FUEM apresenta-se no limite inferior a0 dos esperado
para a populagiio adulta (10-20%%), sepundo a OMS, apud Matano {1986),
quando analisado no peral, Entrelanto, s incluirmos a varidvel sexo,
observa-se que, para 0 sexo feminino, a prevaléocia encontrada estd
muito aquém da estimada pela OMS, enquanto pari 0 SeXo masculing
estd dentro do esperado.
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FIGURA T: Distribui¢iio da amostra por faixa etiria. FUEM, Muaringd, 1989
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FIGURA 2: Prevaléneia de hiperlensiio arterial. Sexo Masculino. Maringd, 1089,
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FIGURA 3 Prevaléncia de hipertensiio arterial. Sexo Feminino. Maringd, 1989,

Na Figura 4 observa-se a prevaléncia de hipertensdio atterial por sexo
¢ faixa etdria. Verifica-se que a prevalncia de hiperiensio arferial cresce
com o aumento da faixa etdria ¢ ¢ maior entre 0s homens do que enlre as
mulberes. A major prevaléncia foi encontrada na faixa etdria de 50 e mais
anos (31%), seguida da faixa eldria de 40-49 (15,8%). Para o sexo
masculino, a prevaléncia de hipertensio acterial foi maior nas seguinles
faixas ctdrias, em ordem decrescente: 50 ¢ mais (37,5%), 40-49 (21%) ¢
30-39 (11,2%). J4 no sexo feminino, a prevaléncia encontrada foi inferior
3 verificada para o sexo masculino, ent todas as faixas etdtias, sendo que
as mais elevadas foram enconfradas nas seguinles faixas gtdriag: 50 &
mais (10%) e 40-49 (8,6%). '

O comportamento de pressio arterial por idade ¢ sexo, nesse estudo,
¢ congruente com os resultados obtidos em um estudo realizado no Chile
por Rodriguez ef al. (1978), onde a prevaléncia de hipertensdo arterial
{ambém foi maior nos homens do que nas mulheres, Por outto lado, dos
resultados obtidos por Castro (1978), em um estudo sobre cuidados com
a pressiio alta, em Cuba. Nesse estudo, Castro (1978) encontrou que "as
mulheres, seja qual for sua raga, sio mais susceptiveis que os homens".
No grupo de idade de 30-34 anos, por exemplo, encontrou 20,5% de
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mulheres hipertensas ¢ 17,5% de homens, muito diferente do encontrado
no presente estudo.
50 Enthit
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_ 40-49 §0 e+
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Total Homensg
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FIGURA 4: Prevaléncia de hipertensiio arterial, p/sexo ¢ faixa otdria, Maringd,
1989,

Nag Figuras 5 e 6, obsetva-se o (ipo de hipertensido, segundo faixa
etiriy, incluindo mais uma varidvel: o sexo. Do total dos individuos
pesquisados do sexo masculino, a maioria apresentou niveis presséricos
correspondentes ao tipo leve (9,2%), Observa-se também que as
classiffcagfes leve e grave avmentam com o avango da faixa etdria,
enquanto a maderada cresce até 50 anos ¢ mais ¢ decresce na referida
faixa etdria (Vide Figura 5).

Na Figura 6, observa-se o tipo de hipertensiio, segundo faixa etdria,
para 0 sexo feminino. Verifica-se que nenhum sujeito da amostra
apresenfou hipertensdo do lipo grave. A hipertensio do tipo moderado
aparece somente na faixa etdria 40-49 anos, sendo que em todas as faixas
etdrias a prevaléncia de hipertensiio arterial foi inferior 3 verificada para o
sexo masculino.

Na Figura 7, observamos as médias de pressdo diastélica, segundo
sexo e faixa etdria. A média diastdlica foi de 75,0, sendo maior nos
homens (80,3) do que nas mulheres (70,2), Verifica-se ainda que as
médias crescem com a faixa etdria, alé a faixa etdria de 50-59, anos onde
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FIGURA 6: Tipo de hipertensio por faixa ctiria. Sexo Feminio., Muringd,

1939,
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FIGURA 7. Mddias de pressio diasiolica, por sexo ¢ faixa ctiria. FULM,
Maringd, 1989,

As médias de pressdo sistolica sfio apresentadas na Figura 8. Da
mespin lorma que a média diastolica, a médin da pressfio sis(dlica
aumenta com a fuixa etdria, sendo major entre os homens (126,2) do que
colre as mulheres (1101 Estes achados coadunam-se com  Ribeiro
(1988}, que alirma ser a hipertensdio arterial mais fregiiente nos homens,
aumentando significativamente sua prevaléneia com o progredir dos
anos. Para o autor, a hipertensfio arlerial afeta ipualmente as mulheres, so
que em faixas etdrias mais avancadas que os homens. Em seu estudo,
Ribeiro (1988) encontrou uma prevalénein de 18% nos homens e 6,55%
nas mulheres, ¢ afirma que tal diferenga deve-se ao fato de que na
amostra do estudo as mulheres eram muito mais jovens, Tal fato, porén,
1o ocorreu no presente estudo, ji que a distibuigio da amosira [of
semelhante quanto ao sexo e faixa ctdria, Isto cotrobora o fato de que,
neste estudo, os homens demonstraram maior risco de serem aletados
pela hipertensiio do que as mutheres.
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Quanto d faixa etdtia e sexo, Ribeiro (1988) enconlrou maiot
prevalénecia na faixa etdria de 50-59 anos (42,6%) nos homens e de 60 ¢
mais (50%) nas mutheres, valores csses maiores que 0s enconfrados no
presente estudo,

- Média mmHg .
160 ....... .......................... A s

ore M : : . . = M L
Total » 20 00-29 380-39 40-49 50-69 60e-

Faixa etaria

Total E= Homens EE] Mulheres

FIGURA 8: Médias de pressio sistdlica, por sexo ¢ fuixa etiria. FUEM,
Maringd, 1989.

A prevaléncia de hipertensiio arterial, segundo categoria profissional
¢ tipo de hiperlensdio, ¢ mostrada na Figura 9. Observa-se que a
prevaléncia de hipertensfio ¢ maior nos docentes (12,1) do que nos
(Senico-administrativos  (7,3).  Sepundo o lipo de  hipertensio,
observamos, também, que a prevaléneia de todos os (ipos {leve,
moderada ¢ grave) ¢ maior entre docentes do que entre técnico-
administrativos. Os dados enconlrados sugerem que hd maior risco de
hipertensfio entre os docentes do que entre 08 técnico-administrativos,
Entretanto, faz-se necessdrio invesligagio de fatores de risco que possam
estar determinando a maior prevaléncia entre os docentes, tais como:
sedentarismo, idade mais avangada, estresse, uso do dlcool € fumo, entre
outros.
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FIGURA 9 Prevaléncia de hipertensiio arterial ¢ calegoria profissional.
Maringa, 1989, ,
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CONCLUSOLS
A prevaléncia de hipertensdo arlerial entre servidores da FUEM foi
de 9%; : ‘
a prevaléneia foi maior no sexo masculing do que no sexo feminino,
a prevaléneia de hipertensiio arterial foi crescenle com o aumento da
faixa ctdria, 1anfo para o sexo masculino como para o sexo feminino:
(¢ importante destacar que a faixa etitia dos servidores pesquisados ¢
relativaiente baixa; 74% de 20 a 39 anos);
a prevalénein de HA e seus tipos (leve, moderada e grave)
apresentou-se crescenfe com 0 avango da faixa etdria e foi maior
enlre 08 homens do que entre as mulheres; '
as médias diastdlicas e sistélicas apreseniaram-se crescentes com o
aumento da faixa etdria, sendo ambas maiores para o sexo masculing
do que para o sexo feminino;
a prevaléncia fol maior entre docentes do que entre técnico-
administrativos, bem como a prevaléneia para todos os tipos de
hipertensiio (leve, moderada e grave).
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