revista unmimar

0rgao oficial da universidade estadual de maringa

/
‘
g

4 . namerol1 . - outubro de 1982



Revista UNIMAR
Orgdio Oficial da Universidade Estadual de Maringa

Volume 4 (1) Outubro 1982
Periodicidade anual

Fundador
Reitor José Carlos Cal Garcia

Gestio
Reitor Paulo Roberto Pereira de Souza

" Supervisdo

DIRETORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
Prof. Fldvio Faria de Moraes

Supervisdo Editorial

Prof. Luiz Antonio de Souza

Composicio, Impressdo e Encadernagio

Imprensa Universitdria — UEM

Enderego:
Caixa Postal 331 — CEP 87.100 — Maringd (PR) - Brasil

Solicita-se permuta — Exchange desired




ORGAC OFICIAL DA UNIVERSIDADE £STADUAL DE MARINGA

Revista Unimar, Maringd 4 (1): 01 — 104, cut, 1982

SUMARIO

BIOLOGIA

“Helmintos Parasitas de Gallus gallus domesticus (Lin., 1758) Assinalados
pela 12 Vezno Estado do Parand” — Gilberto Cezar Pavanelli
“Influéncia da Cor ¢ do Odor dos Capitulos da Senecio brasiliensis
(Sprengel} Lessing na Atrag@o de Insetos Antéfilos (Arthoropoda :
Insecta)” — Jadir Scares

“Desenvolvimento Anatdémico do Hipocdtilo ¢ do Caule de Cassia
cathartica Mart. (Leguminosae)’ — Luiz Antonio de Souza
EDUCACGCAD

“As Formas de Trabalho numa Regifo Pioneira e sua Investigagdo”
— Sandino Hoff

“Dirigentes Industriais, da Saide e do Comércio e as Habilitaces
Profissionais de 20 Grau de Maringd — Téreio Selvino Grassmann
— Sandino Hoff

EDUCAGAO FISICA

“Influéncia da Educagdo Fisica Orientada no Rendimento do Aprendi-
zado de Criangas do 19 ano do 1© Grau — Luiz Antonio Pereira da
Silva — Angela Maria Serapic da Silva — Marilena Fernandes Luz — Alice
Beltrame Serconek — Cleida Maria Back — Mariluiza Marques Leme
~ Luci Marilda Castaldo Colosio — Rosa Curicheski de Carvalho
— Yoko Nishikawa — Yoshie Enokida -

FARMACIA - BIOQUIMICA

“Estudos da Ocorréncia de Isolamentos de Salmonella em Maring4 (PR)
ne Periodo de 1974 a 1981 — Maria Luiza Gaspar Goulart Dias
- Celso Luiz Cardoso — Angela Maria Werneck Barreto

“Complexo” M. avium: Aspectos Bacteriolégicos Epidemioldgicos e
Importincia em Patologia Humana — Benedito Prade Dias Filho
— Angela Maria Werneck Barreto — Celso Vataru Nakamura — Celso
Luiz Cardosc

“Anticonceptivos Oraise sua Influéncia sobre as Lipoproteinas de Alta
Densidade (HDL) — Dirce Vendrametto Hubner — Marlene Leiko Doi
— Mauro Alvarez

“Diauxic Growth of Hiphae” — P. C. F, Mathias — E. L. Ishii ~
M. Gebara — F. S. Kemmelmeier — I. C. Pilotc — R. Curi — and O.
Ferraresi F,

“Prevaléncia de Enteroparasitas numa Amostra da Populagio de
Maringd — PR — Brasil — Edmara Tantin Ragiotto — Maria Cristina
Gripp Barhedo - Maria de Lourdes da Silveira

“Comparagio dos Titulos de Antiestreptolisina “O” (ASLQO) em Casos
Suspeitos de Febre Reumdtica Obtidos.em Trés Laboratérios de Ma-

ringd — PR” — Luiza Tamie Tsuneto — Celsc Luiz Cardoso — Maria
Heleosina Ribeiro Pessoa
FISicA

“Construg@o de um Pirelidbmetro com Sensor Termoelétrico — Walter
Moreira Lima — Ernesto Santino Crivelli — Wilson Ricardo Weinand

05— 07
09— 13
15— 22
23— 32
33—~ 39
41 — 52
53— 58
59 — o7
69 — 78
79 — 80
Bl — 87
89 — 100
101 - 104




Revista UNIMAR — Orgdo Oficial da
Universidade Estadual de Maringd — Maringd (PR) — Brasil, 1974
1(1),1974
1{2),1976
1(3), 1977
2(1),1978
2(2), 1979
2(3), 1980
3(1), 1981




Reyista Unimar, Martngd 4 (1):05 — 07, out. 1982

HELMINTOS PARASITAS DE GALLUS GALLUS DOMESTICUS
{LIN,, 1758) ASSINALADOS PELA 18 VEZ NO
ESTADO DO PARANA

GILBERTO CEZAR PAVANELLI

Departamen to de Biologia da Universidade Estadual de Maringa — C. Postal 531
CEFP 87.100 — Maringd — PR ~ Brasil

RESUMO
Foram estudados os helmintos obtidos no exame de 121
exemplares de Gallus gallus domesticus (Lin., 1 758) coleta-
dos no municipio de Maringd, Norte do Parand, entre
margo e novembro de 1980. Foram encontrados dois
géneros e nove espécies que ainda ndo haviam sido
assinalados no Estado do Parana.

ABSTRACT
Helrminths were collected during necropsy of 121 specimens
of Gallus gallus domesticus (Lin., 1758) from Maringd,
State of Parand, between March and November, 1980,
Two genus and nine species were regorded for the first
time in the State of Parana.

INTRODUCAO

Sabe-se que a presenga dos helmintos que parasitam galinhas pode
determinar prejuizos de grande repercussdo econdmica, devido 4 redugio de peso
¢ de produgdo de ovos. Dependendo de sua patogenia e quantidade, os helnintos
terdo influéncia na morbidade e na mortalidade.

De acordo com LEITAQ (1968), para que se realize um combate
eficaz das diversas parasitoses é necessdrio que, primeiramente, se proceda ao
levantamento de seus agentes etioldgicos.

O presente frabalho se propfe a relacionar espécies de helmintos
parasitas de Gallus gallus domesticus ainda nio assinalados no Parand, tendo em
vista que & bibliografia a esse respeito ¢ bastante escassz, j4 que na obra que
relaciona os helmintos do Brasil, de COSTA & FREITAS (1970),sd0 citados
apenas dois trabalhos a esse respeito referentes ao Parand.

GIOVANNONI & KUBIAKI (1947), estudando a fauna parasitdria dos
animais domésticos do Parand, refacionaram os seguintes helmintos encontrados
em Gatlus gallus domesticus: Ascaridia galli, Heterakis gallinae, Cheilospirura
hamulosa, Tetrameres confusa ¢ Capillaria annulata.

Ji FERNANDES (1965) relacionou estes helminios como parasitas
de galinhas no Estado do Parand: Ascaridia galli, Capillaria annulata, Acuaria
hamulosa, Dispharynk spiralis, Tropisurus confusus, Heterakis gallinarum,
Posthrasmostomum  comutatum, Choanotaenia infundibulum, Raillietina
echinchothrida ¢ Hymenolepis sp.
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MATERIAL E METODOS

Frangos de criagdo extensiva, em ntmero de 121, de raca e idade
variadas, foram necropsiados no perfodo de abril a novembro de 1980. As coletas
se realizaram no municipio de Maringd (Morte do Parand), que apresenta as
seguintes caracteristicas geogrdficas: 23725’ de latitude S. e 51°25" de longitude
W.; clima subtropical Umido, brando e superdmido; precipitagio anual (1980) de
1924mm, temperatura média (1980} de 22,71°C; altitude média de 554,90 metros.

Ap6s serem mortas, as aves foram colocadas em decubio ventral ,
fazendo-se uma incisdo através da regido dorsal, para que se procedesse d eviceragdo.
A seguir, examinou-se cada Orgdo, separadamente, em placas contendo solugdo
fisioldgica a 8%. Além da cavidade geral e dos olhos, foram examinados os
seguintes Orgdos internos: traquéia, faringe, esofago, inglovio, proventriculo,
ventriculo, intestino delgado, cecos, reto, bolsa de Fabricius e oviduto.

Todos os helmintos foram fixados por formol acético (liquido de
Railliet & Henry). Os Nematoda foram preparados segundo PINTO (1945), e os
Cestoda de acordo com o método do carmim cloridrico alcodlico de REGO (1973).

Os helmintos encontrados foram identificados segundo  YAMAGUTI
(1959-1961).

RESULTADOS

No exame dos 121 exemplares de Gallus gailus domesticus (Lin., 1758),
oriundos do municipio de Maringd, foram encontrados pela primeira vez no Estado
do Parand os seguintes helmintos:

Classe Nematoda Rudolphi, 1808:
Heterakis brevispiculum Gendre, 1911
Capillaria collaris (Listow, 1873)
Capillaria obsignata Madsen, 1945
Tropisurus fissispinus (Diesing, 1861)

Classe Cestoda Monticelli, 1892:
Davainea proglotina (Davaine, 1860)
Raillietina cesticillus {Molin, 1858)
Railletina tetragona (Molin, 1858)
Echinolepis carioca (Magalhdes, 1898)
Amaoshotaenia cuneata {Listown, 1872)

DISCUSSAO E CONCLUSOES

No Parand, GIOVANNONI & KUBIAKI (1947) e FERNANDES (1965)
encontraram como parasitas de Gallus gallus domesticus os seguintes helmintos:
Ascaridia galli, Heterakis gallinarum, Acuaria hamulosa, Dispharynx spiralis ,
Tropisurus confusus, Capillaria annulata, Choanotaenia infundibulum, Raillietina
echinobothrida ¢ Hymenolepis sp., sin. de Echinolepis sp. . No presente trabalho
foram identificados dois géneros e nove espécies que nio constam na relagdo de
helmintos do Parand e que, consegiientemente, ainda nfo haviam sido assinalados.
Sao os géneros Davainea ¢ Amoebotaenia e as espécies Heterakis brevispiculum,
Capillaria collaris, Capillaria obsinata, Tropisurus fissispinus, Davainea proglottina
Raillietina cesticillus, Raillietina tetragona, Echinolepis carioca ¢ Amoebotaenia
cuneata.
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INFLUENCIA DA COR E DO ODOR DOS CAPITULOS DA
SENECIO BRASILIENSIS (SPRENGEL) LESSING NA
ATRACAO DE INSETOS ANTOFILOS (ARTHROPODA: INSECTA)

JADIR SOARES
Departamenio de Biologia da Universidade Estadual de Maringa
C. Postal 331 — CEP 87.100 — Maringa — PR — Brasil

RESUMO

Com o aparecimento das fanerdgamas, alguns insetos,
principalmente as abelhas, passaram a confinar seus habitos
alimentares nas flores dagquelas plantas. Estas, por sua vez,
desenvolveram seus fatores fisiolégicos, como odor e cor,
com o “objetive’ de atrair os insetos, utilizando-os como
agentes de polinizagdo cruzada. Neste trabalho, é discutida
a influéncia da cor e do odor dos capitules da Senecio
brasiliensis (Sprengel) Lessing na atragio de seus insetos
polinizadores.

ABSTRACT
With appearing of the phanerogamic plants, some insects,
mainly the bees, began to confine their alimentary habits
in the flowers of those plants. These ones, for their turn,
developped their physiclogical factors, such as odour and
colour, with the “‘objective” of atiracting the insetcs,
using them as crossed pollination agents. In this paper,
ft is discussed the influence of the colour and the
odour of the heads of Senecio brasitiensis (Sprengel)-
Lessing in the attraction of their pollinators insetcs.

INTRODUCAO

As Angiospermae, ao longo do tempo, arranjaram estrutural e fisiologica-
mente seus elementos florais, com o “objetivo” de dificultar a autofecundagdo e
favorecer a polinizagio cruzada (Betts, 1926; Grant, 1969), Assim, pela evolugio
progressiva das Angiospermae, foram surgindo as diversas adaptagGes dos vegetais
aos diferentes agentes polinizadores.

Distinguimos os agentes polinizadores em dois grupos: os naturais e os
animais.

Os agentes naturais de polinizagfo sio a dgua e o vento. A polinizagio
efetuada pela dgua denomina-se “hidrofilia”, e a flor é chamada “hidréfila™, a
efetuada pelo vento denomina-se “‘anemofilia”, e a flor é chamada “anemdfila”.

Os agentes animais de polinizagfo sfo os inselos, os pdssaros e os
pequenos mamiferos, como os morcegos. A polinizagio efetuada pelos insetos
denomina-se “‘entomofilia”, e as ﬂores; sd0 chamadas“entomdfilas™, a efetuada
pelos pdssaros denomina-se “ornitofilia”, e as flores sdo chamadas “ornitéflas”,
a efetuada pelos morcegos denormnina-se *‘quiropterofilia”, e as flores sdo chamadas
“quiropterdfilas” (Percival, 1969),
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As flores hidréfilas e aneméfilas sfo inodoras, sem coloragic atrativa,
e ndo segregam néctar algum, O pélen, seco e leve, transportado pela dgua ou vento,
poderd, ao acaso, alcangar o estigma de outras flores da mesma espécie, polinizando-
as. Para o sucesso dessa polinizagdo, faz-se necessiria a produgdo de grande
quantidade de polen.

Os vegetais fecundados pelos insetos normalmente possuem {lores de
coloragio viva e de odor penctrante, que estimulam os sensiveis “detectores
fisiolégicos”, como o aparelho Otico e o olfato, para a atragdo dos insetos
polinizadores (Giorgini & Gusman, 1972). Estes constituem um meio rapido €
seguro para o transporte do pélen de flor em flor, garantindo, destarte, a poliniza-
¢do cruzada. Tais plantas produzem um pélen pesado e pegajoso, 0 que dificulta
seu transporte pelo vento a longa distdncia (Sprengel, 1793, in Frisch, 1970).

Dentre os insetos polinizadores, as abelhas sdo os que apresentamimaior
grau de interagdo com as flores entomdfilas e de freqiiéncia a elas (Bennett, 1883;
Betts, 1920; Robertson, 1928; Brittain & Newton, 1933; Grant, 1950; Linsley,
1958, Iuga, 1962; Schensk et alii, 1978).

Elas, além de detectar algumas cores, téma capacidade de reté-las na
memoria, por alguns dias (Percival, 1969).

Frisch (1970) verificou que a percep¢do das cores pelas abelhas €
muito mais ampla que aquela estabelecida pelos pesquisadores tempos atrds. Ele
e seu discipulo K. Daummer, trabalhando cam cores puras do espectro, inclusive
o ultravioleta, com mesclas graduadas a vontade, concluiram que o laranja, o
amarelo ¢ o verde sdo parecidos para as abelhas. Por outro lado, o verde-azulado ¢
urmma cor distinta para elas, enquanto que para o azul e o ultravioleta elas podem
distinguir muitas tonalidades cromaticas. Da mistura do azul com o ultravioleta
surge outra cor, o violeta das abelhas,

Além das cores, as abelhas, utilizam-se do odor emanado das flores para
detectarem novas fontes de alimentos bem como para 6 reconhécimento do vegetal
que estdo utilizando na obtengdo de seu alimento. Mas elas somente os percebem
quando se encontram bem perto da fonte (Frisch, 1918, in Frisch, 1970).

O aroma das flores nio atua sobre as abelhas a longa distdncia (esti-
mulando-as a visiti-las), como acontece com suas cores atrativas. E, porém, um
fator que faz com que elas se decidam a visitd-las, uma vez que tenham reconhecido
que se trata daquelas desejadas (Frisch, 1963, in Frisch, 1970).

Estudos dessa natureza vém oferecendo crescente interesse aos pesqui-
sadores que trabalham no campo da polinizagdo entomdfila, procurando determinar
os principais fatores para o aprimoramento da utilizagdo dos insetos, especialmente
as abelhas, na potinizagao de plantas de interesse econdmico.

0 estudo na Senecio brasiliensis (Sprengel) Lessing foi motivado pela
grande quantidade e variedade de insetos antofilos que visitam seus capitulos,
bem como pelo grande interesse dos apicultores por ela, como Otima fonte
produtora de néctar e de pdlen, '

MATERIAIS E METODOS

_ A 8. brasiliensis apresénta capitulos muito numerosos, de coloragio
amarela (Cabrera, 1957). Inicia sua florada em outubro, quando se reveste de
infimeros capftulos, que desabrocham totalmente nos meses de novembro e
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dezembro. Em seguida, a planta frutifica, encerrando seu ciclo, e fenece, entdo,
rapidamente (Motidome & Ferreira, 1966). Juliano {1970) observou que ela
floresce no periodo de setembro a novembro ne Rie Grande do Sul.

A 8. brasiliensis, estd distribufda apenas na regifo sudeste da América
do Sul. E uma planta higréfila que se desenvolve freqilentemente em campos
imidos, préximos a arroios e lagurias, do Sul do Brasil, do Paraguai, do Uruguai e
do Nordeste da Argentina (Cabrera, 1957).

Popularmente é conhecida como “flor-das-almas™, “flor-de-finados”,
3y kR b 1Y LT LT

“catifio”, “cardo-morto”, “‘erva-lanceta”, “erva-do-campo”, “cravo-do-campo” e,
mais comumente, “maria-mole”.

Segundo Wagenitz (1964), a S. brasiliensis (Sprengel) Lessing assim se

classifica:
XVII Divisdo: Angiospermae
Classe: Dicotyledoneae
Ordem:  Campanulales

Familia: Compositae

Subfamilia: Asteroideae (Corduoideae, Tubuliflorae)
Tribo: Senecioneae

Género:  Senecio

Espécie:  Senecio brasiliensis

Para um estudo minucioso da cor dos capitulos da §. brasiliensis, estes
foram observados em cdmara para visualizagio com limpada U. V., Towalite, tipo
TB 15 LB, de 15 W. A fim de cosroborar as observages, foram tiradas fotografias
com mdquina Ashi-Pentax ME, com lente 1:2,8, de 35 mm, acoplada com filtro
ultravioleta, conforme técnica utilizada por Daummer (in Frisch, 1970).

Para testar qual o principal fator {cor ou odor) na atragiio dos insetos
ant6filos, empregou-se a técnica utilizada por Kugler (1942), que consiste em
colacar a flor dentro de um cilindro de vidro com as extremidades abertas, Coloca-
do em campo esse cilindro, foi observado se os insetos antéfilos podiam detectar
os capitulos nele contidos.

Foram confeccionados 240 capitulos artificiais de pano, com carac-
teristicas semelhantes ds da S. brasiliensis. Colocados em campo, observou-se, ao
término de cada perfodo de amostragem, por 15 minutos, o nimero de insetos
que pousavam sobre eles, na auséncia e na presenga do 6leo essencial extraido da
S. brasiliensis.

Esses capitulos foram observados na cimara para visualizagdo com
limpada U. V., para comparagio com 08 naturais,

Para testar a importdncia do odor na atragdo dos insetos, cinco papéis
de filtro circular de 11 cm 'de didmetro foram impregnados com dleo essencial
extraido dos capitulos da S. brasiliensis e dispostes no campo, ohservando-se o
comportamento das abelhas em refagdo a eles.

Para a extragio do dleo essencial dos capitulos de S. brasiliensis,
empregou-se. o aparclho de Clevenger, modificado por Wasicky (1963). Foram
utilizados 300 g. de capftulos para a extragio do dlea,

1
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RESULTADOS

Observando-se os capitulos da S. brasiliensis na cimara para visualizagio
de ultravioleta, verificou-se que as ligulas adquirem uma coloragio amarela com
reflexos brancos, diferentemente do que se observa a olho nu. Nos flésculos
hermafroditas maduros, as anteras j4 fenecidas apresentavam-se esbranquigadas. Ao
micrdscopio estereoscépico, apresentavam uma coloragio amarelo-queimada.

As fotografias efetuadas confirmaram os resultados anteriormente
descritos.

Colocados alguns capitulos dentro de um tubo de vidro com as
extremidades abertas, verificou-se em campo que umas poucas abelhas, principal-
mente da espécie Apis mellifera, revoavam na regio mais préxima dos capitulos, e
alguns coledpteros das familias Cantharidae e Chrysomelidae pousavam sobre o
tubo, nessa mesma regido. :

Durante a observagio, nenhum inseto entrou no tubo ou mesmo
revoou suas extremidades, por onde emanavam os odores dos capitulos.

Os capftulos artificiais confeccionados em pano, observados na Camara
para visualizagdo de ultravioleta, nao apresentaram reflexdo de raios ultravioletas,
o0 que se observou nos naturais. Colocados em campo, nao se verificou visita de
qualquer inseto. Pulverizados com oleo essencial extrafdo dos capitulos da
S. brasiliensis, passaram a receber visitas, principalmente da maioria dos espécimes
de Dipteros e de alguns Lepidopteros (Pyralidae), mas nenhuma abelha demonstrou
interesse por eles,

Os papéis de filtro embebidos com o 6leo essencial da 8. brasiliensis
ndo receberam qualquer visita, e ndo foi verificado interesse de nenhum inseto por
eles,

DISCUSSAD E CONCLUSAOQ

A cor amarela é atrativa para abelhas, com o que concorda a maioria
dos melitologistas.

Como a cor dos capftulos da S. brasiliensis é amarela, isso propicia as
abelhas o ficil reconhecimento e detecgdo deles.

Tal reconhecimento torna-se mais ficil se a fonte do alimento possui
capacidade de reflexdo de raios ultravioletas, e isto pode ser comprovado direta-
mente nos capftulos da S. brasiliensis, empregando-se a técnica de K. Daummer e
utilizando-se a cidmara para visvalizagdo de ultravioleta. Os reflexos de raios
ultravioletas nas anteras fenecidas podem ser para as abelhas, um indicador de que
os capitulos nio possuem néctar nem pdlen, pois ndo se observou nenhuma
abelha visitando capitulos com todos os flosctilos tubulosos fenecidos.

As abelhas, principalmente a Apis mellifera se utilizam da cor amarela
com reflexos uitravioletas para se orientarem 4 procura dos capitulos da S.
brasitiensis.

A auséncia tatal de insetos nos papéis de filtro embebido com dleo
essencial ¢ nos capitulos artificiais ndo pulverizados com 6leo essencial ¢ a presenca
de alguns deles nos capftulos artificiais pulverizados com 6leo essencial nos levam
a crer que a cor e o odor dos capftulos sdo estimulos de atragdo para a maioria dos
insetos visitantes. Isoladamente, parece que nio exercem qualquer atragdo, mas

12
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combinados atraem a maioria dos insetos visitantes dos capftulos da S. brasiliensis,
0 que comprova a afirmativa de Frisch (1918, in Frisch, 1970, p. 25 — 37) de que
uma fonte aromitica de alimento exerce maior atragdo sobre as abelhas.
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RESUMO

O hipocotilo constitui a zona de transigdo entre a raiz e o

caule de Cassia cathartica Mart. e adquire aspecto tuberi-

forme durante o crescimento secundario. O caule tem

estrutura primaria simples, destacando-se uma bainha pre-

cursora das fibras perivasculares, O crescimento secundario

caulinar é do tipo comum, apresentando periderme de

origem subepidérmica.

. ABSTRACT

The hypocotyl constitutes the transition region between

root and stem of Cassia cathartica Mart. and it acquires

tuberform aspect in secondary growth. The stem has

simple primary structure, stand out one precursory sheath

of the perivascular fibres. The secondary growth of the

stem Js of -the commun typeé-and it presents the periderm

of subepidermal origin,

INTRODUGAO

A vegetagdo do cerrado, ocupante de uma superficie considerdvel do
territorio brasileiro, tem despertado nos vitimos decénios o interesse dos pesquisa-
dores botinicos. Entretanto, tém surgido poucas investigagdes na drea de desen-
volvimento - anatémico, principalmente com referéncia s espécies da familia
Leguminosae. Dada essa escassez e considerando-se que o género Cassia Linn. é
dominante naquele tipo de vegetagdo (Rizzini, 1971), o presente trabalho procura
analisar estruturalmente o desenvolvimento do hipocétilo e do caule de Cassia
cathartica Mart., um arbusto perene de interesse medicinal.

Na literatura registram-se estudos sobre o eixo hipocotiledonar de vi-
rias outras espécies de Cassia (Compton, 1912). Quanto ao caule destacam-se
algumas observagdes anatGmicas sobre o género em foco (Solereder, 1908;
Metcalfe & Chalk, 1950) e a investigagdo sobre o desenvolvimento e a moxfologia
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dos componentes do estelo culinar de Cassia didymobotrya Fresen (Devadas &
Beck, 1971).

MATERIAL E METODOS _

O material botdnico (hipocétilo e caule em diversas fases de diferencia-
¢do) foi coletado de plantas cultivadas no interior de estufas de vidro do Departa-
mento de Botinica da USP. Essas plantas foram obtidas a partir de sementes
coletadas no cerrado de Emas, proximo a Pirassununga (SP).

As pecas botinicas, fixadas em FAA 50 e dlcool 70° GL (Jensen, 1962},
foram imersas em parafina (Sass, 1951) e seccionadas transversal e longitudinal-
mente em micrdtomo rotatdrio. Os cortes foram corados com safranina e hema-
toxilina “carazzi” (Jdhansen, 1940) ¢ montados em resina sintética.

Foram também realizados tfestes histoquimicos em cortes executados
a mio livie, para lignina (Rawlins & Takahashi, 1952), para substincias graxas e
amido (Jensen, 1962) ¢ para cristais de oxalato de cdlcio (Strasburger, 1911).

O estudo do padrio do sistema vascular foi feito em hipocétilo e
caule preparados segundo a técnica de Foster.(1950).

Os desenhos foram elaborados com o auxilio de cdmara clara.

RESULTADOS
1 — Hipocotilo

O hipocétilo da plintula de C. eathartica é curto, clorofilado, ¢
apresenta na sua jungdo com a raiz uma regido externa, perfeitamente distinta:
o colo ou coleto. Seu crescimento acelerado no infcio do desenvolvimento da
plintula condiciona a elevagdo dos cotilédones acima da superficie do solo.

A epiderme hipocotiledonar ¢ finalmente cuticularizada, estomatifera
e desprovida de pélos, exceto na regido apical, onde ocorrem pélos glandulares. No
cortex parenquimdtico destacam-se uma bainha amilifera e uma faixa estreita de
céiulas irregulares com paredes celuldsicas espessas, que dista da epiderme de uma
a trés camadas celulares (Figura 2). Em quase toda a extensdo do hipocotilo, os
elementos vasculares do xilema primdrio se dispdem em forma de anel ao redor da
medula parenquimdtica (Figura 3). Essa distribuigdo dos elementos traqueais se
deve a divisio radial do metaxilema e ao afastamento lateral de seus componentes
celulares (Figura 1). Assim, cada corddo de xilema permanece com duas porgoes
laterais de metaxilema e uma porgdo mediana de protoxilema. Os quatro corddes
floeméticos, provenientes da raiz, permanecem indivisos em todo o eixo do
hipocétilo (Figura 3).

Na regifio do né cotiledonar os vasos xilemdticos primdrios do
hipocétilo sofrem um rearranjo que envolve migragdo e fusdo celular, formando
com o floema primdrio os tragos cotiledonares. A este nivel, na por¢ao intercotile-
donar, surgem dois feixes vasculares endarcos, que sdo responsdveis pela vasculari-
zagio do dpice do caule e que se acham conectados com os tecidos condutores do
hipocétilo (Figura 4).

O hipocotilo em estrutura secunddria apresenta um espessamento
notével, em virtude da intensa atividade cambial. Os parénquimas axial e radial sio
abundantes ¢ apresentam reserva amildcea.
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Cortes transversais do hipocotilo! fi. | - regifio do colo;
fig. 2 - epiderme & cértex, em detalhe; fig. 3 - secgdo executada a
3 mm do né cotiledonar; fig, 4 - sec¢éo ao nfvel do né cotiledonar
{1 = regifio intercotiledonar; L = regido lateral}. :

2 — Caule
0 caule, que se origina da plimula embriondria, tem se¢fo cilindrica e
possui as folhas dispostas alternadamente.

APICE

O dpice caulinar, de crescimento inicial muito lento, é achatado e
pouco desenvolvido em estddio de repouso (Figura 5). A partir do momento em
que se iniciam a diferenciagio e o crescimento de folhas, o dpice adquire o formato
de domo.

No dpice, o procimbio apresenta diferenciagio acrépeta. Cada fasciculo
procambial que se desvia para a base foliar tem uma lacuna parenquimdtica,
caracterizando-se, portanto, a estrutura nodal como trilacunar (Figuras 6 e 7).

Na regido apical observa-se ainda um outro derivado meristemitico,
que tem a mesma origem que o procimbio e que se acha representado por células ,
que estdo em inicio de vacuolizacfo e que permanecem entre os corddes provas-
culares. Trata-se de wm parénquima parcialmente esclerificado (Figuras 6 e 7).

17




Revista Unimar, Maringd 4 (1): 15 — 22, out. 1982

[ PARENCURMA
PARCIALMENTE
. CIFERENCLAOO

[ pargnouma

Apice caulinar: fig. 5 - corte longitudinal; figs. 6 & 7 - dia-
gramas dos cortes transversals {tf= trago foliar); fig. 8 - corte
transversal do caule, em estrutura priméria (bed = bainha
esclerenquimdtica em nfcio de diferenclagdo).

ESTRUTURAS PRIMARIA E SECUNDARIA

O caule em estrutura primdria mostra os feixes vasculares colaterais
mergulhados em parénguima fundamental. Neste estddio, sdo visiveis células em
diferenciacdo, de paredes finas, de tamanho e forma varidveis, que se interpiem
a0s tecidos cortical e vascular. A epiderme caulinar é uniestratificada, cuticulariza-
da, ¢ apresenta complexos estomdticos e diferenciagdes pilosas unicelulares (tecto-
ras e pluricelulares (glandulares) (Figura 8).

O crescimento secunddrio ¢ caracterizado inicialmente pela instalagdo
do cambio fascicular e interfascicular (Figura 9). A bainha de células que envolve
os tecidos condutores se mostra mais diferenciada nesta fase, com células maiores
e de paredes delgadas (Figura 9), ¢ culmina com a esclerificagdo total de seus
componentes celulares (Figuras 10e 11).
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“1304m

Jparénguima
(0 X Hama
2 floama
2= esclerénquima

Fig. 9 - corte transversal do caule, em infeio do crescimento
secunddrio {ch = cémbio; Ir = lacuna do ramo; bed = bainha
esclerenquimatica em diferenciagiol. Fig. 10 - diagrama do corte
transversal do caule, em estrutura secunddria. Fig. 1l - pormenor
indicado na figura 10 {ber = bainha escteranquimatical.

Com o crescimento secunddrio acentuado, observase que o aumento
do cilindro vascular provoca o rompimento da bainha esclerenquimatica, ficando
os espagos preenchidos por células de parénquima (Figura 10e 11).

O estddio secunddrio mais avangado apresenta o xilema secunddrio
fortemente lignificado, envolvendo a medula também esclerificada, que possui
reserva amildcea. O floema, quantitativamente inferior ao xilema, apresenta os
faios de parénquima dilatados e poucas células esclerenquimaticas. A bainha de
esclerénquima volta a ser continua, em decorréncia da esclerificagio das células
parenquimaiticas interpostas (Figuras 12 ¢ 16).

19




Revista Unimar, Maringd 4 (1):15 — 22, out. 1982

Fig. 12 - diagrama do corte transversal do caule, em estru-
tura secunddrie avangada. Figs. 13 a 16 - aspectos segiientes da
Instalagdo da periderme caulinar, em corte transversal {epd= epi-
derme em divisdo; fe= felogénia). Fig. 18 - pormenor indicado
na figura 12 (su= stber; cb= cdmbie; cro= cristal de oxalato de
célcio; am= amido). ’

A periderme se origina de divisdes periclinais da camada subepidérmica.
Todavia, em regides onde a epiderme é rompida, algumas destas células podem
dividir-se, contribvindo com unidades celulares para a periderme (Figuras 13,
14 e 15).
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DISCUSSAO

O hipocdtilo de C. cathartica constitui estruturalmente a zona de
transigio entre os Orgdos radicular e caulinar. Esta zona, que tem inicio na porgdo
superior da raiz, deve terminar na regido superior do hipocdtilo, nas proximidades
do né cotiledonar.

A inseguranga na identifica¢io do términe da zona de transigio
justifica-se pela dificuidade eny acompanhar claramente a subdivisio do protoxilema,
j4 que as células que constituem os tragos das primeiras folhas (plumula) dificultam
tal observagio. Todavia, dadas as evidéncias de fusdo de células metaxilemdticas ao
nivel do né cotiledonar e a aparente semelhanga com a zona de transigio de Cassia
laevigata Wild., descrita por Compton (1912), pode-se supor que a regifo de
transigho de C. cathartica se enquadra no tipo intermediate-low, caracterizado
por esse autor como “comegando abaixo do coleto externo e completando-se na
base dos cotilédones”. Por outro lado, pode-se afirmar que o sistema vascular da
raiz, do hipocétilo e dos cotilédones de C. cathartica constitui uma unidade, o que
parece ocorrer na maioria das plantuias de leguminosas epigéias (Compton, 1912).

A formagio de um espessamento secunddrio do hipocétilo durante o
desenvolvimento inicial de espécies lenhosas do cerrado jd4 foi repistrada por
Rizzint & Heringer (1962) ¢ Rizzini (1965). Essa regifio tuberiforme foi anali-
sada anatomicamente em Caryoear brasiliensis Camb. (Labouriau et alii, 1964) e em
Stryphnodendron adstringens (Mart.) Cov. (Lucas, 1972), que apresentaram,
como em C. cathartica, um forte predominio do tecido parenquimdtico, rico em
amido, em relagdo ao vascular. Tal engrossamento em C. cathartica nfo é tdo
desenvolvido em espécimes germinados no interior de estufas, sujeitos a condigBes
ndo-naturais, quando comparados com os coletados no cerrado.,

Entre os feixes procambiais caulinares permanece um tecido notavel-
mente vacuolizado que poderia ser interpretado como um meristema residual.
Segundo Esau (1943), esse tecido com células um tanto diferenciadas, mas ainda
potencialmente meristemdtico, ndo pode ser considerado como meristema residual
de Kaptan, j4 que nfio tem as mesmas caracterfsticas das células promeristematicas.
Esau (1943) prefere denomind-las de “células parenquimdticas parcialmente dife-
renciadas”. Tal denominagdo foi usada na descrigio do dpice caulinar de C.
cathartica,

A dificuldade em se tragar o limite entre o cértex e o cilindro vascular
no caule é registrada na lteratura por Metcalfe & Chalk (1950), Esau (1974) e
outros. Todavia, o caule de C. cathartica apresenta uma bainha de esclerénquima de
origem ndo-floemdtica — cardter comum 4s Caesalpiniaceae (Metcalfe & Chalk
1950) — que envolve externamente os tecidos vasculares. O termo “periciclo”
poderia ser aqui usado para indicar-esse anel esclerenquimdtico, pois Esau (1974)
afirma que ele foi criado oripinariamente para designar o tecido de procedéncia
nio-floemidtica localizado entre o c6rtex e o cilindro central. Entretanto, devido a
impossibilidade de se observar um periciclo no caule de muitas Angiospermae, Esau,
(1974). prefere ndo usar aquele termo para estas fibras, substituindo-o por “fibras
perivasculares.’.

A origem superficial da primeira periderme caulinar de C. cathartica,
considerada comum em caules (Esau, 1974), ji foi registrada para outras espécies
de Cassia (Metcalfe & Chalk, 1950).
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RESUMO

Este artigo constitui parte da pesquisa *‘Q Pioneiro Marin-
gaense e suas Representapdes”.

Ao analisar o processo da produgdo de mercadorias numa
regido pioneira, o estudo tenta explicar as formas particula-
res do capitalismo. Além de acompanhar o curso do capiial,
demonstra que a investigagdo tem por objetivo [fazer en-
tender a finalidade do movimento de produgdc de mercado-
rias.

ABSTRACT

This article forms part of the research called ““The Maringd
Pioneer and his Opinions”’

By analysing the process of goods production in a pioneer
area, the present work tries to explain this peculiar forms
of capitalism.

Besides accompanying the capital flow, it shows that the
research aims at making clear the purpose of the goods
production movement.

“Estamos acompanhando o curso do capital

e os etalhos pelos quais ele arrastou o trabatho”,

(BRAVERMAN, 1977, p. 219).
INTRODUGAO

O importante em qualquer investiga¢do € retomar a constatagio de que
o capital e o trabalho, categorias que regem o mundec das relagBes produtivas, sio
processos que produzem e reproduzem relagbes de natureza capitalista. A partir do
momento em que ¢ trabalhador rural que veio fixar-se nas terras roxas da regido de
Maringd iniciou o trabalho para a subsisténcia de sua familia — n3o se tratava de
um trabalhe individual, mas de um trabalho familiar — comegou, também, a viver
as contradigBes do processo capitalista de produgfo.

Como se processa o modo capitalista de produgao? E a pergunta que
se deve responder antes de afirmar que a colonizago do Norte do Pardnd em geral,
¢ de Maringd em especial, tenha sido feita sob a égide do capitalismo, Importa,
entdo, definir o que é capitalismo.

E 0 modo de produgio em que trabalhadores assalariados, desprovidos
de meios de produgiio ¢ juridicamente livres, produzem mais-valia; em que a forga
de trabalho se converte em mercadoria, cuja oferta e demanda se processam nas
condigdes da existéncia de um exéreito industrial de reserva; em que os bens de
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produgdo assumem a forma nfo de mero patrimbnio, mas de capital, de proprieda-
de privada destinada & reprodugdo ampliada sob a forma de valor, ndo de valor de
uso, mas de valor que se destina ao mercado. Enfim, o modo de produgio capitalista
¢ a contradicdo entre o cardter social da produgdo ¢ a forma privada de apropriagio,
e af se observa a contradi¢iio fundamental de classes se verifica entre trabalhadores
assalarlados e capitalistas.

Essa definicdo ¢ vdlida para a producdio agricola. Mas as relagGes
capitalistas assumem formas diversas de trabalho na agricultura. Especificamente,
no nosso estudo, encontramos; compra e venda da forga de trabalho, no caso dos
“volantes”; os formadores de café, que derrubavam o mato e plantavam o café nas
terras de outros proprietdrios, mediante o uso e a venda de todos os produtos
colhidos durante cinco anos; os porcenteiros de caté, que cuidavam do café de
outros proprietdrios, recebendo porcentagem na hora da colheita; o colono, que
morava nas terras da fazenda e era assalariado pelo proprietdrio; os pequenos
proprictirios de terra, trabalhadores diretos, com suas longas jornadas de trabalho
familiar, que, esporadicamente, assalariavam “volantes™.

O formado de café estabelecia um contrato com o proprietirio da
terra: derrubarja a mata, plantaria calé e cereais, e todo o produto colhido — café e
cereais — durante os cinco-anos de contrato seriam seus. [ecorrido o prazo do
contrato, entregaria de volta ao proprietdrio a terra em que formara o cafezal.
Quando, porém, o contrato-era de apenas quatro anos, o formador recebia uma
remuneragdo pecunidria fixa por cova de café formado. Na regido de Maringd, o
agricultor identificava a formagdo de café com empreita. Houve, na regido, compra
e venda da empreita, isto é, um formador de café vendia a empreita a outro
agricultor apds um ou mais anos de vigéncia do contrato.

O café-porcentagem constitufa a forma subseqiiente 4 empreita. Estan-
do o café formado, o proprietdrio da tetra entregava o cuidado da lavoura ao
porcenteiro. Um dos entrevistados definiu o café-porcentagem:

“FE se demos bem com café-porcentagem.
Quarenta por cento. E o que dava melhor.
Jd era um sistama difarente de formador.
O formador formava o café e colhia até
¢inco anos. O café-porcentagem era zs-

sim: a gente zelava pela lavoura, fazia
tudo o que era preciso e colhia o café.
Entdo, quarenta por cento era da gente
sessenita por cento era do patrdo. S6 que
todas as despesas era. por conta do por-
centeiro. O café a gente pegava formado.
Nio tinha que formar, i era formado.
Depois da colheita feita, os sessenta por
cento era do patrdo sem despesa para ele.
Quer dizer, o patrdo recebia o dele livra,
O porcenteiro tinha quarenta por cento
mals todas as despesas por conta dele’’.
(Entrevista n.2 3).
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O colonato do café, um sistema mais desenvolvido, com renda-em-
dinheiro, desenvolvia-se na forma descrita por um trabalhador rurat pioneiro:

' ‘0 colono pegava, por exemplo, tantos
mil péds de café numa fazenda. A familia
com quatro ou cinco pessoas, pegava
dez mil pés para zelar, Ele cuidava desses
dez mil pés e ganhava um tanto por anc
para cuidar. Um tanto por mil pés, por
ano. Dividia por anc. Se tinha doze meses,
ele dividia o tanto que ganhou por doze
meses e ¢ patrdo pagava o tanto dividido
em meses, Cada um recebia a mensalida-
de, essa ja dividida pelo tanto de um ano,
por dez mil pés, O patrao deixava plantar
aquele pouquinho de mantimento na la-
voura: milho, fefjio. Entac chega a época
da colheita, o colono vai ajudar a fa-
zer a colheita. Entao, ele vai ganhar por
saca colhida por ele e por sua familia.
S6 que é um prego mixuruca, O volanfe
ganha mais por saca colhida porque é
volante. Eu vou ganhar menos porque eu
sou colono. Por qué? Porque uma pessoa
que mora na propriedade, como colono,
ele ganha menos por saca colhida, do que
a pessoa que vem de fora para ajudar a
colher”. (Entrevista n.0 5).

Estas formas de trabalho rurat e a pequena propriedade rural parecem
apresentar-se como formas pré-capitalistas. Aparentemente, nfo se enquadram na
defini¢do de capitalismo. Retomaremos este tema mais adiante,

Verificou-se extraordindria vitalidade no desenvolvimento da agricultu-
ra por causa da intensificagdo do trabalho e da longa jornada de trabalho a que os
agricultores se submetiam.

1. O Desenvolvimento da Regifio de Maringa

France Luz aftrma que o desenvolvimento da regifio maringaense, como
o de toda a regifio norte-paranaense, se deveu ao prolongamento da expansdo
cafeeira do Estado de Sdo Paulo (LLUZ, 1980, p. 2), incluindo, ainda, a fertilidade
das terras roxas, a organizagio bem sucedida das colonizadoras e a divisdo das
terras em pequenas propriedades rurais como fatores preponderantes do desen-
volvimento.

José de Souza, no livio “Q Cativeiro da Terra”, analisa o avango da
produg@o cafeeira no Estado de Sao Paulo e concluil com a idéia que foi sintetizada
por France Luz: “A frente pioneira surge como resultado direto da necessidade de
reprodugio da sociedade capitalista”. (LUZ, 1980, p. 34).

A autora nos fornece dados sobre a venda de lotes rurais feita pela
“Conmipanhia Terra Norte do Paranid™, no Norte Novo, regifo de Maringi.

“Hd maior concentragdo na venda de lotes com drea
inferior a 3 alqueires (1.286); também sic numerosas as
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propriedades de 5§ alqueires (1.082) e aquelas que possuem
de 3 a 5 alqueires (838). Verifica-se, assim, que 3,206 dos
4,063 lotes pesquisados possuem drea de até 10 alqueires,
representando 78,9% dos mesmos; os lotes cuja drea se
situa entre 10 e 50 alqueires (769) representam 19%,
enquanto gue os de mais de 50 alqueires sdo apenas 87,
isto 8, 2,1 %do total”, (LUZ, 1980, p. 153).

Outros aspectos referentes a este quadro sdo colocados pela autora:
“Até o final desta (década de 40), foram vendidos 2.515
lotes, ou seja, 61,9%; na década de 50 foram realizadas
1.239 transagbes (30,5%), seguindo-se a década de 60
com 307 vendas (7,5%) e a de 70, com apenas 2. Os anos
de maior volume de vendas foram os de 1944, 43, 48, e
47, respectivamente, totalizando somente nestes anos 1.888
lotes vendidos, ou sefa, 46,4% do total”’, (LUZ, 1980, p. 154).

0 itinerdrio do plantio do café, de Sfo Paulo rumo ao Parand, obedeceu
a uma polftica de incentivo e de protegdo. As oscilages dos pregos no mercado
internacional afetavam o aumento ou o decréscimo do plantio:

“Desenvolvia-se a montagem do Estado intervencionista,
num quadro continuista de produgéo agricola voltado para
o setor externo e por isso dependente das condigGes do
comércio mundial”. (CANCIAN, 1977, p. 17).

Bra necessdrio, porém, derrubar as matas, preparar as terras, formar
café, plantar cereais. Entra emi cena, a produzir mercadorias, o trabalhador rural:
o empreiteiro com seus pedes derrubadores de mato, o formador de café, o
porcenteiro, o “volante” e o pequeno proprietdrio.

2. A Produgido de Mercadorias

Como se deu o movimento dos interesses do capital, desde os primeiros
tempos até hoje? Como se deu a imensa acumulagdo de mercadorias 7 Alguns
aspectos merecem ser colocados aqui, para melhor compreensdo do problema:

— Agricultores foram atraidos 2 fronteira agricola do Norte Novo do
Parand — regido de Maringd — por uma intensa propaganda realizada no Estado e
em outros Estados com o intuito de povoar a regido. A propaganda prometia terras
baratas para todos. Posteriormente, chegados aos lotes, os pioneiros sofreram as
condicBes impostas, nio por um patr3o explorador, mas por uma dominagio
abstrata, invisivel; pata o agricultor, nio restava outra saida sendo intensificar o
trabalho e prolongar a jornada de trabalho de sol a sol, para sobreviver ele e a sua
familia. A dominagdo e o comando lhe eram invisiveis, mas existiam. Isolado, sem
recursos, sem financiamentos, com prazos para pagar as prestages de compra da ter-
ra, ndo tinha como manter-se a ndo ser trabalhando intensamente. Trabalhava com
ferramentas manuais e rudimentares: a enxada, o enxaddo, o machado, a cunha, a
foice e o trangador. Para o transporte, quando ndo tinha carro¢do com tragdo ani-
mal, fazia uma grade de paus que era arrastada por um animal, ou, na falta dcste, por si
préprio. O formador ¢ o porcenteiro trabalhavam com abnegagdo, estimulados pela
possibilidade de tornarem-se proprietdrios.

— Qutro aspecto que ajuda a compreensio da produgdio de mercadorias
¢ o entendimento sobre o que pensa o agricultor a respeito de sua potencialidade
intelectiva. O desenvolvimento da inteligéncia € visto como ‘‘uma propriedade
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estranha, uma poténcia que o domina (a0 trabalhador)” (GORZ, 1975, p. 7).
O agricultor sabe que destruiu sua potenciatidade intelectiva, e sente que, por
causa da intensifica¢do do trabalho, ndo conseguiu desenvolver-se intelectualmente.
Os intelectuais (advogados, médicos, comerciantes, cereatistas), os que, na opinido
dos pioneiros, “‘deveriam nos proteger”, sdo apresentados como os homens que
utilizam a inteligéncia desenvolvida para ludibriar os nfo-escolados.

— Sendo dominado pela intensificagdo do trabalho imposto a ele para
poder sobreviver, impGe, por sua vez, o duro trabalho a todos os familiares. Seu
discurso dirige-se a comentar a debilitagio de seu organismo. Comega a negar,
entdo, a sua independéncia, a sua liberdade; externa o sentimento de cativeiro.

— A Companhia de Terras, companhia capitalista inglesa, tendo objeti-
vos e interesses bem definidos, investiu muito na criagio da infra-estrutura capaz
de dar suporte ao desenvolvimento da drea: estradas, ferrovia, divisdo de lotes com
com aguadas préprias, etc. Mantinha um grupo de trabalhadores para abrir estra-
das e conservd-las transitdveis. A via férrea nfo chegou a Maringd na época do
desmatamento e do plantio; chegou 4 época da venda dos produtos.

— A idéia de que na regifio se formou uma nova classe média — fruto
da “reforma agriria”, que possibilitou o acesso de todos & terra — deve ser
questionada.

O processo de produgio capitalista, definido por nés, sofre um retro-
cesso na colonizagdo do Norte do Parand. O capital ndo foi capaz de desenvolver as
terras. E comum que, em épocas de crise, o capital retorne a formas menos desen-
volvidas do capitalismo. A Companhia de Terras do Norte do Parand nio ficou
sendo a proprietdria dinica das terras, pois teria que assalariar os derrubadores de
mato, 0s agricultores, de acordo com.o modo de produgdo capitalista: encofitrou
formas de produgfo menos desenvolvidas, propiciando uma “reforma agrdria”.

“De fato, os modos e as formas de acumulagio do capital
€, portanto, 0os modos de extragdo da mals-valia e as formas
que apresentam as relagdes socials mudam em fungéo da
evolugdo do capitalismo. (. . .). Em suma, o modo de
produgdo capitalista pode muito bem.mudar suas formas,
sem que sua natureza sefa modificada”.(BENAKOQUCHE,
1981, p. 100).

Esta especificidade € apenas uma parte da totalidade social. Para que
se possa investigar, hd necessidade de, inicialmente, verificar a finalidade do
movimento do capital, que se inicia, sobretudo, em épocas de crise, com formas
menos desenvolvidas, e, posteriormente, se apropria nio somente do excedente
produzido, mas também das terras dos pequenos proprietdrios, produtores diretos
da terra, expulsando, também, todos os trabalhadores rurais em sistema de
parceria. Ao pesquisador torna-se diffcil utilizar a ciéncia. Se ndo tiver a concepgdo
da totalidade histérica, ndo consegue fazer ciéncia; faz apenas ciéncia parcial, sem
compreender 0 movimento como consciente de si, como consciéncia material da
historia.

3. A Anélise da Produgfio de Mercadorias

A expansio cafeeira, que teve como pressuposto a pequena € a média
produgdes através de uma politica de colonizagdo patrocinada pelo Estado e executa-
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da pela Companhia de Terras, desempenhava papel preponderante na organizagio
da produgdo e portanto, na determinagdo das relagGes de trabalho.

A “reforma agriria” possibilitou, de um lado, a cooptagdo que favore-
ceu o acesso A terra € que manteve a esperanga pequeno-burguesa da propriedade da
terra; de outro lado, possibilitou a exploragdo, 4 medida em que o agricultor,
proprietdrio de terfas ou produtor de parceria, devia submeter-se a um processo
pelo qual se ampliava, por livre vontade e por necessidade, a jornada de trabalho e
se estabelecia a intensificagfo deste. :

Como conseqiiéncia, vé-se, entdo, a multiplicagdo de relagfes de traba- '
lho e de formas de exploragdo. Esta diferenciagio € apenas aparente; na esséncia,
revela a forma de produgdo do excedente: fazer avangar as forgas produtivas na
agricultura pioneira, e camuflar a contradi¢ao capital-trabalho.

Deve-se considerar que as diversas formas de trabalho estabelecidas na
regido em estudo para a produgdo do excedente apresentam a condigdo historica da
reprodugdo capitalista. Em periodo de crise da produgio e da comercializagdo,0
acesso A terra ndo deixa de ser uma questdo politica que o capital utiliza. Dessa
forma, o capital fez um caminho para trds, a0 estabelecer o acesso 4 terra e as for-
mas diversas de trabalho; mas ¢ um retrocesso aparente, que deve ser considerado,
como diria Marx, como “estadio necessério ao desenvolvimento da agricultura” .
(MARX, 56, p. 924). A id¢ia da “veforma agraria” — terra para agricultores —, &
época, era comum tanto aos grupos da direita {por exemplo, 0 movimento de Jodo
Clephas) como aos da esquerda (por exemplo, o movimento do PCB) . A criagio de
pequenas e médias propriedades rurais era considerada fator de estabilidade e
de equilibrio sociais (BARRIGHELL, José Cliudio. Palestra na UEM, agosto de
1982).

Mas ndo se pode esquecer o real movimento do capital. Posteriormen-
te, a destruigdo sistemdtica da pequena e da média propriedades rurais ¢ feita de
forma ideolégica. A tendéncia ¢ aumentar o mimero de grandes propriedades
produtivas. A apropriagdo se dd de forma ndo-violenta, prevalecendo-se o capital
das condigfes dificeis dos pequenos proprietdrios, como a ocorréncia de geadas e a
inviabilidade de pagar os financiamentos, para exproprid-los, Assim, massas crescen-
tes de pequenos proprietdrios e meeiros sdo expulsos pelas méquinas e pela criagdo
de gado de corte, e irdo converterse em trabalhadores assalariados nas cidades,
ou irdo procurar novas frentes pioneiras no oeste & no norte do pais.

Ao assalariar-se, o trabalhador executa o trabalho necessdrio, parte da
jornada que deve trabalhar para si, e prolonga para o capitalista a outra parte — o
sobretrabalho. Modifica os procedimentos tradicionais do trabatho. O dispéndio da
sua forga produtiva, ao funcionar como trabathador coletivo, se converte em forga
produtiva do capital. Desprovido de meios de produgdo e juridicamente livre,
produz mais valia; sua forga de trabalho se converte em mercadoria. A chamada
acumulagdo primitiva ¢ apenas 0 processo histérico que dissocia o trabalhador dos
meios de produgdio. Por isso, considera-se a pequena propriedade rural como
“actidio necessirio ao desenvolvimento da agricultura™;e, por set apenas um estadio,
movimento do capital o supera e o destr6i, num processo dimlético de negaglo da
negagio.

Outros agricultores, expulsos das teyras, recomegam a vida submetendo-
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s¢ 20 movimento do capital em outras regides pioneiras. PRETTI, ao analisar a
procedéncia das familias de Alta Floresta, municipio matogrossense de coloniza-
¢@o, observou que 77,7% da amostra de sua pesquisa proveio do Bstado do Parana.
Ao elaborar o quadro referente ao local de nascimento dos membros da familia,
tem-se a idéia clara do processo migratério dessas familias. Do total de 2.521
pessoas entrevistadas na pesquisa, 1.306 nasceram no Norte do Parand (51,9%).

O movimento histérico converteu os produtores em assalariados, e
quem n#o se sujeitou ao assalariamento foi procurar novas frentes pioneiras, para
comegar a desmatar, plantar, etc. Nas décadas de 30, 40 e 50, o Norte do Parand
era a regido que mais acolhia os migrantes:

“E importante ndo perder de vista que essa expansdo da
fronteira agricola continuava nos estados vizinhos (de Sio
Paulo), especialmente Parana e Mato Grosso, Assim, muitos
pequenos produtores expulsos pela concentragdo fundidria,
em Sdo Paulo, migraram para essas regibes”. (SILVA,
1980, p. 71).

Os dados recentes, porém, demonstram que o Norte Novo ¢ hoje o que
mais expulsa aqueles que construiram a regifo. A publicagio dos resultados
preliminares do censo demogréfico de 1980 fornece dados atuais que confirmam
algumas tendéncias jd sentidas no decorrer da {iltima década. A taxa de crescimento
do Estado do Parand é a seguinte;

ANQ POPULACAD TAXA DE CRESCIMENTO —%
1960 4,268,239 -
1970 6.929,868 4.9
1980 7.736.623 1.1
Fonte: FIBGE

A maior parte das microrregies agricolas apresentou taxas de cresci-
mento populacional inferiores 4 média de crescimento brasileiro:

TABELA |
EVOLUGAO DA POPULAGACQ PARANAENSE POR MICRORREGIAO — 1970/80
R - Variagdo Taxa de

Micrarregifio Nimero 1970 1980 Absaluta Crescimento
Curitiba 268/1 820.766 1.451,660 630.903 5,868
Litoral 269/2 112,245 140.964 28,719 2,304
Alto Ribeira 270/3 29,924 30.875 951 0,313
Alto Rioc Negro 271/4 29.668 31.631 2.063 0,677
Campos da Lapa 272/5 77913 88.088 10.176 1,236
Campos de Ponta Grossa  273/6 237,365 329.981 92,626 3,350
Campos de Jaguariafva 27447 40,685 46.838 6.253 1,443
Norte Velho de W, 8raz 278/11 200.642 183.277 (17.265) {0,896}
Norte Novo Jacarezinho  279/12 389.058 304.334 {84.724) (2,426}
Algodoeira de Assaf 280/13 116.564 84.179 {32.385) {3,203}
Norte Novo de Londrine  281/14 685.687 811.691 25,994 0,373
Norte Novo de Maringd  282/15 320,239  314.823 (5.416} {0,170)
Campo Mourdo 286/19 534,698 408.413° {126.286) {2,658)
Pitanga 287/20 106.070 131,786 25.716 2,195
TOTAL 6.936.743 7.667.651 720.808 0,994

Fonte: Aesumo da FIBGE e do IPARDES*
* Taxa média geométrica de crescimento ao ano == 10 {P80 - 1, em que p == populagdo.
P70
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Observese que a regifo de Maringd teve um indice de crescimento
populacional negativo: — 0,170%. Outras sete microrregides, todas localizadas no
Norte do Parand, apresentaram também indice negativo,

Os ingleses capitalistas da Companhia Colonizadora consideravam a
pequena proptiedade, baseada no traballhio proprio, uma fase absolutamente neces-
sdria para povoar a regifo, para concentrar bragos que desmatassem, plantassem ¢
produzissem mercadorias para o mercado internacional. O capital, posteriormente,
iria expropriar os trabalhadores.

“Interessa-nos apenas o segredo que a economia politica
do Velho Mundo descobriu no Novo e proclamou bem alto:
o modo capitalista de produgdo e de acumulagdo e,
portanto, a propriedade privada capitalista exigem, como
condicao existencial, o aniquilamento da propriedade
privada baseada no trabalho proprio, isto é, a expropriagdo
do trabalhador”. (MARX, 1980, 1,2, p. 894)

E entio que se agrava a contradigio fundamental do capitalismo: a
contradigdo enfre o aspecto social da produgio e a forma capitalista privada de
apropriagio dos produtos do trabalho.

Por que o capital produz ou reproduz, na regido rural, as formas desi-
guais (pequeno produtor direto, formador de café, porcenteiro, “volante”) que,
aparentemente, o capital nega?

Incapaz, pela tendéncia crescente 4 monopolizagio, de continuar revo-
lucionando as forgas produtivas da sociedade, a burguesia nio elimina totaimente
a produg@o camponesa, com formas de trabalho feudais. E uma questiio politica,
e nio meramente econdmica.

4. A Ciéncia Investiga o Movimento

Investigar o desenvolvimento capitalista nfo significa analisar apenas as
formas apresentadas aqui. O capital continua seu movimento. Estabelecidas as
grandes e médias propriedades capitalistas, dd-se nova contradigfo: a propriedade da
terra e a propriedade do capital. £ a hegemonia do capital financeiro que prevalece
o capital em dinheiro se enriquece 4 custa do capital industrial, comercial e agr{-
cola, parasita, nutre-se do trabalhio que estes contém. Os capitalistas protestam
deixando seus tratores nas ruas das cidades. *

A questdo fundamental nfo é investigar apenas a forma particular que
submeteu o trabalho ao capital, mas procurar analisar por que as formas assumidas
sio condigBes necessdrias a0 modo de produgdo capitalista, a fim de realizar o
excedente. Dessa maneira, é o processo geral de transformagdo de todas as relages
da producdo mercantil sob o dominic do capital que determina o conteido do
movimento, e determina o conteddoe a ser investigado.

Na grande produgdio de mercadorias para exportagdo que se verificou
na regido estd a chave da compreensio do capitalismo como forma histérica da
produgdo social. A especificidade do caso norte-paranaense s6 ¢ compreensivel 4
luz do movimento universal, que subordina todos os especificos.

Esse movimento pode ser exemplificado pela propna agdo da “Com-
panhia de Terras Norte do Parand”, hoje “Companhia Melhoramentos do Norte do
Parand”, incentivadora e executora da ‘“‘reforma agraria”. Facilitou o acesso 4 terra

30



Revista Unimar, Maringd 4 (1):23 — 32, out. 1982

a mithares de agricultores, nas décadas de 30 a 70. Na década de 80, a mesma Com-
panhia derruba, com tecnologia e maquinaria modernas, seis mil hectares de
reserva florestal — a ultima reserva florestal do Norte do Parand — para formar
uma “plantation” de cana-de-aglicar, com o decorrente assalariamento das massas
produtoras, e com recursos provenientes de financiamentos — para  a produgio de
excedentes.

A ciéncia estuda a contradigdo do capital na propria esséneia dos
fendmenos, isto &, nas suas diversas formas assumidas, descobrindo a lei dos
fendmenos e, também, a lei de sua transformagfo, de seu desenvolvimento, da
transi¢do de uma forma para outra. Assim, investiga o processo hist6rico governado
por leis que determinam a vontade, a consciéncia e as intengGes dos trabalhadores
rurais. O que os individuos sZo depende das condi¢Bes materiais de sua produgio:
mudando as forgas produtivas, mudam as rela¢Ses sociais e as leis. que as regem.

A investigagio apodera-se da realidade objetiva, analisa suas diferentes
formas de desenvolvimento e extrai a conexdo que hd entre elas, Dessa maneira, a
realidade objetiva é transposta para a cabeca do pesquisador e por ela interpretada,

Mas quem investiga apenas ‘‘as partes” do real torna-se incapaz de
impor a visdo da totalidade histérica. Ao deparar com as miltiplas formas em que
0 excedente ¢ produzido, nio pode explicar essas diferengas enquanto tais; ao
contrario, deve pensar o real como movimento para um fim hist6rico determinado,
e deve voltarse para o entendimento da finalidade do movimento. Além disso,
deve transformd-lo em consciéncia daqueles que foram submetidos is condicGes
materiais de produ¢do (BARRIGHELIL. Palestra na UEM).

A investipaciio tem como objetivo a histéria, e ndo a forma particular
que o capitalismo assume em diversas regides e em diversas épocas (Idem).

Na categoria econdmica simples — a produgio de mercadorias — estd
a “sintese das maltiplas determinagtes” (MARX, 1977, p. 218) e se encontra a
chave para compreender o capitalismo e seu processo. Concebendo o econdmico
somente como forma politica, deve-se assumir o estdgio do desenvolvimento do
modo de produgdo capitalista como qualidade, isto €, como consciéneia da neces-
sidade de nega-o.

* Referénecia ao movimento dos produtores rurais que, recentemente, abandonaram suas
méquinas nas ruas das cidades em protesto & pol(tica econdmica do governo.
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Pesquisa realizada através de convénio entre
Fundagdo Universidade Estadual de Maringd e a SEED — Parani

RESUMO

Existe um hiato entre o ensino profissionalizante e as reais
necessidades das empresas industrials, do comércio e da
satide. A lef que implaniou a Reforma do Ensino de 10 e do
20 graus ndo leyou em consideragdo a inexisténcia de uma
infra-estrutura desejdvel 4 sua implementagdo, por um
lado, e as exigéncias do mercado de trabalho, por outro.
A desarmonia entre o ensino e o trabalho levou as empresas
a desconsiderarem a profissionalizagio a nivel de 20 grau
e a treinarem, elas préprias, sua mao-de-obra,

INTRODUGAO

Os problemas do curriculo de 20 grau comegam a preocupar mais
intensamente os responsdveis pela administragdo educacional do pais, ap6s uma
pritica de dez anos a partir da promulgacio da Lei da Reforma do Essino.

Este estudo pretende traduzir uma consciéncia bem nitida do que
pensam os dirigentes industriais e os dirigentes. de servigos nas dreas de satide e
comercial sobre as habilitagtes profissionais do 20 grau. Pretende verificar o que
pensam esses dirigentes — que recebem para o trabalho os jovens habilitados no
20 grau ~ sobre as habilitagBes profissionais das escolas locais e se elas atendem s
necessidades e exigéncias do mercado de trabalho.

Por ser este estudo de natureza descritiva, a preocupagio nio se dirigiu
a testagem rigorosa de hipdteses preestabelecidas, mas sim a desenvolver a pesquisa
da maneira mais rigorosa possivel.

Toda a educagio comegou, nestas Gltimas décadas, a ser vista como
um processo de formar, em nimero e com as qualificagdes necessdrias, os profis-
sionais requeridos pelas tarefas do desenvolvimento: a educagfio comegou a ser
concebida como um processo de capacitagdo geral ou especifica para o trabalho.
O impacto da educagdo sobre o processo de desenvolvimento econdémico torna-se
mais evidente quando este traz exigéncias novas para aquela. Dai surgiram as
modificagGes no sistema educacional brasileiro. A Tein® 5692/71, reformou o
Ensino no Brasil, introduzindo, entre outras mudangas, a “iniciagio para o trabalho™
no 10 grau e a “habilitagdo profissional” no 29 grau.

A previsio e a oferta das disciplinas e atividades, com vistas 4 “iniciagfo
e habilitagdo profissional”, deve estar “em consondncia com as necessidades do
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mercado de trabalho local ou regional, i vista de levantamentos periodicamente
renovados” (Art.-59, § 20, alfnea ¢ da Lei n® 5692/71).

Como o planejamento de mdo-de-obra tem que regular o fornecimento
de pessoas treinadas para atender s necessidades da economia, projetar o
crescimento da forga de trabalho é exercicio relativamente simples, mas adequar
a essa realidade as habilitacGes, com seu curriculo educacional, é sobremaneira
diffcil, Contudo, para que o planejamento educacional tenha alguma importincia
no planejamento da mo-de-obra, deve recorrer as representagGes dos que det&m
o mercado de empregos, os dirigentes, os responsdveis pelo desenvolvimento
econdmico.

A questio é com a promulgagio da Lei n.0 5692/71, houve a
preocupagdo de adequar o 20 grau s necessidades e possibitidades do mercado
local ou regional? O presente estudo pretende mostrar a existéncia de formalismo
no 20 grau dos colégios do municipio de Maringd, formulando o seguinte problema:
existe uma discrepincia entre a implementagZo, nas escolas de 20 grau, dos
dispositivos legais curriculares — as habilitagSes profissionais — ¢ sua representagdo
pelos dirigentes industriais, comerciais e de servigos na drea de satide do municipio
de Maringd?

Dessa forma, a pesquisa objetivou: a} verificar se as escolas de ensino
de 20 grau da zona urbana de Maringd, posto que realizaram levantamentos
necessdrios ao serem elaborados os curriculos, adequaram a estrutura dos cursos,
no que se refere as habilitagSes profissionais, 4 realidade sdcio-scondmica existente;
b) possibilitar aos dirigentes das dreas econdmicas € da saide da regido a parti-
cipacdo na elaboragdo do curricuio de 20 grau; c) fornecer aos organizadores de
curriculo, a nivel de colégios e da Secretaria de Estado da Educagdo, elementos
que lhes possibilitem um trabalho embasado na realidade local e regional.

A linha a orientar e a unificar a andlise de contetido ¢ assim enunciada:
o planejamento do ensino de 2© grau — no que se ‘refere ds habilitagbes profis-
sionais — ndo é adequado As necessidades e exigéncias das empresas, conforme a
representagdo dos dirigentes econdmicos e dos dirigentes de servigos na drea de
saide.

Para a realizagio do estudo foi escolhida a cidade de Maringd, sede da
322 Inspetoria Regional do Ensino, cujos colégios de 2© grau formaram cerca de
4,000 alunos de 20 grau desde a implantagdo da Reforma do Ensino.

Optou-se pelas opinides dos dirigentes das industrias (proprietdrios,
gerentes, subgerentes, diretores), dos dirigentes dos setores de saude {(diretores do
Posto de Saude, de hospitais, do INAMPS, de laborat6riosy e dos dirigentes do
comércio local (proprietdrios, gerentes, diretores}.

PROCEDIMENTOS

Foi utilizada a amostra proporcional, no primeiro momento, atribuin-
do-se a amostragem de 17 dirigentes 4 classe industrial, de 24 dirigentes 3 classe
comercial ¢ de 7 dirigentes i classe do setor de salide, totalizando-se 48 entrevistas.
No segundo mormento, foi utilizada a amostra aleatéria, para determinar os sujeitos
pertencentes a cada elasse.
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Optouse pelo método da coleta direta do material empirico: as
opinides dos dirigentes foram coletadas sob a forma de entrevistas dirigidas. Entre
as técnicas utilizadas nas entrevistas salientam-se: proposi¢@o de um quadro em que
constavam as diversas habilitagdes profissionais dos 8 colégios de Maringd, com a
descrig@o resumida de cada uma das habilitacdes; uso de quadros complementares
que explicavam os objetivos de cada habilitagfo profissional oferecida; proposi¢ao
aos dirigentes para que manifestassem, por escrito, svuas opinides sobre as
habilitagBes, com base no trabalho em suas empresas, salientando as necessidades
destas em termos de mio-de-obra a nivel de 29 grau.

A anilise de contedido, cujo uso é apropriado “para analizar un gran
dmbito de comunicaciones . . .” (TRAVERS, 1971, p. 277), foi utilizada a
andlise quantitativa e qualitativa de conteddo.

ANALISE DOS RESULTADOS

As respostas dos empresdrios sobre as habilitagGes existentes no ensino
profissionalizante do 20 grau de Maringd retomam o tema da inadequagio entre a
escola ¢ a industria, e, conseqiientemente, entre a teoria e a pritica. Os dados nos
levam s situagGes artificiais que a  Lei n® 5692/71 provocou. A guisa de cumprir
a lei, as escolas implantam habilitagGes profissionais ndo requeridas pelo mercado
de trabalho e destinadas ndo a habilitar, mas sim a propiciar um mero certificado
de conclusdio de curso. Ndo hd davida de que as escolas de Maringd proclamam o
objetivo de profissionalizar o ensino, mas, na realidade, diluem a profissionaliza-
¢ao na educagdo geral. A propria legislago nfo estd clara:

“Constatou-se que, enguanto o Parecer 45 entende a
profissionalizagdo como a uniio entre a atividade intelectual
e a atividade produtiva, o Parecer 76 aborda a profissionali-
zagao como educagdo geral, alimentada por nogdes sobre o
trabalho”. (WARDE, 1977, p. 86)
A inviabilidade da profissionalizagdo, segundo o Parecer NO 45/72,
provém do fato de que a realidade escolar capitalista rejeita a unidade entre a
teoria e a pratica na medida em que “a escola capitalista ¢ ela jd um produto da
divis@io entre o trabalho intelectual e o trabalho manual” (WARDE, 1977, p. 87).

As dificuldades decorrentes da nfo-adequagfio da escola a industria, da
_indefini¢do da propria lei e de certo desinteresse da escola, esta mais preocupada
com a continuidade dos estudos de seus alunos pertencentes a classe média e a
classe alta; resultaram num descaminho do ensino profissionalizante de 29 grau.

As habilitages oferecidas ddrea comercial sdo aceitas ¢ julgadas

necessdrias ao mercado peios empuesdrios do setor, Verifica-se, porém a partir das
entrevistas, que os empresdrios, na realidade, nfo utilizam egressos dessas habilita-
¢Oes. Nio se trata de uma atitude de inconformidade gratuita, de retaguar-
da aprioristica, no sentido de que tudo o que vem da escola nio presta. Ao
contrdrio, os depoimentos sio embasados num tema comum: a inadequagio entre
o ensino profissional como é ministrado na escola institucionalizada e as necessida-
des do mercado, a dissociagdo entre o que é ensinado (ou o que se diz ser ensinado)

¢ a dtividade profissional do comércio,

Exige-se uma reestruturagio profunda das condi¢Ges de ensino: monta-

gem de escritérios-modelo, aquisi¢@o de equipanrentos condizentes com a qualidade

35




Revista Unimar, Maringd 4 {1): 33 — 39, out. 1982

desejada e, principalmente, treinamento especializado dos professores responséveis
pela formagdo profissional. Sem estas condiges nio hd possibilidade de profis-
sionalizar o adolescente.

A andlise das entrevistas com os dirigentes da drea de saide mostra-nos
resultados diferentes dos da andlise das entrevistas com os dirigentes de duas outras
dreas estudadas, As duas dltimas dreas negam o real valor da atual profissionaliza¢io
e julgam a escola incapaz para profissionalizar; nfo negam, por outro lado, a
validade teérica da habilitagio a nivel de 20 grau. A drea de sadde, ao negar a
ocorréncia de uma adequada profissionalizago, nega também sua utilidade pratica,
e manifesta claramente o desinteresse pelos egressos do 20 grau, mesmo gue a
escola os habilitasse, com qualidade desejdvel, ao mercado.

Os dirigentes de sadde manifestam o desejo de possuir um quadro
proprio, treinado na empresa ou sob os auspicios dela, segundo objetivos bem
delineados ¢ peculiares ao setor, para manté-lo décil e economicamente rentivel.

CONCLUSAQ

Os dados empiricos da pesquisa demonstram que € o proprio capital
que soluciona a questdo da qualificagio dos quadros das empresas, mesmo sendo
cle reduzido nas de pequeno e médio porte, caso especifico desta pesquisa. A
qualificacdo dos trabalhadores se faz dentro dos dominios da empresa, ¢ ndo na
escola.

Embora a educagio sempre se coloque como uma aspirag@o generalizada
e uma conquista a ser defendida, o capitalismo, mesmo o de pequenas empresas,
prescinde cada vez mais da escola. Resulta daf que ndo hd correlagfio entre renda
e grau de instrugio, como defende Carlos Langoni e todos os tedricos do capital
humano. A escola €, portanto, ineficaz como formadora de mdo-de-obra.

Se colocarmos a idéia, retirada dos empresdrios, de que é a prépria

empresa que forma sua mdo-de-obra, estendemos o dominio da empresa até o

SENAI e o SENAC. Estes (em especial o primeiro), entregues i administragfo

patronal (CNI), sdo institui¢Ses que estdo explicitamente voltadas para a reprodu-

¢do da forga de trabalho industrial e comercial, e que atendem aos requerimentos
empresariais.

A inadequagdo da escola como mecanismo de preparagio profissional,

tio acentuada pelos empresdrios maringaenses, é explicada por Cliudio Salm:

“No seu afd de buscar um papel definido para a educagdo

no sistema econdémico e, simultaneamente, colocar alguma

ordem na expansido do ensino superior, 0 MEC consequiu

fazer passar no Congresso a Lel 5692/71, visando a profis-

sionalizagdo do ensino médio. (. . .) Cabe, porém, sublinhar

alquns pontos. Primeiro, nem a reforma profissionalizante

foi uma idéia exclusivamente brasileira, nem o fracasso

foi s6 nosso. Segundo, que as empresas em geral, ¢ as

grandes em particular, supostamente beneficidrias da refor-

ma, ndo demonstraram qualquer entusiasmo ou receptivida-

de. (. . .) Ficou claro que as organizagOes empresariais nio

tém qualquer demanda especifica ao sistena formal da

educagdo, principalmente quando se trata de profissionais
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de nivel médio que, como sugere o nome, devem ocupar
um posto na hierarquia. E hierarquia é assunto interno da
empresa, que ela buscard resolver com o minimo possivel
de ingeréncias externas” (CLAUDIO SALM, 1980, p. 44 s.).

Nesse aspecto estamos verificando uma discrepincia entre o que aconte-
ce nas empresas € os termos da lei, que afirma: *. . . em consondncia com as neces-
sidades do mercado de trabalho local ou regional . . . (Art. 59, § 29, alinea ¢ da
Lei n© 5692/71,

Pretendeu-se que a profissionalizagio do 20 grau se destinasse a melhor
preparar os egressos deste nivel para o mundo do trabalho. Isso estd claro na Lei da
Reforma do Ensino. Poder-se-ia, ainda, atribuir 4 reforma a intengio de tentar
diminuir a separa¢fo entre o ensino técnico e o académico. Acontece que, prescre ~
vendo a profissionalizagdo para o 2° grau, o sistema educacional jd exerceu acen-
tuada sele¢do socio-econdmica sobre os alunos: . . . antes de pensar em 20 grau,
precisamos compreender ¢ implantar a profissionalizagao de 10 grau” {(MARIA DE
LOURDES MARIOTTO AIDAR. Folha de Sdo Paulo, 12 de dezembro de 1981,
p. 40). Obviamente, a professora se refere ao fato de que o egresso do 20 grau,
predominantemente de origem social mais elevada, objetiva entrar na Universidade,
¢ ndo no mercado de trabalho. A elimina¢@o de alunos da classe baixa ocorre no
10 grau. E assunto a ser amplamente discutido, antes de se fazer qualquer proposta
mais concreta. E permanece a pergunta: A quem responsabilizar pelo fracasso do
20 prau profissionalizante? A escola? As empresas? A falta de “levantamentos
periodicamente renovados™? O sistema educacional?

Partindo das observagGes dos empresdrios e da literatura corrente,
consideramos que ndo se pode reduzir a educa¢do a um simples sistema de formagio
de forga de trabalho. De outro lado, as empresas chamam a si a formagio, mesmo
sendo dispendiosa, porque véem nisso a vantagem de se apropriar de uma mao-de-
obra particular ¢ de formd-la segundo seus objetivos, assegurando a docilidade da
mdo-de-obra formada.

As escolas, por sua vez, estdo apidticas quanto a profissionalizacgio.
Uma boa parte das habilitagSes do 20 grau de Maringd nao se dirige para estagios,
considerados muito importantes pelos empresdrios. . . . Ficou muito a desejar o
esquemna de integragio escola-empresa, dificuitando a complementacio da forma-
¢do profissional. . .”, concluiu um recente simpdsio nacional sobre o 2¢ grau
(Comissdo de Educagdo e Cultura, 1981, p. 13).

A diretriz que orientou nosso estudo — nossa hipétese -— comprova-se.
O planejamento do ensino de 20 grau — no que se refere &s habilitagGes profis-
sionais — nfo ¢ adequado s necessidades e exigéncias das empresas. Assim sendo,
a formagdo propriciada pelo ensino profissionalizante impGe-se a inadequagdo da
educagio ao processo imediato de valorizagdo do capital.

Desse modo, os resultados da pesquisa nos autorizam a gquestionar
seriamente a validade da profissionalizagdo prescrita para o 29 grau, sobretudo
quando consideramos sua obrigatoriedade universal, hoje contestada a nivel nacio-
nal:

"

. 0 aspecto da obrigatoriedade contraria fundamental-
mente o principio da liberdade da Educagio. A profis-
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sionalizagdo, que seria um direito, passou a ser um deverdo

cidaddo, revelando-se como medida socialmente antidemo-

* grética,” (Comissio de Educagdo e Cultura, 1981, p. 11).

Mas ndo ¢ apenas.o desrespeito ao prin¢ipio’ da liberdade da educagio

que nos conduz A contestagdo da validade da obrigatoriedade profissionalizante.
Enquanto do ensino de 20 grau fluem, anualmente, milhares de  profissionais
habilitados — na maioria dos casos precariamente habilitados — ndo existert, ém
contrapartida, estudos renovados que projetem a real demanda de técnicos ou
auxiliares de nivel médio, por parte dos setores produtivos. O atual contexto da
economia brasileira permite absorver todo o contingente dos habilitados em ensino
profissionalizante? ' o

O Simpésio sobre o Ensino Profissionalizante realizado em Brasilia no
més de outubro de 1981 sintetiza em cinco fatores a inviabilidade da qualificagdo
compulséria e universal para o trabalho: :

“a) a falta de aceitagdo, por parte dos alunos e de suas
familias, do cardter terminativo e profissionalizante do
ensino de 20 grau; b) a desarticulagdo entre o conteudo
do curso e as exigéncias do exame vestibular, para s
gue pretendem continuar os-estudos a nivel superior;
¢) a deficiénoia de recursos materiais e humanos impres-
cindiveis para uma eficiente oferta de habilitagbes; d)a
opacidade do mercado de trabalho, que nao permite
visualizar a real demanda por técnicos de nivel médio;
¢) a deficiéncia do mecanismo de integragao escola—
empresa, indispensavel 4 ¢omplementagdo da formagao
profissional”’,

Conclufmos nossa pesquisa com algumas indagagGes que poderdo’,
eventualmente, converter-se em novos estudos para determinar aspectos relevantes
da eficdcia do ensino de 29 grau: :

Qual ¢ o contingente dos habilitados para o trabalho em cursos de 2¢
grau que efetivamente desempenham, no mercado de trabalho da regido de Maring4,
fungpes especificas de sua habilitagfo profissionalizante ou com ela correldtas ?
Quantos egressos do 29 grau, nos Ultimos cinco anos, procuraram - a Universidade?
Quantos daqueles que ingressaram na Universidade provém diretamente do 20
grau, sem antes se “habilitarem” em cursinhos pré-vestibulares? Qual é o indice de
professores: a) que desenvolvemn disciplinas profissionalizantes do curriculo do 20
grau, com formagdo técnico-profissional especifica? b) que desenvolvem disciphi-
nas profissionalizantes, com formagio apenas para o ensino de contetdos: de
conhecimentos gerais (cursos de licenciatura)?
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RESUMO

A educagdo fisica tem sido empregada com sucessc em
muitas dreas de conhecimentos (fisiologia, psicologia, pre-
. paragdo fisica, desportos, etc.), mas ndo se verificou ainda
qual a sua influéncia no campo da pedagogia, no que tange
ao aprendizado da crianga. Por isso, esta pesquisa destina-se
a iniciar um trabalho cientifico nessa drea de agao,
ABSTRACT
Physic Education has been used with success in many
fields of knowledge (Physiology, Psychology, Physic
Preparation, Sport, etc.), however it is not known so far of
its influence upon the. Pedagogy field, concerning children
learning process. Hence, this research Is intended to
initiate a scientific work in this area,

INTRODUGAD

A educagio fisica brasileira tem sofrido evolugio constante dentro da

Politica Nacional de Educagio Fisica ¢ Desportos.

. Contudo, observa-se que, embora o Ministério da Educag¢@io e Cultura
se volte nessa drea, prioritariamente para a formagiio da crianga, buscando
promover “a efetiva incorpora¢io da Educagfo Fisica d vida escolar, dando €nfase
s faixas etdrias iniciais da escolaridade (MEC, 1981), tais esforgos, segundo o
citado plano, visam 4 melhor representatividade nacional, estadual e runicipal. De
acordo com a expressio “nivel de desenvolvimento da Educagdo Fisica e Desportos”,
que aparece nas Diretrizes Gerais da Educagio Fisica e dos Desportos, do proprio
Ministério da Educagdo e Cultura, este acaba por considerar vilida a opinifio de que
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tais indices de desenvolvimento sdo considerados pelos resultados desportivos:
vitdrias e recordes,

Esta evolugdo fez da educagio fisica uma atividade voltada essencial-
mente, desde seu infcio, segundo a Lei NO 5692/71, na escola de 10 grau, para uma
preparagio para a competi¢do, enquanto que outros valores que podem ser mais
importantes nfo sfo considerados.

Outra realidade observada é que, apesar de o documento Diretrizes
Gerais da Educagfio Fisica e do Desportos (1980/1985), elaborado pelo MEC ,
enfatizar a educagio fisica voltada para a crianga, para uma contribuigio efetiva
i “educagfo integral e permanente”, ela tem sido relegada a um plano secundirio
dentro das escolas de 10 grau, notadamente da 18 i 43 série, contrariando a propria
Lei NO 5692/71.

Esforgos tém sido evidenciados na tentativa de suprir tal falha, elaboran-
do-se documentos bdsicos de auxilio a professores e orientadores educacionais.
Esses documentos, no enfanto, mostram muitas vezes estudos empiricos, como o
“material de apoio para operacionalizagio das diretrizes curriculares de ensino de
10 Grau” (1975), baseado em levantamentos bibliogréficos, no qual nio se embasa
de forma cientifica o porqué da educagio fisica, bem como o nimero de sessBes
semanais a serem ministradas.

Autores como MARRAZZO & MARRAZZO (1971) preocupam-se
com a iniciagio da educagfo fisica no 19 ano do 19 grau, assegurando que desta
forma se estard visando “educagfo integral” da crianga: ela aprimora a aprendizagem
motora, educa seus movimentos, desenvolve o organismo, aumenta o rendimento
fisico, desenvolve o interesse pela vida natural, fortalece a moral no jogo e canaliza
educativamenie toda a energia e agressividade da crianga.

ComissBes estrangeiras, também formadas para estudar o problema
(ALONSO e outros, 1968) da “Educagiio integral” da crianga de 12 a 42 série,
estudaram o problema da ciéncia da educagfo fisica como uma disciplina & parte,
buscando apenas e tdo-somente o desenvolvimento fisico.

Tais autores nfo se preocupam, entretanto, em proporcionasr, pela
pritica da educagdo fisica, um maior entrosamento com atividades intelectuais,
visando a um maior rendimento nestas.

Como se ndo bastassem esses problemas, embora a Lel NO 5692/71,
em seu artigo 79, coloque como obrigatéria. a atividade fisica no 10 grau, isso na
realidade ndo ocorre, passando ela a ser ministrada por professores licenciados
somente a partir da 52 série, e, segundo a Lei NO 69459/71, apenas trés vezes por
semana.

Outros fatores concorrem para que nfo haja um auxilio da atividade
fisica no rendimento escolar, pois quase sempre as aulas de educagio fisica sdoco-
locadas fora do hordrio curricular da escola, o que dd a essa atividade apenas o
carjter de elemento de formagfo fisica integral.

Assim referenciada, a educagio fisica teria condigfes de, se colocada
em situagdo estratégica, inserida no curriculo escolar, interferir de forma positiva
no rendimento escolar da crianga.
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MATERIAL EMETODOS
1. Populagio

Trabalhou-se com trés grupos de criangas da Escola “Dr. Osvaldo
Cruz” — Ensino Regular e Supletivo de 10 Grau, de Maringd, todas do 19-ano, A
caracteristica principal observada nos grupos foi a de o primeiro ser formado por
alunos que cursaram o pré-primdrio regular, (realizado durante todo um ano), o
segundo por criangas que cursaram o pré-primdrio por antecipagio (realizado de
forma intensiva nos meses de janeiro e fevereiro) e o terceiro por alunos repetentes
e sem pré-primirio.

Considerou-se como grupo experimental aquele formado por criangas
que cursaram o pré-primdrio por antecipagdo, sendo os demais considerados como
grupos-controle (C;, formado por alunos com pré-primério regular, e C,, formado
por alunos repetentes e sem pré-primario).

2. Método

A escolha do grupo experimental nfo foi feita de forma ateatdria:
pretendia-se que esse grupo fosse o de menor rendimento do desenvolvimento
intelectual, para testar a validade das aulas de educagio ffsica na melhoria do
rendimento escolar da crianga. Optou-se pelo grupo com pré-primério por antecipa-
¢do, cuja média do pré-teste (82,51) foi a menor entre os grupos (C; = 93,77 e
C, = 94,54),

Aplicou-se o pré-teste em todos os grupos, no mesmo dia e horirio,
utilizando-se um instrumento previamente testado, com um indice de fidedignidade
de 0,98, Decorridos um més e dez dias {trinta dias letivos), aplicou-se um novo
instrumento, da mesma forma que o anterior, também fidedigno, para teste de
acompanhamento, isto €, para verificar o andamento e a receptividade do trabalho,
Finalizou-se a pesquisa noventa dias apds seu infcio, perfodo em que houve
sessenta dias letivos e foram ministradas trinta e seis aulas de educagfo fisica para
o grupo experimental e doze para os grupos-controle, com aplicagio do pds-teste,
que constou de outro instrumento, também testado e com mesmo indice de
fidedignidade dos anteriores.

Coletados todos os dados, aplicou-se um tratamento estatistico, que
constou do teste *“t” de STUDENT para dados emparelhados, para verificar a
significdncia dos resultados intra-grupos, bem como da andlise de varidncia, para
verificar a significincia dos resultados intergrupos, e da aplicagio do teste de
TUKEY, para determinar as causas das variagoes.
3. Técnica

Durante o experimento foram ministradas para o grupo experimental trés
aulas semanais de educagdo fisica, entre as duas primeiras e as duas Gltimas aulas do
periodo. Com este hordrio, procurou-se minimizar o problema da fadiga mental pre-
coce da crianga durante as aulas, favorecendo-se ainda o planejamento do trabalho do
professor, bem como a corregiio de tarefas e trabalhos em sala de aula, o atendi-
mento a pais € a anotagdo de tarefas em caderno. Estas situagBes motivaram
inclusive o trabalho da propria professora em sala de aula,

Para os grupos-controle, utilizou-se apenas uma aula semanal, sendo
que para o grupo formado por criangas com pré-primdrio regular a aula foi
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ministrada ds quintas-feiras, entre as duas primeiras e as duas Ultimas aulas,
enquanto que o outro grupo, formado por alunos repetentes e sem pré-primdrio,
teve apenas uma aula por semana, ds segundas-feiras, também entre as duas
primeiras e as duas Gltimas aulas.

Foram ministradas aulas de quarenta minutos, basicamente constitu{-
das por jogos recreativos e exercicios formativos, cujo objetivo sempre esteve
voltado 4 descontragio e ao relaxamento da crianga, para evitar a fadiga mental.
RESULTADOS

Ao final do tratamento experimental, foram obtidos, apds a aplicagio
de todos os testes, os resultados que exporemos a seguir.

A — Grupo Experimental

Esse prupo, cujo pré-primdric foi realizado de forma intensiva e,
teoricamente, seria o grupo menos qualificado para um bom rendimento, como
mostrou o pré-teste {em que atingiu a média de 82,50), apresentou resultados que
foram considerados relevantes.

Como os demais grupos, no teste de acompanhamento apresentou uma
pequena queda (de 82,50 para 80,50), talvez devido 4 adaptagZo aos novos lipos
de atividades ministradas. Passada a fase de adaptagdo, o pos-teste mostrou
rendimento acima do esperado (88,34). ,

0O teste “t” de STUDENT para dados emparelhados mosirou que ndo
houve decréscimo significativo da média entre o pré-teste e o teste de acompanha-
mento {(d, = 2, t = 0,49; p < 0,05). Por outro lado, houve um aumento
significativo entre o pré-teste e o pos-teste, bem como entre o teste de acompanha-
mento e o pos-teste (d, = 5,84,t = 1,97;,p <0,05;ds =7,84,1=12,62, p<0,05).

Procurou-se, ainda, por mejo de classes de freqiiéncia em niveis de
rendimento, saber as causas do aumento de média obtida no pos-teste (tabelas
1, 2 e 3), concluindo-se que nio houve, nessa média, interferéncia somente das
criangas que possuiam bom rendimento, mas sim de todas as criangas do grupo expe-
rimental, com maior concentragdo delas no nivel excelente) de 46,15% para 61,54 %),
¢ um decréscimo significativo do nivel de menor concentragdo (de 11,54 % para
3,85%).

TABELA 1— Agrupamento em classes de fregfiéncia por niveis de desempenho
e de rendimento apresentados pelo grupo experimental no
pré-teste,

Rendimento ..
Mau | Fraco { Regutar | Bom | Otimo [Excelente j Total

Desempenho

00a 20 -
20a 40 -
40a 60 11,54%
60a 80 23,08%
80a 90 19,23 %
90 a 100 46,15 %

TOTAL ! 100 %
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Agrupamentos em classes de freqliéncia por niveis de desempenho

e de rendimento apresentados pelo grupo experimental no teste
de acompanhamento.

Rendimento

Desempenho

Mau

Fraco

Regular

Bom

Gtimo

Excelente

Total

00a 20
20a 40
40a 60
60a 8O
80a 90

11,549

7,60%

19,23 %

18,239

90 a 100

42,31 %

TOTAL 100 %

Agrupamento em classes de freqiiéncia por niveis de desempenho
e de rendimento apresentados pelo grupo experimental no pés-
teste,

TABELA 3 -—

Rendimento

Mau | Fraco| Regular | Bom | Otimo | Excelente! Total

Desempenho

00a 20 -
20a 40 —
40a 60
60a 80
B0a 90
90 a 100

3,85%
19,23 %
15,389

61,54%

TOTAL 100%

B — Grupo-Controle C,

Este grupo, formado por criangas por que cursaram o pré-primdrio
regular, apresentou uma média elevada no pré-teste (93,77), como era de se esperar,
por ser ele um teste de facil resolugdo.

Decorridos os primeiros trinta dias ietivos, observouse, com a
aplicagdo do teste de acompanhamento, um pequeno decréscimo {de 93,77 para
89,50), que se acentuou no pos-teste (89,03), embora de maneira ndo-significativa,

Os resultados obtidos por este grupo mostraram que o grupo experi-
mental apresentou um rendimento acima do esperado.

Da mesma forma que no grupo experimental, os resultados obtidos
foram distribuidos em classes de freqiiéncia pelos vdrios niveis de rendimento
(tabelas 4,5 ¢ 6), observando-se que houve uma queda homogénea nos virios
niveis, com o fndice mais elevado caindo de 84,61% para 76,91%, e o nivel de
mais baixo rendimento caindo de 11,54 % para 3,85 %, com o surgimento de niveis
inferiores aos do pré-teste.
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TABELA 4 -— Agrupamento em classes de freqiiéncia por niveis de desempenho
e de rendimento, apreséntados pelo grupo-controle C; no
pré-teste,

Rendimento )
Mau | Fraco |{ Regular | Bom | Otimo | Excelente| Totai

Desempenho

00a 20 —
20a 40 -
40a 60 —
60a 80 11,54 %
80a 90 3.85%
80 a 100 B4,61%
TOTAL 100%
TABELA 56— Agrupamento em classes de freqiiéncia por niveis de desempenho
e rendimento, apresentados pelo grupo-controle C; no teste de
acompanhamento.
Rendimento .
Mau | Fraco i Regularj Bom | Otimo|Excelente| Total
Desempenho
00a 20 3.85%
20a 40 3,857
40a &0 -
60a &0 3,857
80a 90 15,389
90 a 100 1 73,07%
TOTAL 100%
TABELA 6— Agrupamento em classes de freqiiéncia por niveis de desempenho
e rendimento, apresentados pelo grupo-controle C; no pré-teste..
Rendimento .
Mau | Fraco | Regutar | Bom | Otimo; Excelente| Total
Desempenho
00a 20 7,70%
20a 40 —
40a 80 -
60a BO 3,85%
80a 90 11,54 %
80 a 100 7691%
TOTAL 100%

46



Revista Unimar, Maringd 4 (1): 41 — 52, out. 1982

C ~ Grupo-Controle C,

Este grupo, formado por criangas repetentes e sem o pré-primdrio ,
apresentou resultados semelhantes aos do grupo-controle C;, com o pré-teste
atingindo a média de 94,57 e caindo posteriormente para 89,81 e 85,19, no teste
de acompanhamento e no pés-teste, respectivamente.

Esses resultados demonstraram que o grau de dificuldade dos testes
cresceu com o aumento do niimero de ligoes aprendidas no decorrer da pesquisa, €
que o decréscimo da média decorreu de um cansago mental previsivel.

Como a aula semanal de educagdo fisica deste grupo era ministrada, no
inicio da semana (segunda-feira), teoricamente quando as criangas vinham de um
descanso de fim de semana, pouca influéncia ela exerceu sobre as aulas das demais
disciplinas. Isso ndo ocorreu com o grupo anterior, motivo pelo qual apresentou
um decréscimo menor.

Desta forma, os resultados obtidos com este grupo também mostraram
que a educagdo fisica interferiu no rendimento nio somente do grupo experimental,
em majores proporgdes, cono também do outro grupo-controte.

O critério de agrupamento em classes de freqiiéncia por niveis de
desempenho e de rendimento adotado para os outros grupos também foi adotado
para este, e mostrou, da mesma forma que para os anteriores, que o decréscimo
ocorreu, de forma homogénea, envolvendo todos os niveis (tabelas 7.8 e 9).

TABELA 7 — Agrupamento em classes de freqiiéncia, por niveis de desempenho
¢ de rendimento apresentados pelo grupo-controle C, no pré-
teste.

Rendimento .
Mau | Fraco | Regular | Bom {Otimo |[Excetente | Total

Desempenho

Q0a 20 - .

20a 40 —

40 a 6O -

60a BO 11,644

80a 90 7,70%]

90 a 100 80,76 %
TOTAL 100%
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TABELA 8— Agrupamentoem classes de freqiiéncia, por niveis de desempenho
e de rendimento apresentados pelo grupo-controle C, no tes-
te de acompanhamento.

Rendimento .
Mau 1 Fraco Regular | Bom |Otimo’| Excelente| Total

Desempenho

00a 20 -
20a 40 3.85%
AQa B 7.70%
60a 80 3.85%
BO0a 90 7,70%
90a 100 76,90%

TOTAL 100%

TABELA 9 — Agrupamento em classes de freqiéncia, por niveis de desempenho
e de rendimento apresentados pelo grupo-controle C; no pos-
teste.

Rendimento .
Mau Fraco | Regular | Bom | Otimo| Excelente; Total

Desempenho |

00a 20 3,85%
20a 40 3,85%
40a B0 3,85%
B0a 80 7,70%
BOa 90 19,239
90 a 100 61,52%

TOTAL | 100%

Estudadas as variagbes intragrupos, quando se verificou, pela aplicagio
do teste “t”, que somente o grupo experimental apresentou aumento significativo
foram estabelecidas, pela andlise de varidncia, comparagGes intergrupos, para
verificar a relevincia das diferengas encontradas.

Os resultados do pré-teste mostraram que houve uma variagio significa-
tiva entre os trés grupos (Figura 1).

FIGURA 1 — Valores assumidos pela andlise de varidncia no pré-teste.

Fv GL sa oM F
Grupo 2 2.370,33 1.185,2 5.66 *
E. A, 75 9.575,47 1277
TOTAL 7 11.945,80

*Significativo a 0,05%
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O Teste de TUKEY demonstrou, a um indice de significincia de 5%,
que houve diferenca significativa_entre os grupos-controle ¢ o experimental
(IX; = Xl = 11,27 > 810,35; X, — X3| = 12,07 > £10,35; |X, — Xal =
0,8 <4£10,35; p < 0,05).

Os resultados encontrados no pré-teste vieram a confirmar, por inter-
médio da andlise de varidncia, que a diferenca existente entre os grupos-controle e

0 experimental diminufram até um valor inexpressivo (Figura 2).

FIGURA 2 — Valores assumidos pela andlise de varidncia no pos-teste.

FvV GL sa am F
Grupo 2 258,56 129,28 0,36
E. A, 75 17.830,43 371,07
TQTAL 77 28.088,99

Os resultados obtidos mostram que a tendéncia do grupo experimental
em relagio aos grupos €, e C,, com o decorrer do tempo, € melhorar, inclusive
vindo a apresentar rendimentos superiores aos destes.

O poligono de freqiiéncia (Figura 3) mostrou as variagdes ocorridas
entre os gruposécontrole e o experimental, no pré-teste, no teste de acompanhamen-
to e no pos-teste.

FIGURA 3 —  Variagtes ocorridas entye 05 grupos experimental e os de controle
no pré-deste, no (csle de acompanhamento ¢ no pos-teste.

100 4

98 4
964
54 4
92 4
90 4
88
86
84
82
i |

1 1 ]
Legenda:
1 —pré-leste
2 -~ teste de acompanhamento
3 —pésteste
E — grupo experimental

€| — grupe-tontrole formado por criangas com pré-primério repular
C2~ grupo-contrale formade por criangas repetentes & sem pré-primirio
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DISCUSSAOD

O homem, hoje, tende a se transformar em um autémato, 2 menos que,
segundo FANALI (1981), se amenize o problema, pois “as linhas de montagem e
o excessivo conforto proporcionado pela sociedade de consumo estio lgvando o
ser humano a uma alienagio que chega ds raias da esteriotipagio de valores”.

Citando CAGICAL (1972), esse autor o faz com propriedade, pois
enfatiza o periodo escolar em que a crianga apresenta melhores condigbes de
exteriorizagdo ¢ de contato com o mundo, e que vai dos 7 aos 11 anos, quando
existe serenidade interna e boa receptividade, proprias para o desenvolvimento de
habilidades e técnicas para a assimilagdo de ensinamentos.

Nio resta davida de que, para a crianga, esse ¢ um periodo de grande
aproveitamento, que coincide justamente com o ensino do 19 grau, pois a crianga
ingressa na escola com aproximadamente 7 anos, como prevé a Lei NO 5692/71, ¢
chega A 52 série provavelmente aos 11 anos. Ela deveria apresentar nesta idade
rendimento méximo, embora nas séries anteriores ele possa ser sido inferior ao
esperado.

.

Para esse rendimento mdximo, evidentemente é necessiric o uso de
técnicas e de meios proprios, para conseguir com que a crianga vd além do que
renderia sem um esforgo adicional. A quebra da rotina didria pode proporcionar o
esforgo adicional que se deseja, € a educagfo fisica parece prestar-se para isso.

0 aforismo, tdo antigo como a propria tentativa do uso de técnicas
para atingir tais objetivos, “Mente sa em corpo s30” mostra a necessidade  do
cuidado fisico e sugere que os exercicios fisicos podem ativar as fungdes cerebrais,
como comprova cientificamente EL-NAGGAR (1971). Esse autor demonstrou
que os exercicios fisicos moderados ativam os hemisférios cerebrais dos homens de
meia idade. Assim, parece razodvel admitir que os resultados obtidos com o
trabalho realizado com criangas da Escola “Dr. Osvaldo Cruz” tenham sido
decorrentes do trabalho orientado e direcionado de educagdo fisica.

Analisando-se os resultados obtidos pelo grupo experimental e de
controle, observou-se que os indices obtidos nesta pesquisa vieram a coiifirmar os
obtidos por EL-NAGGAR (1971), pois o grupc experimental com atividade fisi-
ca adequadamente situada no hordrio escolar apresentou rendimento significativo,
enquanto que os gpupos-controle ndo apresentaram rendimento.

Verificou-se, por intermédio da pesquisa, serem 08 primeiros anos da
existéncia do ser humano fundamentais ao seu desenvolvimento biopsicossocial
(SEED, 1975). Procurou-se enfatizar nesta pesquisa o desenvolvimento harmdnico,
pois o que se tem verificado no decorrer destes anos e nos vdrios autores € a
preocupagdo com o desenvolvimento do “homem” como um todo.

Poder-se-ia entender que toda atividade deveria visar a um objetivo
finico ¢ especifico porém, quando se trata de situar a educagdo fisica no Ambito
escolar, ela tem ficado 4 margem da propria integragdo prevista pela Lei NO
5692/71, segundo a que deve fazer parte do nicleo comum de Comunicagio €
Expressdo.

Se deve haver harmonia de desenvolvimento e se a educagio fisica faz
-parte de um nicleo comum (Comunicagdo e Expressdo), sua colocagdo no hordrio
escolar e seu conteGido deveriam estar voltados ao desenvolvimento global previsto
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pelos objetivos desse niicleo comum. Isso é comprovado pelos resultados observa-
dos na pesquisa, pois o grupo experimental, cujas aulas de educagdo fisica fizeram
parte de um planejamento global, apresentou rendimento relevante no contexto do
desenvolvimento curricular da crianga.

Analisando a teoria apresentada e a participagio dos grupos-controle
na pesquisa, verificou-se que estes apresentaram menor rendimento, provavelment
te devido ao cansago mental de final de semestre.

Essa colocagdo talvez ousada do pesquisador a respeito da influéncia da
educagio fisica no cansago mental precoce da crianga, evitando-o e, desta forma,
proporcionando uma situagdo favordvel ao aprendizado, pode ser aqui discutida,
pela abrangéncia dos dados oferecidos pela pesquisa.

Assim, o resultado obtido com o grupo experimental, que era uma
turma teoricamente cansada por um curso pré-primdrio intensivo em dois meses e
com menor possibilidade de chegar ao final do semestre com rendimento favoravel,
demonstrou que houve um fator de interferéncia nesse grupo.

Observou-se que o grupo-controle C, de caracterfsticas semelhantes is
do grupo experimental, por apresentar somente criangas nio-repetentes que fize-
ramo pré-primdrio, apresentou queda de rendimento no decorrer do segundo e do
terceiro més de aula, acontecendo o oposto com o grupo experimental (Figura 3).

Desta forma, pode-se levantar a hipétese de que a crianga, apés iniciar
o periodo letivo, apresentar um cansago progressivo, com conseqiiente queda de
rendimento, a menos que ela seja favorecida por algum tipo de atividade. Nesta
pesquisa, a atividade proposta foi um trabalho cientificamente elaborado, aplicado
por meio da educagio fisica.
CONCLUSAQ

O grupo constituido por criangas repetentes, em sua maioria (70 %), e
criangas que ndo cursaram o pré-primdrio (30%), deveria manter os indices obtidos
no pré-teste (94,57%), isto porque foi o grupo que apresentou maior indice de
rendimento.

Isso porém ocorreu, pois se observou, na aplicagio do primeiro teste
de acompanhamento, uma queda significativa (de 94,57% para 89,81:1 = 2,02;
p < 005). O pds-teste registrou queda ainda maior (de 89,81 para 85,19 ;
t = 3,68p < 0,05).

Como o grupo constituide por criangas que cursaram o pré-primdrio
regular apresentou no infcio um rendimento um pouco menor (93,77) e quase nio
houve queda nos testes seguintes (teste de acompanhamento: 89,50; pés-teste:
89,043), é de se snpor que a Unica aula de educagdo fisica semanal ministrada a
estes grupos, em dias diferentes (para o primeiro s segundas-feiras, e para o segundo
is quintas-fefras) exerceu diferente influéncia nos resultados alcangados: a interfe-
réncia da aula de segunda-feira pode ser considerada como minima, pois as criangas
vém de um descanso de fim de semana, enquanto que a aula de quinta-feira serviu
para relaxar as criangas, permitindo-lhes suportar a carga de aprendizagem de
fim de semana,

Pelo nimero de aulas de educago fisica semanais ministradas ao
"grupo experimental e pela relevincia dos resultados obtidos (88,34; t = 2,16;
p < 0,05), pode-se concluir, com certa margem de seguranga, que as aulas de
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educagdo fisica, quando ministrados em hordrio adequados, inseridos no hordrio

das aulas de Comunicag@o e Expressdo, de Integragdo Social e de IniciagZo ds

Ciéncias,favorecem o rendimento escolar da crianga.
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RESUMO

No perfodo de janeiro de 1974 a outubro de 1981, foram
levantados os dados referentes ao isclamento de Salmonelia
em 2878 coproculturas rotineiramente efetuadas por 6
laboratérios de andlises clinicas de Maringd (PR). A positi-
vidade dos isolamentos foi de 2,43%. Em relagdo ao anti-
biograma, observou-se resisténcia a ampicilina, 4 canami-
cina, a tetraciclina e ao cloranfenicol por, respectiva-
mente, 97%, 94%, 83% e 76% das 70 cepas isoladas e
identificadas como Salmonella. No caso da cefaloridina,
do sulfazotrim, da gentarnicina e da amicacina observaram-
se, respectivamente, 68%, 64% 50% e 31%de estirpes
resistentes.

ABSTRACT

During the period between 1974-1981, the data referring
to the isolation of Salmonella were evaluated. Faecal
specimens were examined by 6 laboratories from Maringd
(PR} and a total of 2878 cultures yielded 2,43% of
positive strains. The resistance to ampicillin, kanamycin,
tetracycline and chloramphenicol was observed in
respectively 97 % 94%, 83%%, and 76 % of the 70 strains
of Salmonella Isclated. In relation to cephaloridine,
sulfazotrin, gentamicin and amycacin these strains showed
68%, 64% 50%, and 31% of resistance.

INTRODUCAO

As diarréias infecciosas s3o quadros caracterizados por transtornos do
aparelho gastrointestinal, onde, por aifera¢des da motilidade e da absor¢fo
intestinal, sdo produzidas evacuagSes freqiientes (Mattar & Bamos , 1978). Elas
represeniam ainda hoje uma das principais causas de morbidade e mortalidade entye
criangas, especialmente em paises em desenvolvimento (Pernetta , 1977; Som-
mers , 1980). Podem ser causadas por virus, bactérias, fungos e protozodrios,
bem como por alguns helmintos.
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Entre os virios agentes bacterianos considerados enteropatogénicos,
isto é, capazes de proliferar na superficie on intimidade da mucosa intestinal,
determinando diarréias de caracterfsticas varidveis, destacam-se atualmente os
seguintes grupos microbianos: (a) enterobactérias — salmonellas (S. typhi,
S. enteritidis, S. choleras-suis), shigelas (S. dysenteriae, 8. flexneri, S. boydii ¢
S. sonnei), Escherichia coli {cepas enterotoxigénicas, invasoras e enteropatogénicas
clissicas), e yersinias (Y. enterocolitica); (b) vibrios — V. cholerae, V. parahaemo-
fyticus, Campylobacter jejuni; (c) clostridios — C. difficile e C. perfringens
(Murahovschi & Trabulsi- , 1981).

E amplamente reconhecido que as salmonelas representam um dos
mais importantes grupos bacterianos relacionados 4 etiologia dos processos
diarréicos, constituindo, por isto, um grave problema de saide publica em todo o
mundo. Em recente trabalho de revisdo sobre as infecgGes entéricas causadas por
Salmonelia (WHO Scientific Working Group , 1980), é verificado o aumento da
resisténcia desses microrganismos aos agentes antimicrobianos nos Gitimos nos
20 anos, Os autores atribuem esse fato 4o uso abusivo de antibidticos na profilaxia
¢ no tratamento em medicina humana e veterindria, assim como A sua incorporagio
4 ragio de animais, com a finalidade de thes promover o crescimento.

O presente trabalho tem por objetivo a verificagdo da ocorréncia das
cepas de Salmonella isoladas a partir de coproculturas rotineiramente realizadas por
laboratérios de andlises clinicas de Maringd (PR}, bem como da susceptibilidade
dessas estirpes aos agentes antimicrobianos, visando contribuir para wm melhor
conhecimento desse assunto em nossa regido.

MATERIAL E METODOS

No perfodo de janeiro de 1974 a outubro de 1981, foram levantados
dados referentes a 2878 coproculturas realizadas por 6 laboratérios de andlises
clinicas de Maringd, (PR). De acordo com as informagdes fornecidas, a metodologia
utilizada por esses laboratérios foi a-da rotina bacteriol6gica, ou seja, o isolamento
do possivel agente etioldgico em meios seletivos diferenciais antes e apds o
enriquecimento, a triagem e a identificag@o bioquimica das coldnicas suspeitas, ¢ a
tipificagiio sorologica através do teste de aglutinagdo em lmina.

O antibiograma foi efetuado pela técnica de difusdo em dgar proposta
por Bauer et alii (1966), sendo apenas considerados, no presente trabalho, os
agentes antimicrobianos que precisam ser testados frente as enterobactérias,
conforme indicado por Montelli, Toledo & Silva (1980) e que estdo abaixo
relacionados:

AGENTES ANTIMICROBIANOS CONCENTRAGOES NOS DISCOS EM ug
Ampicilina 10
Sulfazotrim 25
Tetraciclina, cloranfenicol, canamicina,
cefaloridina, cefoxitina, gentamicina e amicacina 30
Sulfonamidas 300
' B RESULTADOS ~

Nas 2878 coproculturas estudadas, foi verificado o isolamento de 70
cepas identificadas como Salmonella, o que representa uma positividade de 2,43 %
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em relagio ac total de culturas realizadas, A sensibilidade aos agentes antimicrobia-
nos observada nessas amostras ¢ indicada na tabefa I,

TABELA |

Susceptibilidade das 70 amostras isoladas e identificatlas como
Salmonella por seis laboratérios de andlises clinicas de Maring (PR}, no periodo de

1874 a 1981
ESTIRPES
Antimicrobianos Sensiveis Moiz:]a;s;?:nte Rosistentes | Ni#o Testados
Sulfonamidas - 1 45 24
Tetraciclina | 2 9 658 1
Cloranfenicol 9 7 53 1
Canamicina 1 3 66 —
Ampicilina 1 1 68 —
Cefaloridina 3 19 48 —
Cefoxitina 1 16 3 50
Sulfazotrim 3 9 45 13
Gentamicina 3 26 35 B
Amicacina 11 36 22 1
DISCUSSAD

Considerando-se as caracterfsticas dos laboratérios de andlises clinicas
que forneceram os dados do presente estudo, é vilido supor que as coproculturas
foram provenientes de pacientes hospitalizados e ambulatoriais, representados por
adultos e criangas. Entretanto, a grande maioria das cepas isoladas ¢ identificadas
como Salmonella, (55/70) foram provenientes de criangas hospitalizadas, com
idade inferior a 2 ‘anos e que apresentam histéria de gastroenterite aguda. Esse fato
vem comprovar a maior prevaléncia das salmoneloses em criangas de faixa etdria
baixa.

A positividade dos isolamentos de Salmonella encontrada no presente
trabalho é comparada & encontrada em trabalhos realizados em outras partes do
pais (inexistern dados de nossa regido). Murahovschi & Trabulsi (1981} citam a
prevaléncia de 5% e de 4,9% de salmonelas, isoladas, respectivamente, de 400
lactentes com diarréia aguda, no periodo de 1961 a 1966, e de 305 lactentes, no
periodo de 1968 a 1969, todos internados na Clinica Infantil Ipiranga de Sio
Paulo (SP). Faledo (1972) realizou o estudo bacterioldgico de infecgbes entéricas
em criangas de até 2 anos, no municipio de Araraquara (SP), e encontrou 4,5%
de Salmonella em 755 coproculturas realizadas no perfodo de dezembro de 1969
~ anovembro de 1970.

Kaku et alii (1978), no periode de 1972 a 1976, em Ribeirdo
Preto (SP), analisaram 5.169 coproculturas de pacientes hospitalizados e ambulato-
riais. A positividade de Salmonella foi de 8,41%, sendo 1,63 % para os pacientes de
ambulatério e 6,78% para os hospitalizados. Em um estudo mais amplo, Pessoa
et alii  (1978) efetuaram 24.479 coproculturas de pacientes da regido da Grande
Sdo Paulo (SP), no perfodo de 1970 a 1976, e encontraram cerca de 19% de
positividade para o isolamento.

) A positividade de 2,43% para os isolamentos de Salmonella verificada
no presente trabalho € relativamente baixa, quando comparada dquela encontrada
pelos autores anteriormente citados. Este fato pode ser atribufdo /4 amostragem
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utilizada, ds diferengas na ecologia das salmonelas e, provavelmente, & variagao nas
técnicas empregadas para o isolamento desses microrganismos. Também ¢ impor-
tante mencionar que o isolamento de Salmonella constitui um problema técnico
complexo, principalmente quando esses germes se apresentam em niimero reduzido
no material a ser examinado, conforme foi observado por Falcdo et alii (1979).

Sharma et alii  (1979) comentam que até 1960  todas as salmonelas
eram sensiveis “in vitro” a uma grande variedade de agentes antimicrobianos,
incluindo o cloranfenicol, a tetraciclina, a estreptomicina, a canamicina, a ampi-
cilina, a cefalosporina e a sulfonamida. Esses autores citam diversos trabalhos que
relatam a resisténcia das salmonelas aos referidos antimicrobianos nas ltimas duas
décadas, em diferentes regiGes do mundo.

Quanto ao comporiamento das cepas de Salmonella frente aos antimi-
crobianos, foi evidenciado no presente estudo que todas elas apresentaram
resisténcia a mais de um antibidtico testado. Grande resisténcia foi observada em
relagdo 4 ampicilina, 4 canamicina, & tetraciclina ¢ ao cloranfenicol: 97,14%,
94,28%, 82,85% e 75,71 %, respectivamente. Esses dados concordam com os resul-
tados obtidos na India por Paramasivan et alii  (1977) e Sharma et ali  (1979),
assim como os verificados por Ryder et alii  (1980) nos Estados Unidos e por
Rodriguez et alii  {1977) no Chile. No Brasil, Pessoa (1973) encontrou
estirpes de Salmonella com semelhante padrdo de resisténcia dqueles antibiéticos,
com excegdo da canamicina. Com relagdo 4 tetraciclina, Leeuwen (1979) observou
um deciéscimo na resisténcia de Salmonella 2 este antimicrobiano apés 1974,
quando foi proibida na Holanda a incorporagao deste antibitico 4 ragdo de animais.

Nio se testou a sulfonamida em 24 das cepas estudadas, mas, mesmo
assim, a resisténcia foi de 64,28% em relagdo ao total das estirpes testadas. Isso
confirma os resultados encontrados por Denis et alii (1979) na Africa e por
Stepankova et ali  (1979) na Checosloviquia. A cefoxitina ficou prejudicada no
presente estudo, por ndo ter sido testada contra 71 % das cepas.

No caso da cefaloridina, do sulfazotrim e da gentamicina, verificou-se,
respectivamente, 68,57 %, 64,28% e 50,00% de resisténcia nas cepas de Salmonella
isoladas em nossa regifo.

Neste trabalho, a amicacina se apresentou como o antibidtico mais
eficiente contra as salmonelas isoladas, pois 15,7% das estirpes foram sensiveis,
51,42% moderadamente sensiveis ¢ apenas 31,40% resistentes,

Os resultados obtidos no presente trabalho evidenciam a ocorréncia de
cepas de Salmonella multirresistentes aos antimicrobianos. Dai a necessidade de se
efetuar um estudo sistemdtico sobre o assunto, inclusive com a tipificago sorold-
gica das estirpes isoladas, para maiores esclarecimentos sobre a epidemiologia das
sfndromes diarréicas na regido de Maringd (PR).
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RESUMO

Os autores realizaram uma breve revisao bibliogrdfica sobre
o “complexo’ M. avium-intracellulare, enfatizando suas
caracteristicas bacterioldgicas, seu papel em patologia hu-
mana e alguns aspectos relacionados & epidemiologia das .
doengas causadas por esses microrganismos.

ABSTRACT

The authors realized a brief review about the M. avium
“complex", emphasizing the bactericlogical characteristics
of these microorganisms, the role on human pathology
and some aspects related to epidemiology of the diseases
caused by them.

iINTRODUCAO

O género Mycobacterium compreende bacilos retos ou ligeiramente
curvos, com 0,2 a 0,6 um de largura por 1 a 10um de comprimento, imdveis,ndo
esporulados, aerdbios ou microaerdfilos. Sdo dotados de dlcool-dcido-resisténcia,
sendo que esta propriedade tintorial pode estar ausente numa quantidade varidvel
de células de algumas espécies durante determinados estdgios de crescimento. Nio
sdo corados com facilidade pelo método de Gram, porém sfo considerados
gram-positivos. Podem crescer, formando filamento ou pseudomicélio que se
fragmenta com leve agitagio em bastonetes ou elementos cocdides, As células
bacterianas possuem na sua parede celular um alto contetdo de lipidios, incluindo
ceras com 4cidos graxos (micdlicos) de cadeia longa e ramificada. As colonias de
algumas espécies apresentam pigmentagfo, variando do amarelo ao laranja, em
fun¢do da exposigio 4 luz. O crescimento de coldnias visiveis ocorre de dois dias
a oito semanas depois que as culturas sdo incubadas i temperatum de 30-40°C,
O género inclui parasitas obrigatdrios, oportunistas e saprofitas, com grande
variagio em relagdo as exigéncias nutritivas. As amostras saprofitas crescem em
meio simples de cultivo, outras requerem meijos mais complexos, enquanto que
algumas ainda ndo foram cultivadas “in vitro” (48).

As espécies sdo identificadas com base nas suvas propriedades culturais,
fisiolGgicas e bioquimicas. Adicionalmente, essas propriedades sfo também fteis
para a caracterizagiio das estirpes ¢ para o estudo da estrutura antigénica, da
sensibilidade aos quimioterdpicos, da suscetibilidade aos bacteriéfagos e da patoge-
nicidade para animais de laboratdrio (10).
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Mycobacterium tuberculosis ¢ a espécie-tipo do:género. As demais
espécies sdo: M.africanum, M.asiaticum, M.aurum, M.avium, M.bovis, M.chelonei,
M.chitae, M.duvalii, M.farcinogenes, M.flavescens, M.fortuitum, M.gadium, M.gastri,
M.gilvum, M.gordonae, M.haemophilum, M.intracellulare, M.kansasii, M.leprae,
M.lepraemurium, M.malmoense, M.marinum, - M.microti, M.nonchremogenicum,
M.necaurum, M.parafortuitum, M.paratuberculosis, M.phlei, M.scrofulaceum,
M.senegalense, M.simiae, M.smegmatis, M.szulgai, M.terrae, M.thermoresistibile,
M.triviale, M.ulcerans, M.vaccae, M.xenopi (30, 31).

As doengas causadas pelas bactérias do género Mycobacterium sdo
denominadas de micobacterioses (28, 45, 46). Em revisdo recente, Wolinsky (1979
(60) propds a denominagio de “infecgGes micobacterianas njo-tuberculosas™ para
os casos devidos a micobactérias que no o bacilo da tuberculose. Esse autor grupa
as espécies encontradas em material clinico em: estritamente patogénicas, potencial-
mente patogénicas e patogénicas sob circunstincias excepcionais. No primeiro
grupo estfo M.tuberculosis, M.africanum, M.bovis (formando o ‘“‘complexo”
tuberculose) e M.leprae. As espécies consideradas potencialmente patogénicas sdo:
“complexo” M.avium {M.avium-intracelulare), M.scrofulaceum, |M.kansasii,

M.ulcerans, M.marinum, M.xenopi, M.szulgai, M.simiae ¢ 0 “‘complexo’ M.fortuitum
{M.fortuitum-chelonei). As espécies patogénicas sob circunstincias excepcionais
570 M.gordonae, M.gastri, “‘complexo” M.terrae (M.terrae-nonchromogenicum-
triviale}, M.flavescens, M.smegmatis, M.vaccae e o ‘“‘complexo” M.parafortuitum
{M.parafortuitum-diernhoferi). :

As micobacterioses causadas por micobactérias que ndo o bacilo da
tuberculose assemelham-se 3 tuberculose em’seus aspectos clinicos, patologicos e
radiolégicos (32, 42, 60). No entanto, estas micobactérias apresentam menor
viruléncia que M.tuberculosis, assim como, ocasionalmente, s&o isoladas em peque-
no numero a partir de materiais clinicos diversos (escarro, lavado gdstrico, etc)
obtidos de pessoas aparentemente sadias (2, 13, 36, 38, 54, 61, 62). O diagnéstico
diferencial com a tuberculose é fundamental, em virtude das diferengas existentes
na epidemiologia € na terapéutica, ¢ baseia-se essencialmente no exame bacterio-
logico (19, 60). M.avium-intracellulare estd associado com.daenga cavitdria crénica
dos pulmdes, com progressdo lenta e sintomatologia suave, embora também possa
causar adenites, lesBes na pele, comprometimento renal, osteomielite e micobacte-
riose disserinada (10).

Hié vdrios pontos obscuros em relagdo 4 epidemiologia da maioria das
micobacterioses. Uma das raras excegGes € a tuberculose, para a qual a fonte mais
freqilente de infec¢do é o homem, que a adquire por contato direto, pela inalagéo
de aerossdis contaminados. A epidemiclogia da hanseniase, outra micobacteriose
de alta prevaléncia no mundo, apresenta alguns aspectos controversos, embora se
admita que o reservatorio seja o homem doente, e que a porta de entrada do
microrganismo sio pequenas solugSes de continuidade  presentes na pele e nas
mucosas do trato respiratério superior (25, 57).

Muito pouco é conhecido sobre a epidemiologia das infec¢Ges causadas
pelas micobactérias potencialmente patogénicas (41,45, 60). De acordo com vdrios
pesquisadores ndo hd evidéncias da transmissdo dessas micobacterioses por contato
direto (12, 17, 22, 23, 56, 58, 60). Uma exce¢do ¢ o “granuloma de piscina”,
cansado por M.marinum (44). Neste caso, o reservatério natural, a fonte de
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infecgio e 0 modo de transmissdo sdo conhecidos, ao contrdrio do que ocorre
com as doencgas causadas por M.xenopi, M.kansasii ¢ M.avium-intracellulare (8,
20,22,41,44,45,49, 52, 60).

Considerando-se a importincia em patologia humana das doengas
causadas por M.avium-intracellulare, assim como a escassa literatura existenteem
nosso pais sobre o tema deste trabalho, procuramos proceder a uma breve revisio
bibliogrifica, com a finalidade de contribuir para o melhor conhecimento desta
micobacteriose em nosso meio,

“COMPLEXO"” M. avium-intracellulare
CARACTERISTICAS GERAIS

M.avium foi inicialmente descrito como agente etiolégico da tuberculo-
se avidria na Inglaterra em 1868, sendo diferenciado da variedade  humana
{(M.tuberculosis} em 1890. Além das galinhas e dos pdssaros, outros animais, assim
como os bovinos e 0§ suinos, sio suscetiveis 4 doenga. M.intracellulare foi
primeiramente mencionade, em 1949, por Cuttino & MacCab’s, como o agente
etiologico de uma infecgdo humana disseminada (60).

Quanto s caracterfsticas morfotintoriais e culturais, os microrganis-
mos pertencentes ao “complexo’ M.avium-intracellulare normalmente se apresentam
como pequenos bacilos com granulagtes dlcool-dcido-resistentes bipolares. Fsses
germes crescem em meios solidos, & base de ovos, ¢ formam colénias pequenas,
circulares, convexas, nfo-pigmentadas. No entanto, pelo envelhecimento das
culturas, essas coldnias podem apresentar uma coloragio amarelada,

(0 “complexo™ M.avium é caracterizado por um perfil bioquimico pelo
qual sdo negativos os testes da produgfic de niacina, da redugfio do nitrato, da
hidrélise do Tween 80, de tolerdncia ao NaCl a 5% ¢ de arilsulfatase e sZo positivas
as provas da redugic do telurito de potdssic e da termoinativagio da catalase
(68°C/pH 7,0).

O “complexc” M.avium compreende duas espécies bacterianas (M.
avium ¢ intracellulare} que apresentam propriedades bacterioldgicas e bioquimicas
semelhantes (47, 48), podendo ser diferenciadas apenas através da reagdo de
soroaglutinagio (50, 51). Estudos realizados por Wolinsky & Schaeffer (1973) (59)
Meissner & Anz (1977) (37) e Wolinsky (1979) (60), baseados na estrutura antigéni-
ca desses microrganismos, estabeleceram a existéncia de 3 sorotipos para M.avium
e 25 sorotipos para M.intracellulare.

IMPORTANCIA EM PATOLOGIA HUMANA

M.avium-intracellulare € comumente relacicnado com a patologia hu-
mana, produzindo quadros ganglionares e pulmonares (8, 14, 15, 34, 53, 55, 64).
E a espécie micobacteriana mais freqiientemente isolada apés o bacilo da tuberculo-
se, em vdrios pafses (19, 24, 37, 45, 56). Alguns autores, no entanto, relatam
isolamentos desses microrganismos ndo-associados com significado clinico (29, 48).

Virios autores tém enfatizado que a doenga pulmonar cronica geral-
mente ocorre em pacientes de meia idade que tenham algum tipo de comprometi-
mento cronico dos pulmdes, como pneumoconiose, tuberculose prévia, bronquite
erénica, doenga obstrutiva crdnica, bronquiectasias e cancer de pulmio (10, 60, 63).
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Além dessa manifestagdo clinica, M.avium-intracellulare tem sido
responsabilizado pela etiologia de outras ‘doengas, como linfadenites em criangas
(5, 7, 33, 35), artrite cronica (9), doenga renal cronica (39, 40) e osteomielite
disseminada (11).

Fonseca (1976) (18) e Andrade & Santiago (1971) (1), realizando um
estudo de micobactérias isoladas de material humano no Rio de Janeiro (RJ),
observaram que aproximadamente 10% dos isolados pertenceram ao “complexo”
M.avium.

ISOLAMENTO A PARTIR DE FONTES AMBIENTAIS

Na tentativa de esclarecer qual a fonte de infecgdo das doengas causadas
pelo “complexo” M.avium-intraceliulare, assim como o reservatorio dessas mico-
baciérias, virios autores tém pesquisado a sua ocorréncia em diversas fontes ambi-
entais, tais como o solo (21, 58), a 4gua (6, 16, 22, 23, 26, 27), de animais
(3, 4, 37) e poeira (12, 43). ’

Dawson (12) investigou a ocorréncia de micobactérias em poeira
doméstica, sugerindo que esse ambiente serviria como fonte de infecdo pela for-
magdo de aerossdis que veiculariam esses microrganismos. Das estirpes isoladas por
este autor, 56% pertenceram ao “‘complexo” M.avium. Posteriormente, Reznikov
& Dawson (43) testaram 50 delas com antissoros especificos, através da reagfo de
soroaglutinacfo, e verificaram que 44 % das cepas foram semelhantes aos sorotipos
conhecidos de M.intracellulare associados com. doenga humana.

Meissner & Anz (37), estudando mais de 100 casos de doengas huna-
nas causadas pelo “complexo” M.avium e comparando os tipos sorologicos encon-
trados com os isolados de fontes ambientais, citam os animais e o ambiente como
possiveis reservatorios e fontes de infecgiio para o homem.

A 4gua tem sido outra fonte amplamente estudada. Goslee & Wolinsky
(1976) (22) investigaram a flora micobacteriana de 321 amostras de diversas
colegbes aqudticas. Das 221 cepas isoladas, 47 (12%) foram reconhecidas como
pertencentes ao “complexo” M.avium.

Gruft et alli (1979) {23) realizaram um trabalho de isclamento de
micobactérias de dgua salgada, na costa sudeste dos EUA, regifio em que hé grande
freqiiéncia de infecgdo por M.avium-intraceliulare. Posteriormente, em continuida-
de a esse trabalho, Falkinham II1, Parker & Gruft {1980) (16) confirmaram o
isolamento desses microrganismos tanto na regio sudeste como na nordeste.
Embora estes autores tenham encontrado no mar estirpes do “complexo” M.avium
bioquimica e sorologicamente semelhantes aquelas isoladas de casos de infec-
¢30 humana, a alta salinidade e a baixa temperatura das dguas ndo proporcionaram
um bom rendimento nos isolamentos. No entanto, ndo se descarta a possibilidade
de a dgua do mar ser uma importante fonte de infec¢do, embora seja discutivel a
possibilidade de ela funcionar como um reservatorio primario para as micobactérias,
assim como de permitir o crescimento e a sobrevivéncia desses microrganismos (16,
20).

Muitos artrépodes sdo encontrados em estreito contato com o solo e
outros materiais contaminados com micobactérias, Objetivando maiores estudos
sobre a importincia deles como potenciais carreadores de germes do “complexo”
M.avium, Beerwerth, Eysing & Kessel (1979) (4) coletaram 835 amostras de
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artropodes provenientes de diferentes bidtopos. Foram isolados 606 cepas de
micobactérias de 302 (36%) das amostras estudadas. As larvas ¢ as imagos que
vivem em contato com o solo apresentaram uma maior positividade de isolamen-
to de micobactérias que as formas aladas.  Segundo esses autores, ndo se pode
ignorar a importincia desses artropodes como agentes disseminadores de micobac-
térias potencialmente patogénicas para o homem.

CONCLUSOES

0O “complexo” M.avium vive e se multiplica numa grande variedade de
fontes naturais (como o solo, a dgua, e a poeira), assim como em animais selvagens
e domésticos. A distribuicio ubiquitdria na natureza de M.avium-intracetlulare
dificulta o conhecimento da cadeia epidemiologica das infecgfes causadas por esses
microrganismos, embora diversos trabalhos demonstram que algumas das estirpes
isoladas a partir de fontes ambientajs apresentam o mesmo sorotipo daquelas
provenientes de casos de infecgdo humana.

Presume-se que a doenga pulmonar cronica do homem causada pelo
“complexo”™ M.avium seja decorrente da inalagic de aerosséis contaminados
provenientes de diversos ambientes. Por outro lado, a transmiss@o dessa doenga por
contato direto entre pessoas ndo tem sido observada, necessitando este assunto de
majores esclarecimentos.

Nos paises desenvolvidos, atualmente estd bem estabelecido que, além
do bacilo da tuberculose (M. tuberculosis} ¢ da hansenfase (M. leprae}, o “complexo”
M. avium, entre outras micobactérias potencialmente patogénicas, constitui
importante patdgeno para o homem. A ocorréncia destas micobacterioses em nosso
meio deve ser melhor investigada pelos profissionais da drea de satde, principal-
mente pelos microbiologistas, que sdo os responsiveis pelo estabelecimento de
diagnéstico bacterioldgico preciso dos agentes infecciosos.
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ANTICONCEPTIVOS ORAIS E SUA
INFLUENCIA SOBRE AS LIPOPROTEINAS
DE ALTA DENSIDADE (HDL)
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RESUMO
Foi realizada uma revisio bibliogrdfica sucinta socbre o
efeito dos anticonceptivos orais na lipoproteina de alta
densidade (HDL) e a importancia dessa fragio na avaliagdo
do grau de risco de doenga coronariana em mulheres.

ABSTRACT
A brief bibliographyc review about the effect of oral
contraceptives on the High Density Lipoprotein was done,
The importance of this fraction on the evaluation of the
degree of risk for coronary diseases in women was also

discussed.
ABREVIATURAS
APO = apoproteina
HDL = lipoproteina de alta densidade ou alfa lipoproterna
HDL-Colesterol = colesterol na fragao alfa lipoproteina
LCAT = lecitina-colesterol — acil-transferase
LDL = lipoproteina de baixa densidade ou beta lipoproterna
VLDL = lipoproteina de densidade muito baixa ou pré-
beta lipoproteina.
INTRODUGCAQ

As doengas coronarianas vém sendo alvo de muitos estudos hd quase

dois séculos. Apesar do avango tecnoldgico e da ciéncia, o combate s suas manifes-
tagdes clinicas continua ainda sem solugdo.

Gofman (1949), apud Melmon (1975), acreditava que o estado
fisico-quimico do colesterol no sangue seria um fator para a explicagio da presenga
de ésteres de colesterol na camada intima da parede arterial. Porém, evidénclas
mais recentes mostram que, além da natureza ¢ da concentragiio de colesterol
total na circulagdo, o transporte ¢ a distribuigdo dele nas diversas frag@es lipo-
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protéicas podem influenciar o desenvolvimento de moléstias cardiovasculares
(Francis, 1980)

O colesteral sérico de umindividuo em jejum distribui-se da seguinte
maneira: lipoproteina de baixa densidade (LDL) ou beta lipoproteina, lipoproteina
de muito baixa densidade (VLDL) ou pré-beta lipoproteina e lipoproteina de alta
densidade (HDL) ou alfa lipoprotefna. A LDL transporta cerca de 70% do colesterol
total, a HDL 20%, e os 10% restantes sdo transportados pela VL.DL. Estudos sobre
lipoproteinas e lipidios mostraram a existéncia de uma relagdo positiva entre
concentracio de colesterol total, LDL, VLDL e trigliceridios, por um lado, e doenga
coronariana, por outro. Acredita-se que o risco dessa doenga seja diretamente
proporcional 3 concentragdo de qualquer um desses lipidios, enquanto que a fragio
HDI. parecia ter uma relagdo inversa (Francis, 1980)

Em 1975, Miller & Miller  afirmaram que o “pool” de colesterol
corpéreo aumentava com a diminui¢do da HDL, ndo havendo relagdo entre ele e
colesterol total, trigliceridios totais, VLDL ou LUL. Constatou-se que a HDL deter-
minava a saida de colesterol dos tecidos periféricos, estimulando ¢ seu transporte
para o figado, para ser metabolizado e eliminado. Assim sendo, achava-se que
baixas concentragdes plasmaticas de HDL — colesterol poderiam acelerar o desen-
volvimento de doenga coronariana.

Qs varios estudos a respeito do assunto afirmavam que pacientes com
doengas cardiovasculares apresentavam concentragdes de HDL — colesterol mais
baixas do que individuos sadios, independentemente do peso, da idade, da pressio
arterial e da concentragdo de outras lipoproteinas (Mitler, 1975 ; Thelle, 1976)

Castelli et alii (1977) , em pesquisas realizadas em diferentes grupos
populacionais nos Estados Unidos, concluiram que havia uma relagio inversa entre
concentracdo de HDIL-colesterol e doenga coronariana. Gordon et alii (1977)
chegaram a resultados idénticos, através do “Framing ham Study”. Outros estudos
foram [eitos, observando-se sempre uma relagio inversa entre HDL-colesterol e
doenga coronariana (Eaton, 1978 ; Steimberg, 1978)

Sabe-se que alguns fatores podem contribuir para o desenvolvimento
de doenga coronariana. Dentre eles, podemos citar: hipercolesterolemia (Petitti,
1979 ; Menotti, 1980) , hipertrigliceridemia (Miller, 1975) , hipertensdo arte-
rial (Thelle, 1976 ; Tall, 1978) , tabagismo (Hulley, 1977) , Diabetes Mellitus
(Barr, 1953) , obesidade (Heyden, 1971) , inatividade fisica (Spain, 1975) ,
sexo (Barr, 1953 ; Kaunitz, 1961) , idade (Mjos, 1977) , uso de anticonceptivos
orais { Arthes, 1976 ; Bradley, 1978) e “stress” (Kaunitz, 1961)

Nos tltimos anos, a literatura apresentou um namero crescente de
mulheres jovens com problemas cardiovasculares (Morris, 1975) . Dentre os diver-
sos fatores estudados, parece que o uso de anticonceptivos orais € um dos mais
importantes. Assim, estdo sendo realizadas numerosas pesquisas com . & finalidade
de elucidar. o mecanismo que leva ao desenvolvimento do infarto do miocérdio.

Se existe uma relagdo inversa entre HDL-colesterol e doenga corona-
riana, e se a medida desta fragdo possibilita realmente a avaliagdo do grau de risco
dessa doenga, seria possivel prevenir o desenvolvimento dela em mulheres que
usam antinconcepcionais orais (Steinberg, 1978)

Neste trabalho serdo apresentados os resultados de alguns estudos que
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mostram a correlagio do uso de antinconceptivos orais com a concentragiio de
lipoproteinas de alta densidade. Para melhor entendimento, serdo relembrados a
composigdo, a estrutura e aspectos metabdlicos da HDL.

LIPOPROTEINA DE ALTA DENSIDADE {HDL)
Composigdo e estrutura da HDL,

As lipoproteﬁlas de alta densidade (HDL) siio pequenas moléculas de
proteinas e lipfdios que circulam no plasma e na linfa (Tall, 1978) . Elas podem
ser divididas em 3 subfragSes, HDL,, HDL, , ¢ HDL;, cujas densidades sio,
respectivamente, 1,063 a 1,100 g/ml, 1,100 a 1 125 g/ml e 1,125 a 1,210 g/ml.
O didmetro das HDL, ¢ de 7 a 10nm, e o.da HDL3 é de 4 a 7 nm. As HDL,,
apresentam uma maior quantidade de lipidios do que a HDL, . Seus pesos molecula-
res sdo, respectivamente, 360000 ¢ 175000 (Lewis, 1976)

As apoproteinas (Apo) principais da HDL sdo: ApoA (80%), ApoB(S %)
e ApoC (15%). As ApoA podem ser subdivididas em ApoA-I e ApoA-IL. A relagio
da ApoA-I para ApoA-ll € de aproximadamente 3: 1 (Levy, 1978) . A Apo-A-I1¢
uma proteina importante na ativagdo da enzima lecitina - colesterol - acil-transferase
(LCAT). A ApoA-Il parece ter grande capacidade para se ligar com lipidios, sendo,
assim, uma apoproteina estrutural. As tabelas I e IT mostram a composigio da
HDL,

TABELA | — Porcentagem de proteina: e lipidios nas frar;oes HDLo e HDL' , .
HDLZ HE‘)LZ HDLg HDL3 HI%L;; HI%L
Proteina 50,0 40,6 52,3 | 6856 56,0 68,2
Fosfalipidio 24,0 36,2 20,2 23,4 26,2 13,0
C-ofesteroi 20 18,7 3.5 2.2 12.9 1.8
Ester do colesterol 20.0 - i6.8 10.4 10.8
Triglicer(dio 4.0 4.5 29 4.2 5,1 t.4
Acido graxo - - 0.8 1.3 - 1.0

1. Oncley, 1963; 2. Scanu & Granda, 1966 ;3. Skipsi et alil, 1967; 4. Alaupovic et alii;
‘1956; apud Lewis {1976}

TABELA {l — Composigdo lipidica total da HDL *

LipiDIOS © % TOTAL
Fosfolipidic 55
Colesteral <]
Ester de colestarol ‘ 28
Trigliceridio 8
*Lewis, 1976

Witztum & Schonfeld (1979) , em experiéncias realizadas em ratos,
verificaram que a HDL nascente apresenta estrutura em forma de disco e contém
primariamente fosfolipidios e apoproteinas, que a apoproteina secreiada pelo
figado contém primariamente ApoE e que a secretada pelo intestino contém
ApoA-1. Porém, estas observages sio limitadas ao rato.

Metabolismo e fungdo da HDL
Segundo Tall (1978) , as lipoproteinas de alta densidade sdo sintetiza-
das principalmente no figado e no intestino, ou podem provir do metabolismo das

P




Revista Unimar, Maringd 4 {1): 69 — 78, out. 1982

lipoproteinas ricas em trigliceridios (VLDL e quilomicrons).

Os quilomicrons e a VLDL sfo parcialmente degradados no misculo
esquelético, no tecido adiposo e em outros tecidos pela lipoproteina lipase. Esta
enzima é responsdvel pela hidrolise de triglicer{dios existentes naquelas lipoprotei-
nas e se encontra no endotélio capilar. Com a saida dos trigliceridios, os quilo-
microns tornam-se menores € sdo liberados de volta 4 circulagio, sendo rapida-
mente retirados pelo figado. Durante este processo, também os fosfolipidios,
a ApoA ea ApoCsfo transferidos para a HDL (Tall, 1978) . Da mesma maneira que
para as outras proteinas, podem ocorrer mutagdes que afetam os genes que codifi-
cam ou regulam a sintese da HDL, levando a uma deficiéncia ou auséncia desta
lipoproteina, de modo que ocorre formagio de residuos andmalos de quilomicrons,
que sdo fagocitados pelas células ret{culo-endoteliais, resultando um acimulo de
désteres de colesterol nessas células. Ha, conseqilentemente, um aumento do figado
e do bago. Considerando-se este mecanismo, € vdlida a hipdtese de que a HDL
participa na remogio do colesterol das células, transportando-o para o figado, para
ser metabolizado e posteriormente eliminado (Raw, 1981)

Havel (1979) , estudando a enzima plasmidtica LCAT, mostrou que
esta atua sobre o colesterol e a fosfatidilcolina (lecitina) da HDL, produzindo
ésteres de colesterol. As HDL, em forma de disco, sdo presas na superficie das
lipoproteinas ricas em trigliceridios, retirando delas o colesterol. Como na auséncia
de LCAT sdo encontradas no plasma as estruturas em forma de disco, acredita-se
que essa enzima realiza a esterificagdo do colesterol, e este, sendo hidrofébico,
entra no compartimento central da HDL nascente, adquirindo, posteriormente,
formato esférico.

Os ésteres de colesterol formados na HDL podem ser transferidos para
os quilomicrons. Isso possibilita a manutengo da arquitetura dos quilomicrons e
da VLDL, que perdem rapidamente o seu contetido de trigliceridios durante o seu
metabolismo (Berger, 1978) .

As particulas remanescentes de quilomicrons, ricas em ésteres de
colesterol, sdo retiradas da circulagio pelo figado. Os remanescentes de VLDL sio
convertidos em LDL na circulagio. A HDL ¢ a LDL sdo retiradas pelo {igado e
pelos tecidos periféricos (Berger, 1978) .

Virios estudos, como os de Anderson (1978) e Goldsteim (1977)
realizados em culturas de células, demonstraram a fungfo fisiolégica da HDL de
retirar o excesso de colesterol dos tecidos periféricos. Em conseqiiéncia disso, a
LDL leva o colesterol do figado para os tecidos periféricos, enquanto a HDL o re-
move, fazendo o percurse inverso. Assim, o nivel de colesterol ¢ modulado pela
relagiio de niveis plasmdticos e extracelulares de LDL e HDL (Witztum, 1979)

Com isso, parece que a HDL tem ume importante fungdo na remogdo de
colesterol do corpo, e altos nivels de HDL tendem a facilitar este processo. Assim
sendo, acredita-se que a HDL - colesterol é levada das lesGes aterosclerdticas para o
figado, enquanto, normalmente, outras moléculas de colesterol do sangue estio
sendo transportadas em diregdo as lesGes, agravando-as (Kanne!, 1971)
ANTICONCEPTIVOS ORAIS

Por ocasifio da 52. Conferéncia Internacional sobre Planejamento
Familiar, realizada em Toquio(Japdo) em outubro de 1955, foi levantada a
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hipotese de que a ovulagdo poderia ser inibida na mulher através da ingestdo de
progesterona ou noretinodrel (Pincus, 1966) . Era o inicio de uma nova era na
histéria da anticoncepgao. Pensava-se que essas drogas agiam sobre o eixo hipdfise-
ovdrio e sobre o trato genital feminino (Larsson-Cohn, 1976)

Apos cerca de 20 anos de uso, sua eficicia no campo da anticoncepgfo
foi comprovada, mas observou-se também que a droga era capaz de atingir outros
Orgaos e sistemas metabdlicos, provocando alteragGes bioquimicas, muitas vezes de
conseqiiéncias graves.

Nos tltimos anos houve um aumento do nimero de casos de mulheres
jovens que sofreram infarto do miocdrdio durante o periodo em que usavam
anticonceptivos orais. O mecanismo pelo qual o uso destas drogas pode contribuir
ou,mesmo, acelerar o infarto do miocdrdio permanece, ainda, desconhecido .

Anticonceptivos orais e sua influéncia sobre a HDL

Os primeiros trabalhos a respeito da influéncia de horménios sexuais
sobre o metabolismo lipidico foram realizados por Eilert (1949 e 1953 ), que
estudou o efeito de substdncias com atividade estrogénica,em particular o etiniles-
tradiol e o dietilestilbestrol, em mulheres pos-menopdusicas, s quais foram minis-
trados esses compostos por via oral. Foram observados aumentos significativos dos
nivejs de fosfolipidios, acompanhados de uma diminui¢io no teor de colesterol
total, e apenas um ligeiro aumentoe dos lipidios totais.

Berezin & Studnitz (1957) estudaram o efeito do efinilestradiol em
um grupo de pacientes com amenorréia e do dietilestilbestrol em pacientes pds-
menopdusicas. Verificaram que, em ambos os grupos, os niveis de fosfolipidios @
da fragdo alfa lipoprotefna (HDL) encontravam-se elevados, e que o coutefido de
colesterol total sanguineo mostrava-se elevado nas pacientes com amenorréia e
reduzido nas pacientes pbés-menopdusicas.

Wynn et alii (1966) , estudando alguns efeitos dos anticonceptivos
orais sobre os niveis de lipidios e lipoproteinas em mulheres pré-menopiusicas,
encontraram niveis elevados de colesterol total, trigliceridios, LDL e VLDL. Estas
lipoproteinas estavam bastante alteradas, porém o colesterol total apresentou apenas
um ligeiro aumento em relagdo ao grupo-controle. Isso poderia ser conseqiincia
da diminui¢do de HDL-colesterol.

Na maior parte dos trabalhos em que se estudou a influéncia dos anti-
conceptivos orais sobre os pardmetros lipidicos, observou-se aumento dos niveis de
colesterol total, trigliceridios e fosfolip{dios. Mas os resultados em relagdo 4 fragdo
HDL, principalmente o colesterol, foram muito divergentes.

Arntzenius et alii (1972) verificaram uma associagdo inversa  entre a
concentragdo de HDL-colesterol & o uso de anticonceptivos orais em um grupo de
mulheres de 40 e 41 anos.

Segundo Bradley et alii (1978) , nas mulheres que tomavam anticoncep-
tivos orais os niveis de HD1.-colesterol variavam de acordo com a dose ¢ o tipo de
esterdide, em geral diminuindo_com o aumento da dose progestogénica e aumen-
tando com o.aumento da dose estrogénica. Assim sendo, o efeito do anticonceptivo
oral sobre HDL-colesterol depende da formulagio daquele.

Briggs & Briggs (1979) acreditavam que os efeitos dos anticonceptivos
dependem da dose e da composigio quimica dos dois horménios. Para eles, o
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aumento da HDL; era o responsivel pelo aumento da HDL em mulheres que
faziam uso da droga.

Larsson-Cohn et alii (1976) estudaram 75 mulheres pré-menopdusicas
e observaram também que os etettos dos anticonceptivos orais sobre os fosfolipidios,
os trigliceridios e o colesterol total, bem como sobre o colesterol e os fosfolipidios
da fragio HDL, variavam de acordo com a concentragio de estrogenos efou de
progestdgenos. .
Ji Meerloo & Billimoria (1979} ndo encontraram, em mulheres da
mesma idade, diferencas significativas nos niveis de HDL-colesterol, trigliceridios,
fosfolipidios e colesterol total entre aguelas que usavam anticonceptivos orais ¢
aquelas que ndo os usavam,

Bierenbaum et alii (1979) , estudando 26 mulheres pré-menopdusicas
que tomaram anticonceptivos durante dois meses, ndo observaram alteragGes
significativas nos niveis de colesterol total, porém encontraram elevagdo nos trigli-
cerfdios totais e diminuicio de HDL-colesterol.

Krauss et alii (1977) , também estudande mulheres pré-menopiusicas
que tomavam anticonceptivos, observaram um aumento na concentragdo da HDL
total, mas admitiram a hipotese de que o aumento de concentragio dessa lipo-
protefna poderia ser resultante do aumento de fosfolipidios e/fou de proteinas.
Fracionando a HDL, observaram que a elevagio da HDL total se devia a um aumento
maior da HDL, do que da HDL, . Dois anos mais tarde, Krauss et alii (1979) estu-
daram a ag¢fo dos estrogenos e dos progestogenos sobre a HDL. Observaram que
anticonceptivos oriis que continham estrogenos e progestégenos promoviam o
aumento da subffagio HDL;, ¢ que os que continham somente estrogenos aumen-
tavam a subfragio HDL, . Isso levou 4 hipdtese de que o efeito do estrégeno sobre
a HDL poderia ser alterado na presenga de progestgeno, desviando o aumento da
HDL em dire¢fio 4 subfra¢io mais densa, a HDL,.

Kuku & Akinianju (1973} mostraram o efeito dos anticonceptivos
Ortonovin® e OvratR, ministrados por um perfodo de 3 a 100 semanas, sobre os
niveis do colesterol total, dos ésteres de colesterol e das lipoproteinas. Estes
autores verificaram que o colesterol das mulheres que tomavam aqueles anticoncep-
tivos aumentava em relagio is do grupo-controle, e que esse aumento ocorria
predominantemente na fragio esterificada. Os nives de trigliceridios aumentaram
de forma surpreendente ern relagio aos de colesterol, provocando uma elevagio
significativa da fragdo pré-beta lipoproteina (VIDL). A fragdo beta lipoproteina
(LDL) também se encontrava significativamente aumentada, enquanto que a fragio
alfa lipoproteina (HDL) achava-se diminufda. Foi observada hiperlipemia em 10%
dos casos Nio houve diferengas 51gn1ﬁcat1vas entre os efeitos de Ortonovin
¢ OvralR sobre os demais lipidios sanguineos.

CONCLUSAO

A influéncia dos anficonceptivos orais sobre a fragdo alfa lipoproteina
depende ndo 56 da composi¢do quimica, da dose e do tempo de uso dessas drogas,
mas também da presenca de outros fatores de risco que contribuem para o desen-
volvimento de doengas cardiovasculares,

A determina¢io dos niveis séricos de HDL-colesterol, por si 4, ndo é
um parimetro suficiente para a avaliagio do grau de risco de doenga coronariana,
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ji que o seu aumento ndo significa, necessariamente, risco menor. B importante
saber qual subfragdo da HDL estd alterada, uma vez que anticonceptivos orais
apresentam efeitos diferentes sobre as subfragGes dessa lipoproteina. A HDL, e a
HDL, sdo as principais subfra¢Ges. Das duas, a HDL, ¢ considerada a responsivel
pelo efeito antiaterogénico.

Os estrégenos aumentam principalmente a HDL,. Jd os progestégenos
diminuem a HDL. Pelo menos em mulheres com hipertripliceridemia, o principal
efeito também ocorre sobre a HDL,. Em combinagio, os estrogenos ¢ os proges-
tégenos tendem a desviar o aumento da HDL em dire¢8o 4 subfracdo mais densa, a
HDL,.

Em vista da existéncia de uma relagio muito grande entre as diversas
lipoproteinas plasmdticas, é importante, para a avaliagdo do grau de risco de doenga
coronariana em mulheres que fazem uso de anticonceptivos orais, paralelamente a
andlise dos lipidios da fragio HDL, 4 medida de outros lipidios.

Assim, devem continuar as pesquisas em busca de informagdes quanto
ao efeito dos anticonceptivos orais sobre a HDL e & sua importincia na avaliagdo
do risco de doenga cardiovascular,
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Biphasic growth in aerobiosis was characterized in yeast by Haarasilta
and Oura (Bur, J. Biochem., 52, 1, 1975). This growth was considered as a
glucose-ethanol diauxie, in which the second growth phase results from the
oxidation of ethanol, presupposing and adaptation of the metabolism from
glycolysis to gluconeogenesis.

Hyphae of M. rouxii (N.R.R., L. 1894) showed biphasic growth in the
liquid complex medium YPG-2 % (Bartnick - Garcia, J. Bacteriol. 96, 1586, 1968),
having the composition: 1% peptone, 0,3% yeast extract, 2% glucose, with
shacking and controlled temperature at 30°C.

Mycelial growth was estimated by wet weight; glucose concentration
in the medium was estimated by dinitrossalicilic, acid method (Summer, J. Bjol.
Chem., 62, 285, 1974) and mycelial glycogen concentration was estimated by
lodine Method (Krisman, Analyt. Biochem., 4, 17, 1962), after extracting the
polysaccharide with KOH,

5 x 10° spores/ml were inoculated in 2 1 of the medium, contained in
6 1 Erlenmeyer flasks. The cultures were incubated for 40 hours at 30°C. Samples
of 100 ml were collected at different time intervals. The mycelium was filtered,
washed with cold water, dried in filter paper, weighed and processed to estimate
the mycelium glycogen,

The results shown in Figure 1 indicated that there are two growth
phases, separated by a lag during which the growth rate decreases to a minimum.
This is a diauxie phenomenon (Monod, Ann. Rev. Microbiol., 321, 1949). The
shape of the growth curve is not modified if the dry weight, instead of wet weight,
is used to represent culture development.

The glucose in the medium is exhausted at almost a constant rate,
during the first exponential phase. The figure further shows that after 12 hours, at
the end of the first exponential phase, medium glucose was completely exhausted.

Myecelial glycogen increased constantly during the first exponential
phase; this increase was parallel with the increase of cellular mass, and concomitant
with the decrease of glucose in the medium. The amount of glycogen starts
decreasing after 12 hours, reaching a minimum of 8,3% of the maximum amount at
the end of 30 hours.

The results suggest that for the first 12 hours the glucose in the
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.

medium is used for energy demands, carbon reserve, biosynthesis of wall
polisaccharides and other requeriments which promote the cellular development
and growth. _
Growth of M. rouxii in complex medium without glucose has already
bee described by Terenzi et al. (in press). :

After 12 hours, glycogen degradation is coincident with glucose
exaustion. Apparently the glycogen biosynthesis requires glucose in the medium
and its disappearance causes degradation of glycogen and a decreasing growth rate,

The second exponential phase begins after 18 hours, without the
presence of glucose in the medium The amount of glycogen can not support an
increase in the cellular mass of about 0,5 gr.

M. rouxii was cultivated in complex medium without glucose. In this
medium the organism synthesizes carbohydrate through gluconeogenesis, where
induction of the regulatory enzyme phosphoenolpyruvate carboxykinase plays an
important role. Also when the organism was cultivated in 2% glucose complex
medium this enzyme was induced after 30 hours, (Terenzi et col., in press). Thus
this second exponential phase exists because the gluconeogenesis is activated.

Metabolic adaptation must happen between the first and second
exponential phases where enzyme biosynthesis takes place. The glycopen degradation
yields glucose helping this process.

We are actually determining the regulatory enzyme isocitrate lyase
activity throughout the growth, the biosynthesis proteins level, and the role of
glycogen in the adaptive phase of diauxie.

1 - This work was supported by grants from the DAE/MEC and UEM.
2 - Fellowships from the DAE/MEC.
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RESUMO

Através do Setor de Parasitologia Clinica do Laboratorio
Piloto de Andlises Clinicas da Fundagdo Universidade

Estadual de Maringd, foram examinadas, no periodo de
28/08/79 a 17/06/81, 3.877 amostras de fezes, sendo
que 62,8% apresentaram-se positivas pelo menos para um
dos possfveis enteroparasitos. Os enteroparasitos prevalen-
tes foram: E. nana — 25,1%, G. lamblia — 23,3% E.
coli — 17,8%, Ancylostomidae — 18,7%, H. nana -~
10,6%, T. trichiura — 8,1 %.

ABSTRACT

By the Clinical Parasitology Section of the Clinical Analysis
Pilot Laboratory of the Fundagdo Universidade Estadual
de Maringd, were examined 3.877 feaces samnples, where
62,8% appeared positive, The prevalence among the
intestinal parasites was: E. nana — 25,1%, G. lamblia
— 233%, E. coli — 17,8%, Ancylostomidae — 18,7% ,
H. nana — 10,6 %, and T. trichiura — 8,1 %

INTRODUGAO

As enteropasitoses ainda constituem em nosso meio um grave proble-
ma de satide publica, acometendo grande faixa da populagio, sem distingdo de
sexo, de cor, ¢ até mesmo de condigBes socio-econdmicas®, %12, embora
ocorra uma relativa diminui¢do de individuos parasitados nas classes sociais mais
altassj 6r 16.

Considerando-se o escasso nimero de publicagGes referentes a entero-
parasitoses em nossa Tegido, vimo-nos motivados a investigar a ocorréncia de
protozodrios ¢ helmintos intestinais na populagio de Maringd.
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O presente trabalho consiste na andlise de dados obtidos a partir da
realizagio de exames coproparasitoscOpicos, rotineiramente desenvolvidos - pelo
Setor de Parasitologia Clinica do Laboratério Piloto de Andlises Clinicas da
Fundagdio Universidade Estadual de Maringd, como servigo de extensdo & comu-
nidade.

MATERIAIS E METODOS

O Setor de Parasitologia Clinica realizou 3.877 exames parasitologicos
de fezes, durante o perfodo de 22/08/79 a 17/06/81, utilizando para a pesqusia
de enteropasitas os métodos de centrifugo-flutuagio em sulfato de zinco'' e de

sedimentagdo espontinea’®, e para a pesquisa de larvas de helmintos o método por
termoidrotropismo.

RESULTADOS

Dos 3.877 exames de fezes realizados, foi positivo um total de 2,433
(62,8%), para, pelo menos, um dos possiveis parasitos intestinais.

Nas tabelas 1 e II sdo apresentados, respectivamente, as espécies de
protozodrios e helmintos encontrados.

Os dados numéricos referentes aos exames positivos para os enteropro-
tozodrios e os helmintos intestinais, distribuidos segundo os grupos etirios, sdo
observados nas tabelas Ill e IV,

Para melhor apreciagio, os resultados foram subdivididos nos seguintes
grupos de faixa etdria: 1 a4, 5 a 14 e 15 anos ou mais.

TABELA |

Freqiléncia dos protozoarios intestinais nos
3.877 exames coproparasitoscopicos realizados.

ESPECIES POSITIVOS PORCENTAGEM
E. nana 972 25,1
G. lamblia 205 23,3
E. coli 689 178
k. butschlii 76 2,0
E. histolytica 55 1.4
isospora sp 23 0,6
TABELA H

Freqiiéncia dos helmintos intestinais nos
3.877 exames coproparasitoscopicos realizados.

ESPECIES POSITIVOS PORCENTAGEM
Arcylostomidae 726 18,7
H. nana 412 10,6
T. trichiura 312 B,1
A. lumbricaides 164 4,2
E. vermicularis 129 3,3
S. stercoralis 110 2.8
Taenia sp 22 06
S. mansoni 06 0,2
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TABELA 11

Distribuigio dos enteroprotozoérios, de acordo com
faixa etéria, em 35B6 exames realizados,

PROTOZOARIOS FAIXA ETARIA
1—-4 5—-14 15 ou +
E. nana 10 779 114
G. lamblia : 41 746 45
E. coli 08 562 70
1. butschlii 03 51 12
IE. histolytica 0z 47 06
|sospora sp 01 16 0z
Nimero de Exames 140 3051 3385
TABELA IV

Distribuigio dos helmintos intestinais, de acordo com
faixa etdria, em 3586 exames realizados.

HELMINTOS FAIXAETARIA
1-4 5 14 15¢u +

Ancylostomidae [o]3} 591 80
H. nana 11 362 i7
T. trichiura 04 291 04
A. lumbricoides 02 149 03
E. vermicularis 02 114 06
S. stercoralis 01 87 14
Taenla sp — 13 07
S. mansoni - a1 05

Nimero de Exames 140 3051 395

DISCUSSAD

Do total dos exames parasitologicos de fezes realizados, a positividade
de 62,8% (2.433/3.877 exames) foi inferior iquela encontrada por Barbedo &
Cardoso? quando do exame coproparasitoscdpico de 600 escolares do Municipio de
Maring. Possivelmente a diferenca se deva ao fato de a amostragem usada para
o presente trabalho ter sido proveniente de individuos apenas da zona urbana.

Para uma andlise estatistica dos dados, excluimos a faixa inferior a
1 (um) ano, por termos verificado apenas um caso de parasitismo por E. nana nos
6 (seis) pacientes examinados. Também omitimos 285 exames, por ndo ter sido
possivel determinar a idade dos pacientes, o que nos impediu de incluf-los nos
grupos etdrios por nés escolhidos. Sendo assim, um total de 291 exames deixam
de constar nas tabelas [II e IV.

Entre os protozodrios patogénicos a G. lamblia foi o mais freqliente
(23,3%), indice elevado se comparado aos encontrados por Bar et alii (13,34%)",
Carneiro Filho, em Itapard-Irati, no Parand (7,18%)%, Carvalho (9,5%)°, Carvalho
et alii (14%)°,, Kunzle et alii (4,65%)"7, Martini (17%)'® e Moretti (14,52 %)*° .
Freqiiéncia semelhante 4 por nds verificada foi encontrada pela Unifio dos Gakus.
seis de Curitiba em Assaf, Parand, (25,59%)% . Em levantamentos efetuados no
Norte do Parand, Barbedo & Cardoso verificaram em Maringd uma prevaléncia de
31 % em escolares?, enquanto que a Unido dos Gakusseis de Curitiba registrou em
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Cornélio Procopio 24,99 %2

Quanto aos protozodrios ndo-patogénicos, o E. nana (250%) e a
E. coli (17,8%) foram os de maior ocorréncia, da mesma forma que o verificado em

diversos inquéritos realizados em diferentes Estados.'® ," |15, %%,

Dentre os helmintos intestinais encontrados, predominaram os Ancylos-
tomidae (18,7%), seguidos pelo H. nana (10,6%) ¢ pelo T. trichiura (8,1%).
Nos trabalhos por nés consultados, ndo encontramos nenhum em que a ordem de
freqliéncia fosse essa. Quanto 4 ?redommancla dos Aneylostomidae, hd concordin-
cia entre os diversos autores?, ', %, '7; entretanto, obtivemos poucas referéncias
em que o H. nana se mostra como um dos helmintos de grande ocorréncia® %% |
¥ muito interessante notar que os levantamentos atinentes a estas trés ultlmds
releréneias foram realizados no interior do Parand.

O indice de 10,6% para o H. nana vem confirmar a alta prevalenc1a deste
parasito em nosso Municipio, o que também foi verificado por Falavigna®, que
obteve }1,3%em 2.289 exames.

E de estranhar a pequena ocoriéncia de A. fumbricoides (4,2%),
principalmente se observarmos que pesquisas efetuadas em regides proximas
mostram alta positividade para esse helminto.?®, **, %%, %6,

O baixo indice ja havia sido venﬁcado por Barbedo & Cardoso, em
19792, Em nossa opinido, esse fato merece investigagGes posteriores, a fim de se
obterem maiores dados, para um conhecimento mais preciso da epidemiologia da
ascarid fase,

Quanto A distribuigdo das freqiiéneias segundo a faixa etdria, notamos
que ndo houve diferenga marcante entre os diversos grupos. A maior freqiiéncia
de enteroparasitas foi verificada na faixa de 5 a 14 anos. Nesta faixa encontram-se
os escolares, que, segundo varios autores, geralmente se apresentam parasitados” .

Na faixa etiria de 1 a 4 anos encontramos a G. tamblia ¢ 0 H. nana
como © protozodrio e o helminto mais comuns. Nos demais grupos etdrios,
observainos uma diminuigio na prevaléncia do flagelado e uma elevagdo significativa
dos protozodrios comensais, tendo o E. nana e a E. coli alcangado 28.9% e 17,8%
respectivamente, na faixa de 15 anos ou mais. Nestes grupos houve também uma
inversdo quanto aos helmintos intestinais de maior ocorréneia, sendo os Ancyios-
tomidae os que predominaram.

Os {ndices encontrados para o E. vermicularis ¢ a Taenia sp nio repre-
seritamn a real prevaléncia destes helmintos, uma vez gque nio vtilizamos método es-
pecifico para a pesquisa deles,

Os 6 (seis) casos positivos para o 8. mansoni provavelmente nio sio
autoéctones, uma vez que os pacientes eram eriundos de zonas endémicas de outros
Estados.

A positividade geral observada nos pacientes com idade desconhecida
foi de 60,7% {172/285 exames), sendo a ordem de prevaléncia dos protozodrios e
helmintos nesse grupo igual 4 ordem de prevaléncia deles nos demais grupos

etdrios. .
CONCLUSOQES

I — A positividade geral de 62,8% nos exames ¢ considerada elevada, uma vez que
Maringd possui saneamento bdsico em toda sua drea urbana.
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A alta prevaléncia de enteroparasitas mostra que apenas igua tratada e rede

de esgoto ou fossa sanitdria ndo s¥o suficientes para impedir a disseminagio

das parasitoses,

A elevada prevaléncia de G. lamblia e de protozodrios comensais na regido

mostra a necessidade de se realizar um estudo da contaminagdo das verduras
¢ do solo das hortas que abastecema cidade.

A regifio deve oferecer boas condigGes para a disseminacio do H. nana,

haja vista a elevada percentagem encontrada (10,6%).

Apesar da ampla distribui¢io e da elevada prevaléncia do A. lumbricoides em
todo o territério nacional, este helminto é muito pouco freqiente em
Maringi,

A faixa etdria mais atingida pelas enteroparasitoses é a compreendida entre

- 5 e 14 anos.
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RESUMO
Levantamento em 3 laboratérios particulares em relagio
aos titulos de ASLO forneceu um total de 1639 exames
de pacientes com suspeita de febre reumdtica (FR), durante
o ano de 1980, na cidade de Maringa (Parand). -

Considerou-se positivo todo titulo igual ou superior a
200 U Todd/ml, ndo sendo observada diferenga de positivi-
dade em relagdo ao sexo. Foi constatada variagdo da dis-
tribuigdo de trtulos quando comparados os resultados dos
laboratorios estudados, sendo discutidos no texto as pos-
siveis causas.

Enfatiza-se a necessidade do estabelecimento de valores

normais de ASLO, assim como a avaliagdo de fregiléncia
da febre reumatica em nossa regiio.

ABSTRACT
The results obtained by three laboratories of Maringa
during 1980 in relations to 1639 pacients with reumathic
fever suspicion were analysed.

A title equal to or greater than 200 U Todd/ml was
taken as positive. No diference was observed In relation to
sex. Differences were found, however, among the three
individual “laboratories concerning the title frequency
distribution. Possible reasons for such differences are
discussed in the text.

The author emphasizes the necessity of an evaluation of
the reumathic fever frequency in the area around Maringa
for setting normal ASLO values.

INTRODUGAO

As infecgGes por estreptocccos tém apresentado entre suas possiveis
sequelas a febre reumdtica que, em sua forma cldssica, se caracteriza por lesdes
inflamatdrias do coragiio, de articulagdes e de tecidos moles. As manifestaces
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clinicas varidveis geralmente incluem cardite, poliartrite e coréia, em combinagBes
também varidveis. H4 no sexo feminino preponderdincia de certas manifestagdes
clinicas, notadamente estenose mitral e coréia, quando esta Gltima aparece na
puberdade. Os ataques sdo autolimitados, porém o dano ds vilvulas cardiacas pode
ser cronico, progressivo ¢ fatal (Carvalho, 1978 ; Paterson, 1980 ; Whitnack
& Bisno, 1980

A febre reumdtica pode ser definida como uma doenga inflamatoria
multissistémica, estando estabelecida relagio de causa e efeito entre ela e a
infecgdo de garganta por estreptococo beta hemolitico do grupo A de Lancefield
{Caldwell & Kaltreider, 1978 ;Paterson, 1980 ; Suassuna, 1978 ).

A faixa etdria mais atingida compreende, segundo numerosos autores,
de 5 a 15 anos, observando-se maior predisposi¢do na faixa de idade escolar e de
adultos jovens, devido aos ajuntamentos que facilitam a disseminagio do microrga-
nismo (Caldwell & Kaltreider, 1978 ; Carvalho, 1978 ;Paterson, 1980 ; Suassuna,
1978 ; Whitnack & Bisno, 1980 ).

Sfo ainda considerados fatores predisponentes as infeegGes estreptoco-
cicas e, conseqiientemente, 4 febre reumdtica, o baixo nivel sécio-econdmico, a
baixa temperatura (maior freqiiéncia nos meses frios) e a tensdo emocional,
entre outros (Monto, 1969; Salazar-Millen, 1957; Suassuna, 1978). Tem sido
questionado um possivel condicionamento genético no desenvolvimento de febre
reumdtica, tendo em vista que muitos pacientes apresentam antecedentes familiares
desta doenga (Caldwell & Kaltreider, 1978; Paterson, 1980; Taranto e Cols, 1959).

E relatada incidéncia de febre reumdtica em 0,4 a 2 ou 3% dos pacien-
tes com faringite estreptocdcica. Contudo, a incidéncia exata ¢ dificil de ser
estabelecida por vArias razdes, tais como: febre reumitica nao relatada em muitas
localidades, casos de cardite que ds vezes ndo chegam aos cuidados médicos na fase
aguda e casos de poliartrite ou cardiopatia com outras etiologias {Teqiientemente
confundidas com febre reumdtica (Carvalho, 1978 : Paterson, 1980 ; Whitnack
& Bisno, 1980 ). Nos paises industrializados tem sido observado declinio,
atribuivel & melhoria do padrdo de vida (Caldwell & Kaltreider, 1978 ). Mesmo
assim, estima-se em até 190.000 os novos casos de febre reumdtica e cardiopatias
reumdticas reconhecidas anualmente nos Estados Unidos.

A incidéncia de febre reumdtica é muito maior em individuos que ji

tiveram infecgio, e o risco de recorréncia ¢ maior em pacientes com cardiopatia
reumdtica preexistente, tendo correlagdo positiva com a magnitude da resposta de
anticorpos antiestreptolisina “O” (ASLO) (Rantz, Maroney & Caprio, 1954 ;
Whitnack & Bisno, 1980 ).

Esta doenga tem sido considerada como dos climas temperados, sendo
suposta de baixa incidéncia ou mesmo ausente nas regides tropicais ou subtropicais.
Contudo, essa impressdo tem sido desfeita a partir de considerdvel nimero de
trabalhos realizados (Carvalho, 1978 | Salazar-Mallen, 1957 ; Whitnack & Bisno,
1980), inclusive no Brasil (Carvalho, 1978; Suassuna, 1978). Sdo também relatadas
diferengas geograficas na incidéncia de febre reumdtica e na prevaléncia de cardio-
patias reumaticas em um mesmo pafs (Whitnack & Bisno, 1980}.

Pelo exposto, o diagndstico da febre reumidtica € importante ndo

90



Revista Unimar, Maringd 4 (1): 89 — 100, out, 1982

apenas para o prognéstico durante a fase aguda da doenga, mas também pela
necessidade de profilaxia antiestreptocécica continua prolonga em individuos
reumdticos (Carvalho, 1978 ;Klein, 1976 ; Wannamaker & Ayour, 1960).

O diagnostico repousa em dados clinicos (sinais e sintomas) e labora-
toriais. A nivel de diagnéstico bacterioldgico, o isolamento do microrganismo nem
sempre ¢ possivel (Carvalho, 1978 ). Durante o periodo latente, 0s microrganismos
desaparecem espontayeamente ou em conseqiiéncia do emprego de medicamentos
antibacterianos (Carvalho, 1978 ,Klein, 1976 , Wannamaker & Ayour, 1960 ).

Estudo efetuado em Londrina (Parand} com o objetivo de revalorizar a
pesquisa dos estreptococos na fase aguda da doenga reumdtica demonstrou que
39% dos estreptococos jsolados eram beta hemoliticos do grupo A e que 28% dos
pacientes apresemtam estreptococos beta hemoliticos do grupo A (Kreling e
Cols, 1978).

Assim, a tentativa de isolamento e identificagdo do agente deve ser
efetuada. Entretanto, esses nfio podem ser os tnicos recursos laboratoriais de.apoio
clinico, pelo fato de alguns autores discutirem a possibilidade de, muitas vezes, os
estreptococos beta hemoliticos do grupo A poderem ser considerados como biota
normal da garganta (Carvalho, 1978; Suassuna, 1978; Wannamaker, 1972).

Por outro lado, alteragdes dos reagentes séricos de fase aguda (velocida-
de de hemossedimentagfo, protefna C reativa, complemento, mucoproteinas, alfa
e gama globulinas e fibrinogénio) podem ser avaliadas, assim como a leucometria e
o hemograma, todavia essas avalia¢Oes tém validade apenas para a caracterizagio da
atividade da doenga, tendo em vista o cardter inespecifico de seu aparecimento ou
elevagio (Caldwell & Kaltreider, 1978 ; Carvalho, 1978  Nunam, 1978 ).

Assim, o diagndstico imunolégico, mais precisamente soroldgico, tem
sido bastante valorizado, uma vez que virios antigenos estreptocécicos sdio capazes
de induzir resposta imune no homem. Bntretanto, autores chamam a atencfio para
que, sempre que possivel, seja utilizada como parfmetro a elevagio de titulos, ou
seja, a quantificagdo de anticorpos em soros pareados (Suvassuna, 1978 ).

Dos anticorpos pesquisados, destacam-se a antiestreptoquinase, a anti-
estreptodornase e, principalmente, a antiestreptolisina “O” (ASLO), pelas boas
condigOes de padronizagdo do teste e a conseqiiente reprodutibilidade, que permite
a utilizagio e comparag@es de resultados de diversos trabalhos em diferentes dreas,
desde que observado o emprego de metodologia idéntica (Breese, 1960; Carvalho,
1978 ; Decourt, 1972 ; Federico & Cols, 1967 ; Kusama & Cols, 1962 :
Montilva, 1969 ; Monto, 1969 ; Quinn, 1965 ; Suassuna, 1978 ; Wannama-
ker & Ayousz, 196C ).

Alguns fatores séricos podem interferir na reagdo {Erwa & Dunbar,
1967 ; Klein, 1976 ; Wannamaker & Ayour, 1960 ), criando possibilidade de
falsos positivos, porém laboratérios de bom nivel técnico os eliminam com eficécia.

A resposta imune d antiestreptolisina “0” pode variar em sua magnitude
por fatores inerentes ao hospedeiro, como a idade, (Wannamaker & Ayour,
1960 , Klein, 1970 ; Suassuna, 1978 ), a antibioticoterapia precoce e até
mesmo certas caracterfsticas da cepa do microrganismo (Dunbar & Erwa, 1967 ;
levene, 1972 ).

Cabe citar o caso, documentado pela “Comission on Acute Respiratory
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Diseases” (1944 ), de seie pacientes com o titulo elevado 4 vezes ou mais, dos
quais teés apresentaram na convalescenga da infecgdo estreptocdcica titulo final
inferior a 100 U Todd/ml.

Além disso, deve ser chamada a aten¢do para os numerosas estudos
efetuados ndo s6 em diferentes pafses, mas até mesmo em regiGes diversas de um
mesmo pais. Muitos autores apontam como minimo para evidéncia inequivoca de
infecgdo estreptocécica titulo igual a 200 U Todd/ml. Contudo, existem resultados
conflitantes, até mesmo no Brasil, devendo ser destacado que o tftulo normal em
determinada popula¢do pode ser influenciado pela endemicidade da doenga na drea
(Lima-Oliveira, 1961 ;Solé — Vernin, 1964 ; Levene, 1972 ; Chiappo, Remogna
& Zanino, 1973 ; Suassuna, 1978 ).

Assim, torna-se importante o conhecimento da incidéncia de febre
reumética em Maringd, para o que se justifica também trabalho que busque o
conhecimento dos niveis normais de anticorpos antiestreptolisina “0”, evitando-se
o uso de dados da literatura estrangeira ou de regides do Brasil onde a freqiiéncia de
infecgdo por estreptococos beta hemoliticos possa ser diversa daquela existente
nesta cidade.

MATERIAIS E METODOS

Foi efctuado levantamento dos titulos de anticorpos antiestreptolisina
“0”" (ASLO) no perfodo de janeiro a dezembro de 1980. Foram consultados os
arquivos de 3 laboratérios de andlises clinicas desta cidade, representados pelas
letras A, B e C, analisando-se 1639 exames.

Foi também considerada a metodologia empregada em tais avaliagbes,
sendo todas baseadas na reagio de inibigdo de hemdlise (reagdo de neutralizagio),
conforme técnica proposta por Rantz & Randall 1945 , empiegando-se reativos
disponiveis no comércio.

Os dados obtidos foram submetidos inicialmente 4 andlise quanto a
possivel diferenca na distribuigdo de titulos por sexo em cada laborat6rio; posterior-
mente, foram comparados os resultados dos 3 laboratdrios entre si. Foram também
analisados, comiparativamente, os porcentuais de positividade (titulo superior ou
igual a 200 U Todd/ml) (Lima - Oliveira, 1961 | Suassuna, 1978 ), para
os exames realizados nos laboratorios.

Para atender aos propositos acima explicitados, foram elaborados
grificos com os valores referentes ao percentual de exames para cada titulo,
considerando-se sexo e laboratdrio.

RESULTADOS

Apos o levantamento dos resultados das reagOes para a pesquisa de
anticorpos ASLO em 3 laboratdrios particulares (A, B e C) de nossa cidade, totali-
zando 1639 exames (539 pacientes do sexo masculino e 1100 do sexo feminino)
(Tabela 1), estes foram analisados inicialmente quanto a possivel diferenga na
distribuicdo de titulos de acordo com o sexo, o que pode ser visto nas figuras 2,
3 ¢ 4 (laboratérios A, B e C, respectivamente). A distribui¢fo parece ser homo-
génea, principalmente se examinados os titulos :superioresa 166 UTodd/ml ,
valorizando-se os casos positivos) (tftulo superior ou igual a 200 U Toddd/ml).
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FIGURA 1— 4 DE CASOS OECADA LABORATORIO
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FIGURA 2 — x DE CASOS POR SEXO/LABORATORIO A
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Ainda nas figuras citadas pode-se observar que em nenhuma oportuni-
dade foi verificado titulo superior a 1250 U Todd/ml, sendo 830 U Todd/m! o
valor mdximo obtido no laboratdrio A para ambos sexos (38 homens ¢ 12 mulhe-
res}, enguanto que o valor de 1250 U Todd/ml foi observado no laboratério B
em 2 exames, ambos de pacientes do sexo masculino, ¢ em 15 exames no labora-
torio C, sendo 9 referentes a pacientes de sexo masculino e 6 a pacientes do sexo
feminino, o que pode ser observado na tabela I,

TABELA |
Distribuicdo do nlmero de exames efetuados (1639}, por {aboratbrio e sexo
LABORATORIOS
TITULO DE A B c
AsLO HOMENS MULHERES| HOMENS |MULHERES | HOMENS MRILHERES
50 - 2 22 60 - -
100 - 1 10 20 - —
125 42 95 : 11 19 200 420
166 6 4 a3 48 — -
250 9 12 K] 11 36 77
333 10 35 12 25 25 35
500 20 40 7 ' 16 25 31
625 25 45 - 2 21 39
830 12 38 1 2 — 6
1250 —- - - 2 9 6
TOTAL 124 . 281 99 205 316 614

Em etapa posterior, foram langados em um s6 grifico (figura I), para
avaliagio comparativa, os titulos obtidos nos 3 laboratérios, independentemente
de sexo. Pode ser observado que o perfil do laboratério A é bastante distinto dos
demais, especialmente nos valores superiores a 166 U Todd/m]. Considerando-se os
t{tulos inferiores a 200 U Todd/ml, destaca-se diferenga relativa ao laboratério B.

Na tentativa de melhor analisar as observagGes acima, foi elaborada a

Tabela II.
TABELA W
Distribuigio de nimero de exames {ASLO) e percentual de positividads
em relagio ao sexo dos pacientes nos t8s laboratérios
HOMENS MULHERES ‘ TOTAL
Labora-| yo ga | N2 de N.Ode| N.Ode N.Ode| N.OCde
16ri0 |Exames] C3508 % | Exames| Casos % | Examas Casos *
Positivos Positivos Positivos
A 124 76 61,29 281 178 63,34 405 254 62,71
B 99 23 23,23| 205 58 28,29 304 81 26,64
c 316 116 36,70 &7 194 31,59 Q30 310 33,33
TOTAL 539 - 215 39,88 1100 430 39,09 | 1639 645 39,35
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- No tocante a possivel diferenga de positividade em relagdo ao sexo do
paciente, podem-se observar, respectivaniente, para 0s sexos masculino e feminino;’
os seguintes percentudis de’ positividade: 61;29% ¢ 63,34% (laboratorio A),”
23.23% e 28;29% (laboratério B) ¢!36,70% e 31,59% (laboratorio- C).- Esses
percentuais nos: permitern evideniciar-a homogeneidade' dos resultados, para ambas
os sexos. BEfetuando-se o cileulo do pércentual de positividade ‘em cada sexe, eri-:
fungfo do total de exames dos laboratérios, temos 39,68 % pard o 'sexo mascilino’
€ 39,09 % para o feminino, resultados bastante proximos.

_ Contudo, os valores forn¢cidos” pelo laboratério A foram destacada-
mente mais elevados (62,71 %) do’que os demais (26,64% ¢'39,35%). Tendo sido
efetuados nos 3 laboratérios; 1639-exames, observou-se 39,35% de positividade.

et

DISCUSSAO

Os resultados alcangados em relagdo & freqiéncia de reagdo positiva
segundo o sexo s§o concordantes com os dados da literatura pertinente (Carvalho,
1978 ; Paterson, 1980 ; Whitnack .& Bisno, 1980 ), nfo sendo observada
diferen¢a significativa.

Considerando-se que a populagio era constituida de pacientes com
suspeita de febre reumdtica, os percentuais de positividade apresentados pelos
faboratérios B e C (26,64 % e 39,35%, tespectivamente) parecem ser muito baixos,
uma vez que na literatura encontramos referéncias a taxas de 70 a 80%, que se
aproximariam mais daquelas do laboratério A (62,71 %).

A partir disso, poderfamos supor como responsdvel pelos indices
atingidos pelos laboratérios B ¢ C problemas técnicos ¢ reativos inadequados, ou
mesmo conservagio incorreta, entre outros.

Todavia, encontram-se, na literatura, focalizados casos de poliartrite
ou cardiopatias com outras etiologias sendo freqiientemente confundidas com febre
reumdtica (Carvalho, 1980 ). Nesse caso, talvez se possam atribuir os titulos
mais elevados obtidos pelo laboratério A & interferéncia de fatores inibidores da
estreptolisina “0”, ou mesmo procedimentos técnicos que a inativem (Erwa
& Dunbar, 1967 ;Klein, 1976 ; Wannamaker & Ayour, 1960 ).

Deve ser ressaltado que ndo foi possivel obter esclarecimento quanto a
procedéncia dos reativos comerciais, nem quanto ao uso preferencial e controlado
de qualguer um deles.

Também ndo foi possivel o conhecimento da idade dos pacientes, ou
de seu nome. O desconhecimento deste iltimo dado impossibilitou a avaliagio de
sorologias pareadas que pudessem ter sido realizadas e que muito enriqueceriam o
levantamento objetivado.

' Como foi visto no decorrer da descri¢iio dos objetivos de nossa propos-
ta de estudo, o presente trabalho visa apenas a uma triagem quanto i freqiiéncia
de titulo de anticorpos antiestreptolisina “O” positivos, em pacientes com suspeita
de febre reumidtica, consideradas as recomendagdes da literatura quanto aos valores
normais. Constitui tentativa de évidenciar a importincia desta doenga em nosso
meio, justificando-se o investimento em seu estudo, e, principalmente, propiciar
elementos pard estudos mais aprofundados.

98



Revista Unimar, Maringd 4 (1): 89 ~ 100, out. 1982

Levando em consideragio os trabalhos realizados no Brasil, que de-
monstram a importincia de doenga em questdo em nosso territorio, independente-
mente, pelo menos de forma aparente, da regifio geogrifica, bem como os resultados
obtidos no presente levantamento (aproximadamente 40% de positividade), parece
conveniente a continuidade do projeto.
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RESUMO

Neste trabalho, apresentamos uma descrigdo sucinta do
pirelidmetro construido no Departamento de Fisica da
Universidade Estadual de Maringd, o comportamento do
sensor com a variagdo de temiperatura, bem como a
comparagdo cort um pirelidmetro de Kendall,

ABSTRACT

This work describes of a Pyrheliometer constructed by the
D.F.I. (UE.M.}). A brief discution of the calibration’s
method and results of the comparison with Kendall-
Pyrheliometer is also presented,

INTRODUGAOD

Com o intuito de construir solarimetros de baixo custo, foi projetado
e consiruido um pirelidmetro do tipo Linke-Feussner no Departamento de Fisica
da Universidade Estadual de Maringd. Esse equipamento servird de padrio para
a calibragdo dos solarimetros a serem construidos.

O pirelibmetro construido na Universidade Estadual de Maringd é
formado por um tubo de bronze dentro do qual sdo colocados diafragmas macigos
também de bronze (Figura 1}, poder assegurar ao equipamento alta estabilidade e
boa sensibilidade. A parte superior do tubo ¢ provida de uma janeia, na qual
podemos usar diferentes tipos de filtros. Essa janela € feita numa pega maciga, a
fim de eliminar reflexao que porventura os filtros produzam. O sensor deste
equipamento é uma termopilha de cobre-constantan, que transforma a energia
radiante em energia elétrica, Este equipamento também € provido de um sistema
de mira, para assegurar que os raios solares atinjam diretamente o sensor, e de
um termdmetro colocado na base, que permite verificar se a varagdo da temperatura
altera o comportamenio do sensor. Estd montado em uma mesa que apresenta
movimento azimutal e zenifal, o que permite o acompanhamento do sol durante
o dia (Figura 2).
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Fig. 2 — Pirelidmetro construido no DF1

CALIBRAGAO

Para obter a constante de calibragio do pirelibmetro construido na
UEM, foram usadas as técnicas empregadas por C. Fréhlich et alii (1973) e Rogque
Lopardo e colaboradores (1979). Essas técnicas consistem em efetuar séries
simultineas de medidas de radiagdo solar direta comum pirelibmetro-padrio e com
o pirelidmetro a ser calibrado. O utilizado como padrdo foi um pirelidmetro de
precisdo do tipo Kendall, que possui margem de erro da ordem de 2%.

A calibragio de instrumentos que megam radiagdo solar s6 & possivel
em dias de céu limpo, isto €, sem nuvens, Essa condigio de tempo foi observada
nos diad 19 ¢ 2 de novembro de 1980, o que possibilitou efetuar a calibragdo.

De posse dos dados experimentais, verificou-se se havia considerdvel
na constante de calibragdo com o aumento de temperatura no interior do equipa-
mento. Os dados mostraram que existia uma pequena flutuagdo, niic-considerdvel ,
da constante de calibragdo entre as séries de dados experimentais obtidos (Figura 3),
o que levou a concluir que a variagio de temperatura no interior do equipamento
nio afetava o comportamento do sensor. Visto que a variagfo de temperatura nfo
era um pardmetro a ser levado em conta, passou-se ao tratamento estatistico dos
dados experimentais. Através desse tratamento obteve-se o valor mais provivel da
constante de calibragio, isto ¢, (13,19 + 0,06) mV/Ly/min., com um erro  de
até 0,5% em relagdo ao Kendall. Sabendo-se que o Kendall apresenta um erro de
até 2% na medida da radiagdo solar, concluiu-se que, o pirelibmetro construido no
DFI da UEM apresenta um erro real de 2,5%. Nesse caso, a constante de calibragiio
desse equipamento € igual a (13,19 * 0,32) mV/Ly/min. Com o equipamento
devidamente calibrado, pode-se efetuar a calibragfio dos solar{metros que estdo em
fase de montagem no referido Departamento.
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