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Resumo: O presente estudo justifica-se pela necessidade de maior compreensdo sobre o tema “As Metodologias
Ativas como potencializadoras do Sistema Atencional”. Considerando que o processo auxiliar de aprendizagem
atencdo é composto pelo Sistema Atencional, temos o objetivo de analisar as produgcdes em educacéo, realizadas no
Brasil, nos Gltimos 5 anos sobre Metodologias Ativas, Tecnologias Digitais, e sobre o Sistema Atencional no processo
de aprendizagem. Foi realizada pesquisa do tipo estado do conhecimento, analisadas qualitativamente 6 dissertacdes
e 1 artigo. Os resultados mostram contribui¢des da combinacdo entre Metodologias Ativas e Tecnologias Digitais para
o desenvolvimento da autonomia discente, também mostram o potencial de Jogos Eletronicos para melhoria da
capacidade atencional de estudantes e evidenciam a escassez de estudo que relacione diretamente Metodologias
Ativas e Sistema Atencional.
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Abstract: This study is justified by the need for greater understanding on the theme "Active Methodologies as
enhancers of the Attentional System". Considering that the auxiliary process of learning attention is composed by the
Attentional System, we have the objective of analyzing the productions in education, made in Brazil, in the last 5 years
about Active Methodologies, Digital Technologies, and about the Attentional System in the learning process. A state of
knowledge research was conducted, qualitatively analyzed 6 dissertations and 1 article. The results show
contributions of the combination between Active Methodologies and Digital Technologies for the development of
student autonomy, also show the potential of Electronic Games to improve students' attentional capacity and
evidence the scarcity of study that directly relates Active Methodologies and Attentional System.
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Resumen: Este estudio se justifica por la necesidad de una mayor comprension del tema "Metodologias activas como
potenciadores del Sistema de Atencion”. Considerando que el proceso de aprendizaje asistido esta compuesto por el
Sistema Atencional, tenemos el objetivo de analizar las producciones educativas realizadas en Brasil, en los Gltimos 5
afos, sobre Metodologias Activas, Tecnologias Digitales y el Sistema de Atencion en el proceso de aprendizaje. Se
realiz6 una investigacion sobre el estado del conocimiento, se analizaron cualitativamente 6 disertacionesy 1 articulo.
Los resultados muestran contribuciones de la combinacion de Metodologias Activas y Tecnologias Digitales para el
desarrollo de la autonomia del estudiante, también muestran el potencial de los Juegos Electronicos para mejorar la
capacidad de atencion de los estudiantes y evidencian la escasez de estudio que relaciona directamente las
Metodologias Activas y el Sistema de Atencién.
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Introducéo

O processo de aprendizagem na
educacdo formal passa por um momento
desafiador diante de tantas mudangas na
sociedade. Motivadas pela  evolucdo
tecnoldgica, estas mudangas alteraram
significativamente a forma de acesso a
informacéo, as relacbes humanas e a relagédo
do homem com o conhecimento. Conforme
Pozo (2008), “as tecnologias da informacao
estdo criando novas formas de distribuir
socialmente o conhecimento, elas estédo
criando uma nova cultura da aprendizagem,
que a escola ndo pode — ou pelo menos nao
deve —ignorar.” (p. 23).

Os métodos de ensino que privilegiam
a transmissdo de informagbes pelos
professores, faziam mais sentido quando o
acesso a informacdo era dificil. Para Pozo
(2008), “gracas a essas novas tecnologias da
informagcdo, a escola, em nossa sociedade, ja
ndo € a primeira fonte de conhecimento para
os alunos e, as vezes, nem mesmo a
principal.” (p. 23.). Tais mudancas do papel
da escola demandam novas metodologias de
ensino e aprendizagem, capazes de criar um
contexto educativo mais relevante e atrativo,
que envolva efetivamente o estudante em
seu processo de aprendizagem.

Nesta sociedade marcada pela grande
quantidade de informagdes com acesso
facilitado, alunos apresentam  maior
dificuldade em focar a atencdo, o que pode
prejudicar seu processo de aprendizagem,
revelando a falta de atencdo como um dos
principais problemas nas escolas
contemporéaneas. O desafio da atencdo e
foco aumenta com a chegada dos nativos
digitais a educagdo formal, nascidos no
século XXI, estes estudantes demandam
acesso a qualquer conteudo de forma
instanténea, estdo tdo acostumados a
constantes estimulos de aplicativos e
smartphones que apresentam dificuldade
para se concentrar na aula.

Tal situacdo demanda discussdes sobre
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como atrair a atencdo da nova geragdo. Ao
escrever sobre O problema da falta de
atencdo na escola Lima (2018) afirma que,
evidentemente as tarefas escolares exigem
atencdo, pois, sem a capacidade de prestar
atencdo, os estudantes ndo conseguem
processar informac@es, porém, sugere que
tal habilidade ndo deveria ser considerada
uma aptiddo biologicamente determinada,
mas sim o resultado do processo educativo.
Segundo a autora, precisamos saber que “ha
temas capazes de despertar uma atencao
imediata, enquanto outros demandam um
grande investimento em estratégias para
prender a atencdo [...] a atengdo pode ser
aprendida e desenvolve-se na direcdo de
conteudos especificos.” (LIMA, 2018, p. 3).

Para melhor compreensdo da atencéo
como parte do processo de aprendizagem é
importante defini-la como um de seus
processos auxiliares (POZO, 2008). A atencéo
esta vinculada a memdria de trabalho cujo
mecanismo funcional é chamado de sistema
atencional. Ainda, de acordo com a
abordagem de Pozo (2008), o sistema
atencional pode ser considerado a “porta de
entrada” para a aprendizagem, sendo que, de
forma geral, sem atencdo, ndo hé
aprendizagem. Com isso, 0 autor sugere que
“mudar as rotinas, diversificar as tarefas de
aprendizagem, fazer com que as tarefas
sejam sempre distintas e imprevisiveis é uma
forma eficaz de atrair e, principalmente, de
manter a atencdo dos alunos.” (POZO, 2008,
p.150)

Diante desse quadro, surge o interesse
pelas Metodologias Ativas, que se
apresentam como uma  alternativa
metodoldgica para tornar o aprendizado mais
dindmico e as aulas mais interessantes para
os alunos. Estas estratégias de ensino e
aprendizagem vém em crescente
desenvolvimento na educacdo presencial e a
distancia, normalmente auxiliadas por
Tecnologias Digitais, com o0 objetivo de
aumentar a autonomia dos estudantes
tornando-os cada vez mais responsaveis por
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seus processos de aprendizagem. Sobre este
tema, Berbel entende que:

O engajamento do aluno em relagéo
a novas aprendizagens, pela
compreensdo, pela escolha e pelo
interesse, é condigdo essencial para
ampliar suas possibilidades de
exercitar a liberdade e a autonomia
na tomada de decisbes em
diferentes momentos do processo
que vivencia preparando-se para o
exercicio profissional futuro.
(BERBEL, 2011, p.29).

Portanto, o estudo proposto justifica-se
pela necessidade de identificar estratégias
didaticas que possam facilitar o processo de
aprendizagem dos alunos, considerando
situacbes de falta de atencdo, e sera
realizado considerando a seguinte tematica:
“As Metodologias Ativas como
potencializadoras do Sistema Atencional”. A
partir destas linhas gerais definiu-se a
questdo norteadora desta investigagdo: o
que tem sido pesquisado no Brasil, nos
altimos 5 anos em nivel stricto sensu em
educacdo, sobre o uso de Metodologias
Ativas, auxiliadas por Tecnologias Digitais, e
abordando o Sistema Atencional como parte
do processo de aprendizagem?

Queremos conhecer o0 que tem sido
pesquisado sobre a tematica, quantos
trabalhos ja foram realizados com estes trés
temas associados ou isolados, qual o
problema de investigacdo, os objetivos, a
abordagem tedrica e metodoldgica, o0s
resultados apresentados e as possiveis
lacunas reveladas por eles. Portando, mapear
estudos pregressos de dissertacdes e artigos
que abordassem o uso de Metodologia
Ativas, envolvendo Tecnologias Digitais e
associadas a influéncias no  Sistema
Atencional de estudantes.

A esta pesquisa chamamos “estado do
conhecimento”, que segundo Romanowski e
Ens (2006), “tem por objetivo realizar
levantamentos do que se conhece sobre um
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determinado assunto a partir de pesquisas
realizadas em uma determinada area.” (p.
40). Ainda, segundo as autoras, esses
trabalhos ndo devem se restringir a
identificar a producdo, mas analisa-la,
categoriza-la e revelar os multiplos enfoques
e perspectivas, fazendo um mapeamento que
desvende e examine o conhecimento ja
elaborado e aponte o0s temas mais
pesquisados, as lacunas existentes e as
possibilidades de investigacao.

Método

Quanto aos procedimentos
metodoldgicos, este estudo classifica-se
como exploratério que, conforme Gil (2007,
p. 41), “tem como objetivo proporcionar
maior familiaridade com o problema, com
vistas a torna-lo mais explicito ou a construir
hipoteses.” Em relacdo ao procedimento,
inicialmente  ocorreu uma  pesquisa
bibliogréfica realizada a partir de referéncias
tedricas ja analisadas e publicadas por meios
impressos e eletrbnicos. De maneira
especifica, a parte inicial do estudo tem
como base livros, artigos cientificos e noticias
que contribuem para a compreensdo sobre
Sistema Atencional e Metodologias Ativas,
tendo como  principais  referéncias,
respectivamente, Pozo (2008) e Bacich &
Moran (2018).

Para dar sequéncia a pesquisa foi
realizado o estudo classificado como Estado
do Conhecimento que, segundo Romanowski
e Ens (2006), “tem por objetivo realizar
levantamentos do que se conhece sobre um
determinado assunto a partir de pesquisas
realizadas em uma determinada area.” Esta
investigacdo teve inicio em agosto de 2018 e
usou como principal repositério de busca o
Catalogo de Teses e Dissertacdes da Capes.

Foram utilizados 0S descritores
“Metodologias  Ativas”, “Tecnologia” e
“Sistema Atencional” para buscar

dissertacdes do Ultimo quinquénio, portanto,
entre 2014 e 2018.
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Para realizacdo deste estudo, que se
classifica como descritivo e analitico, foram
realizados o0s seguintes procedimentos,
conforme sugerido por Romanowski (2002,
p.15):

a) Definicdo dos descritores: “Metodologias
Ativas”,  “Tecnologia” e  “Sistema
Atencional”.

b) Acesso ao catdlogo de Teses e
Dissertacbes da Capes, no endereco:
catalogodeteses.capes.gov.br.

c) Apos busca usando os descritores citados,
foi realizado o refinamento dos
resultados aplicando os seguintes filtros:
Tipo = “Mestrado (dissertacdo)”, Ano =

“2014-2018”,  Grande  Area  de
Conhecimento = “Ciéncias Humanas”,
Area de Conhecimento = “Educacio”,
Area de Avaliagdo = “Educacdo” e

Programa = “Educagéo”.

d) Com esta delimitagdo tivemos como
resultado 425 dissertagdes de mestrado.
Foi realizado refinamento com base em
seus titulos e resumos e, entre estas, 6
(seis) foram selecionadas para analise
detalhada. Para possibilitar uma analise
mais focada e menos superficial destes
estudos, foram escolhidas as pesquisas
gque mais se aproximam de nossa
tematica de estudo, as Metodologias
Ativas como potencializadoras do Sistema
Atencional, portanto, com maiores
possibilidades de contribuicdo para a
investigacao.

e) Para o estudo detalhado das pesquisas,
criou-se uma tabela no aplicativo
Planilhas Google para organizar os dados
mais relevantes de cada estudo. Esta
tabela contém as seguintes informacoes:
Instituicdo de Ensino, Titulo, Autor, Ano
Defesa, Problema de Pesquisa, Objetivos,
Metodologia, Resultados e Principais
Referéncias.

f) Com a leitura das dissertagdes foi
realizada a analise qualitativa das
informag0es, sintetizadas em forma das
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tabelas (Quadro 1, Quadro 2 e Quadro 3)
neste estudo.

g) Andlise qualitativa das disserta¢cdes de
forma articulada ao nosso tema de
pesquisa As Metodologias Ativas como
potencializadoras do Sistema Atencional”,
e identificando lacunas a serem
exploradas.

h) Analise geral dos resultados da pesquisa e
elaboracgéo das consideragdes finais.

Percebemos que os estudos sobre
Metodologias Ativas tém sido desenvolvidos
em diferentes areas do conhecimento,
porém, neste estudo, interessa-nos pesquisas
que se preocupam, primordialmente, com a
influéncia das Metodologias Ativas em
processos educativos no contexto da
educacdo formal. Portanto, foram utilizados
critérios para a escolha de dissertacdes
conforme a aproximagdo da tematica de
estudo.

Compreendendo o Sistema Atencional

Para seguirmos em nosso estudo, faz-se
necessaria a melhor compreensdo sobre o
descritor utilizado em nossa pesquisa,
Sistema Atencional. Este, de acordo com
Pozo (2008), compde o processo auxiliar de
aprendizagem atencao, que esta
estreitamente ligado a chamada Memoria de
Trabalho, responsavel pela distribuicdo de
NOSSOS recursos cognitivos.

O Sistema Atencional “tem acesso as
intencdes, as representacbes do meio,
armazenadas na memdria ou percebidas de
forma mais imediata e aos processadores de
informacdo de que dispbe o individuo.”
(OLIVEIRA, 2007, p. 402). Porém, devido a
limitacdo dos recursos cognitivos disponiveis
na memdria de trabalho, o Sistema
Atencional também € responsavel por
realizar certas fungbes a fim de focalizar,
dirigir e sustentar esta atengdo sobre os
elementos que sdo mais relevantes para a
aprendizagem.
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Conforme Pozo (2008), o Sistema
Atencional realiza trés funcbes ou
mecanismos relacionados: “um sistema de
controle de recursos limitados, um
mecanismo de selecdo ou filtro da
informacdo que deve ser processada e um
mecanismo de alerta ou vigilancia, que
permite manter ou sustentar a atengédo.”
(POZO, 2008, p. 146). Estas fungdes do
Sistema Atencional, controle, selecdo e
vigilancia, séo processos vinculados entre si e
igualmente importantes para a manutencdo
da atencdo, visto que, ao haver recursos
limitados é preciso selecionar onde foca-los e
evitar que se esgotem.

Conforme mencionado, a Memdria de
Trabalho e o processo de atengdo estdo
intimamente ligados e exercem importante
influéncia  sobre  0os  processos  de
aprendizagem na mente humana. Assim, a
atencdo pode ser considerada a “porta de
entrada” para desencadear o processo de
aprendizagem, sendo que, sem ela, a
ativacdo dos outros processos auxiliares fica
prejudicada. Ndo € possivel se motivar,
transferir ou ter ciéncia sobre algo que nédo
esta ocupando nossa mente de forma clara e
vivida. Assim, “pode-se afirmar que, em
geral, sem atencdo, ndo ha aprendizagem,
ou, Se se quer maior precisdo, quanto mais
atengdo, mais aprendizagem. (POZO, 2008,
p.147).

Considerando a importéancia da atengdo
no processo de aprendizagem, Pozo (2008)
sugere alguns principios nos quais 0s
professores podem basear sua intervencao
para facilitar a manifestacao das trés fungdes
do Sistema Atencional (controle, selecéo e
vigilancia):

1.Selecionar a informacéo,
discriminando o relevante ou
principal do secundario, e utilizar
sinais para destacar o mais relevante
do acessério, com o fim de atrair a
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interessante, tanto na forma como
no conteddo, levando em conta as
motivagdes dos alunos. 3.Graduar a
apresentacdo de informacdo nova
que deva ser aprendida, de forma
gue ndo se tenha de prestar atencao
a muitas coisas novas ao mesmo
tempo, 0 que sobrecarregaria a
memoria de trabalho do aluno. [...]
4.Automatizar operagdes,
conhecimentos e processos, de
forma que deixem de consumir
recursos atencionais e possam ser
realizados paralelamente a outras
tarefas. [..] 5.Dosar as tarefas,
evitando que sejam muito longas ou
complexas, de forma que néo exijam
uma atenc¢do continua, que canse em
excesso 0s alunos ao esgotar seus
recursos atencionais. 6. Diversificar
as tarefas de aprendizagem,
mudando o formato e envolvendo
ativamente os alunos na execucao
das mesmas. E preciso evitar cair na
monotonia [...] (POZO, 2008, p. 150).

Estes principios, que sugerem mudar as
rotinas, diversificar as tarefas, fazer com que
as tarefas sejam sempre distintas e
imprevisiveis, se apresentam como boas
alternativas para atrair e, principalmente,
para manter a atencdo dos alunos. Dessa
forma, a aprendizagem podera se tornar mais
efetiva se o0s professores adotarem
estratégias pedagdgicas que considerem
estes fundamentos.

Metodologias Ativas e Tecnologias Digitais

O conhecimento sobre Metodologias
Ativas, um dos descritores utilizados em
nossa pesquisa, se faz necessario para
identificar as possiveis relagdes entre estas
estratégias pedagbgicas e a ativacdo das
funcbes do Sistema Atencional, a fim de
qualificar nossa andlise dos estudos
pesquisados. Neste sentido, identificamos

atencao dos alunos.‘ . [-] que estas estratégias de ensino e
2.Apresentar 0s materiais de ) .
. aprendizagem, normalmente auxiliadas por
aprendizagem de forma
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Tecnologias Digitais, se apresentam como
inovadoras e tém despertado interesse das
instituicdes de ensino formal como uma
alternativa metodoldgica para tornar as aulas
mais interessantes para o0s alunos e o
aprendizado mais dindmico e efetivo.

Para melhor compreendermos a
proposta das metodologias ativas, é
necessario conhecer 0 conceito de
Aprendizagem Ativa, sobre esta, Barbosa e
Moura consideram que:

A aprendizagem ativa ocorre quando
0 aluno interage com o assunto em
estudo - ouvindo, falando
perguntando, discutindo, fazendo e
ensinando - sendo estimulado a
construir o conhecimento ao invés
de recebé-lo de forma passiva do
professor. Em  ambiente de
aprendizagem ativa, o professor atua
como orientador, supervisor,
facilitador do  processo  de
aprendizagem, e ndo apenas como
fonte Unica de informacdo e
conhecimento. (BARBOSA; MOURA,
2013, p. 55).

Neste sentido, as Metodologias Ativas
sdo todas as estratégias pedagdgicas que
atuam nessa perspectiva em que se situa o
método ativo, se apresentando como uma
possibilidade de deslocamento da
perspectiva centrada no professor e no
ensino para uma perspectiva centrada no
estudante e na aprendizagem. De acordo
com Bacich e Moran, “metodologias ativas
sdo estratégias de ensino centradas na
participacdo efetiva dos estudantes na
construcdo do processo de aprendizagem, de
forma flexivel, interligada e hibrida [...]
expressam-se por meio de modelos de
ensino hibridos, com muitas possiveis
combinagdes.” (BACICH, MORAN, 2018, p. 4).

Esse processo hibrido, citado por
Bacich e Moran, também é conhecido como
blended learning ou aprendizagem hibrida.
Segundo Christensen (2015), o ensino hibrido
€ uma das tendéncias da Educac¢do do século
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XXI, pois promove uma integragdo entre o
ensino presencial e propostas de ensino
online visando a personaliza¢gdo do ensino.
Ou seja, é a convergéncia de dois modelos de
aprendizagem, por meio da jun¢do do ensino
online controlado com o ensino em local
fisico supervisionado, sendo que essas duas
situacOes resultem em uma experiéncia de
aprendizagem integrada. Para 0
desenvolvimento da parte online deste
método de ensino, que ocorre por meio de
uma mediacdo tecnoldgica forte, se torna
necessaria a apropriacdo de diferentes
Tecnologias Digitais que possam ser
empregadas no ambito educacional.

Acerca das implicacbes do uso na
tecnologia na aprendizagem, Pozo afirma
que, “as novas tecnologias liberam nossa
memoria das tarefas mais escravas e
rotineiras, permitindo que dediqguemos
nossos limitados recursos a mais nobres
empenhos.” (2008, p. 111) . Dessa forma o
autor corrobora a ideia de automatizar
tarefas educacionais, que sejam repetitivas e
monotonas, para que tanto professores
quanto alunos possam direcionar sua
atencdo controlada e dedicar sua capacidade
mental para atividades mais complexas e
desafiadoras, como a resolucdo de
problemas e a reflexao critica.

O uso de Tecnologias Digitais como
ferramentas auxiliares no desenvolvimento
de estratégias pedagégicas baseadas em
Metodologias Ativas, facilitam a aproximacao
da realidade em que os alunos esté@o imersos,
favorecendo a interagdo e o envolvimento
dos estudantes com o processo de
aprendizagem. Acerca desta possibilidade,
Bacich e Moran enfatizam que:

A combinacdo de metodologias
ativas com tecnologias digitais
moveis € hoje estratégia para a
inovacao pedagdgica. As tecnologias
ampliam as possibilidades de
pesquisa, autoria, comunicacdo e
compartilhamento em rede,
publicacdo, multiplicacio de espacos
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de e tempos; monitoram cada etapa
do processo, tornam os resultados
visiveis, 0s avangos e as dificuldades.
As tecnologias digitais diluem,
ampliam e redefinem a troca entre
espagos formais e informais por
meio das redes sociais e ambientes
abertos de compartilhamento e
coautoria. (BACICH, MORAN, 2018,
p. 12).

Ainda, de acordo com o0s autores, 0
acesso facil, rapido e compartilhado a
informacéo, possibilitado pelas tecnologias
digitais, deve ser incorporado pelos
envolvidos nos processos educativos como
facilitadores e  potencializadores  da
aprendizagem. Neste sentido, Peixoto e
Carvalho (2011) sugerem que:

A acdo do professor demanda uma
apropriacdo dos artefatos
tecnoldgicos, de forma a lhes atribuir
uma dimensdo didatico-pedagogica.
Desta forma, este poderd superar
um uso instrumental das TIC,
propondo estratégias que favorecam
a atividade mental dos alunos,
fortalecendo  uma  perspectiva
dialégica, que ird provocar um
didlogo do aluno consigo mesmo,
enquanto sujeito do processo de
aprendizagem. (PEIXOTO,
CARVALHO, 2011, p. 38).

Essas afirmacfes nos sugerem que as
inovacdes pedagdgicas baseadas nas
Metodologias Ativas tém maiores chances de
sucesso em sua execucdo quando sdo
auxiliadas pelas Tecnologias Digitais, pois sua
abordagem se torna mais interessante e
dindmica, além de facilitar o trabalho em
equipe e a inovagdo, que estdo entre 0s
principios destas metodologias ativas.

Segundo Diesel, Baldez e Martins
(2016), os principios norteadores que
constituem as metodologias ativas tém sua
base em conceitos fundamentados da
educacdo e podem ser articulados com
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diferentes correntes tedricas da area. Tais
principios, sintetizados na Figura 1,
complementares e igualmente relevantes,
devem  ser  considerados para O
desenvolvimento das abordagens baseadas
em aprendizagem ativa. A metodologia deve
possibilitar uma alteragdo de postura dos
estudantes, que gradativamente devem
abandonar a situacdo passiva e assumir uma
postura ativa e engajada sobre seus
processos de aprendizagem.

Figura 1 - Principios Metodologias Ativas

Aluno:
centro do processo

'

Aprendizagem
Professor:

mediador, ativador !

Autonomia

Trabalho em
Equipe

Fonte: elaborado pela autora com base Diesel, Baldez
e Martins (2016).

Segundo os autores, esses principios
norteadores que constituem as metodologias
ativas tém sua base em conceitos
fundamentados da educacdo e podem ser
articulados com  correntes  tedricas
consagradas. Os principios citados devem ser
cuidadosamente  considerados para O
desenvolvimento das abordagens baseadas
em aprendizagem ativa, a fim de favorecer a
insercdo do estudante como agente principal
da aprendizagem. Esta situacdo deve
possibilitar uma alteracdo de postura dos
estudantes, que gradativamente devem
abandonar a situacdo passiva e assumir uma
postura ativa e engajada sobre seus
processos de aprendizagem.

Os Dados Coletados - Analise Quantitativa

A busca no Catdlogo de Teses e
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Dissertacbes da Capes nos trouxe como
resultado 425 dissertacbes de mestrado,
entre estas, apos verificacdo e refinamento
com base em seus titulos e resumos, 6 (seis)
foram selecionadas para andlise mais
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estudo, portanto, com maiores possibilidades
de contribuichio para a pesquisa. As
informac6es sobre estas dissertacdes e suas
aproximagfes com nosso tema de pesquisa
podem ser verificados nos Quadros 1 e 2.

detalhada, por serem as pesquisas que mais
foram ao encontro da nossa tematica de

Quadro 1 - Informacgdes sobre as dissertagdes: Titulo, Problema e Objetivos.

Informac6es sobre as dissertacdes:

Titulo: Estratégias de ensino com o uso Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo no
Ensino Superior: um estudo de caso realizado no Curso Tecndlogo em Automacao
Industrial De Jaragua do Sul- SC.

Problema de pesquisa: Qual a contribuicdo da Tecnologia da Informacéo e Comunicacdo
no desenvolvimento de estratégias de ensino que acolham a aprendizagem em um curso
de Tecndlogo em Automacao Industrial de Jaragua do Sul - SC?

Objetivo geral: Analisar a contribuicio das estratégias de ensino com uso de Tecnologias
da Informacédo e Comunicacao existentes no curso de Tecnélogo em Automacéo Industrial
de uma instituicdo particular de Ensino Superior de Jaragua do Sul — SC para a
aprendizagem no Ensino Superior.

Dissertacédo 1

Titulo: Metodologias Ativas no Processo de Ensino e Aprendizagem: a autonomia
discente.

Problema de pesquisa: As praticas metodologicas ativas, advindas da abordagem da
Escola Nova, especialmente em John Dewey, hoje ressignificadas pelo paradigma da
comunicacdo e pela visdo da complexidade, podem favorecer o processo de ensino e
aprendizagem para a autonomia discente na producdo do conhecimento?

Objetivo geral: Analisar as contribuicBes das praticas metodoldgicas ativas numa visao
complexa para um processo de ensino e aprendizagem que leve a producdo do
conhecimento com autonomia discente.

Dissertacédo 2

Titulo: A aplicacdo do Ensino Hibrido na Educacdo Profissional e Tecnoldgica:
potencialidades e dificuldades.

Problema de pesquisa: Quais as potencialidades e dificuldades da aplicacdo do Ensino
Hibrido na EPT?

Objetivo geral: Identificar quais as potencialidades e dificuldades da aplicacdo do ensino
hibrido na Educacao Profissional e Tecnoldgica.

Dissertacdo 3

Titulo: As Tecnologias da Informacao e Comunicagdo aplicadas ao modelo da Sala de Aula
Invertida: estudo de caso no Ensino Superior.

Problema de pesquisa: Como as TIC podem ser aplicadas no modelo da SAI para ampliar
ambientes hibridos de aprendizagem no ensino superior?

Objetivo geral: Identificar e analisar a aplicacdo das TIC no modelo de ensino hibrido da
sala de aula invertida (SAI), com foco no ensino superior.

Dissertacédo 4

Titulo: Contribuic6es do Jogo Cognitivo Eletrénico ao aprimoramento da atengdo no
contexto escolar.

Problema de pesquisa: Quais as contribuicbes do Jogo Cognitivo Eletrdnico para o
aprimoramento da atengdo no contexto escolar?

Objetivo geral: Investigar se o uso da tecnologia digital, especificamente o jogo cognitivo
eletrénico, poderia contribuir para o aprimoramento da capacidade de atencdo e,
consequentemente, facilitar o processo de aprendizagem dos alunos do Ensino
Fundamental | que apresentavam algum tipo de comprometimento no seu processo de

Dissertacdo 5
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aprender.

Titulo: Sala de Aula Invertida: uma abordagem para combinar Metodologias Ativas e
engajar alunos no processo de ensino-aprendizagem.

Problema de pesquisa: Como promover o uso da abordagem da sala de aula invertida de
forma a contribuir para a inovagdo dos processos de ensino-aprendizagem no contexto
Dissertacdo 6 universitario?

Objetivo geral: Contribuir para a inovacdo dos processos de ensino-aprendizagem,
utilizados pelos docentes da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), por meio da
disponibilizacdo de material didatico instrucional sobre sala de aula invertida e
metodologias ativas de aprendizagem.

Fonte: Sistematizado pelos autores (2019).

O Quadro 2 mostra a compilacdo das analises realizadas sobre as dissertacGes detalhadas no
Quadro 1, e se refere as aproximacdes de cada pesquisa com os itens que compde 0 nosso tema
de investigacao.

Quadro 2 — Aproximagcao das dissertacdes analisadas aos itens que compdem o tema da pesquisa.

Aproximacao com as tematicas da pesquisa:

Dissertacbes Analisadas Metodologias Ativas Tecnologias Digitais Sistema Atencional
Dissertacédo 1 X X
Dissertacdo 2 X
Dissertacéo 3 X X
Dissertacédo 4 X X
Dissertacéo 5 X X
Dissertacéo 6 X X

Fonte: Elaborado pelos autores (2019).

No Quadro 3 estdo listadas as informagbes complementares sobre as dissertacbes que
permitem uma anélise mais organizada e efetiva das pesquisas. Aqui identificamos os principais
Elementos Tedricos, as Abordagens Metodoldgicas, as Metodologias Ativas e as Tecnologias
Digitais abordadas em cada pesquisa estudada.

Quadro 3 — Informacgdes complementares dissertacdes analisadas.

Informagdes Complementares:

Dissertactes Principais Elementos Abordagem Metodologias Ativas Tecnologias
Analisadas Teoricos Metodol6gica Utilizadas Utilizadas

nao especificadas,

- . Pesquisa Qualitativa Google Drive
. ~ Estratégias de Ensino : aparecem como
Dissertacdo 1 ) por meio de Estudo L . Google Classroom
e Aprendizagem estratégias de ensino .
de Caso ! Prezi
apoiadas por
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tecnologias
Pesquisa Qualitativa PBLY
. . Aprendizagem e quise PjBL®
Dissertacdo 2 e por meio de Estudo
Autonomia Discente Sala de Aula
de Caso 6
Invertida

Pesquisa Qualitativa

Rotacéao por

Dissertacdo 3 Ensino Hibrido por meio de Estudo | EstacBese Salade AVEA Moodle,
. Google Docs
de Caso Aula Invertida
Google Docs,
_ ) Tecnologias nas Pesqwsg Qualitativa Sala de Aula Evernote, Gocongr,
Dissertacédo 4 ~ por meio de Estudo . Dropbox,
Educacao Invertida .
de Caso Artia,
Moodle
Pesquisa
. ~ Atengdo Quantl_tat!va € Jogos Cognitivos
Dissertacao 5 e Qualitativa e
. . Eletrénicos
Aprendizagem por meio de Estudo
de Caso
InovacgOes Pesquisa
9 . Quantitativa e AVEA Moodle
. ~ Pedagdgicas o Sala de Aula )
Dissertacao 6 Qualitativa ; Google Drive
e . Invertida y
x por meio de Estudo Videos
Formagéo Docente
de Caso

Fonte: Sistematizado pelos autores (2019).

online. (CHRISTENSEN, 2013).

Termo inglés Problem Based Learning ou Aprendizagem Baseada em Problemas.

Termo inglés Project Based Learning ou Aprendizagem Baseada em Projetos.

Modelo rotacional de ensino no qual a rotacdo ocorre entre a pratica presencial supervisionada pelo professor
(ou trabalhos) na escola e a residéncia, ou outra localidade fora da escola, para aplicacdo do conteldo e ligdes
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Ao analisar os estudos citados, além da
semelhanga em relagdo ao tema, também
identificamos paridade na abordagem
metodoldgica utilizada, sendo que as 6 (seis)
dissertacOes realizaram pesquisa qualitativa
por meio do método estudo de caso.
Também, chama atencdo o fato de que todos
0s estudos selecionados sao da regido Sul do
pais, sendo 2 (dois) do Parana, 2 (dois) de
Santa Catarina e 2 (dois) do Rio Grande do
Sul. Esta circunstancia demonstra maior
interesse da nossa regiao, ao compara-la com
outras regides do pais, em pesquisas
relacionadas a tematica proposta, que
envolve Metodologias Ativas, Sistema
Atencional e Tecnologias Digitais.

Conforme estd representado no
Quadro 2, ndo foi encontrado estudo que
fizesse a juncdo das trés tematicas que
compde a nossa pesquisa, contudo, esses
estudos sdo relevantes pela aproximacao
com uma tematica de forma isolada ou pela
combinacdo de duas delas. Com isso,
favorecendo a apropriacdo do estado do
conhecimento, pois, os resultados destes
estudos contribuem para o direcionamento
dos caminhos a serem seguidos nesta
pesquisa.

Os Dados Coletados - Analise Qualitativa

Analisando qualitativamente as
dissertacbes que abordam Metodologias
Ativas como seu tema central - que sdo as
dissertacbes 2, 3, 4 e 6 apresentadas no
Quadro 1 - foi possivel verificar que os
objetivos destes estudos giram em torno de
identificar ou comprovar as contribuigdes
desse tipo de metodologia no processo de
ensino e aprendizagem, e também,
reconhecer as potencialidades da tecnologia
digital quando utilizada como apoio a estas
estratégias pedagOgicas. Fica evidente a
compreensdo de que existe uma relagdo
muito préxima, que nao é de dependéncia,
mas sim, de apoio, entre as Metodologias
Ativas e as Tecnologias Digitais no ambito dos
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processos educativos.

Ainda articulado sobre as dissertagdes
que  abordam Metodologias  Ativas
(dissertacbes 2, 3, 4 e 6 apresentadas no
Quadro 1), os resultados destas pesquisas
nos levam a crer que estamos no seguinte
estagio do conhecimento: (i) o uso de
ferramentas colaborativas, por meio de
Tecnologias Digitais, contribuem para o
desenvolvimento de Metodologias Ativas; (ii)
0 uso de Metodologias Ativas podem
favorecer o desenvolvimento da autonomia
discente; contudo, (iii) o caminho a ser
seguido envolve maior conhecimento sobre o
tema, principalmente, sobre seus reais
impactos no processo de ensino e
aprendizagem, a fim de engajar um nimero
maior de docentes nestas praticas
educativas.

A partir das contribuicbes dos estudos
apresentados nas dissertacbes analisadas,
inferimos, portanto, sobre trés
oportunidades com potencial de investiga¢do
e aprofundamento. A primeira delas surge
com a verificagdo do desenvolvimento da
Sala de Aula Invertida na maior parte dos
estudos analisados, aproximadamente 70%,
indicando uma relativa escassez de
investigacdo sobre outras Metodologias
Ativas, ou, sobre o possivel potencial de unir
diferentes  estratégias  baseadas  nas
Metodologias Ativas em um mesmo
ambiente e/ou situacdo de aprendizagem.

A segunda lacuna se mostra em uma
constatacdo com base nas abordagens
metodoldgicas utilizadas nas pesquisas,
sendo possivel observar que todos o0s
instrumentos de coleta de dados séo
baseados na percepcdo de docentes ou
outros profissionais da educacdo sobre a
utilizagdo das Metodologias Ativas, com isso,
identificamos  uma  possibilidade  de
investigagdo que direcione seu foco para a
percepcdo dos estudantes, utilizando
observacdo direta e considerando a opinido
dos alunos enquanto agentes envolvidos na
utilizagdo destas metodologias, de forma a
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contribuir para a evolugdo do conhecimento
sobre esta temética.

Uma terceira oportunidade mostra-se
pela inexisténcia de estudo que relacione
diretamente Metodologias Ativas e Sistema
Atencional, surgindo aqui um possivel tema
de estudo, que possa investigar os possiveis
impactos e influéncias das Metodologias
Ativas no que diz respeito a atencdo dos
estudantes no processo de aprendizagem,
também, as possibilidades e limitacbes do
uso de Tecnologias Digitais em abordagens
metodoldgicas ativas. Porquanto, para
contribuir com este aspecto da investigacao,
analisamos de forma qualitativa a
Dissertacdo 5, apresentada nos Quadro 1 e 3,
que traz como elemento tedrico central a
Atencdo na Aprendizagem.

Conhecer o que foi pesquisado por
Ribeiro (2015), a forma como procedeu e
seus resultados, poderd ser de grande
contribuicdo para o desenvolvimento de
minha pesquisa de mestrado. Para tanto,
analisamos a dissertacdo sob quatro
aspectos, nos quais apresentamos de forma
sucinta neste texto, juntamente com uma
reflexdo sobre as contribuicbes da mesma
para nosso estudo. O primeiro aspecto que
consideramos relevante é examinar o
problema de pesquisa e 0s objetivos, pois
explicitam o foco que o pesquisador da a
investigacao.

Na sua dissertacdo de mestrado
intitulada Contribuicbes do Jogo Cognitivo
Eletr6nico ao aprimoramento da atencdo no
contexto escolar, Ribeiro (2015), propde-se a
investigar “Quais as contribuicdes do Jogo
Cognitivo Eletrénico para o aprimoramento
da atencdo no contexto escolar?” (RIBEIRO,
2015, p.20). Sendo seu objetivo principal,
investigar se 0 uso da tecnologia digital,
especificamente o0 jogo cognitivo eletrdnico,
poderia contribuir para o aprimoramento da
capacidade de atencao e,
consequentemente, facilitar o processo de
aprendizagem dos alunos do Ensino
Fundamental | que apresentavam algum tipo
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de comprometimento no seu processo de
aprender. (RIBEIRO, 2015, p. 17).

Para desenvolver a pesquisa, Ribeiro
(2015), em seu aporte teorico, se baseou em
estudos sobre a atencdo dentro da
perspectiva da Neurociéncia e da Psicologia
Cognitiva, principalmente com os autores
Lent (2010) e Sternberg(2013), também, em
estudos sobre 0s jogos cognitivos eletronicos
e suas aplicacbes na educacdo, tendo como
embasamento principal as obras de Goméz
(2014) e Santaella (2013). Encontramos aqui
valiosas contribuicdes para a nossa pesquisa,
em especial, para auxiliar na compreenséo do
sistema atencional sob a 6tica da psicologia
cognitiva e da neurociéncia por meio das
obras Psicologia Cognitiva (Sternberg, 2013) e
Cem bilndes de Neurdnios (Lent, 2010 ),
respectivamente.

Quanto as opcBes metodoldgicas,
Ribeiro (2015) utilizou o estudo de caso como
método de pesquisa, por meio de abordagem
quantitativa e qualitativa. A pesquisa foi
realizada com 15 criangas, do 2°, 3° e 4° anos
do Ensino Fundamental l, com
comportamento  desatento  ou  TDAH’
diagnosticada. O estudo consistiu na
utilizagdo de jogos cognitivos eletronicos
especificos que exercitam fungdes cognitivas,
como a meméria de trabalho e a atencdo,
apoés o uso planejado e sistematico dos jogos,
através de atendimento focal, foram
levantados os dados qualitativos e
quantitativos para analise.

Ainda sobre a estratégia metodoldgica
usada por Ribeiro (2015), os procedimentos
utilizados para a coleta de dados incluiram:
entrevistas com o0s pais e professores,
observacdo da pesquisadora e testes de
atencdo. Dentre o0s  procedimentos,
destacamos a utilizacdo da Escala Raven® e

Escala de Déficit de Atencdo e Hiperatividade.
(BENCZIK, 2010).

Método utilizado para estimar a inteligéncia de
uma pessoa por meio de testes de mudltipla
escolha.(ANGELINI, 1999).
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do Teste de Atencdo D2°, principalmente
este, por se apresentar como um possivel
instrumento a ser utilizado em nossa
pesquisa, por ser um teste psicolégico que
permite avaliar a capacidade de focar e
dedicar atengdo sobre determinada tarefa,
pode ser um recurso para a avaliacdo do
desempenho de estudantes mediante o
desenvolvimento das Metodologias Ativas.

Com o intuito de responder a questdo
norteadora de sua pesquisa: “Quais as
contribuicbes do Jogo Cognitivo Eletrénico
para 0 aprimoramento da atencdo no
contexto escolar?”, Ribeiro (2015) apresenta,
de forma resumida, os seguintes resultados:
(i) melhoria significativa na capacidade
atencional percebida pelos professores e (ii)
maior controle, planejamento e autonomia
na realizacdo de atividades, ap0s a utilizacdo
de jogos cognitivos eletrbnicos  por
estudantes do Ensino Fundamental I.
Juntamente com os resultados, a autora nos
traz algumas questbes que surgem com a
realizacdo da pesquisa e nos instigam a
reflexdo, entre elas: “[...] como trabalhar com
os professores as possibilidades de utilizagédo
dos jogos, desvinculando-os da ideia de
passatempo ou apenas diversdo? [...] quais
estratégias pedagogicas inovadoras poderiam
ser tragadas no espaco escolar para
desenvolver habilidades cognitivas, em
especial, a aten¢do? [...]” (RIBEIRO, 2015, p.
128).

Segundo Romanowski e Ens (2006),
geralmente, os dados apontados pelos
estudos de “estado da arte” e “estado do
conhecimento” deixam alguns
guestionamentos, os quais possibilitam novas
pesquisas e encaminhamentos
metodoldgicos. Portanto, a partir das
contribuices da pesquisa citada, em especial
nesse Ultimo questionamento, identificamos
uma demanda de investigagdo, sugerida pela
propria autora, que nos leva a investigar

°  Teste de atencdo D2 permite avaliar a atencdo

seletiva e a capacidade de concentracdo dos
sujeitos. (BRICKENKAMP, 1998).
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novas estratégias de ensino e aprendizagem
que possam influenciar positivamente no
processo atencional dos estudantes. Neste
sentido, nosso estudo poderia avangar na
exploracdo de estratégias pedagdgicas
baseadas em  Metodologias  Ativas,
eventualmente apoiadas por Tecnologias
Digitais, compreendendo o seu papel no
desenvolvimento de habilidades cognitivas,
em especial, na manifestacdo das func¢des do
sistema atencional, e analisando suas
possiveis interferéncias sobre o envolvimento
dos estudantes no processo educativo.

Seguindo este percurso, percebemos a
necessidade de ampliar a busca sobre o0s
temas de pesquisa, para apropriacdo mais
segura do trajeto percorrido até o momento.
Neste sentido, foram realizadas buscas em
periédicos qualificados (Qualis Al, A2, B1 e
B2) publicados no ultimo quinquénio. Estas
buscas foram realizadas em diferentes
periddicos utilizando 0S seguintes
descritores: “Metodologias Ativas”,
“Tecnologia” e “Sistema Atencional”, unidos,
combinamos em pares e também de forma
isolada, a fim de ampliar os resultados
obtidos.

A busca nos periddicos qualificados nos
levou a um numero pequeno de resultados,
corroborando a impressdo deixada pela
pesquisa de dissertacbes, que mostrou
relativa caréncia de estudos com os trés
temas associados: Metodologias Ativas,
Tecnologias Digitais e Sistema Atencional.
Entre os resultados, foi selecionado o artigo
“N6s ndo vamos fugir disso!”: tensao e
expectativas em torno do telefone celular
como recurso pedagdgico No processo ensino
aprendizagem em Sdo José, Santa Catarina,
publicado no periodico Educacdo e Cultura
Contemporanea, Qualis A2 em Educacéo, que
aborda o uso da tecnologia no processo de
ensino e aprendizagem e seus impactos na
atencdo dos estudantes.

Neste artigo, Rocha e Lisboa (2016)
enfatizam que experiéncias Vvém se
concretizando no que tange a utilizacdo da
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tecnologia digital, em especial o uso de
celulares, como apoio didatico, entretanto,
afirmam que essas préaticas revestem-se de
carater experimental ou mesmo amador, por
serem dificultadas por alguns intervenientes.
Entre estes impedimentos destaca-se a “[...]
dificuldade dos docentes quanto a criacdo e
planejamento de um conjunto de exercicios
didaticos diferenciados que atraiam a
atencdo dos alunos, com apoio desses
suportes tecnolégicos.” (ROCHA; LISBOA,
2016, p. 140).

Na apresentacdo dos resultados deste
estudo, os autores afirmam que “A atencéo e
0 interesse dos alunos, de fato, ndo séo
apenas direcionados aos docentes ou ao
conteldo proposto e explorado, mas aos
multiplos estimulos, narrativas e
conhecimentos partilhados [...]”
(ROCHA;LISBOA, 2016, p. 148). Desfecho que
evidencia a necessidade de conhecer novas
metodologias, auxiliadas por recursos
digitais, que  possibilitem  diferentes
experiéncias no processo de ensino e
aprendizagem com o0 propésito  de
reconquistar a atencdo e o interesse dos
estudantes.

Esta Ultima andlise ratifica e fortalece a
nossa terceira oportunidade de investigacéo,
a qual propbe estudo que relacione
diretamente Metodologias Ativas e Sistema
Atencional, com o objetivo de investigar os
possiveis impactos e influéncias das
Metodologias Ativas no sistema atencional
dos estudantes, tendo como plano de fundo
a verificacdo do potencial das Tecnologias
Digitais quando utilizadas como apoio aos
processos educativos.

Consideracdes Finais

O estudo realizado contribuiu para
aumentar a familiaridade com a é&rea de
investigagdo, auxiliando na problematizacio
do tema e contribuindo para escolhas que
permitam a expansdo desse conhecimento.
Esta expansdo se tornara possivel com o
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esclarecimento de questdes controversas e
inconsistentes, ou preenchimento de lacunas
identificadas nas pesquisas analisadas sobre
0os trés temas associados: Metodologias
Ativas, Tecnologias Digitais e Sistema
Atencional.

Ao final, a realizacdo do estado do
conhecimento proporcionou um
mapeamento das produgbes similares e o
encontro com alguns trabalhos relevantes
para o direcionamento de pesquisa de
mestrado, em termos da tematica proposta e
contextualizacdo do problema dentro da area
de estudo. Isso possibilitou inferir sobre
lacunas existentes quanto as pesquisas sobre
a tematica e sobre possibilidades teorico-
metodoldgicas de avancar neste campo de
estudo.

Os estudos analisados nos mostram
potencial da combinacéo entre Metodologias
Ativas e Tecnologias Digitais, evidenciando
suas contribuicbes para o desenvolvimento
da autonomia discente, também evidenciam
melhoria  significativa na  capacidade
atencional, percebida pelos professores em
estudante, ao utilizar Jogos Eletronicos. A
partir destas evidéncias, percebemos um
potencial de contribuicdo das Metodologias
Ativas para ativagdo do Sistema Atencional e
um caminho a ser seguido, que envolve
maior conhecimento sobre o tema.

De forma mais especifica, as principais
descobertas/contribuicbes deste  estudo
foram as seguintes: (i) a Sala de Aula
Invertida é a Metodologia Ativa desenvolvida
em 70% dos estudos analisados, percebendo-
se aqui, um potencial de desenvolvimento e
investigagdo de outras Metodologias Ativas
na éarea educacional; (i) as abordagens
metodoldgicas utilizadas nestas pesquisas
utilizam instrumentos de coleta de dados
baseados na percepcdo de docentes ou
outros profissionais da educacdo e ndo dos
estudantes, aqui identificou-se  uma
possibilidade de investigacdo que também
leve em consideracdo a percepgdo dos
estudantes  sobre  as metodologias
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desenvolvidas; (iii) ndo foi encontrado estudo
que relacione diretamente Metodologias
Ativas e Sistema Atencional.

Este Ultimo resultado, evidencia uma
lacuna a ser explorada, a escassez de estudos
que relacionem diretamente Metodologias
Ativas e Sistema Atencional se apresenta
como um interessante tema de estudo. Neste
cenario, € possivel avancar na exploragdo de
estratégias  pedaglgicas baseadas em
Metodologias ~ Ativas, auxiliadas  por
Tecnologias Digitais, e Investigar a sua
influéncia no desenvolvimento de habilidades
cognitivas, em especial, na manifestacdo das
fungdes do Sistema Atencional, no contexto
dos processos de aprendizagem.

De maneira geral, os resultados deste
estudo nos mostram a existéncia de
pesquisas recentes que abordam o uso de
Metodologias Ativas e Tecnologias Digitais,
porém, percebemos caréncia de pesquisas
especificas que analisem as influéncias dessa
combinagdo no processo de ensino e
aprendizagem, principalmente, baseado na
percepcdo dos estudantes. Percebemos
também, que estudos sobre Metodologias
Ativas tém sido desenvolvidos em diferentes
areas do conhecimento, porém, acreditamos
ser muito importante evoluir nas pesquisas
sobre esse tema na area de Educacéo, a fim
de desconstruir algumas visdes puramente
mercadoldgicas construidas acerca destas
estratégias pedagogicas.
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