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RESUMO. O ensino de lutas na educag@o fisica escolar é imprescindivel, mas enfrenta desafios devido a falta
de formagdo académica e a associagdo com a violéncia. Com isso, o objetivo desse estudo ¢ refletir e analisar
as praticas de lutas na escola no Brasil. Para tanto, selecionamos ¢ analisamos 18 textos escritos sobre a pratica
pedagogica de lutas na escola, para um dossié tematico organizado por uma revista brasileira. Como resultados,
encontramos a participa¢do predominantemente masculina entre os autores, uma diversidade de elementos
regionais dentro do trabalho docente e novas propostas metodologicas para o ensino das lutas. Nossas
discussdes apontam para novos caminhos, mais inclusivos e possiveis para o trabalho de lutas na escola,
respeitando as idiossincrasias culturais. Conclui-se que os trabalhos de organizagdo de dossi€s tematicos sdo
fundamentais como aprofundamento de questdes especificas do campo e, no caso especifico das lutas, suscitou
reflexdes importantes para o desenvolvimento profissional e académico.

Palavras-chave: Lutas, Escola, Metodologia, Professores.

Fight content in Brazilian school Physical Education: characteristics and possible trends
in scientific production

ABSTRACT: Teaching fights in school physical education is essential, but faces challenges due to the lack of
academic training and the association with violence. Therefore, the objective of this study is to reflect and
analyze fighting practices at school in Brazil. To this end, we selected and analyzed 18 texts written about the
pedagogical practice of fights at school, for a thematic dossier organized by a Brazilian magazine. As results,
we found predominantly male participation among the authors, a diversity of regional elements within the
teaching work and new methodological proposals for teaching fights. Our discussions point to new, more
inclusive and possible paths for fighting work at school, respecting cultural idiosyncrasies. It is concluded that
the work of organizing thematic dossiers is fundamental in deepening specific issues in the field and, in the
specific case of struggles, it has raised important reflections for professional and academic development.
KEYWORDS: Fights, School, Methodology, Teachers.

Lucha en la Educacion Fisica escolar brasilefia: caracteristicas y posibles tendencias de
la produccion cientifica

RESUMEN. Enseiiar peleas en educacion fisica escolar es fundamental, pero enfrenta desafios por la falta de
formacién académica y la asociacion con la violencia. Por tanto, el objetivo de este estudio es reflexionar y
analizar las practicas de lucha en la escuela en Brasil. Para ello, seleccionamos y analizamos 18 textos escritos
sobre la practica pedagogica de las peleas en la escuela, para un dossier tematico organizado por una revista
brasilefia. Como resultados, encontramos una participacion predominantemente masculina entre los autores,
una diversidad de elementos regionales dentro del quehacer docente y nuevas propuestas metodologicas para
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las luchas docentes. Nuestros debates apuntan a caminos nuevos, mas inclusivos y posibles para luchar contra
el trabajo en la escuela, respetando las idiosincrasias culturales. Se concluye que el trabajo de organizacion de
dossiers tematicos es fundamental para profundizar cuestiones especificas en el campo y, en el caso especifico
de las luchas, ha suscitado importantes reflexiones para el desarrollo profesional y académico.

Palabras clave: Peleas. Escuela. Metodologia. Maestros.

Introduciao

No Brasil, uma série de documentos normativos ¢ académicos da educagdo tém reconhecido as lutas, artes
marciais ou esportes de combate como contetdo da Educagio Fisica a ser tratado pedagogicamente no ambiente
escolar. A obra Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica (Soares et al. 1992), os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) (Brasil, 1997), as propostas de Rufino (2012, 2014) e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (Brasil, 2017) sdo exemplos de coletaneas que visam a reconhecer a importancia do trabalho pedagdgico
com lutas na escola, mas que, além disso, em uma perspectiva de interveng@o, apontam problematicas do campo
e sugerem possiveis tratos pedagogicos do objeto. Esses trabalhos sdo, em certa medida, consequéncias do
reconhecimento da importancia das lutas na sociedade brasileira; a0 mesmo tempo, se tornam marcos que
possibilitam e legitimam a incrementacdo das lutas como contetido. Apesar disso, parece ainda haver dificuldades
para a efetiva e regular implementag@o das lutas no “chédo da escola”.

Uma das razdes apontadas para isso trata dos argumentos que associam o ensino de lutas com o aumento da
agressividade e da violéncia entre os estudantes. Estudos, ao contrario, apontam que tal associacdo ¢ um estigma
(Almeida, Costa, Venancio e Sanches, 2021), uma distor¢ao do ensino das lutas (Ueno e Souza, 2014), e que as
praticas pedagogicas na escola devem distanciar as lutas da ideia de violéncia (Moura, Silva, Araujo, Sousa e
Parente, 2019). Nao ha davida que o elemento central do ensino das lutas ¢ atingir, derrubar ou imobilizar o
adversario, no entanto, isso s6 pode ser feito dentro de regras, relativamente rigidas, que preveem precisamente o
controle da violéncia. Outro argumento empregado para sustentar a dificuldade de implementagdo das lutas na
escola trata da dificuldade dos professores em atuar com esse conteido. Certos estudos mostram desconfortos
docentes em trabalhar com lutas, sobretudo porque ndo tiveram componentes curriculares na sua formagao inicial
(Hegele, Gonzalez e Borges, 2018), e ressaltam a importancia da formagao continuada para o trato desse contetido
(Borges, Fernandes, Cisne e Ferreira, 2021). Alguns estudos destacam também a falta de infraestrutura nas escolas
(Rufino e Darido, 2015) e propdem que o formato das disciplinas de graduagdo deve ser alterado para privilegiar
abordagens estruturadas em similaridades e nos principios das lutas (Matos, Hirama, Galatti e Montagner, 2015),
e ndo em abordagens que privilegiem o ensino de uma ou outra modalidade de luta.

Cabe destacar, no entanto, que nas ultimas trés décadas houve uma série de transformagdes nas praticas
corporais de lutas, na Educagéo Fisica escolar, nos movimentos educacionais e na sociedade brasileira que, apesar
de tensionadas, apontam para certa direcdo civilizadora e decolonial (Sousa, Costa e Ehrenberg, 2021), no sentido
de direcionar os olhares para as regionalidades - o Brasil ¢ um pais de tamanho continental e com tragos regionais
peculiares - e para as culturas afro-brasileiras e indigenas - afinal, o Pais ¢ formado por maioria negra e por parcela
indigena, povos que foram violentamente massacrados ao longo da historia e que tiveram suas culturas, em grande
parte, apagadas ou ignoradas. Um marco desses movimentos se deu em 2003, quando foi implementada a Lei
10.639 (Brasil, 2003), que afirmava que todas as escolas deveriam ensinar conteudos relacionados a historia e a
cultura afro-brasileiras. O ensino da Capoeira, luta afro-brasileira, ocupou essa fungdo na Educagao Fisica escolar,
porém isso se deu de forma limitada, dado que essa é apenas uma das lutas brasileiras e que em algumas realidades
escolares nem mesmo a Capoeira era trabalhada. Mais recentemente, professores e pesquisadores brasileiros tém
se dedicado a atuar com o ensino de outras modalidades de lutas brasileiras na escola, como a Luta Corporal
Indigena (Paiva, Vargas, Justamand, Mousse e Paiva, 2021), a Luta Marajoara (Santos, Gomes e Freitas, 2020) e
o Huka-Huka (Lima e Moura, 2022), entre outras. Além disso, o documento normativo mais recente da educacao
brasileira, a BNCC (Brasil, 2017), sugere o trato pedagogico equivalente entre “lutas do Brasil” e “lutas do
mundo”, organizagdo que, apesar de criticas (Neira, 2018), joga luz para praticas corporais que vinham sendo
negligenciadas e desconhecidas pelos curriculos escolares.

Em paralelo as preocupagdes com os apagamentos e desequilibrios no trato pedagogico das lutas na escola,
fazem-se necessarias analises sobre as desigualdades na produgdo cientifica sobre o tema, ja que tais elementos
parecem se atravessar. O estudo de Espirito-Santo, Palma, Vasconcelos, Assis e Loterio (2023) reflete uma
realidade relativamente conhecida no Pais, que mostra que a maioria dos pesquisadores no pais sao homens brancos
(65,8%), enquanto mulheres negras sdo minoria (0,52%), apesar de 56% da populagéo brasileira se declarar negra
(IBGE, 2023). Além disso, as desigualdades na producao cientifica costumam também se reproduzir quando sdo
analisadas a partir das regides do Pais onde atuam os pesquisadores, como demonstrado no estudo de Onofre,
Colangelo e Lino (2019), que, ao observar a instituicdo de pertencimento dos primeiros autores de publicagdes
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cientificas, verificou que a ampla maioria estava vinculado a Instituicdes de Ensino Superior das regides Sul e
Sudeste, consideradas mais desenvolvidas economicamente em comparagdo as regides Norte, Nordeste e Centro-
Oeste. Nessa perspectiva, cabe destacar que tais regioes setentrionais do Pais sdo compostas por popula¢des de
maioria negra e indigena, ao contrario das regides meridionais, de ascendéncia majoritaria branca e europeia,
portanto as caracteristicas regionais se atravessam na reprodugao as desigualdades raciais na produgdo cientifica,
bem como ajudam a ocultar as manifestagdes de Iuta de origem afro-brasileira e indigena.

Alguns estudos de revisao se dedicaram a olhar para a produgdo cientifica sobre o ensino de lutas na escola.
Costa, Lag, Safons e Costa (2019) buscaram analisar, a partir de seis artigos (publicados de 2006 a 2015), os
desafios para o ensino das lutas e apontaram a necessidade de mais propostas de ensino, além de destacarem certo
distanciamento entre o que se pesquisa e o que se faz nas escolas. Ferreira, Cardoso, Cardoso, Mariante Neto e
Vasques (2023) analisaram 38 artigos brasileiros sobre lutas na Educacdo Fisica escolar publicados de 2010 a
2020. Os resultados apontaram quatro categorias: 1) espago e aspectos socioculturais, 2) tecnologias/midias, 3)
curriculo e 4) pratica pedagdgica; as quais destacaram a inseguran¢a docente como um elemento que dificulta a
inser¢do desse conteudo, e reforcaram a importancia da criagdo de materiais e metodologias para auxiliar o
professor. Na literatura estrangeira, chama a atengfo a existéncia de poucas pesquisas sobre o ensino de lutas na
escola. O estudo de revisdo realizado por Pereira, Foll, Trusz ¢ Farias (2022) mostrou que a maioria dos artigos
selecionados (n=6) havia sido publicada (entre 1999 e¢ 2015) em periodicos brasileiros, pelo que consideraram que
os pesquisadores brasileiros estdo mais preocupados com a introducdo das lutas na escola, possivelmente, ainda
segundo eles, pela inclusido das lutas nos documentos educacionais brasileiros, como os PCNs (Brasil, 1997) ¢ a
BNCC (Brasil, 2017).

Nenhum desses estudos, no entanto, analisou as desigualdades na producado cientifica. Ademais, todos eles
abrangem textos publicados durante as ultimas duas ou trés décadas, e ndo t€ém como foco, portanto, apresentar as
tendéncias contemporaneas da producio cientifica sobre lutas na escola. Por outro lado, a recente publicacdo do
dossié “Lutas, Artes Marciais e Esportes de Combate na Educagdo Fisica escolar” pela revista cientifica Cadernos
do Aplicagdo representa um estado do conhecimento contemporaneo sobre as lutas na Educagdo Fisica escolar
brasileira, dado que todos os artigos foram publicados no primeiro semestre de 2023. Sendo assim, perguntamos:
Quais as caracteristicas e¢ possiveis tendéncias da produgdo cientifica brasileira? O objetivo deste estudo ¢é,
portanto, analisar as caracteristicas ¢ refletir sobre possiveis tendéncias da producdo cientifica sobre lutas na
Educagéo Fisica escolar brasileira.

Metodologia

Essa pesquisa se caracteriza como um estudo de revisdo da literatura, que busca analisar a distribuigdo da
producdo cientifica sobre um determinado objeto e estabelecer relagdes contextuais. Especificamente, se
caracteriza como uma revisdo do tipo ‘estado da questdo’, que trata de situar como se encontra o tema no estado
atual da ciéncia, o que requer consulta a documentos substanciais afeitos a constru¢do do objeto de investigacao.
Portanto, a finalidade é delimitar, clarificar e caracterizar o objeto de estudo por meio de levantamento
bibliografico seletivo, restrito aos estudos e parametros proximos as especificidades do interesse do pesquisador
(Nobrega-Therrien e Therrien, 2004; Vosgerau e Romanowski, 2014).

Os artigos foram selecionados a partir da publicagdo de um dossi€é em uma revista cientifica. Os dossiés sdo
espagos académicos produzidos pelas revistas em parcerias com pesquisadores/organizadores reconhecidos pelo
campo, que buscam estimular os pesquisadores de uma determinada area de conhecimento a produzirem e
submeterem estudos para avaliag@o pela revista. A chamada para o dossié “Lutas, artes marciais e esportes de
combate na Educacdo Fisica escolar” foi publicada em setembro de 2022 e recebeu textos até 30 de marco de 2023,
tendo ampla divulgag@o no universo académico da Educagio Fisica brasileira: site da revista, notificago a autores
cadastrados no sistema de peridodicos da Universidade, grupos de pesquisadores em WhatsApp e Facebook,
postagens no Instagram, bem como pelo envio de e-mails as redes de contatos dos organizadores do dossié. Tratou-
se de um dossié “aberto”, no sentido de que qualquer pesquisador poderia submeter o seu texto. Todos os textos
submetidos passaram por um processo de avaliagdo duplo-cego, conforme as normas da revista.

O periddico Cadernos do Aplicagdo ¢ uma revista cientifica brasileira publicada e organizada pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, institui¢do que esta entre as mais bem avaliadas universidades do
Brasil. Essa revista se caracteriza por se preocupar com os fazeres pedagdgicos da escola. O foco e escopo indicam
que a revista “se destina a divulgagdo de [...] pesquisas relacionadas a construg¢do do conhecimento em diferentes
areas e problematicas da Educagdo Baésica” (Cadernos do Aplicagdo, 2023), etapa que, no sistema educacional
brasileiro, corresponde aos nove anos do Ensino Fundamental e aos trés anos do Ensino Médio. Dessa forma, a
revista busca entender o que os professores e pesquisadores vém fazendo e o que vém pesquisando em torno da
escola. Nessa perspectiva, a politica editorial da revista valoriza a publicagdo de relatos de experiéncia de
professores-pesquisadores que atuam nas escolas, bem como analises e reflexdes sobre os fazeres pedagogicos da
escola produzidas por pesquisadores do campo.
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O corpus de andlise ¢ composto pelos 18 textos que integram o dossié€, os quais foram publicados em fluxo
continuo de abril a julho de 2023. Assim, trata-se de um corpo de textos que tem como aproximagao entre eles
terem sido produzidos e publicados em uma mesma época, no caso, entre o fim de 2022 e o inicio de 2023. Sendo
assim, cabe considerar que todos foram produzidos em determinado periodo historico e conjuntura social. A
configuracdo social brasileira de tal periodo ¢ marcada pelas instabilidades e disputas politicas e, nos universos
cientifico e educacional, pelas lutas pelo reconhecimento de valores humanos e democraticos, e pelo reptdio ao
uso da violéncia e pelo negacionismo como politicas de Estado. Em maior escala, as caracteristicas
contemporaneas desse conjunto de textos possibilitam olhar para transformacgdes e tendéncias da produgdo
cientifica sobre o tema na realidade escolar brasileira, a partir dos elementos que tém sido objeto de inquietagao
de professores e pesquisadores do campo.

Em termos éticos, cabe destacar que todos os documentos analisados sdo de acesso publico no site da revista.
Para obter informagdes de género e raca, foi enviado e-mail aos pesquisadores. Para os dados de regionalidade
(estado e regido do Pais), foi considerada a instituicdo de vinculo do primeiro autor. Foram observados o titulo,
autor, tipo de estudo, instrumentos, objetivo, modalidade de luta, e principais resultados ¢ conclusdes. A analise
descritiva dos resultados esta apresentada, a seguir, em forma de tabelas e texto.

Resultados

A tabela 1 apresenta as caracteristicas detalhadas destes estudos, no qual constam titulo, tipo de estudo,
objetivo, quais praticas corporais sdo citadas e os principais resultados. Logo, ¢ importante ressaltar que ndo foram
inseridos na tabela o ano de publicac@o e nem os periddicos por serem estudos escritos especialmente para o dossié

publicado neste mesmo ano de 2023.

TABELA 1 - Caracteristicas dos artigos.

Titulo Autor Tipo de Instrumen Objetivo Pratlca§ Principais resultados/conclusdes
estudo tos corporais

Tensdes, Furtado Relato de Narrativa | Apresentar algumas Luta marajoara, |1) A luta marajoara e o huka-huka transcendem o conceito
aprendizagens e (2023) experiéncia reflexdes provenientes |Huka-huka, classico de lutas - necessita explorar os contextos e o
reflexdes no trato de tensdes teodrico- Artes Marciais simbolismos presentes nessas manifestagdes.
com as lutas na préticas entre certos Mistas (MMA) 2) O MMA se apresenta como uma esportivizagéo de novo tipo
escola: relato de conceitos estabelecidos - O conceito classico de esportivizagdo ¢ insuficiente para
uma experiéncia de no campo académico. explicar esse fenomeno.
autoformagdo no
Ensino Médio
Lutas, artes Almeida e |Natureza Questionari | Caracterizar o Lutas, Conhecimento dos professores sobre as diferengas conceituais
marciais e esportes |Rodrigues |qualitativa - |o conhecimento ¢ as Artes Marciais, ¢ incipiente.
de combate na (2023) do tipo crengas relacionadas ao | Esportes de Um baixo nimero de professores conhece o programa de
Educagao Fisica exploratoria- ensino de Lutas, Artes [ Combate modalidades de esportes de combate presentes nos Jogos
escolar: descritiva Marciais e Esportes de Olimpicos.
conhecimento e Combate, entre Os dados denotam falhas nos processos formativos, sobretudo
crengas de professores do Ensino na formagao inicial.
professores do Médio da rede publica
Ensino Médio do Distrito Federal
Relato de Fonseca et |Pesquisa-acdo [ Diarios de |Relatar a experiéncia |Esgrima, As estratégias pedagogicas inclusivas (diversificagdo de
experiéncia no al. (2023) campo com esgrima e boxe, Boxe conteudos e ensino colaborativo) utilizadas sdo potentes para
projeto de extensdo vivenciada no projeto de ampliar a participagdo dos/as estudantes.
Educag@o Fisica extensdo Educagdo Reforca a operacionalizagdo do conceito de inclusdo que
escolar na Fisica escolar na processualmente construimos no nosso cotidiano.
perspectiva perspectiva inclusiva, a
inclusiva: o partir dos registros
protagonismo dos/as estudantes
estudantil nas lutas extensionistas nos

diarios de campo.
Luta Marajoarana |Santoset |Relato de Instrument | Apresentar Luta Marajoara | O ensino da Luta Marajoara foi um dispositivo para os alunos
escola: relatos de  |al. (2023) |experiéncia |os/alternati |perspectivas didatico- valorizarem sua propria cultura.
uma sequéncia VoS pedagogicas Fez os alunos refletirem sobre 0 modo como desenvolvem suas
pedagogica para o relacionadas a Luta identidades.
3°ano do ensino Marajoara e contribuir O ensino de Luta Marajoara resultou em uma experiéncia
fundamental para sua sistematizagdo positiva e criativa para a formagao dos estudantes.

nas aulas de Educagdo

Fisica.
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“Entdo vamos Neves et al. [Pesquisa de  |Didrios de |Compreender o ponto |Lutasnaescola- |A compreensdo inicial das criangas acerca das lutas era
aprender a brigar, [(2023) campo de campo de vista de criancas do |[jogos de oposi¢do |associada a condutas violentas, apreendidas no cotidiano,
tio?” Tematizando carater 40 ano do ensino dentro e fora da escola.
as lutas em uma transversal e fundamental de uma A distor¢do na representacdo das lutas e a associagdo com a
escola publica de interventivo escola publica de tempo tematica violéncia foi ressignificada apds a vivéncia das
tempo integral no integral na cidade de atividades propostas.
municipio de Porto Porto Franco - MA,
Franco - MA acerca das lutas.
Cultura das lutas na | Velloso et |Relato de Narrativa | Apresentar uma Lutas no geral O processo educativo potencializou uma leitura densa da
Educacao Fisica al. (2023) |experiéncia experiéncia politico- realidade sobre essa tematica.
Escolar: por uma pedagégica sobre os Possibilitou a conscientizagdo dos(das) jovens e uma reflexdo
educagdo aspectos historicos, sobre a possibilidade de efetivar aulas de Educagdo Fisica que
politécnica no IFSP culturais, sociais, contribuam efetivamente para a educagdo politécnica nos
politicos e econdmicos Institutos Federais, com a intencionalidade de tensionar o
do mundo das lutas nas mundo do trabalho constituido no sistema neoliberal.
aulas de Educagdo Fisica
Escolar.
As aulas de Gomes et |Pesquisa planilha Possibilitar reflexdes e |Lutas no geral Curriculo “vivo” que possa ser ensinado por qualquer professor
educagdo fisica al. (2023) |qualitativae [digital discussdes acerca do de EF e ndo apenas os que tém formagao em lutas.
como espaco de do tipo ensino das lutas na Sugestdes de como as lutas podem ser ensinadas na EF escolar
ensino- descritiva escola, oferecendo por qualquer professor da area
aprendizagem das exploratoria subsidios teodrico- Luta “da” escola, diferente da luta formal da academia.
lutas: uma praticos, que foram A sistematiza¢ao dos objetivos de aprendizagem, entrelagada
experiéncia docente construidos a partir de com as competéncias ¢ habilidades da BNCC visou oferecer
uma experiéncia real e alguma estabilidade, previsibilidade e organizac¢do para aulas.
concreta, materializada
nas aulas de EF.
Metodologia do Vidal Pesquisa questionari |Investigar qual a Lutas esportivas; |A maior parte dos professores utilizam o contetido de lutas em
ensino das lutas (2023) aplicada, o fisico metodologia de ensino | Artes Marciais suas aulas. As modalidades citadas sdo a capoeira, karaté,
esportivas aplicadas quantitativa, |durantea |das lutas esportivas tackwondo, boxe, judo, jiu-jitsu e sumo.
no ensino descritivae |entrevista |utilizadas pelos A metodologia utilizada foi de contetidos tedricos e praticos
fundamental de campo professores de educagdo sobre o tema.
fisica do ensino A frequéncia de utilizagdo das lutas durante o ano letivo é baixa.
fundamental
Entre ABC’s, Gongalves |Pesquisa Visita aos | Problematizar um dos |Capoeira; Ambas as culturas sdo Patriménio Imaterial da Humanidade.
glorias, pelejas, e Abrahdo |Documental |cordéis - recursos potencialmente | Literatura de A Capoeira com a Roda e os Saberes dos Mestres e a Literatura
encontros, desafios: |(2023) em lugares |importantes para a Cordel de Cordel com seus textos impressos.
o ensino da de memoria | aprendizagem da Ambas convergem nas marcas identitarias da regido Nordeste.
Capoeira pela capoeira: a literatura de A literatura contribui para descortinar a intolerancia religiosa, o
Literatura de cordel, bem como preconceito, a discriminagao racial, o racismo etc.
Cordel sugerir pratica docente a
luz desse género.
Reflexdes da Pereiraet |Estudo caso de Averiguar o ensino de |Lutas no geral A utilizagdo da técnica de casos de ensino oportuniza reflexdes
docéncia em al. (2023) |descritivo ensino disciplinas de lutas por e pontos de vista distintos sobre assuntos pertencentes a
disciplinas de lutas: com - voltado a |professores profissdo professor.
casos de ensino abordagem |tematica universitarios Olhares preocupados com a formagao de futuros professores.
enquanto técnica qualitativa lutas considerando a base de Problematicas apresentadas como ensino da técnica, escolhas e
investigativa dos dados conhecimentos estratégias pedagogicas, além das transformagdes da pratica.
coletados Os professores investigados trouxeram suas experiéncias
marcantes a partir da base de conhecimentos para o ensino.
Do modelo classico |Cardoso e |Ensaio Fontes Compreender as MMA Presenca de duas manifestagdes da nogdo de esportivizagio:
de esportivizagdo |Furtado tedrico bibliografic [nuances histéricas e uma ligada as ideias de meritocracia e igualdade de
ao caso do MMA: ((2023) as contemporaneas que oportunidades e, outra de base eminentemente mercadologica e
implicagdes para a envolvem o conceito de guiada pela proje¢ao do espetaculo esportivo, como ocorre nas
Educagdo Fisica esportivizagdo, bem Artes Marciais Mistas (MMA).
escolar como suas implicagdes Esses processos e suas implicagdes socioculturais devem ser
para a Educagao Fisica tematizados nas aulas de Educagédo Fisica escolar.
escolar.
A implantacdo do | Urbinati et |Pesquisa-acdo |diario de Analisar o Muay thai As aulas tiveram grande indice de aceitagdo e participagdo
muay thai como al. (2023) bordo, desenvolvimento de efetiva dos estudantes.
possibilidade questionari [uma proposta de Ha grandes possibilidades de se trabalhar com essa modalidade
educativa na o trabalho com o muay de luta com a faixa etaria em questdo.

educagio fisica
escolar

thai

Houve dissociagdo da pratica de muay thai da violéncia.
Os estudantes se apropriaram dos elementos historico culturais
e técnicos da modalidade.
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Tematizagdo da Limaetal. |Pesquisade [diario de Relatar a experiéncia |Luta Marajoara  |Pedagogia critica que sustentou as atividades de ensino
Luta Marajoara nas [(2023) abordagem |campo de um professor de realizadas com os alunos sobre a tematica.
aulas de educagdo qualitativa educagdo fisica em uma As lutas podem ser tematizadas e problematizadas nas aulas de
fisica escolar: turma do 3° ano do educagdo fisica de forma critica e dialogada.
indicios de uma ensino médio com o Os alunos realizaram uma leitura critica do mundo sobre
pedagogica critica tema da Luta Marajoara. praticas da cultura corporal brasileiras.
“Eu vivia me Farias Pesquisa de |Didrio de |Apresentar um relato | Artes marciais, Associagao por parte das criangas acerca das lutas relacionadas
‘atarracando’ na rua|(2023) abordagem |campo de experiéncia Tarraca - as midias, a violéncia.
e nem sabia que era qualitativa, pedagogica tematizando |valetudo, Houve uma identificag@o dos sujeitos com elementos culturais
luta”: um relato de com as lutas em um projeto | Luta corpo-a- presentes no Tarraca e com os gestos empreendidos por Rei
experiéncia com o intervengao curricular de uma escola |corpo Zulu nos ringues.
Tarraca em uma pedagogica publica municipal
escola publica de situada em uma regido
Sao Luis — MA periférica de Sao Luis do

Maranhao
O jiu-jitsu como Andrade et |Pesquisa Principais |Mapear a produgio Jiu-jitsu. As revistas Movimento, Motrivivéncia, Revista Brasileira de
tema da producdo |al. (2023) |bibliométrica |periddicos |académica sobre o jiu- |Arte marcial. Ciéncia e Movimento e a Revista Brasileira de Ciéncias do
cientifica nos cientificos |jitsu difundida nos Esporte foram as unicas que publicaram sobre o jiu-jitsu.
periodicos brasileiros |principais periddicos No periodo do ano de 2010 obteve mais publica¢des sobre o
cientificos da de cientificos. tema.
educagio fisica Educagdo Jiu-jitsu no campo da Educacdo Fisica brasileira tem mais
brasileira Fisica estudos qualitativos.

Sobre representagdes sociais e culturais do esporte.
Ensino online das |Silva et al. |Relato de Instrument |Apresentar um relato |Jiu-jitsu. 103 inscrigdes, a maioria de mulheres que nunca praticaram Jiu-
lutas corporais: (2023) experiéncia |o de de experiéncia do Jitsu.
relato de um Avaliagdo [processo de elaboragio, No ambiente virtual foi possivel abordar contetidos tedricos e
projeto de extensdo Pedagogica |implementagéo e praticos da arte suave.
do Projeto |avaliagdo do projeto de O programa foi avaliado em alto nivel de satisfagdo dos alunos.
Online extensao “Jiu-Jitsu

UESC versus Covid 19”
Lutas de Matrizes |Lobo et al. |Pesquisa Diario de | Discutir o conteido Lutas de matrizes |As lutas indigenas foram: Kuarup, no Alto Xingu, o huka-huka;
Indigenas e (2023) participativa [campo “lutas de matrizes indigenas e na Bahia, o derruba o toco, dos Pataxos.
Africanas no indigenas e africanas” africanas; A africana foi a capoeira e a luta marajoara.
CEPAE/UFG: um com criangas do 40 ano |[capoeira e a luta |Didlogos entre a pedagogia historico-critica e o experimento
relato de do ensino fundamental, [marajoara didatico da Dramatizagdo Pedagogica Critica.
experiéncia nos 4 no estagio em Educagao Instrumentos de aprendizagem: técnicas e taticas da luta
os anos do Ensino Fisica, da FEFD coletiva.
Fundamental (Faculdade de Educagio Discussoes sobre violéncia - defesa pessoal - lutas.

Fisica e Danga da Foi atestado uma apreensdo, compreensao ¢ interpretagdo das

Universidade Federal de lutas de matrizes indigenas e africana com maior propriedade

Goiés.), dentro da vivencial do tema proposto.

constitui¢ao curricular

da area, em uma

pesquisa participativa.
Reflexdes e Mocarzel et | Pesquisa de  |Revisdo Trazer luz para 4 Lutas. a) lutas comunitarias; b) lutas indigenas e afro-brasileiras; c)
discussdes sobre as [al. (2023) |natureza narrativa de | blocos dos conteudos de | Artes marciais. lutas do Brasil e d) lutas do mundo.
Lutas segundo a qualitativa literatura, |lutas segundo a BNCC e |Esportes de Através de atividades psicomotoras, jogos de luta, modalidades
Base Nacional assim, propiciar combate. especificas ou contetidos teoricos reflexivos.

Comum Curricular

reflexdes, discussdes e
sugestdes aos docentes
de EFE.

Permite que os alunos adquiram habilidades e competéncias
desde a  pratica corporal como  defesa-pessoal,
autoconhecimento e prevengdo-promog¢do da satide ou o
autocuidado com as lutas.

Fonte: Autores.

Dos 18 artigos analisados, seis sdo de natureza qualitativa e se consideram estudos descritivos (Farias, 2023;

Lima, Juca, Ferreira ¢ Maldonado, 2023; Pereira, Duek, Scaglia, Graga e Farias, 2023; Gomes, Scarazzato e
Fabiani, 2023; Almeida e Rodrigues, 2023; Mocarzel, Cardias-Gomes e Costa, 2023); quatro sdo estudos de relatos
de experiéncia (Silva, Cardoso, Tavares Junior e Silva, 2023; Velloso, Finatti, Maldonado e Freire, 2023; Santos,
Andrade e Freitas, 2023; Furtado, 2023); dois estudos se caracterizam como pesquisa-a¢do (Urbinati, Medeiros e
Oliveira, 2023; Fonseca, Peres, Ludovino, 2023); dois possuem carater interventivo e participativo (Lobo et al.
2023; Neves, Antunez, Souza e Mayrhon, 2023); enquanto os outros quatro artigos apresentam diferentes tipos de
estudos: uma pesquisa bibliométrica (Andrade, Silva, Moreira e Triani, 2023), um ensaio tedrico (Cardoso e
Furtado, 2023), uma pesquisa quantitativa (Vidal, 2023) e uma pesquisa documental (Gongalves e Abrahdo, 2023).

Os principais instrumentos utilizados para coleta de dados foram diarios de campos, empregados em seis

estudos (Fonseca et al. 2023; Neves et al. 2023; Urbinati et al. 2023; Lima et al. 2023; Farias, 2023; Lobo et al.
2023). Trés estudos utilizaram narrativas (Furtado, 2023; Velloso et al. 2023), sendo um deles uma revisao
narrativa (Mocarzel et al. 2023). Outros trés estudos utilizaram como instrumento de coleta questionarios, sendo
que um deles empregou um questiondrio fisico durante as entrevistas (Vidal, 2023), um estudo utilizou mais de
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um instrumento sendo o questionario um deles (Urbinati et al. 2023), e o outro usou somente questionario (Almeida
¢ Rodrigues, 2023). Os demais se utilizaram de instrumentos variados, entre eles instrumentos alternativos (Santos
et al. 2023), planilha digital (Gomes et al. 2023), visita aos cordéis (Gongalves e Abrahdo, 2023), fontes
bibliograficas (Cardoso e Furtado, 2023), principais periddicos (Andrade et al. 2023) instrumento de avaliagdo
pedagogica (Silva et al. 2023) e um caso de ensino (Pereira, Peres e Ludovino, 2023).

O objetivo principal mais citado pelos achados direcionaram propostas destinadas aos professores, variando na
escolha do verbo que se inicia e relacionando o conteudo das lutas como uma possibilidade de ensino para os

LR IR

professores, totalizando seis estudos, em que se preocupavam com: “caracterizar o conhecimento”, “apresentar
perspectivas didatico-pedagogicas”, “possibilitar reflexdes”, “investigar qual a metodologia”, “problematizar
recursos” e “averiguar o ensino” (Almeida e Rodrigues, 2023; Santos et al. 2023; Gomes et al. 2023; Vidal, 2023;
Gongalves e Abrahdo 2023; Pereira et al. 2023). Outros cinco autores tinham como objetivo “apresentar” ou
“relatar uma experiéncia” (Fonseca et al. 2023; Velloso et al. 2023; Lima et al. 2023; Farias, 2023; Silva et al.
2023). Dois estudos tém como objetivos “compreender e discutir os contetidos de lutas com os alunos” (Neves et
al. 2023; Lobo et al. 2023). E os demais estudos tinham como objetivo as lutas de fato, seja: “compreender as
nuances”, “analisar o desenvolvimento”, “mapear a produgdo académica”, “trazer luz para os contetidos” e
“apresentar reflexdes” (Cardoso e Furtado, 2023; Urbinati et al. 2023; Andrade et al. 2023; Mocarzel et al. 2023;
Furtado, 2023).

As praticas corporais mais utilizadas nos estudos foram as artes marciais, com total de sete autores que citam
essa luta (Furtado, 2023; Almeida e Rodrigues, 2023; Vidal, 2023; Cardoso e Furtado, 2023; Farias, 2023; Andrade
et al. 2023; Mocarzel et al. 2023). Em seguida, os achados apresentam as “lutas de modo geral” como a segunda
pratica mais utilizada, que se trata de quando os autores ndo se referem a uma modalidade de luta em especifico,
e sim no contetido de forma ampla (Almeida e Rodrigues, 2023; Velloso et al. 2023; Gomes et al. 2023; Pereira et
al. 2023; Mocarzel et al 2023). Ainda, alguns estudos citam algumas variacdes dessas lutas: Lutas na escola (Neves
et al. 2023), Lutas esportivas (Vidal, 2023), Lutas de matrizes indigenas e africanas (Lobo et al. 2023) e Luta
corpo-a-corpo (Farias, 2023). A luta marajoara foi referida quatro vezes (Furtado, 2023; Santos et al. 2023; Lima
et al. 2023; Lobo et al. 2023). Logo depois, foram citadas duas vezes o jiu-jitsu (Andrade et al. 2023; Silva et al.
2023), os esportes de combate (Mocarzel et al. 2023; Almeida e Rodrigues, 2023) ¢ a capoeira (Lobo et al. 2023;
Gongalves ¢ Abrahdo, 2023). As demais praticas corporais foram citadas apenas uma vez: esgrima e boxe no
mesmo estudo (Fonseca et al. 2023), muay thai (Urbinati et al. 2023), Tarraca e vale-tudo no mesmo estudo (Farias,
2023) e huka-huka (Furtado, 2023).

Os resultados vao de encontro com os objetivos, entdo para os estudos que se preocuparam com apresentar
propostas para os professores foram encontrados os seguintes resultados: que o conhecimento dos professores ¢
incipiente para com o conteido de lutas e apresentam falhas na formacao inicial (Almeida e Rodrigues, 2023); que
o ensino das lutas resultou positivamente na formacao dos estudantes, apresentando como os professores podem
trabalhar (Santos et al. 2023). Em concordancia, outros estudos apresentaram sugestdes e metodologias, de forma
pratica ou encontradas na literatura, que os docentes podem utilizar as lutas nas aulas de Educagdo Fisica (Gomes
et al. 2023; Vidal, 2023; Gongalves ¢ Abrahdo, 2023). Um dos estudos preocupou-se com os futuros professores
que estdo por vir, com isso analisou o ensino das lutas na formacao inicial dos professores (Pereira et al. 2023).

Outros estudos que tiveram relatos de experiéncia como objetivo, variaram bastante seus resultados
obtidos, entre eles as estratégias inclusivas de diversificagdo dos contetidos foram potentes para ampliar a
participag@o dos alunos (Fonseca et al. 2023); conscientiza¢@o dos alunos e reflexdo sobre a possibilidade de
efetivacao da Educacio Fisica escolar para contribui¢do na educagao politécnica (Velloso et al. 2023); que as lutas
podem ser tematizadas e problematizadas de forma critica e dialogada (Lima et al. 2023); que foi possivel abordar
conteudos tedricos e praticos em um ambiente virtual (Silva et al. 2023); e uma forte associago, por parte dos
alunos, das lutas com a violéncia e conhecimentos vindo das midias (Farias, 2023). Seguindo nessa logica de
resultados acerca das percep¢des dos alunos, dois estudos encontraram resultados semelhantes sobre a
compreensdo dos alunos sobre lutas estar associada a condutas violentas (Neves et al. 2023; Lobo et al. 2023),
ainda que aprendessem no cotidiano dentro e fora da escola.

O restante dos estudos obteve resultados um pouco mais diversificados, entre eles, dois estudos
encontraram resultados sobre a esportivizagdo do MMA, através de uma nova nog¢do do conceito, diferente do
classico e até afirmam que este conceito classico ¢ insuficiente para explicar o fendmeno do MMA (Cardoso e
Furtado, 2023; Furtado, 2023). Um dos estudos se refere a resultados voltados especificamente para a pratica do
muay thai, de encontrarem grandes possibilidades de se trabalhar com a modalidade e ainda fizeram uma
dissociagdo da pratica com a violéncia (Urbinati et al. 2023). Outro estudo foi mais especifico sobre os periodos
que vém publicando sobre lutas e ainda sobre o periodo em que ocorreram mais publicagdes, que foi no ano de
2010, e que esses estudos foram voltados para a pratica do Jiu-jitsu com estudos mais qualitativos (Andrade et al.
2023). Por fim, um dos estudos encontrou resultados sobre as aprendizagens dos alunos ao praticarem lutas na
escola, que esses adquiriram habilidades e competéncias desde a pratica corporal como defesa-pessoal,
autoconhecimento e prevengao-promoc¢ao da saude ou o autocuidado com as lutas (Mocarzel et al. 2023).
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Uma analise resumida dos autores dos artigos encontrados ¢ apresentada na Tabela 2. Os estudos foram
caracterizados quanto a instituicdo pertencentes quando escreveram a pesquisa, estado e regido dos primeiros

autores.

TABELA 2 - Caracteristicas dos autores.

n Autores Instituicao do primeiro autor Estado e regiao do pais
1 |Renan Santos Furtado Escola de Aplicagdo da UFPA Para - NORTE
Maycon Ornelas Almeida; Secretaria de Educagdo do DF Brasilia -  CENTRO
Heitor de Andrade Rodrigues OESTE
Michele Pereira de Souza da Fonseca;|Escola de Educagdo Fisica e Desportos da|Rio de Janeiro - SUDESTE

Mariana Peres;
Raquel Ludovino

Universidade Federal do Rio de Janeiro

[o<BEN Bl le NNV, N SN JLOS I \9)

Carlos Afonso Ferreira dos Santos;
Welison Alan Gongalves Andrade;
Rogério Gongalves de Freitas

Secretaria Municipal de Educagdo de Soure-Marajo

Para - NORTE

10
11
12
13

Kelvin Jhonn Dos Santos Neves;
Bruno Fernandes Antunez;
Adriano Lopes de Souza;
Mayrhon José Abrantes Farias

Secretaria Municipal de Educagéo de Porto Franco —
MA

Maranhdo - NORDESTE

14
15
16
17

Livia Roberta da Silva Velloso;
Vitor Hugo Finatti;

Daniel Teixeira Maldonado;
Elisabete dos Santos Freire

Instituto Federal de Sao Paulo

Sdo Paulo - SUDESTE

18
19
20

Mariana Simdes Pimentel Gomes;
Juliana Scarazzatto;
Débora Jaqueline Farias Fabiani

Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade
Estadual de Campinas

Sdo Paulo - SUDESTE

21

Rafael Gemin Vidal

Ugv Centro Universitario

Parana - SUL

22
23

Paulo Cesar da Silva Gongalves;
Bruno Otavio de Lacerda Abrahao

Colégio Estadual Kleber Pacheco de Oliveira, de
Lauro de Freitas (BA)

Bahia - NORDESTE

24
25
26
27
28

Marcos Paulo Vaz de Campos Pereira;
Viviane Preichardt Duek;

Alcides José Scaglia;

Amandio Braga Santos Graga;
Gelcemar Oliveira Farias

Faculdade de Americana (FAM)

Sdo Paulo - SUDESTE

29

Julio Cesar da Silva Cardoso;
Renan Santos Furtado

Universidade Federal do Para (UFPA)

Para - NORTE

30
31
32

Keith Sato Urbinati;
Luisa Freitas de Medeiros;
Marcelo Alberto de Oliveira

Universidade Catolica do Parana

Parana - SUL

33
34
35

George Almeida Lima;
Luan Gongalves Juca;
Heraldo Simdes Ferreira;
Daniel Teixeira Maldonado

Secretaria de Educacdo do Estado do Ceara
(SEDUC/CE)

Ceara - NORDESTE

Mayrhon José Abrantes Farias

Universidade Federal do Norte do Tocantins

(UFNT)

Tocantins - NORTE

36
37
38
39

Marconi Silva de Andrade;
Vinicius Ribeiro da Silva;
Jorge Felipe Fonseca Moreira;
Felipe da Silva Triani

Prefeitura Municipal de Salvador.

Bahia - NORDESTE

40
41
42
43

Luiz Henrique da Silva;

Brysa Mendes Cardoso;
Antonio Carlos Tavares Junior;
Beatriz de Jesus da Silva

Universidade Estadual de Santa Cruz — I1héus, BA

Bahia - NORDESTE
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44
45
46
47
48
49
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Pitias Alves Lobo; Universidade Federal de Goias Goias - CENTRO
Glauber Henrique de Almeida Souza;
Renato Jalio Ferreira Mendes Lima;
Luzivaldo Oliveira dos Santos;
Maria Gabriela Caetano de Oliveira;
Rogério da Costa Filho

50
51
52

Rafael Carvalho da Silva Mocarzel, |UFRIJ Rio de Janeiro - SUDESTE

Fabio José Cardias-Gomes;
Paulo Ricardo Gayer Pereira da Costa

Fonte: Autores.

Em relagdo aos autores ¢ autoras dos estudos foi possivel localizar um total de 52 individuos. No que se refere
as institui¢des pertencentes dos primeiros autores dos achados, a maioria disse ser pertencentes a institui¢des de
ensino basico, como escolas publicas, enquanto os demais se vincularam a instituigdes de ensino superior, de
universidades privadas e publicas. Oito primeiros autores se vincularam a escolas de educag@o basica, em que trés
sdo de escolas estaduais/distritais (Gongalves e Abrahdo, 2023; Lima et al. 2023; Almeida ¢ Rodrigues, 2023), trés
sdo de escolas municipais (Santos et al. 2023; Neves et al. 2023; Andrade et al. 2023) e os outros dois sdo de
escolas federais (Furtado, 2023; Velloso et al. 2023). Os primeiros autores dos outros dez estudos identificam-se
como pertencentes a instituigdes de ensino superior, sendo cinco deles a universidades federais (Fonseca et al.
2023; Cardoso e Furtado, 2023; Farias, 2023; Lobo et al. 2023; Mocarzel et al. 2023), dois de universidades
estaduais (Gomes et al. 2023; Silva et al. 2023) e trés a institui¢des particulares (Vidal, 2023; Pereira et al. 2023;
Urbinati et al. 2023).

Sobre a localizagdo dos primeiros autores dos textos, observou-se uma diversificagdo de regides do Brasil.
Dos 18 estudos, cinco deles tém origem no Nordeste do Pais: trés sdo da Bahia (Gongalves e Abrahdo, 2023;
Andrade et al. 2023; Silva et al. 2023), um do Ceara (Lima et al. 2023) e um do Maranhdo (Neves et al. 2023).
Outros cinco autores tém origem no Sudeste: trés sdo de Sao Paulo (Velloso et al. 2023; Gomes et al. 2023; Pereira
et al. 2023) e dois do Rio de Janeiro (Fonseca et al. 2023; Mocarzel et al. 2023). Quatro autores sdo da regido
Norte: sendo trés do Para (Cardoso e Furtado, 2023; Furtado, 2023; Santos et al. 2023), ¢ um de Tocantins (Farias,
2023). Ainda, dois textos sdo do Centro-Oeste: um de Goias (Lobo et al. 2023) e outro do Distrito Federal (Almeida
e Rodrigues, 2023). E por fim, os outros dois sdo da regido Sul, do Parana (Vidal, 2023; Urbinati et al. 2023).

Outras duas questdes referentes aos autores analisados foram o género e a raga. Para isso, foi enviado para
todos os autores dos textos um questionario perguntando com qual género se identificavam e com qual raga se
autodeclaravam. Obtivemos um total de 25 respostas apenas, dos 52 autores.

Sobre o género, dos 25 que retornaram, oito se identificam como género feminino, enquanto 17 se consideram
do género masculino. No entanto, devido ao baixo retorno dos autores, fizemos um trabalho, ainda que impreciso,
de deduzir o género a partir do primeiro nome, buscando essa informac¢do nos curriculos publicos dos
pesquisadores no sistema brasileiro de pesquisa Plataforma Lattes. Com isso, foi possivel concluir que dos 52
autores, apenas 14 sdo do género feminino.

Com relag@o aos artigos, somente sete estudos, dos 18, possuem alguma autora mulher (Fonseca et al. 2023;
Velloso et al. 2023; Gomes et al. 2023; Urbinati et al. 2023; Pereira et al. 2023; Silva et al. 2013; Lobo et al. 2023).
Além disso, apenas quatro deles possuem como primeira autora uma mulher (Fonseca et al. 2023; Velloso et al.
2023; Gomes et al. 2023; Urbinati et al. 2023). Em tempo, cabe destacar que apenas dois textos foram escritos
exclusivamente por autoras mulheres (Fonseca et al. 2023; Gomes et al. 2023), enquanto 16 possuem algum
homem como autor. Sobre a questio de raga, das 25 pessoas que responderam, 18 se autodeclaram brancas, trés
pardas, duas pretas e duas amarelas.

Discussao

O presente trabalho elencou algumas discussoes sobre a inser¢do de lutas na escola. Basicamente, podemos
inferir que o desenvolvimento dessas atividades em ambiente formal de ensino é circundado por aspectos
relacionados a falta de uma formag@o especifica em relagdo ao professor de educagdo fisica (Rufino e Darido,
2015). Segundo essa percepc¢do, ha uma limitagdo de formacdo do profissional em relagdo a esse conteudo
especifico. As universidades ainda possuem dificuldades em pensar o curriculo a partir de uma pratica que seja
condizente com as especificidades do labor pedagdgico.

Além disso, héd outra problematica apresentadas na construgdo tedrica da area e que diz respeito 4 falta de
estrutura de algumas escolas, que ndo apresentariam condigdes basicas do ensino das lutas. Ademais, a realidade
educacional brasileira passa longe de ser considerada ideal para os critérios internacionais de ensino e os problemas
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extrapolam as condi¢des estruturais, passando pelos baixos saldrios, pela sobrecarga de trabalho e pela
desvalorizagdo docente.

Apesar disso, os trabalhos escritos para o dossi€ apresentam linhas de pensamento que conseguem diminuir os
efeitos deletérios que essas dinamicas sociais podem provocar no processo educacional.

O fato de os trabalhos trazerem os problemas de condug@o docente em torno das lutas ja ¢ um avango dentro
da teoria, na medida em que ha uma preocupagéo em unissono em torno da tematica. O fato de haver autores de
todo o pais com a preocupagdo de engendramento das lutas com os contetidos da educagdo fisica ¢ fato positivo e
proficuo, pois mostra um pais com docentes preocupados com o ensino das lutas, nas suas diferentes formas.

Outro fato que se deve levar em consideracao ¢ a predominancia masculina entre os autores dos estudos. As
lutas sdo um ambiente predominantemente masculino (Thomazini, Moraes e Almeida, 2009) e isso parece
materializar-se em relacdo aos estudos apresentados no dossi€. A dificuldade das mulheres em entrar em um
ambiente tradicionalmente masculino parece romper as paredes de academias e centros de treinamento e ser
reproduzida, também, no ambiente académico.

Metodologicamente, um problema antigo e relatado por alguns autores (Rufino, Gonzalez, Darido e Oliveira,
2014) ¢é tematizado: a abordagem do ensino das lutas a partir de modalidades especificas. As especificidades das
modalidades sdo, muitas vezes, um fator pedagogico limitante. Seria pouco provavel um professor de educagéo
fisica ter conhecimento pratico de todas as modalidades em que atue, por isso, uma proposta pedagdgica mais
relativista e que tenha como base elementos gerais das lutas parece ser uma melhor opg¢do dentro do espectro de
ensino.

Os trabalhos apresentados vao ao encontro das afirmagdes do pardgrafo anterior. Apesar de haver muitos
trabalhos calcados em modalidades como o jiu-jitsu ou 0 MMA, o trabalho com “lutas em geral” ou “jogos de
oposicao” ¢ uma aposta metodoldgica relevante. Se ha uma dificuldade de inser¢@o das lutas na escola, relacionada
a falta de formagdo e a relacdo entre lutas e violéncia, o trabalho com os ‘jogos de luta’ pode ser um elemento que
aponte para um novo caminho de atuagao.

Ainda, ha outro ponto que precisa ser discutido: as questdes regionais sdo normalmente pouco trabalhadas na
pratica na escola. O que Souza et al. (2021) chamam de ‘colonialismo’ ¢ uma reproducéo de praticas advindas de
outras regides do mundo e que, de alguma forma, perfazem o rol de modalidades trabalhadas normalmente em
ambiente escolar.

Assim, os trabalhos do dossi€ vao no sentido de oferecer novas possibilidades de modalidades pouco difundidas
nesse contexto. Trabalhos sobre o Tarracd, a luta Marajoara ¢ as lutas de matrizes indigena e africana sdo indicios
de uma nova proposta em relagdo ao ensino das lutas, mostrando que as regionalidades sdo fundamentais e os
processos metodologicos devem passar pelas especificidades de contexto. Trazer esses elementos para os trabalhos
académicos ajuda a pensar o ensino a partir de uma diversidade cultural que pouco tem sido pensada.

Assim, o dossié abre possibilidades de pensamento e amplia o sentido pedagdgico. O Brasil ¢ um pais de
dimensdes continentais e a heterogeneidade de manifestagdes enriqueceu de forma substancial o entendimento que
temos, hoje, sobre os processos de ensino e de aprendizagem.

Consideracoes Finais

Esse estudo teve como objetivo refletir sobre o ensino de lutas na escola a partir de trabalhos escritos para um
dossié sobre a tematica. Durante o exposto tivemos a possibilidade de acompanhar as discussdes oriundas de
diversas regides do pais e que tiveram como base praticas pedagogicas de intervengao.

Ressaltamos a importancia desse tipo de proposta que visa o aprofundamento e uma espécie de ‘compreensio
do campo tematico’ que potencializa e direciona os olhares, as reflexdes e as propostas. Essa questdo — propositiva
— foi elemento fulcral dentro das discussdes, e o enriquecimento proporcionado pelos dados culminou com uma
série de elementos que irdo ser debatidos e pensados no porvir.

A variagdo da metodologia também chama atengdo nos trabalhos: pesquisa-agdo, estudos de caso, pesquisas
documentais, trabalhos quantitativos mostram a diversidade das interven¢des e demonstram que as lutas podem
ser analisadas por diferentes olhares tedrico-metodologicos.

Ademais, as questdes apresentadas nas discussoes deste estudo também requerem um olhar mais profundo. O
ambiente das lutas ainda parece ser substancialmente masculino e os dados sdo condizentes nesse sentido. Além
disso, o ensino por modalidades, principalmente as modalidades mais tradicionais devem ser relativizadas, na
medida em que os novos olhares pedagogicos pressupdem o incremento de propostas que abranjam olhares mais
inclusivos.

Esses olhares devem relacionar as novas propostas com as regionalidades. Deste modo, as metodologias devem
ater-se ndo apenas a forma de ensino, mas também ao contetido ensinado. Aprender sobre as questdes especificas
da cultura brasileira fara com que os discentes tenham um desenvolvimento simbdlico e motor mais potencializado.

Por fim, ¢ importante que facamos uma reflexdo sobre a importancia da elaboragdo de dossiés tematicos. A
poténcia académica e reflexiva proporcionada pela unido de obras relativas a uma tematica especifica ¢ um
catalizador de processos analiticos capazes de compreender refletir e ampliar pensamentos. Sendo assim,
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estimulamos que mais trabalhos como esse, sobre lutas ou sobre outros temas pertinentes a areas diversas, sejam
elaborados. Além disso, encorajamos autores e professores a debaterem sobre seus fazeres pedagogicos e a dividir
com a comunidade cientifica suas rela¢gdes com o campo de trabalho.
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