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RESUMO. O artigo apresenta um estudo tedrico-analitico que examina o bullying sexual e a vigilancia sobre
os corpos femininos em contextos escolares, a partir do filme Depois de Liicia (México, 2012), cuja narrativa
revela como praticas de violéncia simbodlica e moral afetam meninas, destacando o silenciamento, o isolamento
social e a auséncia de acolhimento institucional. A analise articula perspectivas historicas, mostrando que o
controle sobre os corpos femininos remonta ao patriarcado colonial e as normas morais e religiosas que
moldaram a submissdo feminina. No espago escolar, essas praticas se atualizam como bullying relacional e
violéncia simbdlica, reforcando hierarquias de género e culpabilizando a vitima. O estudo evidencia que o
cinema, como experiéncia estética critica, pode estimular empatia, questionar relagdes de poder e promover
debates sobre género e direitos humanos, reforgando a necessidade de uma educag@o que acolha e valorize
meninas e mulheres.
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After Lucia: Sexual Bullying, Silencing, and the Surveillance of Female Bodies in
Schools

ABSTRACT. This article presents a theoretical-analytical study examining sexual bullying and the
surveillance of female bodies in school contexts, based on the film Después de Lucia (Mexico, 2012). Its
narrative reveals how practices of symbolic and moral violence affect girls, highlighting silencing, social
isolation, and the absence of institutional support. The analysis integrates historical perspectives, showing that
the control over female bodies dates back to colonial patriarchy and the moral and religious norms that shaped
female submission. In the school setting, these practices manifest as relational bullying and symbolic violence,
reinforcing gender hierarchies and victim-blaming. The study demonstrates that cinema, as a critical aesthetic
experience, can foster empathy, question power relations, and promote debates on gender and human rights,
emphasizing the need for an education that welcomes and values girls and women.

Después de Lucia: Acoso Sexual, Silenciamiento y Vigilancia sobre los Cuerpos
Femeninos en la Escuela

RESUMEN. Este articulo presenta un estudio tedrico-analitico que examina el acoso sexual y la vigilancia
sobre los cuerpos femeninos en contextos escolares, a partir de la pelicula Después de Lucia (México, 2012).
Su narrativa revela como las practicas de violencia simbolica y moral afectan a las nifias, destacando el silencio,
el aislamiento social y la ausencia de apoyo institucional. El anlisis articula perspectivas histdricas, mostrando
que el control sobre los cuerpos femeninos se remonta al patriarcado colonial y a las normas morales y religiosas
que moldearon la sumision femenina. En el ambito escolar, estas practicas se actualizan como acoso relacional
y violencia simbdlica, reforzando jerarquias de género y culpabilizando a la victima. El estudio evidencia que
el cine, como experiencia estética critica, puede estimular la empatia, cuestionar las relaciones de poder y
promover debates sobre género y derechos humanos, reforzando la necesidad de una educacion que acoja y
valore a las nifias y mujeres.

Palabras clave: educacion, cine, acoso, violencia simbolica.
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O estudo tedrico analitico partiu de uma problematica que surgiu no contexto da disciplina Cinema e Educacao,
cursada no ambito do Mestrado em Educag@o, na Universidade Estadual de Maringa e tem como objetivo discutir
como as praticas de violéncia simbolica e moral afetam meninas em contextos escolares marcados pelo sexismo e
pelo silenciamento. A analise parte do filme, dirigido por Michel Franco, intitulado Depois de Lucia (México,
2012), como ferramenta que nos ajuda a refletir sobre o bullying sexual e a vigilancia moral sobre os corpos
femininos, articulando a narrativa cinematografica a uma perspectiva historica e educacional.

O filme conta a historia de Alejandra, adolescente que, apds perder a mae, muda-se com o pai para a Cidade
do México. Ao ingressar em uma nova escola, passa a sofrer violéncias fisicas, emocionais e simbdlicas depois
que um video sexual seu ¢ divulgado por seu parceiro. Envergonhada, mantém siléncio diante das agressdes, ao
mesmo tempo em que experimenta o isolamento social e a auséncia de acolhimento institucional. A obra revela,
de forma sensivel e contundente, como a sexualidade feminina, quando exposta, torna-se alvo de puni¢ao moral e
de controle social.

A escolha desse filme como objeto de andlise ndo foi ao acaso. A narrativa proposta por Depois de Lucia
permite problematizar ndo apenas o fendmeno do bullying, mas também as formas sutis e estruturais de violéncia
simbolica que atravessam o cotidiano escolar, muitas vezes naturalizadas e invisibilizadas. Conforme apontam
Abramovay e Castro (2006), microvioléncias e humilha¢des, mesmo quando ndo configuram crime, afetam
profundamente o clima escolar ¢ a autoestima dos estudantes, especialmente das meninas, que carregam uma
heranga historica de controle sobre seus corpos e comportamentos. Ao situar a discussdo no campo educacional, o
presente estudo dialoga com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que prevé a promogéo da equidade de
género ¢ o combate a todas as formas de discriminagdo, ainda que, na pratica, esses objetivos encontrem
resisténcias no espaco escolar.

A partir dessa narrativa, o artigo propde uma abordagem que se desenvolve em trés eixos: primeiro, uma analise
historica da vigilancia sobre os corpos femininos na América Latina, destacando como o patriarcado colonial
instituiu normas de controle e moralidade que se perpetuam em diferentes esferas, incluindo a escola; em seguida,
uma reflexdo sobre o bullying escolar, com énfase na modalidade sexual e nas formas especificas de violéncia
simbolica que atingem meninas; e, por fim, a discuss@o sobre o cinema como experiéncia estética capaz de suscitar
reflexdes criticas sobre temas de interesses sociais.

A compreensdo dessa tematica requer reconhecer que o corpo feminino, como afirma Louro (2000), permanece
sendo o “alvo mais visivel” da sexualidade, carregando uma ambivaléncia histérica que oscila entre idealizagdes
e condenacdes morais. No caso das meninas em idade escolar, essa vigilancia se articula a mecanismos
contemporaneos de dominagdo simbdlica, como descrito por Bourdieu (2012), que naturalizam hierarquias e
inculcam padrdes de comportamento.

Ao articular esses eixos, busca-se evidenciar que o bullying sexual ndo pode ser compreendido apenas como
um conflito interpessoal, mas sim como manifestacdo de estruturas historicas e culturais de dominagdo. Defende-
se, assim, que o uso do cinema no contexto educacional, quando mediado criticamente, pode contribuir para
desnaturalizar praticas violentas, promover a equidade de género e reconhecer o corpo feminino como sujeito de
direitos e de dignidade.

A vigilancia historica dos corpos femininos: entre o controle moral e a disciplina social

A vigilancia sobre os corpos femininos ¢ um fenémeno que atravessa séculos, sustentado por estruturas
politicas, religiosas e culturais que se reforgam mutuamente. Na América Latina, sua origem remonta ao processo
de colonizagdo, quando o corpo das mulheres, sobretudo indigenas e africanas escravizadas, foi apropriado como
recurso econdmico, sexual e simbdlico. A colonizagdo implicou ndo apenas na dominagdo territorial e na
exploracdo de mao de obra, mas também na imposi¢do de um regime moral ¢ sexual que subordinava as mulheres
aos interesses masculinos e coloniais. Como observa Schmitz (2023, p. 206)

Uma visdo de mundo e uma moral foi implantada ou enxertada na mente de povos indigenas da América. O patriarcado,
conceito amplo, que perpassa as grandes religides monoteistas como cristianismo, judaismo e islamismo foi imposto
sobre outras mentalidades e vivéncias de povos que ndo conheciam tais maneiras de pensar, viver e agir. Uma grande
agressdo e violéncia em nome do projeto civilizatorio e capitalista ocorreu com a colonialidade, e continua ocorrendo.

No Brasil colonial, essa 1dgica se expressou de forma contundente. Emanuel Aratijo (2001, p.45) aponta que
“a todo-poderosa Igreja exercia forte pressio sobre o adestramento da sexualidade feminina”. Assim, as mulheres
eram educadas para a obediéncia, o recato e a submissao, sendo o corpo feminino objeto de constante vigilancia e
normatizacdo. Essa vigilancia ndo se restringia ao controle fisico, mas também a regulagdo simbolica, pela qual a
sexualidade era associada ao pecado e a desonra, e a honra familiar passava a depender diretamente do
comportamento feminino.

Com a modernidade e o surgimento de institui¢des seculares, como a escola, esses mecanismos de controle
foram adaptados e atualizados. Michel Foucault (1987) evidencia que, ao longo da historia, multiplas estratégias
e dispositivos foram desenvolvidos para mapear e controlar os corpos, disciplinando-os e moldando-os a logica
institucional; para formar gestos, posturas e movimentos considerados corretos, civilizados e domesticados, Uteis
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ao sistema. No caso das meninas, esse adestramento se traduz na imposi¢do de normas de conduta que visam
moldar uma feminilidade disciplinada, discreta e passiva. Como afirma Louro (2000, p. 60)

[...] a preocupag@o com o corpo sempre foi central no engendramento dos processos, das estratégias e das praticas
pedagogicas. O disciplinamento dos corpos acompanhou, historicamente, o disciplinamento das mentes. Todos os
processos de escolarizagdo sempre estiveram — e ainda estdo — preocupados em vigiar, controlar, modelar, corrigir,
construir os corpos de meninos e meninas, de jovens homens e mulheres.

Essa pedagogia da vigilancia, especialmente sobre as meninas, busca moldar comportamentos alinhados as
expectativas heteronormativas e aos papéis de género tradicionais. Ainda segundo Louro (2000, p. 71)

[...] o locus da construgdo das identidades ¢ o corpo. Ali se inscreve e, consequentemente, se pretende ler a identidade
dos sujeitos. Marcado pela historia, moldado e alterado por distintos discursos e praticas disciplinadoras, o corpo da
mulher permanece, ainda hoje, como o alvo mais visivel e o mais claro representante da sexualidade. De algum modo,
ele carrega toda a ambivaléncia que, historicamente, lhe foi atribuida: mantém-se ‘problematico’, escorregadio,
fragmentado em representagdes divergentes ou antagénicas.

Pierre Bourdieu (2012), ao desenvolver o conceito de violéncia simbolica, oferece uma chave fundamental
para compreender a eficacia desses mecanismos de controle. Segundo o autor, a dominag¢ao masculina perpetua-
se por meio de praticas historicamente construidas e internalizadas pelos proprios dominados, naturalizando-se no
tecido social. Nesse processo, as meninas aprendem a vigiar a si mesmas, antecipando julgamentos e censurando
comportamentos que possam coloca-las em conflito com normas de “decoro” e “moralidade”. O corpo feminino,
historicamente colocado sob suspeita, ¢ alvo de uma moralidade assimétrica: enquanto a sexualidade masculina ¢
frequentemente naturalizada ou celebrada, a feminina ¢ rigidamente policiada. Tal assimetria sustenta a
culpabilizacdo da vitima, que encontra no ambiente escolar terreno fértil para se reproduzir. Ao regular
vestimentas, punir expressoes de afeto ou minimizar dentincias de assédio, a escola atua como extensdo dos
mecanismos historicos de controle e disciplinamento, reiterando séculos de dominagao patriarcal.

No filme Depois de Lucia (2012), esse pano de fundo histérico se materializa na experiéncia de Alejandra.
Apds o vazamento de um video intimo, seu corpo se torna um “territorio publico” sobre o qual colegas ¢ a
comunidade escolar exercem julgamento e puni¢do. O que se vé ndo ¢ apenas um caso isolado de bullying sexual,
mas a atualizacdo contemporanea de um processo histdrico de vigilancia e controle sobre a sexualidade feminina,
enraizado no patriarcado colonial ¢ legitimado por praticas de violéncia simbdlica e moral.

Bullying escolar, género e violéncia simbélica

A escola, enquanto espago social, ndo ¢ apenas um local de transmissdo de saberes, mas também um cenario
de multiplas formas de violéncia que se manifestam nas interagdes cotidianas. O fenémeno do bullying designa
comportamentos violentos intencionais, repetitivos e praticados dentro de uma relagao desigual de poder, visando
causar dano fisico, psicologico ou moral a vitima (Ferreira; Oliveira Junior; Hiragashi, 2024). Ao longo das tltimas
décadas, o conceito foi expandido, incorporando ndo apenas agressdes fisicas, mas também formas indiretas, como
a violéncia relacional, a difamagdo, a exclusdo social e as agressdes simbdlicas.

Abramovay e Castro (2006) indicam que, embora as manifestagdes explicitas de violéncia sejam mais visiveis,
microvioléncias exercem efeitos profundos sobre a autoestima e a identidade dos sujeitos.

As microvioléncias: caracterizam-se por atos de incivilidade, humilhagdes, falta de respeito. Néo sdo
comportamentos ilegais no sentido juridico, mas sim pequenos delitos que rompem regras — formalmente
estabelecidas ou ndo —, quebrando o pacto social de relagdes humanas e normas de convivéncia, prejudicando
o clima escolar (Abramovay; Castro, 2006, p. 32)

No caso das meninas, essas formas de violéncia se articulam a padrdes culturais de género, reforcando a
vigilancia sobre seus corpos e comportamentos. Guimardes e Cabral (2019) discutem a chamada “agressdo
relacional”, de acordo com as autoras seria uma forma de manipulagdo social que busca ferir vinculos de
pertencimento e aceitacdo, se concretizando em fofocas, xingamentos e exclusdes, praticas assentadas no dano a
reputacdo como estratégia de dominacdo. Essa ‘“agressdo relacional”, revela-se como uma extensdo dos
mecanismos de controle historico sobre o corpo feminino. Enquanto a violéncia fisica tende a ser visivel e passivel
de punigdo, as violéncias simbolicas e relacionais operam em siléncio, muitas vezes disfarcadas de “brincadeiras”
ou “conflitos entre pares”. Esse carater dissimulado contribui para a sua naturalizag¢ao no espago escolar, tornando-
a ainda mais dificil de ser identificada e combatida. Além disso, a agressdo relacional mobiliza o corpo e a imagem
das meninas como instrumentos de poder: o controle da reputagdo, da aparéncia e do comportamento torna-se parte
de uma pedagogia informal, que ensina as alunas a se autorregular segundo padrdes de feminilidade aceitos. Esses
mecanismos convertem reputacdo em beneficios tangiveis (status, popularidade) e pdem em jogo performances de
feminilidade/masculinidade, contribuindo para fixar hierarquias e classificagdes no cotidiano escolar. Assim, o
bullying entre meninas funciona como processo de socializagdo normativa de género, ensinando o que “deve” e o
que “ndo deve” ser feito para ser reconhecida e incluida, ao mesmo tempo que regula a sexualidade e silencia
dissidéncias.
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Nesse sentido, o corpo feminino ¢ constantemente atravessado por olhares e discursos normativos que o
avaliam, classificam e disciplinam. A escola, como institui¢do moderna, reproduz esse modelo ao estruturar
praticas de observagdo e julgamento continuos, em que o comportamento das meninas ¢ medido por critérios
morais e estéticos. Louro (2000) contribui para essa analise ao afirmar que a escola ¢ uma das principais instancias
de producdo e regulagdo da sexualidade, pois nela se ensinam modos de ser, de vestir e de se relacionar. Assim, a
disciplina do corpo e da conduta das meninas constitui ndo apenas um exercicio de controle, mas também um
processo pedagogico de normalizagdo de género.

Dentro desse contexto, o bullying sexual emerge como uma pratica particularmente violenta, que envolve a
exposi¢ao, ridicularizacdo e julgamento moral das meninas por questdes relacionadas a sua vida sexual ou a sua
imagem corporal. Essa modalidade de violéncia se inscreve no que Bourdieu (2012) define como violéncia
simbolica, pois opera de forma silenciosa e naturalizada, impondo as vitimas significados e estigmas que
perpetuam hierarquias de género. Em sociedades marcadas pelo patriarcado e pela heranca colonial, como as
latino-americanas, a reputacdo sexual feminina ¢ frequentemente utilizada como instrumento de controle e
punicdo, e a escola, longe de ser um espago imune, reproduz esses mecanismos.

Quando uma menina ¢ exposta ou rotulada, a resposta coletiva tende a refor¢ar o estigma. O siléncio
institucional e o julgamento moral operam como formas de violéncia simbdlica, transferindo para a vitima a culpa
pela agressao sofrida. Essa inversdo moral, que responsabiliza a vitima e exime o agressor, ¢ uma das expressoes
mais potentes do sexismo estrutural. Ferreira et al. (2024), ao realizarem um estudo em uma escola estadual do
Parana, ouvindo os adolescentes ¢ solicitando que registrassem as experiéncias de bullying vivenciadas, através
de relatos e fotos, observaram a manifestagdo da violéncia de género

Outro aspecto enfatizado foi a violéncia de género, manifestada em rabiscos nas paredes e portas de sanitarios
femininos como forma de causar exposi¢do, constrangimento e vergonha. Na perspectiva de alguns
adolescentes escolares, locais que deveriam ser considerados como mobilizadores de unido e acolhimento
entre seus frequentadores tornaram-se ambientes de disseminacdo de marcas comportamentais violentas
(Ferreira et al., 2024, p. 5)

O filme Depois de Licia (2012) oferece um exemplo emblematico dessa dinamica. A protagonista, Alejandra,
recém-chegada a uma nova escola, vé-se inserida em um ambiente onde a exposi¢do de sua intimidade se
transforma em catalisador para multiplas violéncias. O vazamento de um video sexual ndo apenas desencadeia
episodios explicitos de humilhacdo e agressdo fisica, mas também ativa formas sutis de exclusdo: olhares
depreciativos, comentarios maliciosos, isolamento deliberado. Essas praticas, comuns ao bullying relacional, sdo
potencializadas pela logica moralista que responsabiliza a vitima e pela cumplicidade silenciosa da comunidade
escolar, que, mesmo ciente dos fatos, ndo intervém. A trama do filme permite compreender que o bullying sexual
¢ mais do que um conjunto de agressdes: ele constitui um dispositivo social de controle, no qual se punem meninas
que transgridem normas de gé€nero. O corpo de Alejandra torna-se um territério politico sobre o qual se projetam
discursos de moralidade e puni¢do. A auséncia de intervengdo da escola reforca o papel das instituicdes na
manutencdo da ordem simbolica, reproduzindo as praticas coloniais de disciplinamento e exclusao.

A narrativa constrdi, com recursos estéticos de forte impacto, o crescente isolamento de Alejandra. Longos
planos estaticos ¢ a auséncia de trilha sonora acentuam a sensagdo de sufocamento e impoténcia, traduzindo
visualmente a experiéncia de silenciamento vivida pela personagem. Esse silenciamento ndo ¢ apenas uma reagao
individual a vergonha, mas um reflexo do que Abramovay e Castro (2006) identificam como a caréncia de canais
institucionais efetivos para a escuta e acolhimento das vitimas na escola. Tal como apontam Ferreira et al. (2024),
a auséncia de respostas institucionais adequadas perpetua a impunidade e naturaliza a violéncia.

Assim, compreender o bullying sexual sob a perspectiva de género implica reconhecer que ele ndo se restringe
a um conflito interpessoal, mas estd enraizado em estruturas historicas e culturais que regulam e punem a
sexualidade feminina. Depois de Lucia evidencia que a experiéncia da vitima ultrapassa o espago escolar, pois o
estigma e o julgamento social acompanham e moldam todas as suas interagdes. Embora ambientado no México, o
enredo revela padrdes universais de violéncia simbolica e moral, o que permite estabelecer didlogos com a
realidade brasileira e com outras sociedades marcadas pelo sexismo estrutural.

Cinema, experiéncia estética e educacio

O cinema, enquanto linguagem artistica e cultural, constitui-se como uma forma privilegiada de mediacdo entre
a realidade e o imaginario, capaz de provocar reflexdes profundas sobre temas sociais e existenciais. Para Fraga
(2012), a presenca do cinema no campo educacional ndo deve ser limitada a uma didatizagdo, mas compreendida
como uma experiéncia estética que mobiliza afetos, estimula a sensibilidade e amplia a capacidade critica do
espectador. A dimensdo estética do filme, nesse sentido, ndo se reduz ao prazer visual ou narrativo, mas envolve
a possibilidade de deslocar o olhar e provocar desconfortos que desestabilizam certezas e abrem espaco para novos
questionamentos.

A representagdo de género no cinema, conforme Louro (2008), historicamente oscilou entre a exaltacdo de
papéis normativos e a construgdo de figuras consideradas desviantes, que sdo posicionadas como ameagas a ordem
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social. O modo como corpos femininos sdo enquadrados e narrados nas telas esta diretamente relacionado aos
regimes discursivos que os circunscrevem na vida social. Para a autora, as imagens cinematograficas produzem
“efeitos de verdade”, reiterando nogdes de normalidade e desvio que atravessam o cotidiano escolar ¢ moldam
percepgoes sobre o que se espera de meninas e mulheres. Ainda segundo Louro (2008), os filmes exercem um
papel ativo na construgdo de significados sociais, ensinando, ainda que de modo néo intencional, modos de ser, de
agir e de compreender o mundo. O cinema ndo ¢ neutro: ele produz e reproduz normas, discursos e representagdes
que atravessam as subjetividades. Nesse sentido, ndo apenas reflete a realidade, mas contribui para produzi-la,
moldando percepcdes sobre género, sexualidade e moralidade. Essa caracteristica ¢ especialmente relevante
quando o cinema aborda temadticas relacionadas ao corpo feminino, pois mobiliza imaginarios sociais que podem
tanto reforcar estigmas quanto tensiona-los criticamente.

Guimaraes (2004) reforca que a experiéncia estética ndo ¢ um ato passivo de contemplacdo, mas um processo
ativo, no qual o espectador constroi sentidos a partir de sua propria histdria de vida e de suas referéncias culturais.
O autor argumenta que “como resposta a uma “coer¢do acontecimental”, a experiéncia estética ¢ uma mobilizacdo
multidimensional (cognitiva, volitiva e emotiva), produzida no confronto com um objeto problematico que ¢
experimentado em uma situagdo nao-familiar” (2004, p. 5).

Ao assistir a uma obra cinematografica, o sujeito € convocado a interagir com o texto filmico, reinterpretando-
o0 a luz de suas vivéncias e, muitas vezes, confrontando aspectos dolorosos ou invisibilizados de sua realidade
cotidiana. Nesse sentido, o cinema pode assumir uma fungdo ampliada no chio da escola, favorecendo o
desenvolvimento da empatia e a problematiza¢do de estruturas de opressdo, como 0 sexismo, O racismo ¢ a
violéncia de género.

Para Pereira (2011), o contato com a arte no contexto educacional deve ser pensado como um acontecimento
formativo, no qual o estudante ¢ convidado a viver uma experiéncia que transcenda a mera recepg¢ao de contetidos
e se converta em um momento de elaborag@o subjetiva e coletiva. Isso implica reconhecer o cinema como um
espago de narrativas multiplas e de disputas simbdlicas, onde se podem problematizar temas sensiveis, muitas
vezes silenciados no curriculo formal.

No caso de Depois de Licia, a poténcia reside justamente na capacidade do filme de abordar o bullying sexual
e o silenciamento das vitimas de maneira sensivel e impactante. A narrativa, ao expor as violéncias sofridas pela
protagonista e o isolamento a que ela ¢ submetida, provoca o espectador a refletir sobre suas proprias atitudes,
sobre o papel da escola e sobre os mecanismos que naturalizam praticas de violéncia simbdlica. No ambiente
escolar, a exibigdo do filme pode servir como ponto de partida para discussdes interdisciplinares sobre género,
direitos humanos, cidadania e acolhimento de vitimas, estimulando uma educagdo comprometida com a equidade
e o respeito a diversidade.

A articulagdo entre cinema e educacdo, quando realizada de forma critica, permite ressignificar a propria
experiéncia escolar. Segundo Oliveira Junior (2017), o cinema atua como dispositivo que convoca emogoes ¢
afetos, rompendo com a linearidade do ensino tradicional e abrindo espaco para didlogos mais profundos sobre
temas sensiveis. Em contextos marcados por desigualdades e silenciamentos, como os que envolvem a vigilancia
sobre os corpos femininos, o cinema pode operar como catalisador de reflexdes éticas e politicas, a0 mesmo tempo
em que mobiliza dimensdes sensiveis que as aulas expositivas muitas vezes nao alcangam.

Assim, ao articular cinema, experiéncia estética e educacdo, abre-se a possibilidade de ressignificar o espago
escolar como lugar ndo apenas de transmissdo de saberes, mas de formagdo ética, critica e sensivel, capaz de
enfrentar as violéncias que afetam cotidianamente meninas e mulheres. O didlogo entre a analise estética do filme
e a reflexdo sobre a realidade social potencializa a constru¢do de uma pedagogia que reconhega o corpo feminino
nao como objeto de vigilancia e controle, mas como sujeito pleno de direitos e dignidade.

Reflexdes para a educacio brasileira

Discutir o bullying sexual e a vigilancia moral sobre os corpos femininos a partir de Depois de Lucia permite
reconhecer que, embora a narrativa seja situada no México, sua tematica dialoga com padrdes presentes também
no contexto brasileiro. A heranga do patriarcado colonial, a persisténcia de estigmas ligados a sexualidade feminina
e a naturalizacdo da violéncia simbolica atravessam fronteiras e se manifestam de forma semelhante em diversas
sociedades latino-americanas. No Brasil, essa realidade se expressa em casos de assédio, culpabilizagdo da vitima
e silenciamento institucional, frequentemente agravados pela intersecdo com fatores como classe, raga e orientagao
sexual.

No ambiente escolar, a reproducdo desses padrdes revela lacunas nas politicas educacionais € nas praticas
pedagogicas. Embora documentos como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) defendam a promog¢ao da
equidade de género e o combate a todas as formas de discriminagao, tais principios ainda encontram resisténcias
na sua efetiva implementacao. Como apontam Abramovay e Castro (2006), ¢ comum que escolas tratem episodios
de violéncia como casos isolados, desconsiderando as dimensdes estruturais que os sustentam. No caso do bullying
sexual, essa abordagem fragmentada impede agdes preventivas e a construgdo de um ambiente de acolhimento.

Além disso, ha uma lacuna significativa na formagao inicial e continuada de educadores no que se refere a
discussdo sobre género e sexualidade. Muitas vezes, professores e gestores escolares se sentem despreparados para
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lidar com essas questdes ou evitam aborda-las por receio de conflitos com familias ou com discursos
conservadores. Essa omissdo, no entanto, contribui para a manuten¢do do ciclo de violéncia simbdlica e do
silenciamento das vitimas, tornando a escola um espago ambiguo: ao mesmo tempo em que poderia acolher e
proteger, muitas vezes refor¢a os mecanismos de exclus@o.

A reflexdo proposta aqui refor¢a que enfrentar o bullying sexual na escola exige a¢des que vao além da punigdo
pontual dos agressores. E necessario investir em politicas de prevengdo que incluam formagdo continuada de
professores, didlogo com familias e estudantes, ¢ a incorporag@o de debates sobre género, sexualidade e direitos
humanos no curriculo de forma transversal. Conforme defendem Louro (2000) e Ferreira et al. (2024), a escola
precisa assumir um papel ativo na desconstru¢do de esteredtipos e na promocdo de relacdes de respeito e
solidariedade.

Obras como Depois de Lucia permitem o exercicio da “pedagogia do cinema”, termo proposto por Rosalia
Duarte (2009), possibilitando a aproximacgao de estudantes dos temas sensiveis por meio de narrativas ficcionais
que, a0 mesmo tempo, refletem realidades concretas. Quando acompanhado de mediagdo critica, o filme pode
estimular empatia, favorecer a escuta das vitimas e fomentar debates sobre as formas sutis e explicitas de violéncia
de género presentes na vida escolar. A experiéncia estética, nesse caso, torna-se catalisadora de aprendizagens
éticas e politicas. Fraga (2012, p. 22) observa que “a educacgdo estética critica nunca se desinteressa da
emancipacdo humana. Ela integra o seu sinuoso ¢ longo percurso, mesmo porque a experiéncia estética so6 sera
plena quando tal liberdade advir”.

A pedagogia do cinema, ao colocar em cena experiéncias dolorosas e silenciadas, tem a poténcia de tensionar
praticas institucionais cristalizadas e provocar deslocamentos no olhar de professores e estudantes. Ela permite
que as violéncias deixem de ser narradas apenas como fatos individuais e passem a ser compreendidas como parte
de estruturas sociais mais amplas. Ao se reconhecer nos personagens € nas situagdes representadas, o espectador
¢ convidado a refletir criticamente sobre suas proprias atitudes, sobre a cultura escolar e sobre o papel que
desempenha na reprodugdo, ou na ruptura, desses mecanismos.

Portanto, pensar a educag@o brasileira a partir dessas reflexdes implica reconhecer que a luta contra o bullying
sexual e a vigilancia sobre os corpos femininos ndo é apenas uma questdo de disciplina escolar, mas de
transformag@o cultural. Envolve romper com a tradi¢do de silenciamento, garantir espagos de fala seguros para
meninas ¢ adolescentes, e promover uma pedagogia comprometida com a equidade ¢ a justi¢a social. Ao integrar
o cinema como ferramenta de problematizagdo, a escola pode se tornar um espaco de resisténcia ¢ de
reconfiguragdo das relagdes de poder que historicamente tém limitado a autonomia e a dignidade das mulheres.

Consideracoes Finais

A analise de Depois de Lucia como ponto de partida para refletir sobre o bullying sexual ¢ a vigilancia moral
sobre os corpos femininos evidencia que essas praticas ndo se limitam a incidentes isolados, mas estdo enraizadas
em estruturas historicas e culturais profundamente marcadas pelo patriarcado e pela heranga colonial. Ao articular
uma perspectiva historica, que resgata o controle ¢ a disciplina impostos sobre as mulheres desde o periodo
colonial, com a compreensdo contemporanea das violéncias simbdlicas e morais no espago escolar, percebe-se
como a moralidade sexista permanece operando de forma transversal nas interagdes sociais e educativas.

O filme, ao retratar de maneira sensivel e impactante o processo de silenciamento e isolamento da protagonista,
permite compreender que o bullying sexual ndo é apenas um fendmeno de violéncia juvenil, mas uma atualiza¢do
de mecanismos seculares de controle e punigdo da sexualidade feminina. Nesse sentido, o uso do cinema no
contexto educacional, quando mediado criticamente, apresenta-se como uma estratégia potente para provocar
desconforto, estimular a empatia e fomentar debates sobre temas sensiveis muitas vezes invisibilizados nas praticas
pedagogicas.

Para a educacdo brasileira, as reflexdes aqui apresentadas refor¢am a urgéncia de enfrentar o bullying sexual a
partir de uma perspectiva interseccional e estruturante, que considere ndo apenas a responsabilizag@o de agressores,
mas também a constru¢do de ambientes escolares seguros, acolhedores ¢ comprometidos com a equidade de
género. Isso implica investir em formagao docente, incluir de forma transversal debates sobre género e sexualidade
no curriculo e promover espagos de escuta ¢ participagdo das vitimas.

Assim, o didlogo entre cinema, experiéncia estética e educagdo demonstra que é possivel transformar a escola
em um espago de resisténcia, onde corpos femininos ndo sejam alvos de vigilancia e punig¢do, mas reconhecidos
como sujeitos plenos de direitos. Ao romper com o siléncio e com a naturalizagido da violéncia, abre-se caminho
para praticas pedagogicas que contribuam para uma cultura escolar mais justa, inclusiva e sensivel as diversidades.
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