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Introdugao

A Resolucdo Nacional de Residéncia Médica (elaborada pelo Conselho Nacional de Residéncia
Médica) define padrdes minimos necessarios para cada area de atuagcdo médica especializada.
Dentro desse contexto, o documento ‘Curriculo Baseado em Competéncias’ da Sociedade
Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade(MFC) pontua como essenciais
desenvolvimento de habilidades tanto praticas, quanto carga hordria tedrica.

Objetivos
Descrever a organizacdo curricular tedrica e seus atributos pedagdgicos estabelecidos para o primeiro

ano de residéncia de Medicina de Familia e Comunidade das instituicGes de ensino Universidade
Estadual de Londrina(UEL) e Autarquia Municipal de Saude de Londrina(AMS).

Metodologia

Durante o primeiro ano da residéncia em Medicina de Familia e Comunidade ha dois periodos
por semana com atividades tedricas, sendo um periodo reservado para eixos transversais
como: matriciamento em saude mental, salde da crianca e saude da mulher. J4 o outro
periodo tedrico é utilizado para fomentar o estudo e discussdo de temas como: ferramentas
do MFC, trabalho em equipe, e- Multi, populagdo LGBTQIA+, Cuidados Paliativos, Doengas
Cronicas nao transmissiveis, psicofdrmacos, prevencGes e rastreamentos, populacdes
negligenciadas, comunicagdo, saude do idoso, educac¢do popular e abordagem em grupo, PiCs,
preceptoria.

Resultados

Observa-se cumprimento das exigéncias curriculares tedricas e carga hordria estabelecida pela
CNRM, além de personalizar e ajustar o cronograma com demandas advindas dos residentes e
estimular didatica e metodologias ativas dos estudantes de pds-graduacao.

Conclusao

E importante que exista um calendario pré definido com assuntos essenciais a serem
abordados ao longo da especializagdo, mas t3o importante quanto seguir o planejado é
também estar préximo dos residentes identificando suas necessidades ao longo da residéncia,
podendo adaptar o conteldo planejado a realidade de cada turma. A utilizacdo de

Journal of Interprofessional Health Education, v.2, n.1, id76836, 2025
doi: https:doi.org/10.4025/jinterprofhealtheduc.v2i1.76836



VIII CSBMFC

onal Health Education
de Educacio e Satide

e-ISSN 2965-145X

metodologias ativas é visto como necessaria e fundamental para producdo de conhecimento e
potencializar o residente como futuro preceptor/professor.
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