Matriciamento em pediatria na residéncia de medicina de familia e comunidade:
relato de experiéncia
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Introdugao

A Puericultura e o acompanhamento pediatrico sdo competéncias essenciais para o Médico de
Familia e Comunidade(MFC). No municipio de Londrina, no Paran3, os residentes em Medicina
de Familia e Comunidade incluem essas atividades em sua rotina didria. Para aprimorar essas
praticas, a presenca de uma pediatra, que também tem especialidade em Medicina de Familia
e Comunidade, tem se mostrado fundamental para o suporte e desenvolvimento dos
residentes.

Objetivos

Compartilhar a experiéncia dos residentes em Medicina de Familia e Comunidade ao
participarem de atividades tedricas regulares com uma médica pediatra e MFC. Esses
encontros tém como foco o estudo do atendimento pediatrico, especialmente a Puericultura,
visando aprimorar a qualidade dos atendimentos realizados pelos residentes.

Metodologia

Os residentes do primeiro ano em MFC dedicam parte de sua agenda a Puericultura. A
preceptora responsavel, médica pediatra e MFC, organiza sessOes tedricas com os residentes a
cada 15 dias. Durante esses encontros, sdo abordados aspectos essenciais de cada etapa do
acompanhamento da puericultura e queixas comuns em pediatria. A flexibilidade dos temas
discutidos permite que sejam ajustados conforme as necessidades especificas dos residentes.

Resultados

Observa-se que as discussdes tém contribuido para melhorar a abordagem e organizacdo dos
atendimentos, fornecer orientac¢Ges eficazes para os cuidadores, fortalecer o vinculo com as
familias, aprimorar a estratificacdo e conhecimento da rede de atencdo, e auxiliar na tomada
de decisdes clinicas. Além disso, os encontros regulares tém sido cruciais para a discussdo de
casos mais complexos.

Conclusao

Os contatos regulares com a Pediatra e MFC tém mostrado resultados altamente positivos,
tanto na organizac¢do das consultas quanto na resolucdo de duvidas e discussdes clinicas. Para
uma residéncia em MFC, realizar a Puericultura com qualidade e sensibilidade tem um impacto
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significativo na populacdo atendida, refletindo positivamente nos servicos onde os residentes
estdo inseridos.
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