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Introdugao

A formacdo médica foi historicamente construida a partir dos parametros do Relatério Flexner,
gue apresentava como principios o foco bioldgico das doencas e do adoecimento humano,
desconsiderando o fator social, além da centralizagao do hospital como espago de formagdo. A
partir da Declaracdo de Alma-Ata e do avanco do debate sobre saude coletiva, bem como da
construcdo da MFC como especialidade com foco no territério e nas comunidades, as
Unidades Basicas de Saude no Brasil também se tornaram espacos fundamentais de formacao
na graduacao.

Objetivos
Descrever as experiéncias de estudantes de medicina durante as aulas praticas de MFC em uma Unidade
Basica de Saude da cidade de Curitiba - PR.

Metodologia

Aulas praticas semanais, com atendimentos a pacientes realizados por grupos de estudantes,
sob orienta¢do e acompanhamento docente, seguidos de discussao coletiva sobre os casos.

Resultados

Durante as vivéncias na Unidade Basica de Saude, os estudantes puderam praticar conceitos
da MFC, como a aplicacdo de modelos de andlise da dindmica familiar, entre eles o genograma,
o FIRO e o ecomapa, além de compreender como se da a estruturacdo de principios como a
territorializacdo, o acompanhamento longitudinal e de mecanismos de atendimento e
promocdo de saude, como a visita domiciliar e os grupos na APS.

Conclusao

A experiéncia pratica na Unidade Basica de Saude torna-se um espaco destacado de formacgao
médica durante a graduacdo. Além de revisar conceitos tedricos sobre semiologia,
farmacologia e fisiologia das doencas, o ambiente de formacéo ainda propicia a compreensao
de como a saude e o adoecimento das pessoas se relacionam com os determinantes sociais e
com o territério ao qual estdo inseridas. Dessa forma, é um espaco de formacdo de médicos
contextualizados com as principais necessidades da populacdo, com as ferramentas da
Medicina de Familia e Comunidade e com a dindmica do Sistema Unico de Saude.
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