Perfil epidemioldgico da neoplasia de traqueia, bronquios e pulmoes no Parana

1

Beatriz Marques Ferreira

Claudio Guilherme de Assis Oliveira 2
Gabriel Lucas Rodrigues de Melo?
Gregério Tolovi *

Guilherme Augusto Arenso Barbosa °
Natélia Castelan Lopes ®

1 Universidade Estadual de Maringd, Maringa, Parand *endere¢o para correspondéncia E-mail:
claudioguilhermeO5@gmail.com

Introdugao

O cancer de pulmdo é o 52 mais incidente no Brasil, associado majoritariamente ao tabagismo
e exposicdo a agentes quimicos ou fisicos, portanto pode ser evitavel. O diagndstico precoce é
dificil devido a manifestacdo dos sintomas em estagios avancados e ndo apresenta
recomendagbes para rastreamento.

Objetivos

Analisar o perfil epidemioldgico paranaense em relacdo a prevaléncia de internagbes por
neoplasia maligna de traqueia, bronquios e pulmdes, visando refletir sobre o papel da Atencao
Basica na prevencdo primaria.

Metodologia

Estudo ecolégico, retrospectivo, quantitativo e descritivo, realizado com dados do Sistema de
InformacgOes Hospitalares (SIH) do DATASUS, referentes ao periodo: janeiro de 2016 a
dezembro de 2023. O Estado do Parand foi analisado e foram observados: Regido
Metropolitana, Sexo e Raca, Carater de internacdo e Faixa Etdria.

Resultados

Foram registradas 14.454 internagdes, segundo ano de atendimento, no periodo registrado,
representando 2% das internagdes por neoplasias do Parand; as Regides Metropolitanas com
maior ocorréncia sdo: Curitiba (5.010), Cascavel (2.324) e Londrina (1.928). No Parang, a
Neoplasia maligna de traqueia, brénquios e pulmdes é mais prevalente em homens (7.749); a
raca mais acometida é a branca, representando 81,3% das interna¢des em 2023. A faixa etdria
mais acometida é de 50 a 79 anos, com destaque a faixa de 60 a 69 anos (5.065). A maior
prevaléncia de internagdes foram: 2023 (1.957), 2019 (1.877), 2018 (1.864) e 2022 (1.859),
com notavel crescimento de 5% entre 2022-2023. Prevalece o carater emergencial (82,7%).

Conclusdo

O cancer de pulmao tem uma taxa de sobrevida de cinco anos de 18%, que melhora para 56%
se diagnosticado em estagio inicial, representando apenas 16% dos casos. Entretanto,
diagnosticar precocemente é dificil devido a falta de sintomas e recomendacbes de
rastreamento. Dessa forma, a Atencdo Primdria é crucial para orientar a reducdo de exposicdo
a agentes cancerigenos e fatores comportamentais, especialmente para fumantes.
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