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Introdugao

A reabilitagdo e integracdo de pessoas com déficits neuroldgicos e/ou motores é,
frequentemente, negligenciada na formacdo médica. O estagio de Saude Coletiva é propicio a
promocdo do conhecimento acerca da integralidade do cuidado desses pacientes, por meio do
didlogo entre estudantes, profissionais da saide e comunidade atendida.

Objetivos

Descrever as atividades realizadas na Associacdo Norte Paranaense de Reabilitacio (ANPR)
pelos estudantes do 5° ano de medicina da Universidade Estadual de Maringd (UEM), durante
o estdgio de Saude Coletiva.

Metodologia

No dia 22 de abril de 2024, os alunos do estagio supracitado realizaram uma visita técnica a
ANPR. Inicialmente, os servigcos prestados no local foram elencados na sala de reunides. Em
seguida, os alunos visitaram as demais instala¢des da instituicdo.

Resultados

Primeiramente, esclareceu-se que a ANPR busca a reinsercao biopsicossocial do paciente, via
recuperagao dos movimentos e fungdes comprometidos por uma doenga ou acidente, com o
intermédio de uma equipe multiprofissional. A histéria da ANPR também foi elucidada: a
associacdo, fundada em 1963, possuia o objetivo inicial de reabilitar pessoas acometidas por
poliomielite. Com o controle da doenca, gragas a vacinacao, expandiu seu escopo para incluir
uma variedade de condig¢des clinicas, entre as quais sequelas decorrentes de paralisia cerebral,
acidente vascular cerebral (AVC) e acidentes automobilisticos. Em seguida, os estudantes
visitaram a Escola de Educa¢do Basica na Modalidade Especial; a Oficina Ortopédica, que
confecciona orteses e préteses; bem como o Centro Integrado Regional de Reabilitagcdo, onde
ha servigos como a fonoaudiologia e a fisioterapia.

Conclusao

Discutir a relevancia e complexidade do tema, assim como sua escassez na formagdo médica;
tal qual visitar instituicGes de assisténcia a reabilitacdo disponiveis localmente na rede de
saude, contribui para a capacitacdo de futuros profissionais da saude no assunto. E,

indiretamente, para a orientagdo de toda a comunidade acerca da tematica.
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