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Introdugao

O disturbio causado pelo virus da Imunodeficiéncia Humana é responsdvel por deple¢do
linfocitaria e consequente déficit da imunidade celular, tornando os pacientes infectados mais
vulnerdveis ao desenvolvimento de patologias secundarias. A coinfeccdo associada ao
diagndstico tardio, a ndo adesdo ao tratamento e seguimento inadequado esta relacionada
com agravos nos indices de mortalidade.

Objetivos

Explorar a mortalidade em decorréncia de infec¢des oportunistas em pacientes com HIV,
identificando possiveis falhas na atuacdo da Atencao Primaria a Saude no Parana.

Metodologia

Trata-se de um estudo de abordagem quantitativa e descritiva, fundamentado em dados do
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao entre 2012 e 2022. Foram analisados os
casos de patologia pelo virus HIV resultando em doencas infecciosas e parasitarias.

Resultados

Ao examinar a taxa de mortalidade em pacientes com HIV, observa-se maior prevaléncia
dessas mortes em decorréncia de infec¢cbes secundarias, especialmente a tuberculose.
Pacientes com coinfecgOes. apresentam chances 30 vezes maiores de desenvolverem a forma
ativa da doenca, quando comparadas a populacdo geral. Recomenda-se a testagem para HIV
em todos os pacientes ao momento do diagndstico em TB, visto que seu diagndstico
possibilita a introdugdo precoce da terapia antirretroviral. Além disso, infecgGes sexualmente
transmissiveis, como a sifilis, sdo consideradas frequentes. Constata-se, portanto, uma relacao
direta entre o tratamento adequado e a ocorréncia de coinfec¢Ges, a fim de evitar desfechos
negativos. Ressalta-se também a importancia da abordagem integral a tais pacientes,
objetivando controle de ambas as infecgdes. Por esse motivo, o rastreio da populagdo-alvo é
extremamente relevante, assim como o inicio de tratamento precoce, para prevenir o
acometimento por infec¢des secundarias.

Conclusao

O agravo na taxa de mortalidade em decorréncia de doengas infecciosas e parasitarias
secunddrias ao HIV, ressalta a importancia do cuidado integral a saude, incluindo o controle da
carga viral e o inicio precoce do tratamento farmacolégico.
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