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Introdução 
 
A 77ª Assembléia Mundial da Saúde (WHA) é o encontro anual de maior importância na 
tomada de decisões da Organização Mundial da Saúde (OMS), contando com a presença de 
delegações de quase 200 Estados-Membros, Organizações Não Governamentais (ONGs) 
reconhecidas internacionalmente e outros agentes não governamentais. Há 11 anos, a 
International Federation of Medical StudentsAssociations (IFMSA) organiza uma Pré-
Assembleia da Juventude nos dias anteriores à WHA (PreWHA). É centrada em questões 
transversais de saúde global, focando em dois temas abrangentes - Envolvimento jovem 
significativo e Responsabilidade Social - e três pilares-chave - Governança em Saúde Global, 
Cobertura Universal de Saúde e Emergências e Desafios em Saúde. 

 
Objetivos 

Relatar a minha experiência em um evento global e correlacionar com o trabalho local. 

Metodologia 
Relato de experiência. 
 

Resultados  
O curso preparatório foi feito em sessões online, enquanto a PreWHA propriamente dita 
ocorreu exclusivamente online nos primeiros 2 dias e presencial em Genebra, Suíça nos dias 
posteriores. Além de palestras feitas por médicos, gestores e membros ativos da OMS, UNICEF, 
Cruz Vermelha sobre as mudanças climáticas, pandemias, sistemas de saúde, entre outros; 
tiveram estudos de caso para prática de oralidade e resolução de problemas; workshops 
práticos na OMS sobre o combate da Tuberculose e na Cruz Vermelha sobre Emergências em 
Saúde. Além do evento em si, a interação com outros participantes foi enriquecedora, tais 
trocas foram fundamentais para entender que, embora as circunstâncias possam variar de um 
lugar para outro, a necessidade de ação coletiva e coordenada é universal. 

Conclusão 

Saí com sensação de urgência, mas também de esperança. Urgência porque os efeitos das 
mudanças climáticas são visíveis e crescentes, exigindo respostas imediatas. Esperança porque 
o evento mostrou que existem pessoas comprometidas em encontrar soluções, e que, através 
da cooperação internacional e do compartilhamento de conhecimentos, podemos criar um 
futuro mais sustentável para todos.  
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