Aps como cendrio de extensdo universitaria: relato de experiéncia
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Introdugado

A atenc¢do primaria é a porta de entrada do usuario no sistema de saldde e dessa forma
configura-se como cenario ideal para realizacdo de projetos de extensdo dos cursos de
medicina visando a adocdo de metodologias ativas de ensino baseadas no aprendizado em
campo. Nesse cendrio, as queixas dermatoldgicas respondem por 8% a 36% dos atendimentos®
e, portanto, a compreensao da inter-relacdo da dermatologia com outras doencas sistémicas
favorece a resolutividade e diminui o dnus para os sistemas de satde®”.

Objetivos

Relatar a experiéncia do projeto de extensdo 'Pele em Foco’ da Universidade Federal de Juiz de
Fora campus Governador Valadares.

Metodologia

As etapas realizadas para a implementacdo das atividades incluiram a capacitacdo dos
discentes através de reunides cientificas com os orientadores para a escolha e discussdo de

artigos sobre os temas propostos. Assim, possibilitou a confeccdo de materiais para serem
apresentados aos Agentes Comunitarios em palestras e aos usuarios em ac¢bes de educacdo

em saude na Unidade Basica de Saude. O projeto utiliza midias digitais para ampliagdo dos
beneficiados pelo conhecimento gerado no dmbito académico através de postagens semanais

no Instagram disseminando conteddo cientifico com linguagem clara e descomplicada para

atingir o publico em geral.

Resultados

O projeto permitiu a aplicagdo na pratica dos conhecimentos passados em sala de aula de

forma tedrica. Assim, ao vivenciar um cendrio de UBS com profissionais de outras areas do
conhecimento, o projeto cumpriu seu papel social ao gerar um impacto positivo através da

troca de experiéncias e, ao transferir conhecimento aos usuarios, favoreceu o aumento da
cidadania.

Conclusao

O 'Pele em Foco’ fortaleceu a integragao entre universidade e comunidade. A capacitacdo de discentes e
agentes comunitdrios permitiu que esses atuassem como multiplicadores de conhecimento aos
usudrios. Dessa forma, os usudrios tornam-se capazes de amplificar esses conteddos em suas
comunidades proporcionando o empoderamento social.
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