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Introdução 
Em 2022, o Cadastro Único para Programas Sociais (CadÚnico) registrou que 1 em cada mil 
pessoas viviam em situação de rua. O Consultório de Rua foi instituído pela Política Nacional de 
Atenção Básica, com objetivo de oferecer serviços e atenção integral à saúde de forma mais 
oportuna às pessoas em situação de vulnerabilidade, em todo o país, inclusive em Maringá. 
Tendo em vista os diferentes contextos sociais no Brasil, uma formação médica plena requer 
mais do que conhecimento técnico, necessita compreender a realidade do paciente e suas 
condições de vida.   

Objetivos  

Relatar a experiência de estudantes de medicina durante a realização de atividades no 
consultório de rua e o impacto gerado em sua formação. 

Metodologia 
As atividades foram realizadas por alunos do curso de medicina do segundo ano da 
Universidade Estadual de Maringá (UEM) no Consultório de Rua na cidade de Maringá (PR). As 
práticas executadas consistiram no acompanhamento de consultas médicas pelas ruas do 
município e a equipe era composta por um médico, uma assistente social, um enfermeiro, uma 
psicóloga e um motorista, permitindo abranger as diversas esferas do cuidado.  

Resultados  
Nenhum dos estudantes conhecia o serviço de saúde ofertado pelo Consultório de Rua, assim, 
foi possível perceber a importância do projeto na formação dos acadêmicos, pois 
acompanharam consultas fora do consultório tradicional, abarcando experiências diferentes 
do âmbito médico comum. Além disso, ficou claro que o atendimento de forma itinerante 
muda completamente o cenário dos indivíduos em situação de vulnerabilidade social, 
oferecendo assistência médica de qualidade e possibilitando a promoção e prevenção em 
saúde. 

Conclusão  
A inclusão de alunos de graduação no programa Consultório de Rua possibilitou um novo olhar 
sobre a assistência prestada aos cidadãos em situação de rua, bem como uma oportunidade 
de atuação na área pelos futuros profissionais 
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