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Introdugao

Conferéncias de saude sdao espacos democrdticos de participacdao social que permitem a
discussdo e a formulacdo de politicas publicas. Pautas importantes sdo analisadas pela
populacdo e profissionais da saude. Ainda, sdo fundamentais para garantir que as demandas
da populacdo sejam ouvidas e para promover melhorias no Sistema Unico de Satde (SUS). As
propostas aprovadas nesses encontros sdo encaminhadas para etapas posteriores, estaduais e
nacionais, onde podem ser incorporadas em politicas de saude.Relatar a experiéncia de
estudantes de medicina, e evidenciar a importancia do coletivo para a saude publica, em um
espaco de levantamento de pautas e participacdo popular tal qual a Conferéncia Estadual de
Gestdo do Trabalho e Educagdo na Saude do Parana.

Houve oportunidade de participar na 12 Conferéncia Estadual de Gestdo do Trabalho e
Educacdo na Saude do Parand, etapa macrorregional, na qual imergimos em um dia inteiro de
discussoes e votacdes, onde diversos temas, como educacdo permanente, promocao da saude,
valorizacdo multiprofissional e da APS, foram abordados. A presenca de profissionais de saude
e de outros membros da sociedade permitiu uma rica troca de ideias e de experiéncias, focada
na valorizacdo dos profissionais da atencdo primdria e na integralizagdo do cuidado. Essa
experiéncia nos proporcionou uma visdo ampliada da importancia da atuacdo popular no SUS,
algo que seria desconhecido antes de iniciar minha formacdo em medicina. Por fim,
terminamos a experiéncia sendo eleitos delegados para a etapa Estadual.A participacdo nessa
conferéncia foi transformadora de minha perspectiva sobre a saude publica e a importancia da
participacdo social. Compreendemos que melhoria da saude ndo depende apenas dos
gestores, mas também da contribuicdo ativa da populagdo. Além disso, essa experiéncia nos
permitiu criar rede de contatos e conhecer diferentes realidades dentro da mesma
macrorregido, enriquecendo ainda mais nossa visdao do SUS e sua capacidade em territorio.
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