I m e o Sue

Prevenc¢ao e manejo da violéncia doméstica: como os profissionais de satide da
familia podem identificar e intervir em casos de violéncia doméstica

Andressa Lourenco Carvalho *
Beatriz Araujo da Silva 2

Erica Acucéna Pereira de Oliveira
Maria de Lourdes Gées Bianchi’
Talytta de Vasconcelos Bernardes”

1-5 Universidade Anhembi Morumbi, Brasil. *enderego para correspondéncia. E-mail:
draerica.acucena@gmail.com.

Introdugao

No Brasil, 68% das mulheres entrevistadas na 102 Pesquisa Nacional de Violéncia contra a
Mulher, realizada em 2023, conhecem alguém que ja sofreu violéncia doméstica. Estudos no
pais ja destacaram que muitos profissionais das equipes de saude da familia estdo
despreparados para o atendimento e acolhimento de vitimas de violéncia doméstica, apesar
de 27,1% das mulheres que sofrem violéncia procurarem os servicos de saude

Objetivos

O objetivo deste artigo é apresentar uma visdo geral de como os profissionais de saude da
familia podem identificar e intervir em casos de violéncia doméstica, abordando sinais,
estratégias de triagem, intervencdes e encaminhamentos eficazes.

Metodologia

Foi realizado um levantamento bibliografico do periodo de 2011 a 2024 nas bases de dados
PubMed e SciELO. As palavras-chave utilizadas foram ‘Mulheres em situa¢dao de violéncia’,
‘Profissionais de saude’, ‘Violéncia domeéstica’, ‘Saude coletiva’ e ‘Intervencdo’. Foram
identificados 34 artigos, dos quais 12 foram selecionados para a produc¢do desta revisdo da
literatura.

Resultados

Os artigos analisados indicam que os profissionais de saude e seus servicos enfrentam
dificuldades em prestar servicos de qualidade as mulheres em situacdes de violéncia. As
principais falhas apontadas incluem a falta de capacitacdo dos profissionais para atender
vitimas, a falta de informacdo e conhecimento no atendimento as vitimas, além da baixa
procura por assisténcia. Isso demonstra a necessidade de apoio dentro do Sistema Unico de
Saude (SUS) para a preparagdo dos profissionais e meios que permitam suporte emocional e
fisico as mulheres vitimas de violéncia doméstica.

Conclusao
Futuros estudos devem explorar maneiras de fortalecer a cooperagdo entre diferentes

servicos de saude, utilizando abordagens longitudinais e comparativas para entender
mudancas ao longo do tempo. Os resultados fornecem uma base sélida para a formulagdo de
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politicas e praticas que promovam uma prestacdo de cuidados mais integrada e eficaz,
beneficiando tanto a saude publica quanto o bem-estar das mulheres afetadas pela violéncia.

Palavras-chave: Mulheres em situacao de violéncia; Profissionais de saude; Violéncia
domeéstica; Saude coletiva.
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