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Introdução 
 
A dor crônica é um problema de saúde persistente que afeta milhões de pessoas. Apesar dos 
tratamentos disponíveis, muitos pacientes ainda sentem dor intensa. A cannabis medicinal, 
com substâncias como CBD e THC, mostra potencial para aliviar a dor crônica ao interagir com 
o sistema nervoso. No entanto, a pesquisa sobre a cannabis medicinal é limitada por questões 
legais e sociais, necessitando de mais estudos para confirmar seus benefícios e riscos. 
 

Objetivos  

Este estudo tem como objetivo avaliar as evidências científicas sobre a eficácia da cannabis 
medicinal no tratamento da dor crônica. Buscamos entender como os compostos da cannabis 
atuam no organismo para aliviar a dor e quais são os benefícios e riscos associados a esse 
tratamento. 

Metodologia 

Para realizar este estudo, faremos uma revisão completa e rigorosa de todos os estudos 
científicos publicados sobre o tema da cannabis medicinal e a dor crônica. Essa análise 
detalhada nos permitirá identificar os principais resultados das pesquisas anteriores e 
identificar as áreas que ainda precisam ser exploradas. 

Resultados  

A cannabis medicinal, especificamente a Cannabis sativa L., demonstra um grande potencial 
terapêutico. Sua inclusão no Sistema Único de Saúde (SUS) poderia expandir o acesso a 
tratamentos eficazes e de baixo custo para diversos pacientes. Além disso, a cannabis 
medicinal poderia oferecer alternativas terapêuticas para grupos vulneráveis, promovendo a 
equidade no acesso à saúde. No entanto, a implementação dessa prática requer um debate 
aprofundado e a criação de protocolos seguros para garantir a utilização da cannabis medicinal 
de forma eficaz e responsável no Brasil. 

 

Conclusão  
Em resumo, esta pesquisa busca expandir o conhecimento sobre a cannabis medicinal como 
tratamento para a dor crônica. Os resultados obtidos poderão auxiliar no desenvolvimento de 
novas terapias e na criação de leis que permitam o uso seguro e eficaz da cannabis medicinal. 
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